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काय चिककत्ा, विज्ान, इंजीवनयरी और 
प्रौद्योगिकी के क्तेयो ंकयो टा्संलेशनल ज्ान में 
समेककत करत ेहुए और पररणामस्वरूप हयोने िाले 
जैि चिककत्ा निािारयो ंकयो साि्वजवनक स्वास्थ्य 
के ललए पहंुि ययोग्य बनाना, ताकक भारत और 
पूरी दवुनया के सिा्वधिक लाभिंचित लयोियो ंके 
स्वास्थ्य में सुिार लाया जा सके।

टीएिएसटीआई चिककत्कयो,ं िैज्ावनकयो ंऔर 
इंजीवनयरयो ंका समूह है जयो निािार, मरौजूदा ज्ान 
के आिार पर निािारी समािानयो ंके विकास 
और मरौजदूा समािानयो ंके काया्वन्वयन के ललए 
नई काय्व नीवतययो ंके सृजन द्ारा भारत के स्वास्थ्य 
में सुिार के ललए काय्व करते हैं। टीएिएसटीआई 
उच्च िुणित्ा प्विक्ण के माध्यम से सघन 
अनुसंिान क्मता वनमा्वण द्ारा हस्तक्पेयो ंकी 
खयोज, किजाइन और विकास कयो पूरकता प्दान 
करता ह।ै

हमारा ममशन

हमारी दूरदृतटि
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टीएचएसटीआई संस्ा

अध्यक्ष

सदस्य सचचव

श्ीमिी शैलजा चंद्ा

डा.ॅ रेणतु स्वरूप

डा.ॅ अल्ा शमामा

डा.ॅ रन्ीप गतुलेररया डा.ॅ तवनीिा बाल डा.ॅ उदय यारगट्ी

प्ररो. गगनदीप कागं

डा.ॅ आशालिा

डा.ॅ अमलू्ा के पाडंा डा.ॅ अपूवामा सरीन डा.ॅ एम. राधाकृष्णन तपल्लई

डा.ॅ बलराम भागमाव श्ी बी. आनंद

टीएिएसटीआई की संस्ा 15 जलुाई 2009 कयो संस्ा पंजीकरण अधनिकयम, 1860 के तहत मनयोनीत जाने माने िैज्ावनकयो ंके साथ और काय्वकारी 
सदसयो ंके रूप में पंजीकृत की िई थी। संस्ा के अध्यक् और अक्काशं सदसयो ंकयो भारत सरकार के माननीय विज्ान और प्रौद्योगिकी मंती द्ारा 
मनयोनीत ककया जाता है। संस्ा टीएिएसटीआई का सिवोच्च प्ाधिकरण ह ैऔर संबंधित वनयमयो,ं उप-कानूनयो ंऔर भारत सरकार द्ारा जारी ककए िए 
विभभन्न आदेशयो ंके अनुसार शासी वनकाय के माध्यम से टीएिएसटीआई के मामलयो ंका प्बंिन, प्शासन, वनददेश और वनयंतण करती ह।ै िि्व 2018-
2019 में, संस्ा की संरिना में बदलाि ककए िए।
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टीएचएसटीआई शासी तनकाय
टीएिएसटीआई का शासी वनकाय संस्ान की स्ापना के बाद से काया्वत्मक रहा ह ैऔर इसकी अध्यक्ता जिै-प्रौद्योगिकी विभाि के सचिि द्ारा 
की जाती ह ै। इसमें पदेन सदस और प्ख्ात िैज्ावनक शागमल हयोते हैं, जयो टीएिएसटीआई संस्ा के सदसयो ंकी तरह, विज्ान और प्रौद्योगिकी के 
माननीय मंती, भारत सरकार द्ारा नागमत हयोत ेहैं। यह बर्हवनयमािली के अनुसार  सयोसायटी के उदे्शयो ंकयो पूरा करता ह ैऔर उसका पालन करता ह।ै

पदेेन अधधकारी

नामाकंकि सदस्य अधधकारी

प्ररो. गगनदीप कागं

डा.ॅ रेणतु स्वरूप

डा.ॅ अल्ा शमामा

डा.ॅ रमेश वी. सरोनिी प्ररो. शशशंजनी भटनागर

डा.ॅ टी. एस. बालगेणश प्ररो. पी. एन टंडन प्ररो जी. पद्मनाभन 

श्ी उत्कषिमा पलतनिकर

डा.ॅ आशतुिरोषि शमामा

डा.ॅ मकहमा दिला

डा.ॅ वासकर साहा

डा.ॅ संगीिा भाटटया

डा.ॅ नीरज जैन डा.ॅ सतुधाशंतु व्रिी डा.ॅ अमलू्ा के पाडंा

डा.ॅ बलराम भागमाव श्ी बी. आनंद श्ी सी. पी. गरोयल

अध्यक्ष



6  |

कायमाकारी तनदेेशक की कलम सेेेे

2018-2019 के अतं में, टा्संलेशनल स्वास्थ्य विज्ान एिं प्रौद्योगिकी 
संस्ान (टीएिएसटीआई) अपनी स्ापना के बाद से अपने पहले 
दशक के पूरा हयोने के करीब पहंुि रहा ह।ै वपछले नरौ ििषों में प्ते्क 
क्ते में पररययोजनाएं ’’केन्द्र’’ के तरौर पर काया्वत्मक थ े। इन काय्वक्रमां े
का एक्सटेंशन 31 कदसंबर 2018 तक का था । ’’केन्द्र’’ का मूलाकंन  
िीबीटी द्ारा ककया िया ह ै तथा अनुसंिान काय्वक्रमयो ं कयो वनरंतरता 
हते ु अनुशंधसत ककया िया ह ै कयोकंक उनके पास साि्वजवनक स्वास्थ्य 
के ललए महत्वपूण्व दीघ्वकाललक और दीघ्वकाललक पररणाम हैं। िीबीटी  
की सलाह के आिार पर, हमने राष््ीय राजिानी क्ते बाययोटेक विज्ान 
लिस्टर (एनसीआर-बीएससी) के ललए अनुसंिान और समथ्वन सेिाओ ं 
की वनरंतरता हतेु आिशक टीएिएसटीआई के अनुसंिान काय्वक्रमयो ं
कयो बहेतर ढंि से िैज्ावनक और तकनीकी विशेिज्ता का उपययोि ककया 
ह।ै

इस पुनि्वठन के पररणामस्वरूप, तीन मुख् घटक हैं, एक स्ायी 
कम्विाररययो ंद्ारा और दसूरा टीएिएसटीआई में अनुसंिान काय्वक्रमयो ं 
और सुवििाओ ंकी वनरंतरता के ललए पररययोजना विधि में हैं।

स्वास्थ्य विज्ान प्रौद्योगिकी कें द्र (एिएसटीसी) के माध्यम से 
इंजीवनयररंि, विज्ान, चिककत्ा तथा व्ापार कयो एकीकृत कर मानि 
स्वास्थ्य कयो बहेतर बनाने के ललए, स्टाफ का ियन ककया िया ह।ै  
एिएसटीसी का िठन िार व्ापक वििययो ंपर ध्यान कें कद्रत करने के 
ललए हुआ ह,ै 1) संक्रमण और प्वतरक्ा विज्ान, 2) मात ृ एिं भशशु 

स्वास्थ्य, 3) िैर-संिारी रयोि तथा 4) मल्ी किस्पिलनरी क्लिवनकल 
और टा्संलेशनल ररसि्व।

टा्संलेशनल ररसि्व प्योग्ाम (टीआरपी), दीघा्वकाललक पररययोजना विधि  
में, एिएसटीसी के मूल खयोज लक्यो ं कयो पूरा करने हेत ु अनुसंिान 
नैदावनक उत्ाद मूलाकंन और  समथ्वन और प्रौद्योगिकी हस्तातंरण 
के विवनयमन के ललए क्मता का वनमा्वण करने का इरादा ह।ै टीआरपी 
प्ीक्लिवनकल परीक्ण और नैदावनक उत्ाद विकास के ललए समथ्वन  
प्दान करके उच्च अतं स्वास्थ्य विज्ान प्रौद्योगिकी वनमा्वण के पूरक के 
ललए आययोजजत ककया जाता ह।ै पुनि्वठन में,

हमने टीआरपी कयो िार सुवििाओ ंके रूप में विकधसत ककया जयो  संस्ान  
के अनुिाद संबंिी अधिदेश के साथ संरेखण में काम करेंिे। ये इस 
प्कार हैं 1) बाययोरेपयोजजटरी, 2) जैि आमापन प्ययोिशाला, 3) िेटा 
प्बंिन कें द्र और 4) लघु पशु सुवििा।

इसके अलािा, क्लिवनकल विकास सेिा एजेंसी, एक अलि संस्ा के 
रूप में स्ावपत, टीएिएसटीआई की आतंररक और बाह्य पररययोजनाओ ं 
के ललए एक महत्वपूण्व प्भशक्ण और नैदावनक सहायता की भूगमका 
वनभाती है। 

इस िार्िक ररपयोट्व में प्दान की िई टीएिएसटीआई की िवतविधिययो ं 
का साराशं िि्व की िवतविधिययो ंका संभक्प्त वििरण प्दान करता ह,ै  
लेककन मैंने सयोिा कक टीएिएसटीआई के कायषों के कुछ साराशं पर 



 |  7

प्काश िाला जाना उपययोिी हयोिा जयो  हमारे िैज्ावनकयो ंकी क्मता और 
प्वतबद्धता कयो प्दर्शत करता है।

उत्ाद तवकधसि ककए गए (सीललयाक रयोि परीक्ण और रयोटािैक टीका 
शागमल नही ंहै जहा ंविकास टीएिएसटीआई की स्ापना से पहले शुरू 
ककया िया था):

•	 पोस्ट-मैस्टटेक्टामॅी	रोगियो	ंकटे 	लिए	पूर्ती-ब्टेस्ट	प्ोस्टेसिि

•	 बटेहर्र	स्ीयर	मटाइक्ोस्ोपी	कटे 	लिए	टीबी	फिल्ट्टेशन	उपकरण

•	 टीबी	कटे 	लिए	एप्टाडटेक्स	अर्ध-स्वचटालिर्	एप्टामर	आरटाररर्	ननदटान

संकल्पना / मान्यिा केेेे प्रमाण मेे ंे ंउत्ाद

•	 दूिरी	पीढ़ी	कटे 	डेंिू	कटे 	पीओिीटी

•	 अज्टार्	मूि	नैदटाननक	दटेखभटाि	कटे 	नबन्दु

•	 न्कू्लिक	एसिड	परीक्षण	हटेर्ु	रक्त	की	िुरक्षटा	स्कीननिं	र्ुिनटात्मक	कटे 	
लिए	फहपटेटटाइफटि	बी	दटेखभटाि	कटे 	नबन्दु	परीक्षण

कंपतनयरो ंकरो तवकास हेितु हस्ािंररि उत्ाद

•	 2019	में	मनुषो	ंमें	चरण	1	अध्ययन	में	प्वटेश	करनटे	कटे 	लिए	एंटी-
टीबी यरौगिक एसपीआर113

•	 पटेटेंट	 िमटाप्ति	 कटे 	 पटाि	 दवटाओ	ं कटे 	 िस्टे	 ननमटा्धण	 हटेर्ु	 ग्ीन	 कटाब्धन	
प्रौद्योगिकी

•	 टटाइिटाइड	फडटटेक्शन	फकट	स्टटाट्धअप	को	हस्टारं्ररर्	करनटा

उद्यमशीलिा उद्यम

•	 एप्टाभटारर्	इनोवटेशन	लिगमटटेड

•	 टट्टाइटटेक	इनोवटेशन	लिगमटटेड

•	 आरनटा	बटायोमटेफडकि	प्ोडक््टि	लिगमटटेड	

नीति / प्रकरिया केेेे चलए यरोेगदान

•	 एनटीएजीआई	को	िौपंटा	ियटा	हजैटा	कटे 	लिए	रोड	मैप

•	 रटाष्ट्ीय	कटाय्धक्म	में	रोटटावटायरि	वैक्सीन	कटे 	प्भटाव	कटा	आकिन

•	 िटामटान्	आचटार	रूपो	ंकटा	नवकटाि	और	बहु-स्रीय	नैदटाननक	परीक्षण	
समीक्ा के ललए प्कक्रया

•	 कटाय्धक्मो	ंकटे 	 िंचटािन	/	 ननिरटानी	/	 फडजटाइन	कटे 	मटाध्यम	िटे	प्मुख	
िटाव्धजननक	स्वटास्थ्य		/		नैदटाननक	अनुिंरटान	को	िमर्धन

प्रशशक्षण

•	 िीडीएििीओ	कटे 	िटार	अच्टे	नैदटाननक	प्रटाओ	ंकटे 	लिए	आनॅिटाइन	
प्भशक्ण का विकास

•	 बटाइरैक	/	डीबीटी	/	िीडीएििीओ	कटे 	िटार	प्शशक्षण	कटाय्धक्म

•	 आईिीएमआर	कटे 	िटार	प्शशक्षण	कटाय्धक्म	

सामान्य मूलसंरंरचना का तवकास

•	 डटेटटा	और	जैनवक	नमूनो	ंकटे 	लिए	बटायोररपोजजटरी

•	 पशु	प्योि	कटे 	लिए	बीएिएि-3	की	िुनवरटा	

आगेेेे लेेेे जाए गए प्रमतुख वैज्ातनक के्षत्र

मािृृृ एवं शशशतु स्वास्थ्य

•	 एक	नर्हटाई	भटारर्ीय	बच्टे	छोटटे	हैं	और	िटार्	में	िटे	एक	बहुर्	जल्द	
पैदा हयोता है (विकधसत देशयो ंकी तलुना में तीन िुना अधिक)

•	 चटार	अपररपक्व	जनो	ंमें	िटे	एक	मटार्ृ	पोषण	और	वटाय	ुकी	िुणवत्टा	में	
सुिार करके रयोका जा सकता है

•	 नैदटाननक	बटायोमटाक्ध र	और	हस्क्षटेप	कटा	परीक्षण	फकयटा	जटा	रहटा	है

तनदान
•	 बखुटार,	रक्त	जननर्	नवषटाणु	और	िटापँ	कटे 	डंक	कटे 	लिए	दटेखभटाि	कटे 	

नबन्दु	ननदटान	पर	कटाय्धक्म	

गैर - संचारी ररोेग
•	 स्वस्	व्यक्क्तयो	ंकटे 	रक्त	कटे 	नमूनो	ंिटे	मरमुटेह	की	भनवषवटाणी

•	 नटानॅ	एल्ोहलिक	िैटी	यकृर्	रोि	की	भनवषवटाणी	और	भटारर्ीय	
पादप उत्ाद वनमा्वताओ ंसे उच्च शुद्धता िाले यरौगिकयो ंका परीक्ण

टीकेे, संरिमण, औैैर प्रतिरक्षा तवज्ान

•	 र्क्ध िंिर्	दवटा	फडजटाइन	कटे 	मटाध्यम	िटे	टीबी	दवटा	नवकटाि

•	 रटाष्ट्ीय	बटायोिटामटा्ध	गमशन	कटे 	र्हर्	नबबकटािॅ	कटे 	िटार	हजैटा	कटा	टीकटा	
विकास

•	 रटाष्ट्ीय	बटायोिटामटा्ध	गमशन	कटे 	र्हर्	डेंिू	टट्टािंिटेशनि	ररिच्ध	कंिोर्टयम

•	 इंडस्टट्ी	पटाट्धनरशशप	कटे 	लिए	इंडिटेपी	मूि	िंरचनटा	नवकटाि

•	 डेंिू	 टीकटा	 कटे 	 नवकटाि	 कटा	 िमर्धन	 करनटे	 वटािी	 जवै	 आमटापन	
प्ययोिशाला

ये सभी भारत में साि्वजवनक स्वास्थ्य आिशकताओ ं की पूर्त के 
ललए टीएिएसटीआई की प्वतबद्धता कयो प्दर्शत करते हैं। प्वतबद्धता  
कटे वि	 वैज्टाननक	 कम्धचटाररयो	ं र्क	 ही	 िीगमर्	 नही	ं ह,ै	 बल्ल्	 िभी	 कटे 	
ललए विस्ताररत ह,ै जसैा कक कई आउटरीि और सामुदाययक संलग्नता 
िवतविधिययो ंमें सकक्रय भािीदारी द्ारा कदखाया िया ह ैजयो हमारे कैलेंिर  
का महत्वपूण्व कहस्ा हैं। िीबीटी के समथ्वन और सरकारी और िैर-
सरकारी पररययोजना वनधिकरण के साथ, हम आने िाले ििषों में अपने 
योिदटान	को	बढ़टानटा	चटाहर्टे	हैं।
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इस िि्व की िार्िक ररपयोट्व भारत में साि्वजवनक स्वास्थ्य में टा्संलेशनल  
स्वास्थ्य विज्ान एिं प्रौद्योगिकी संस्ान (टीएिएसटीआई) में अनुसंिान  
और निािार की िुनरौवतययो ंका सामना करने के प्यासयो ंके एक दशक के 
करीब ह।ै टीएिएसटीआई संस्ा में िररठि सलाहकारयो ंऔर भशक्ाविदयो ंके 
माि्वदश्वन और भारत सरकार के जिै प्रौद्योगिकी विभाि द्ारा  समर्थत  
शासी वनकाय के तहत प्वतभाशाली संकाय सदसयो,ं िैज्ावनकयो ंऔर यिुा 
शयोिकता्वओ ंके समूहयो ंने संस्ान कयो भारत में पहले अनुिाद  अनुसंिान  
संस्ान के रूप में नेवििेट करने में मदद की। बहुत प्ारंभभक अन्विेण के 
साथ, वपछले िि्व हमने उन क्तेयो ंकी पहिान की ह ैजजन पर ध्यान देने की 
आिशकता ह ैऔर जहा ंटीएिएसटीआई ने  अकद्तीय  विशेिज्ता  का 
वनमा्वण ककया ह।ै इस प्कार इस िार्िक ररपयोट्व  कयो  टीएिएसटीआई के 
2018-2019 के पुनः संिठन के अनुसार संरचित ककया िया ह ै- िार  
वििय-आिाररत काय्वक्रमयो ंके रूप में (1. संक्रमण और प्वतरक्ा विज्ान, 
2. बहु-विियक  नैदावनक  और  अनुिाद अनुसंिान, 3. मात ृऔर  
भशशु  स्वास्थ्य और 4. िैर-संिारी रयोि) और िार मुख् सुवििाएं (1.  
बाययोररपयोजजटरी, 2. िेटा प्बंिन केन्द्र, 3. जिै आमापन प्ययोिशाला, 
4. लघु पशु सुवििा)।

िंक्मण	 और	 प्नर्रक्षटा	 नवज्टान	 िमूह	 टीबी,	 वटायरोिटाजॅी	 और		

माइक्रयोबाययोम अनुसंिान पर काय्व कर रहा ह।ै टीबी समूह ने मेजबान  
और रयोिजनक के जीि विज्ान कयो समझा्ने पर ध्यान कें कद्रत ककया ह,ै 
जयो बाद में प्भािी, सुरभक्त टीकयो,ं वनदान और दिाओ ंके विकास कयो 
सूचित करने हते ुउत्न्न ज्ान का उपययोि करता ह।ै टीबी शयोिकता्वओ ं
के ललए उपलब्ध राष््ीय जनेयोगमक कयोि अब अतंरा्वष््ीय शयोिकता्वओ ंके 
ललए भी उपलब्ध ह।ै िेंिू संक्रमण में मेजबान-रयोिजनक अतंःकक्रया, 
मेजबान कयोभशकाओ ंके भीतर िेंिू िायरस के व्िहार कयो समझा्ना, 
साथ ही कहपेटाइकटस ई-िायरस जीिविज्ान के पहलुओ ंकयो इन िायरल  
संक्रमणयो ंकयो वनयंगतत करने के ललए दिाओ ंकयो खयोजने के ललए वनददेभशत  
ककया  जाता  ह।ै अनुसंिान का एक  नया  क्ते  विकधसत  ककया  जा रहा 
ह,ै जजससे इन्फ्एंुजा के ललए  बहेतर  तरीके  उपलब्ध  हयो  रह े हैं  और  
नए  इन्फ्एंुजा  के टीके विकधसत हयो रह ेहैं, जजनके ललए  हमें नए सहययोि 
और समथ्वन तंत  की  उम्ीद  है। एि आई िी काय्वक्रम ने अपना ध्यान 
अब	एंटीजन	नवकटाि	पर	कें फरिर्	कर	लियटा	है	र्रटा	ब्रॉडिी	नीयटुट्िटाइजििं	
मयोनयोलियोनल एंटीबािी शयोिन के दायरे कयो सापं इन्वनेयोमेशन के ललए 
व्यटापक	फकयटा	ह।ै	एंटटेररक	बकै्ीररयटा	पर	शोर	यह	है

फक	बकै्ीररयटा		रोिजनको	ंमें	रोिटाणरुोरी	प्नर्रोर		(एएमआर)		कटे 	लिए	
कयोि कयो कैसे प्ाप्त ककया जाता ह ैऔर कैसे खयो कदया जाता ह,ै साथ ही 

The reorganized structure of THSTI

2018-19 की गतितवधधयरोे ंेे ंका साराशं
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कैसे पेट का फ्योरा या एएमआर जीन के आिािमन कयो रयोकता ह।ै 
यह ज्ान नए उपिारयो ंकयो  विकधसत  करने में  मदद  करेिा और हम 
बकै्ीररयटा	कटे 	रोिजनको	ं	में		एएमआर		को		िक्षम		करनटे		वटािटे		कटारको	ं	
कयो  खत्म  करने  के ललए बहेतर तरीके से सुसज्जित हयोिंे।

एमसीटीआर टीम ने भारत के  ललए अनुकूललत  िायग्नयोस्स्टक्स  विकधसत  
करने  के  ललए  आिशक जरूरतयो ंकी पहिान की है। वपछले  िि्व  
के दरौरान, एम्स के साथ साझय्ोदारी में  विकधसत ककए िए  टीबी  का  
पर्टा	ििटानटे	 	 हटेर्ु	 	 उपयकु्त-आरटाररर्	आमटापनो	ंको	 	आिटे	 	 परीक्षण		
ककया िया था और उपलब्ध परीक्णयो ंकी  तुलना  में  बहेतर  प्दश्वन  
फदखटायटा	 	ियटा	रटा।	एप्टामर	र्कनीक	कटा	उपयोि	िटापं	कटे 	कटाटनटे	 	कटे 	
वनदान काय्वक्रम के ललए भी ककया जाता ह,ै जजससे नए एंटी-िेनम कयो 
नवकसिर्	करनटे	हटेर्ु	न्फूटट्िटाइजििं	एंटीबटाडॅी		को		िमटानटारं्र		फकयटा		जटार्टा		
ह,ै	िटापँ	की	प्जटानर्यो	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	डटायग्ोस्स्टक्स	पर	भी	
नवचटार		फकयटा		जटार्टा		ह,ै	र्टाफक	उपयकु्त	एंटी-वटेनम	कटा	उपयोि		फकयटा		
जा  सके।  यह  महत्वपूण्व ह,ै कयोकंक सापं के काटने कयो  एक साि्वजवनक 
स्वटास्थ्य	िमस्टा		कटे 	रूप		में	मटान्र्टा	प्टाति	ह,ै	नवश्व	स्र	पर	िटापं	कटे 	कटाटटे	
जटानटे	की	वजह	िटे	मौर्ो	ंमें	आरटे	भटारर्	में	होर्टे	हैं।ै	रक्त-जननर्	बीमटाररयो	ं
और	उष्णकफटबंरीय	बखुटार	कटे 		लिए		नैदटाननक	आश्वटािन		दटेखभटाि		नबदंदु		
के  परीक्ण  के ललए पररषृ्त ककए जात े रहेंिे। रयोिजनक  पहिान  

और  रयोिाणरुयोिी  संिेदनशीलता  परीक्ण  के  ललए एक तीव्र परीक्ण 
की अनुपस्स्वत तक्व हीन एंटीबाययोकटक उपययोि की ओर जाता ह ैऔर 
टीएिएसटीआई ने उपिार कयो  वनददेभशत  करने  हते ु तजेी  से  परीक्ण  
विकधसत  करके  इस  मुदे्  कयो संबयोधित करना शुरू कर कदया ह।ै

माननीय कें द्रीय मंती विज्ान और प्रौद्योगिकी मंतालय द्ारा  िीबीटी  के  
33िें  स्ापना  कदिस  समारयोह में पािं गमशन काय्वक्रमयो ंके साथ  अटल  
जय  अनुसंिान  बाययोटेक  गमशन  की  घयोिणा  की िई  थी। बाययोटेक 
गमशन में इंिसीपीआई (IndCEPI) शागमल ह,ै जजसका उदे्श ह,ै 
एंिेगमक रयोियो के ललए सस्ती िैक्सीन विकधसत करना तथा िर्भणी का 
उदे्श रहिेा मात ृ एिं  भशशु  स्वास्थ्य  कयो  बढाि़ा देना और प्सि पिू्व  
जन	कटे 	 लिए	भनवषवटाणी	उपकरण	नवकसिर्	करनटा	ह।ै	यटे	दोनो	ंऐिटे		
काय्वक्रम  हैं  जजनमें  टीएिएसटीआई एक बड़ी भूगमका वनभा रहा है।

प्ारंभभक िभा्विस्ा के दरौरान िभ्विती मकहलाओ ं  का  अनुसरण  
करने  िाली  िर्भणी  समूह 6500 िभ्विती मकहलाओ ं तक पहंुि 
ियटा	ह;ै	700,000	अच्छी	र्रह	िटे	चचगरिर्	जवै	नमूनटे		और	400,000		
अल्ा्साउंि चित देश  के  सबसे  बड़े  नमूनयो ं  और  िेटाबैंक  में  से  
एक  हैं।  यह  भंिार  मात ृ और बाल स्वास्थ्य से संबंधित महत्वपूण्व 
जैनवक	िवटािो	ं	कटे 		जवटाब		दटेनटे		कटे 		लिए		एक		वैजश्वक	िंिटारन	कटे 	रूप	

Infection and Immunology program comprises groups investigating the underlying biology, development of vaccines, diagnostics and 
therapeutics for TB and viral illnesses. Also included is the work on understanding antimicrobial resistance.
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में  काम  करेिा।  िभा्विस्ा  के  पररणामयो ं और  बिपन  की  मृतु्  दर  
र्रटा		रुग्णर्टा	की	भनवषवटाणी		करनटे		हटेर्ु		मशीन		िीखनटे		और		कृगरिम		
बगुद्धमत्ा  दृवष्कयोण  कयो  लािू  करने के ललए भारतीय  प्रौद्योगिकी  
संस्ान-मद्रास (आईआईटी-एम) के साथ  सहययोि शुरू  ककया   िया 
ह।ै

िैर-संिारी रयोि काय्वक्रम में, फैटी लीिर, पर शयोि कें कद्रत ककया जा 
रहटा	है	जो	की	भटारर्	में	एक	बड़ी	और	बढ़र्ी	िमस्टा	है।	इि	स्स्नर्	कटे 	
लिए	पशु	मटाडॅि,	जजिटे	नटानॅ	एल्ोहलिक	िैटी	लिवर	फडजीज		/		नटानॅ		
एल्ोहलिक		स्टीटोफहपटेटटाइफटि		(एनएएिएिडी		/		एनएएिएच)		कटे 		
रूप में भी जाना जाता  हएै  कयो  प्ययोि  के  ललए  इस्तेमाल  ककया  िया  
यह  काय्वक्रम  िाबर के साथ गमलकर  विकधसत  ककया  िया  ह,ै जयो  

अपनी  हब्वल  उत्ादयो ं  के  ललए जानी जाने  िाली  कंपनी  है, और 
यह समझा्ने  के  ललए  अपने  उत्ादयो ं का  मूलाकंन कर  रही ह ैकक 
वटे		अच्छी		र्रह		िटे		नवशटेषर्टा		कोशशकटा-आरटाररर्		प्णटािी		और		पशु		
मटाडॅि		में		कैिटे	कटाय्ध	करर्टे	हैं।		प्कटाशशर्		वष्ध		कटे 		दौरटान,	हृदय		कटे 	
फेल हयोने  के  ललए  विटागमन  िी  की  कमी  कयो एक जयोखखम कारक 
कदखाया िया था।

िेटा प्बंिन कें द्र (िीएमसी)  ने  एक  जैि  नमूने  से  संग्ह  तक  
बारकयोि  कयो  ट्ैक  करने  के  ललए एक आतंररक प्ययोिशाला  प्बंिन  
प्णाली विकधसत  की  ह,ै  जब  तक  कक  इसका विश्ेिण नही ंककया 
जाता है या  बाययोररपयोजटेरी में  संग्हीत  नही ं  ककया जाता ह।ै जिै  
आमापन प्ययोिशाला  ने  आिशक  उपकरण, अनुकूललत  प्ययोिशाला  
प्कक्रयाओ ं का अधिग्हण  ककया ह ैऔर एक कयोर टीम कयो प्भशभक्त 
ककया ह।ै संक्रामक रयोि अनुसंिान सुवििा (आईिीआरएफ), एक 
विशेि पशु  जिै  सुरक्ा  स्तर  3 रयोकथाम  सुवििा, कयो  टीबी  और  
एिआईिी  पर  अनुसंिान  की सहायता के ललए लघु  पशु  सुवििा  में  
काया्वत्मक  बनाया  िया  था।  टीएिएसटीआई के  आतंररक और बाह्य 
प्योक्तटाओ	ंकटे 	लिए	अननवटाय्ध	प्शशक्षण	आयोजजर्	फकयटा	जटा	रहटा	है।

2018-19 में, क्लिवनकल विकास सेिा एजेंसी (सीिीएसए) ने 14 
विभभन्न शहरयो ंमें जैि चिककत्ा  शयोिकता्वओ,ं चिककत्कयो,ं िैज्ावनकयो ं
और नैवतकता सगमवत के सदसयो ं कयो प्भशभक्त करने के ललए 19 
कटाय्धक्म	फकए।	िीडीएिए	नटे	हटाि	ही	में	नटेशनि	प्ोग्टाम	आनॅ	टटेक्ोिटाजॅी	
एनहाधंसिं लर्नि (एनपीटीईएल) से दिाओ ं के विवनयम के साथ 
र्कनीकी		ननयमो	ं	पर		भटारर्		कटा		पहिटा	आनॅिटाइन		पटाट्यक्म	शुरू	
ककया ह।ै

टीएिएसटीआई के अनुसंिान समूहयो ंने वपछले िि्व  के  दरौरान  100  
िहकमती-िमीक्षटा	 	 प्कटाशन	 	प्कटाशशर्	 फकए।	 नपछिटे	 	शैक्षशणक	 	वष्ध		
में		छह		छटारिो	ं	को		डटाकॅ्रटेट		की		उपटासर		िटे		िम्टाननर्		फकयटा	ियटा।	
अल्पकाललक प्भशक्ण  काय्वक्रम  (एसटीटीपी)  के  माध्यम  से  देश  
भर  के  तरेह  स्ातक और स्ातकयोत्र छातयो ंकयो प्भशभक्त ककया िया 

Nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD), a problem on rise in India, is the focus of research in the  
non-communicable disease program
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था।  एक  रयोमािंक  नया  बहुत  ही  अल्पकाललक  प्भशक्ण  काय्वक्रम  
(शैियो  ए  साइंकटस्ट)  आययोजजत  ककया  िया  था  और  एनसीआर में 
6		कटािॅटेजो	ंकटे 	22		छटारिो	ंनटे	भटाि	लियटा	रटा।	इंफडयटा	इंटरनटेशनि			िटाइंि			
फेस्स्टिल (आईआईएसएफ), 2018 कयो मनाने के ललए एक ओपन िे 
कटा		आयोजन		फकयटा		ियटा		रटा	और	इिमें	िटार्		सू्िो	ं	और		कटािॅटेजो	ं	कटे 		
200 से  अधिक  छातयो ं ने  भाि  ललया  था; आठ  दरौरयो ंका  आययोजन 
ककया  िया, जहा ं संकाय  सदसयो,ं िैज्ावनकयो ंऔर पीएििी छातयो ंने 
एनिीआर	कटे 	लिए	व्यटाख्टान	दटेनटे	कटािॅटेजो	ं	कटा		दौरटा		फकयटा।		आउटरीच		
और  ओपन  िे  काय्वक्रमयो ं कयो छातयो ंसे उतृ्ष् प्वतकक्रया गमली।

िंस्टान	वैज्टाननक	बठैको	ंऔर	अन्	कटाय्धक्मो	ं	कटा		आयोजन		करर्टा		है		
जयो  सहययोिी  उपक्रमयो,ं  वििारयो ंऔर प्भशक्ण  के  आदान-प्दान  में  
सहायता  के  ललए  राष््ीय  और  अतंरराष््ीय  शयोिकता्वओ ंका समथ्वन 
करत ेहैं।

यह संस्ान टा्संलेशनल स्वास्थ्य विज्ान अनुसंिान करने िाली पहली 
संस्ा ह।ै अपने पहले दशक के  अतं में, टीएिएसटीआई  अब एक 
ऐिटा	िंस्टान	है	जो	न	कटे वि	अनुिंरटान	और	नवटाचटार	में	उतृ्ष्र्टा	कटे 	लिए	
प्यटाि	करर्टा	है	बल्ल्	िटाव्धजननक	स्वटास्थ्य		िमस्टाओ	ं	कटे 		िमटारटान		कटे 		
लिए		अनंर्म		उपिप्धियो	ं	र्क		पहंुचनटे	कटे 	लिए	भी	र्यैटार	है।



संक्रमण और  
प्वतरक्ा विज्ान
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क्षय ररोग (ट्बूरकतु लरोधसस)

टीबी अभी भी एक प्मुख स्वास्थ्य संकट ह ैजयो बहेतर टीके, दिाओ ंऔर नैदावनक उपकरणयो ंकयो विकधसत करने 
की आिशकता कयो पूरा करता ह।ै सालाना, टीबी की ित्वमान घटना दर लिभि 10.4 गमललयन और 1.6 
गमलियन	मौर्ें	होर्ी	हैं।	नवश्व	स्वटास्थ्य	िंिठन	(डब्लएूचओ)	कटा	अनुमटान	है	फक	ररिैम्पिसिन	प्नर्रोरी	टीबी	कटे 	
600,000 मामले हैं, जजनमें से 490,000 मल्ी िि् - रेधसस्टेंट (2016) थ।े

ददुननयटा	की	कम	िटे	कम	एक	चैरटाई	आबटादी	हटाि	ही	में	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि	(एम.	ट्यबूरकुिोसिि)	
बसैििी	िटे	िंक्गमर्	ह।ै	पररणटामस्वरूप,	जब	इि	र्रह	कटे 	फकिी	भी	हटाि	ही	में	िंक्गमर्	व्यक्क्त	एक	प्नर्रक्षटानवहीन	
स्स्वत में पहंुि जाते हैं, तयो रयोिजनक सकक्रय टीबी का कारण बनता ह।ै इसके अलािा, वपछले एक दशक में, 
दिा प्वतरयोिी टीबी (िीआर-टीबी) उपिार की एक बड़ी िुनरौती बनकर उभरी ह।ै मरौजदूा प्थम-लाइन दिाओ ं
के संययोजन के साथ िीआर-टीबी का इलाज करना एक िुनरौती ह ैऔर नए कीमयोथरेेपी एजेंटयो ंके हस्तक्पे की 
मािं करता है।

िपेटदक ररोगजनन और नवीन तवररोधी टीबी चचककत्ीय लक्ष्य

डटा.ॅ	ननशीर	अग्वटाि	की	प्योिशटािटा	कटे 	दो	दीर्धकटालिक	िक्ष्य	हैं:	टीबी	रोिजनन	कटे 	आण्विक	रं्रि	र्रटा	दवटा	
प्नर्रोर	और	परसिस्टि्ध	को	िमझनटा।		वटे	 नवशटेष	रूप	िटे	मटाइकोबकै्ीररयटा	में	आवश्यक	चयटापचय	मटािगों	कटे 	
िक्षण	वण्धन	पर	ध्यटान	कें फरिर्	करर्टे	हैं,	मटाइकोबकै्ीररयि	 िंक्मण	की	मटेजबटान	प्नर्फक्यटा	को	िमझ्टटार्टे	 हैं	
और	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	और	मटेजबटान	मैक्ोिटे ज	में	 इिटाज	करनटे	 योग्य	नए	िक्ष्यो	ंकी	पहचटान	करर्टे	 हैं।	
एम.	ट्यबूरकुिोसिि	िंक्मण	कटे 	अरं्र्नफहर्	आण्विक	पररवर््धनो	ंकी	जटाचं	कटे 	िक्ष्य	कटे 	िटार	इन	उद्टेश्यो	ंको	
दो	पररयोजनटाओ	ंकटे 	मटाध्यम	िटे	पूरटा	फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	एक	में	वटे	मटाइकोबकै्ीररयम	कटे 	नवषटाण	ुऔर	अनववटेकी	
उपभटेदो	ंद्टारटा	िंक्मण	कटे 	बटाद	िटाए	िए	मटेजबटान	प्ोटीन	कटे 	िटासॅ्ोरटाइिटेशन	स्स्नर्	कटे 	िंशोरन	को	िमझ्टटानटे	
हटेर्ु	एक	प्णटािी	दृनष्कोण	को	अपनटार्टे	हैं।	दूिरटे	को	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	लिए	आवश्यक	नवीन	चयटापचय	
माि्व की पहिान करने तथा चिकनित करने के उदे्श से मेजबान में और साथ ही एक धसथंकेटक माध्यम में पनपने 
के ललए आिशक ह।ै इन प्यासयो ंके माध्यम से उत्न्न जानकारी कयो नए टीबी दिा विकास की कदशा में एक 
शुरुआती प्यास के रूप में छयोटे अण ुअिरयोिकयो ंकी जािं करत ेसमय लािू ककया जाता है। 

टीम	नटे	र्ीन	पहिुओ	ंपर	अपनटे	कटाम	को	जटारी	रखटा:	1)	मटेजबटान	िटासॅ्ो	प्ोटटेम	प्ोिटाइि	पर	नवरुिेंट	और	
एनवरुिेंट	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	िटार	िंक्मण	कटे 	प्भटाव	कटा	र्िुनटात्मक	नवश्टेषण।	2)	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	
िीएनए िाइरेस का विशेिीकरण और 3) सीएलएपी प्योकटएस की भूगमका पर जयोर देकर हुए प्योकटययोसै्टधसस के 
तंत कयो समझा्ना। उनयोनंे देश में टीबी शयोिकता्वओ ंकी सुवििा के ललए उनें कक्रपिर (CRISPRi)-आिाररत 
नटाकॅडटाउन	प्टास्स्ड	कंस्टट्क्शन	और	उत्पररवर्ती	उपभटेदो	ंकी	िुनवरटा	प्दटान	करकटे 	एक	रटाष्ट्व्यटापी	कटाय्धक्म	शुरू	
फकयटा।	डीबीटी,	“जीनोम	 इंजीननयररंि	टटेक्ोिटाजॅीज	और	उनकटे 	अनुप्योिो’ं’	पर	प्स्टाव	हटेर्ु	एक	आमंरिण	
कटे 	नवत्पोषण	हटेर्ु	िीएिआईआर-इमटटेक	(मटाइक्ोनबयि	प्ौद्ोगिकी	िंस्टान,	चंडीिढ़)	कटे 	िटार	एक	िंयकु्त	
प्स्ताि पर वििार कर रहा ह।ै

संरिमण और प्रतिरक्षा तवज्ान
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नपछिटे	वष्ध,	मटेजबटान	प्ोफटयोम	और	िटासॅ्ोप्ोफटयोम	कटे 	 नवश्टेषण	नटे	एम.	बोनवि	बीिीजी	कटे 	 इंटट्टािटेल्िुर	
उत्रजीविता में मेजबान इन्फ्मैेसयोम माि्व की भूगमका कयो उजािर ककया। पदानुक्रगमत लिस्टररंि और 
िरिर्टा	मटाि्ध	नवश्टेषण	उपकरण	द्टारटा	आिटे	कटे 	नवश्टेषण	नटे	एम.	ट्यबूरलिोसिि	और	बीिीजी	कटे 	िटार	िंक्मण	
पर	 मटेजबटान	 प्ोटीन	कटे 	 िटासॅ्ोरटाइिटेशन	की	 स्स्नर्	 में	 महत्वपूण्ध	 पररवर््धन	 उजटािर	 फकयटा।	 इनकटे 	अिटावटा,	
मटाइकोबकै्ीररयि	 िंक्मण	नटे	 एमटीओआर,	जीपीिीआर,	 इंटीगग्न,	 एमएपीकटे ,	 एएमपीकटे 	 सिग्लििं	मटाि्ध,	
आफद	(चचरि	1.1)	में	शटागमि	कई	सिग्लििं	प्ोटीनो	ंकटे 	िटासॅ्ोरटाइिटेशन	को	िंशोसरर्	फकयटा।	

फदिचस्प	बटार्	यह	है	फक	उनोनंटे	कई	िटासॅ्ो	प्ोटीन्स	भी	पटाए	जो	बीिीजी	और	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	िंक्मण	
(चित 1.2) की प्वतकक्रया में विशेि रूप से समृद्ध हैं। मेजबान प्वतरक्ा प्वतकक्रया और कयोभशका मृतु् कयो 

चचत्र 1.1: कैनरोतनकल मागगों का तवशे्षिण जरो एम. ट्बूरकतु लरोधसस और बीसीजी के साथ संरिमण पर अलग-अलग फासॅ्रोराइलेटेड हैं। इस ग्ाफ में टदखाया गया है - प्रते्क मागमा के चलए 
लागॅ पी मान जरो काफी संशरोधधि है।

चचत्र 1.2: तवशेषि रूप से एम. ट्बूरकतु लरोधसस और बीसीजी संरिमण के चलए आशंशक रूप से फासॅ्रोराइलेट ककए गए कैनरोतनकल मागगों का तवशे्षिण। इस ग्ाफ में टदखाया गया है - प्रते्क 
मागमा के चलए लागॅ पी मान जरो काफी संशरोधधि है।
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ननयंगरिर्	करनटे	वटािटे	िटासॅ्ो	प्ोटीन	एनवरुिेंट	बीिीजी	द्टारटा	िंक्मण	कटे 	दौरटान	िंशोसरर्	फकए	जटार्टे	हैं	जबफक	
एम.	ट्यबूरकुिोसिि	िंक्मण	कैफ्शयम	सिग्लििं,	िीएमपी-सिग्लििं,	जीपीिीआर	और	इंटरिटे रटानॅ	सिग्लििं	
(चचरि	1.2)	में	शटागमि	प्ोटीन	कटे 	िटासॅ्ोरटाइिटेशन	की	स्स्नर्	को	प्भटानवर्	करर्टा	है।	

एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	आवश्यक	चयटापचय	मटािगों	की	भूगमकटा	कटे 	नवशटेषीकरण	कटे 	िंबंर	में,	उनोनंटे	पहिटे	ही	
पहचटान	लियटा	रटा	फक	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	डीएनए	िटाइरटेि	कटे 	आनुवंशशक	दबटाव	पहिी	िटाइन	कटे 	एंटी-टीबी	
दिाओ ंके ललए कफनयोटाइवपक सकहष्ुता कयो कैसे प्भावित करत ेहैं, जयो िीएनए के नुकसान की प्वतकक्रया 
में	खरटाब	िटाइरटेि	िनर्नवसर	द्टारटा	मध्यस्र्टा	करर्टे	 हैं।	 इिकटे 	बटाद,	उनोनंटे	 मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	 (एमएि)	द्टारटा	
चयटापचयो	ंकटा	नवश्टेषण	फकयटा,	जजिमें	कई	न्ूक्लियोटटाइड	जैिटे	रटाइगमडीन	5’-मोनोिटासॅ्टे ट	(टीएमपी,	3.0-
िुनटा),	एडटेनोसिन	5’-मोनोिटासॅ्टे ट	(एएमपी,	2.18-िुनटा),	िुआननडटाइन	5’-मोनोिटासॅ्टे ट	(जीएमपी,	3.42-

िुनटा)	 और	 यरूरडीन	 मोनोिटासॅ्टे ट	 (यएूमपी,	 2.19-िुनटा)	 डीएनए	 में	
िटाइरटेि	िटे	यकु्त	बकै्ीररयटा	कटे 	िंचय	की	पहचटान	की	िई।	इिकटे 	अिटावटा,	
उनोनंटे	जीवटायआर	(-)	में	अन्	चयटापचयो	ंकटे 	स्र	में	भी	महत्वपूण्ध	वगृधि	
पाई जसेै सह-एंजाइमयो ं वनकयोकटवनक एधसि (एनए, 3.61-िुना) और 
ननकोफटननक	एसिड	मोनोन्ूक्लियोटटाइड	(एनएएमएन,	2.58-िुनटा)	जो	
ऊजा्व ियापिय माि्व के प्मुख वनयामक हैं; तथा एगमनयो एधसि जसेै एल - 
(-) - मेधथययोनाइन (एल-मेट, 2.46-िुना), एल-ग्टेूमाइन (एल-ग्न, 
1.38-िुना) और एल-पाइरयोग्टेूगमक एधसि (पीसीए, क्रमशः 1.37-
िुना) (चित 1.3)। कुल गमलाकर, इन मेटाबयोलाइटस् के संिय से सुझाि 
गमिटा	फक	डीएनए	िटाइरटेि	कटे 	दबटाव	कटे 	पररणटामस्वरूप	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	
में कें द्रीय मेटाबयोललक माि्व खराब हयो जाते हैं।

कुल गमलाकर, इन मेटाबयोलाइटस् के संिय ने सुझाि कदया कक िीएनए 
िटाइरटेि	 कटे 	 दबटाव	 कटे 	 पररणटामस्वरूप	 एम.	 ट्यबूरकुिोसिि	 में	 कें रिीय	
ियापिय माि्व खराब हयो जात ेहैं।

अिला, उनयोनंे परीक्ण ककया 
कक का एसओएस प्वतकक्रया का 
दबटाव	बकै्ीररयटा	की	िंवटेदनशीिर्टा	
कयो दिाओ ं के ललए प्भावित 
करता ह।ै आरईसीए कयो जीिे में 
वन्	 प्कटार	और	 जीवटायआर	 (-)	
विभेद कयो इनकूबटे करके रयोका 
िया था, और बाद में आइएनएि 
और	 ररि	कटे 	 लिए	 बकै्ीररयटा	 की	
संिेदनशीलता वनिा्वररत की िई 
थी। जसैा कक चित 1.4 में दशा्वया 
िया ह,ै उनयोनंे दयोनयो ं विभेदयो ं के 

प्वत ररफ और आइएनएि के जीिाणुनाशक प्भाि में एक उले्खनीय सुिार देखा। िूूं कक जीिायआर (-) में 
दृढ़र्टा	कटा	अनुपटार्	अपटेक्षटाकृर्	असरक	रटा,	इिलिए	उनोनंटे	एम-ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	वन्-प्कटार	कटे 	र्नटाव	की	
तलुना में इसके प्वत सर्मन का बेहतर प्भाि पाया।

एम.	 ट्यबूरकुिोसिि	 में	 िीएिपी	 प्ोफटएि	 द्टारटा	 प्ोफटयोसै्टसिि	 कटे 	 ननयमन	 को	 िमझ्टटानटे	 पर	 एक	
अन्	 पररयोजनटा	 में,	 उनोनंटे	 पहिटे	 फदखटायटा	 फक	 यटे	 प्ोफटएि	 कैिटे	 चयनटात्मक	 गिरटावट	 िटे	 िफक्य	
होर्टे	 हैं।	 िमवर्ती	 रूप	 िटे,	 उनोनंटे	 िीएिपी	 प्ोटीन	 कटे 	 छोटटे	 अण	ु अवरोरको	ं की	 स्कीननिं	 की। 

चचत्र 1.3: डीएनए गाइरेज के दबाव पर एम. ट्बूरकतु लरोधसस में संशरोधधि मेटाबरोलाइटस् 
का तवशे्षिण

चचत्र 1.4: वन्य प्रकार (बाएं) और जीआरआर (-) नाकॅडाउन (दाएं) तवभेदरो ंके प्रति आरआईएफ और आईएनएच के प्रभाव करो मारने 
पर सर्मन का प्रभाव।
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इसके बाद, उनयोनंे सीएलपी प्योकटएस द्ारा संभावित सब्सट्ेट के क्रण के अतंर्नकहत तंत की विशेिता कयो 
िमझनटे	हटेर्ु	अध्ययन	फकयटा।	पररणटामो	ंिटे	पर्टा	चिटा	 फक	प्ोटीन	एकि	िब	यनूनट	कटे 	आण्विक	रिव्यमटान	कटे 	
बटावजदू	अवक्गमर्	होर्टे	हैं।	जबफक,	इंटट्टामटािॅीक्ूिरर	कटामॅ्प्टेक्स	बनटानटे	वटािटे	प्ोटीन	प्ोफटयोलिसिि	कटा	नवरोर	
करत ेहैं। महत्वपूण्व रूप से, गिरािट अनुक्रम-वनरथ्वक ह ैतथा लक् प्योटीनयो ंके विरूपण पर वनभ्वर करता ह।ै

प्योिशटािटा	कटा	िमग्	ध्यटान	मनुषो	ंमें	टीबी	(िंक्मण	और	बीमटारी	दोनो)ं	कटे 	 लिए	अरं्र	िंवटेदनशीिर्टा	कटे 	
कारण मेजबान कारकयो ंकी पहिान करना तथा नए दिा लक्यो ंकी पहिान करना ह।ै यह ध्यान रखना कदलिपि 
है	फक	यहटा	ंर्क	फक	ननकट	िंपक्ध 	िक्षणो	ंकी	शभन्न	फडग्ी	यटा	कोई	िक्षण	नही	ंफदखटार्टे	हैं।	डटा.ॅ	अग्वटाि	की	टीम	को	
ििर्टा	है	फक	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	िंक्मण	हटेर्ु	मटेजबटान	प्नर्फक्यटाओ	ंको	िमझ्टटानटे	की	एक	मजबरू्	आवश्यकर्टा	
है	र्टाफक	मटेजबटान	में	नए	आण्विक	िक्ष्यो	ंकी	पहचटान	की	जटा	िकटे ।	इिकटे 	अिटावटा,	हमें	डीआर-टीबी	मटामिो	ंिटे	
वनपटने के ललए तत्ाल नए रासायवनक अिरयोिकयो ंकी आिशकता ह।ै प्ययोिशाला इन लक्यो ंकयो पूरा करने 
कटे 	लिए	मटेजबटान	कोशशकटाओ	ंमें	मटाइकोबकै्ीररयि	नवकटाि	को	ननयंगरिर्	करनटे	वटािटे	नवीन	मटेजबटान	मटािगों	को	
चिकनित करने के ललए काय्व कर रही है। 

वटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	 िंभटानवर्	िक्ष्य	जीन	पर	भी	कटाय्ध	कर	रहटे	हैं,	जो	बकै्ीररयटा	में	दवटा	प्नर्रोर	को	
िमझ्टटानटे	और	 िंभटानवर्	दवटा	िक्ष्यो	ंऔर	दवटा	 प्नर्रोरी	 र्रटा	अनर्िंवटेदनशीि	आबटादी	कटे 	 प्नर्	भनवष	कटे 	
मूलाकंन के ललए नए से्फयोल्ड के साथ आने के ललए काय्व कर रहे हैं। जबकक सुर्मन ने एंटी-टीबी दिाओ ंकी 
िनर्नवसर	में	िुरटार	फदखटायटा	ह,ै	िंक्मण	कटे 	मटाउि	मटाडॅि	में	इिकटा	प्भटाव	अभी	र्क	ननरटा्धररर्	नही	ंफकयटा	ियटा	
ह।ै	नपछिटे	कुछ	वषगों	में,	टीम	नटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	कुछ	ऐिटे	जीनो	ंको	पहचटाननटे	में	महत्वपूण्ध	प्िनर्	की	है	
जो	छोटटे	अण	ुअवरोरको	ंकी	स्कीननिं	में	महत्त्वपूण्ध	होिंटे।	िटार	ही,	मटेजबटान	रटास्ो	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	प्यटािो	ं
िटे	इि	बीमटारी	कटे 	लिए	मनुषो	ंमें	िंवटेदनशीिर्टा	कटे 	अरं्र	को	बटेहर्र	ढंि	िटे	िमझ्टटानटे	में	मदद	गमिटेिी।	

एक	र्त्टाि	आवश्यकर्टा	है	(1)	चयटापचय	मटाि्ध	को	िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	जो	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	को	मटेजबटान	
में सक्म बनाता ह ैऔर (2) छयोटे दरौर के विकास हते,ु अधिक प्भािी, सुरभक्त और बहेतर-सकहष्ु उपिार 
उपचटार	करर्टा	ह।ै	डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं	की	प्योिशटािटा	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	फिजजयोिटाजॅी	और	पैरोजटेनटेसिि	
में	 प्नर्िटेखन	 कटारको	ं कटे 	 जीएनटीआर	 पररवटार	 कटे 	 टटाकॅ्क्सन-एंटी-टटाकॅ्क्सन	 (टीए)	 सिस्टम,	 अकटाब्धननक	
पटािॅीिटासॅ्टे ट	चयटापचय,	पुनर्वर्रण	टीिीए	चक्	जैिटे	 नवशभन्न	चयटापचय	मटािगों	की	भूगमकटा	कटे 	बटारटे	में	हमटारी	
िमझ्टटा	को	बटेहर्र	बनटानटे	कटे 	लिए	कटाय्ध	कर	रही	ह।ै	अनुिंरटान	िनर्नवसरयो	ंकटा	एक	अन्	पहिू	छोटटे	अणओु	ंकी	
पहिान करना ह ैजयो एक निीन तंत कक्रया के अधिकारी हयोत ेहैं, जयो ित्वमान प्वतरयोि और दिा प्वतरयोिी और 
अनर्िंवटेदनशीि	बकै्ीररयटा	दोनो	ंकटे 	प्नर्	िफक्य	होर्टे	हैं।	इिटे	िंबोसरर्	करनटे	कटे 	लिए,	वटे	(1)	फिनोटटाइनपक	
स्कीननिं	(2)	िक्ष्य-आरटाररर्	स्कीननिं	और	(3	)	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	प्नर्	नवीन	हस्क्षटेप	नवकसिर्	करनटे	
हटेर्ु	मटेजबटान	एंटी-मटाइक्ोनबयि	रटास्टे	कटा	मटाडॅ््टटािूटेशन	कटा	प्दश्धन	कर	रहटे	हैं।

टटाकॅ्क्सन-एंटी	टटाकॅ्क्सन	(टीए)	सिस्टम	प्ोकैररयोट्टि	में	व्यटापक	हैं	और	र्नटाव	कटे 	अनुकूिन,	प्टाज्मिड	रखरखटाव,	
फेज सुरक्ा, वििाणु और बाययोकफल्म वनमा्वण जसैी विभभन्न शारीररक प्कक्रयाओ ंमें शागमल हैं। टीए धसस्टम या 
र्ो	प्ोटीन	कटे 	िंज्टानटात्मक	जोड़टे	कटे 	रूप	में	मौजदू	हैं:	प्ोटीन	यटा	प्ोटीन:	आरएनए	अण।ु	एंटी	टटाकॅ्क्सन	की	प्कृनर्	
और	नवषटाक्तर्टा	बटेअिर	करनटे	कटे 	रं्रि	कटे 	आरटार	पर,	टीए	सिस्टम	को	मोटटे	र्ौर	पर	छः	प्कटारो	ंमें	वितीकृर्	फकयटा	
ियटा	है	-	टटाइप	1	िटे	6,	इन	छह	उपप्कटारो	ंमें,	टटाइप	2	प्ोकैररयोट्टि	में	िबिटे	अच्छी	र्रह	िटे	 चचगरिर्	टीए	
सिस्टम	ह।ै	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटा	जीनोम	90	टीए	सिस्टम	कटे 	लिए	एनकोड	करर्टा	है	और	इन	50	में	िटे	टीए	
धसस्टम के विरुलेंस-जुड़े प्योटीन बी और सी (िीएपीबीसी) पररिार के हैं। िैप-सी, या तयो टीआरएनए या  23 
एसआरआरएनए  या एमआरएनए के सार्सन-ररककन (एसआरएलद) लूप कयो लिीयर करके प्योटीन टा्संलेशन 
को	रोक	दटेर्टा	ह,ै	और	यह	िनर्नवसर	उनकटे 	िंज्टानटात्मक	वैप-बी	एंटी-टटाकॅ्क्सन	द्टारटा	ननष्प्रभटावी	हो	जटार्ी	ह।ै	कई	
िीएनए-बंिनकारी रूपाकंनयो ंजैसे ररबन-हेललक्स-हलेलक्स (आरएिएि), हलेलक्स-टन्व-हलेलक्स (एिटीएि), 
एबीआरबी	और	पीएचडी	/	वटाईईएिएम	को	एंटीटटाकॅ्क्सन	कटे 	एन-टर्मनि	डोमटेन	में	मैप	फकयटा	ियटा	ह।ै	डटा.ॅ	सिहं	
की	टीम	नटे	ररपोट्ध	फकयटा	रटा	फक	वीएपीबीिी	टीए	सिस्टम	को	आशंशक	रूप	िटे	व्यक्त	फकयटा	जटार्टा	ह,ै	जजिटे	पोस्ट-
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टट्टािंफक्पशनि	र्रीकटे 	िटे	नवननयगमर्	फकयटा	जटार्टा	है	और	बकै्ीररयोस्टटेसिि	में	उनकटे 	ओवरएक्पटेशन	पररणटाम	होर्टे	
हैं।	नपछिटे	वष्ध	में,	उनोनंटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	वीएपीबीिी	11	टीए	सिस्टम	कटे 	िंरचनटात्मक	और	कटायटा्धत्मक	
लक्ण िण्वन ककया। वपछले काम से पता िला था कक िैप-सी11 अनुकूलन तनाि और रयोिजनन में महत्वपूण्व 
भूगमकटा	कटा	िुझटाव	दटेर्टे	हुए	नवशभन्न	र्नटाव	और	एंटीबटायोफटक	दवटाओ	ंकटे 	िंपक्ध 	में	ह।ै	िटाइव	/	डैड	बकैिटाइट	
बकै्ीररयटा	व्यवहटाय्धर्टा	 फकट	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए,	उनोनंटे	दटेखटा	 फक	एम.	बोनवि	बीिीजी	ओवरएक्सप्टेसििं	
िीएपीसी 11 वपछली ररपयोटषों के अनुसार व्िहाय्व था। उनयोनंे यह भी कदखाया कक पुनः संययोजक िैप-सी11 
नवभटाजजर्	टीआरएनएएिईय	ूिीएजी	को	एमजी2़+	में	रटाइबोन्लूिटाइज	आमटापन	में	ननभ्धर	र्रीकटे 	िटे	रहर्टे	हैं।	
उनोनंटे	आिटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	प्नर्िटेख	पर	वैप-िी11	ओवरएक्पटेशन	कटे 	प्भटाव	की	जटाचं	की।	वैप-िी11	
की	अस्टाननक	अशभव्यक्क्त	को	टट्टािंफक्पशनि	प्ोिटाइि	(चचरि	1.5)	में	महत्वपूण्ध	बदिटाव	कटे 	पररणटामस्वरूप	
पटायटा	ियटा	रटा।	प्टाति	टट्टािंफक्पशनि	प्ोिटाइि	स्टट्टाइकिी	िमटान	रूप	िटे	भूखटे	बकै्ीररयटा	कटे 	 लिए	ररपोट्ध	 फकए	
िए	रटे,	जो	स्टायी	हटाइपोक्क्सक	प्नर्फक्यटा,	िैर-फद्िुणन	पटेरसिस्टि्ध	और	डट्ि-प्टेररर्	पटेरसिस्टि्ध	िटे	िुजर	रहटे	
रटे।	उनोनंटे	बर्टायटा	है	फक	वैप-िी	टीए	सिस्टम	अिि-अिि	व्यक्त	फकए	जटार्टे	हैं	और	बटाद	कटे 	टट्टािंफक्पशनि	
तरीके से भी विवनयगमत हयोत ेहैं। गिनी वपि में संक्रमण कयो स्ावपत करने के ललए एमएजेिएफ और िैप-सी 
रटाइबोन्ूक्लिएि	दोनो	ंको	जरूरी	फदखटायटा	ियटा	ह।ै	इिकटे 	बटाद,	उनोनंटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	शरीर	नवज्टान	और	
नवषटाणु	नवज्टान	में	वैप-बीिी11	टीए	प्णटािी	कटा	मूल्टाकंन	फकयटा।	उनोनंटे	र्टापमटान-िंवटेदी	मटाइकोबकै्ीररयोिटे ज	
कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	एक	वैपबीिी	11	नटाकॅआउट	नवभटेद	(Δिैपबीसी11) का वनमा्वण 
फकयटा	और	वटेस्टन्ध	ब्टाटॅ	र्रटा	पीिीआर	नवश्टेषण	द्टारटा	हटाइग्ोमटाइसिन	प्नर्रोर	जीन	कटे 	िटार	वैपबीिी11	टीए	
लयोकस के प्वतस्ापन की पुवष् की िई। उनयोनंे देखा कक िैपबीसी 11 टीए लयोकल पात ेमें तनाि की स्स्वत, 
जैिटे	नटाइटट्ोसिफटव	र्नटाव,	हटाइपोक्क्सयटा,	पोषण	िंबंरी	र्नटाव,	मैक्ोिटे ज	और	रोिटाणरुोरी	दवटाओ	ंकटे 	िंपक्ध 	में	
एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	उत्रजीनवर्टा	कटे 	लिए	नववटादटास्पद	रटा।	इिकटे 	अिटावटा,	उनोनंटे	एरोिोि	िंक्गमर्	गिनी	
वपि में माता-वपता और Δिैपबीसी11 विभेदयो ंके उत्रतीविता की तलुना 4 सप्ताह और 8 सप्ताह के बाद 

दयोनयो ंसंक्रमणयो ंसे की। पैतकृ तनाि 
की तलुना में, Δिैपबीसी11- 
संक्रगमत गिनी वपि के फें फड़यो ं के 
बधेसलरी भार कयो क्रमशः 4 िुना 
और 8 सप्ताह के बाद संक्रमण से 
80 िुना और 100 िुना कम कर 
फदयटा	ियटा।	िमझौर्टे	में,	उत्पररवर्ती	
बटेसििरी	 भटार	 में	 िटाकं्ख्कीय	 रूप	
से महत्वपूण्व 100-िुना कमी 
उत्पररवर्ती	 र्नटाव-िंक्गमर्	 गिनी	
वपि में देखी िई थी। 8 सप्ताह 
के बाद संक्रमण के स्लिवेनक 
बटेसििरी	िोड	में	यह	अरं्र	बढ़कर	
1000 िुना हयो िया। उनयोनंे 
माता-वपता से संक्रगमत गिनी 
नपि	कटे 	 रक्त	 खंड	 में	 िंक्मण	कटे 	
इवतहास का भी अिलयोकन ककया। 
सीएसआईआर-आईएम टेक, 
चंडीिढ़	कटे 	डटा.ॅ	कृष्ण	ठटाकुर	िोपटाि	
के सहययोि से, उनयोनंे 1.80 बीसी 
कटे 	ररिटालॅ्ूशन	पर	वैपबीिी11	की	
संरिना कयो हल ककया। हालाकंक 
िैपसी11 की समग् संरिना ज्ात 
िैपसी संरिनाओ ं के समान ह,ै 

चचत्र 1.5: (ए) यह पैनल 24 घंटे परोस्ट वैपसी11 पे्रररि नमनूरो ंसे जीन अशभव्यक्ति प्ररोफाइल करो प्रदर्शि करने वाले वरोले्नरो के प्ाटॅ करो 
दशामािी है। वाय - अक्ष में प्रते्क जीन के चलए क्-ूमान करो दशामाया गया है और एक्स-अक्ष में दरोनरो ंटदशाओ ंमें गतुना पररविमान दशामाया गया 
है। (बी)  वैपसी11 (पीटीईटीआर-वैपसी11) बनाम परोषिक ित्व की कमी (स्टाववेषिन), दृढ़िा, नानॅ-रेप्ीकेटटगं परधसस्टर (एनआरपी), 
और स्ायी हाइपरोक्क्सया प्रतिकरिया (ईएचआर) ट्ासंकरिप्रोम व्यति करने पर एम. ट्बूरकतु लरोधसस में तवभेटदि रूप से अपरेगतुलेटटड जीन के 
सहसंबंध करो दशामाने वाला वेन आरेख। (सी) बार प्ाटॅ उनके मागमा शे्णी / भागीदारी के साथ तवशभन्न जीनरो ंकी संख्ा टदखा रहा है, जैसा कक 
माइकरोब्ाउजर https://mycobrowser.epfl.ch/ में बिाया गया है।
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सी-टर्मनल क्तेयो ंमें सूक्ष्म अतंर हैं। उनयोनंे कदखाया कक वपन ियोमेन के अलािा, आि्व94 अिशेि िैपसी11 
एंडो	रटाइबोन्ूक्लिि	की	उत्पटेरक	िनर्नवसर	कटे 	 लिए	महत्वपूण्ध	ह।ै	िमूह	नटे	वैपबी	11-व्युत्पन्न	पटेप्टाइड्टि	को	
और	फडिटाइन	फकयटा	जो	वैपिी	11	रटाइबोन्ूक्लिि	िनर्नवसर	को	बटासरर्	करनटे	में	िक्षम	रटे।	उनोनंटे	दटेखटा	फक	
इन	पटेप्टाइड्टि	नटे	वैपिी11	द्टारटा	टीआरएनएएिईय	ूिीएजी	लिीवटेज	को	रोक	 फदयटा।	िटारटाशं	में,	उनकटे 	पटाि	
िंरचनटात्मक	रूप	िटे	और	कटायटा्धत्मक	रूप	िटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	िटे	वैपबीिी11	टीए	सिस्टम	की	नवशटेषर्टा	है	
और	वैपिी11	रटाइबोन्ूक्लिज	कटे 	खखिटाि	पटेप्टाइड-आरटाररर्	अवरोरक	हैं।

टा्इ काबवोक्सीललक एधसि (टीसीए) िक्र ऊजा्व उत्ादन और ललवपि तथा एगमनयो एधसि जिै संशे्िण के 
लिए	 पूव्धवर्ती	 हटेर्ु	 िमकक्षर्टा	 प्दटान	करकटे 	 िटेिुिर	 चयटापचय	 में	 एक	आवश्यक	 भूगमकटा	 ननभटार्टा	 ह।ै	 एम.	
ट्यबूरकुिोसिि	जीनोम	भी	ररवि्ध	टीिीए	चक्	में	शटागमि	एंजटाइमो	ंकटे 	लिए	एनकोड	करर्टा	ह।ै	एटीपी	िटाइटट्टेट	
लििटेि,	अल्टा-फकटोग्टूटेरटेट:	िटे रडटाकॅ्क्सन	ररडक्टेि	और	िूमरटेट	 ररडक्टेि	को	छोड़कर	असरकटाशं	 एंजटाइम	
आिटे	और	 ररवि्ध	टीिीए	में	िटामटान्	हैं।	 	बकै्ीररयि	िटाइटट्टेट	 लििटेि	 जजनमें	अल्टा,	बीटटा	और	िटामटा	िब	
यवूनटस् में से प्ते्क की छह प्वतया ंशागमल हैं। िामा-सब यवूनट (सीआईटीिी) एक एसाइल िाहक प्योटीन 
(एसीपी) के रूप में काय्व करता है और इसमें प्योसे्टकटक समूह के रूप में कयो-एंजाइम ए (सीओए) व्ुत्न्न हयोता 
ह।ै	अल्टा-िब	यनूनट	(िीआईटीएि)	एक	एसििटेटट्टािंिटे रि	कटे 	रूप	में	कटाय्ध	करर्टा	है	और	िटाइटट्टाइि-एिीपी	
मध्यवर्ती	कटे 	िठन	कटे 	लिए	जजम्टेदटार	ह।ै	िीआईटीई,	बीटटा-िबयनूनट	िटाइटट्टाइि-िीओए	को	आकॅ्सटेिोएसिटटेट	
और	एसिटटाइि-िीओए	में	गमिटार्टा	ह।ै	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	जीनोम	में	िटाइटट्टेट	िटाइिटेि	कटे 	अल्टा	और	िटामटा	
िब	यनूनट्टि	कटे 	लिए	होमोिटागॅ्स	की	कमी	होर्ी	है	िटेफकन	िटाइटट्टेट	लििटेि	कटे 	दो	होमोिटागॅ्स,	आरवी	2498िी	
(िीआईटीई1)	और	आरवी	3075िी	(िीआईटीई2)	कटे 	 लिए	इनकोड	होर्टा	ह।ै	डटा.ॅ	 सिहं	की	टीम	नटे	एम	
ट्यबूरलिोसिि	िटे	आरवी	2498िी	और	आरवी	30745िी	दोनो	ंकी	नवशटेषर्टा	बर्टाई।	उनोनंटे	दटेखटा	फक	कम	
आकॅ्सीजन	नवकटाि	की	स्स्नर्	कटे 	िंपक्ध 	में	िीआईटीई1	और	िीआईटीई2	टट्टािंफक्प्	स्र	60	िुनटा	और	5	िुनटा	
बढ़टा।	नटाइटट्ोसिफटव	र्नटाव	कटे 	िंपक्ध 	में	क्मशः	िीआईटीई1	और	िीआईटीई2	कटे 	100-िुनटा	और	20-िुनटा	
अपचयन	हुआ।	इिकटे 	अिटावटा,	िीआईटीई1	टट्टािंफक्प्	स्र	4	िटे	िुनटा	और	आकॅ्सीडटेफटव	यटा	पोषक	र्नटाव	कटे 	
लिए	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	िंपक्ध 	में	10	िुनटा	बढ़	ियटा	रटा।

एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	र्नटाव	अनुकूिन	और	 नवरुिेंि	में	इन	 एंजटाइमो	ंकी	 भूगमकटा	को	िमझ्टटानटे	कटे 	 लिए,	
उनोनंटे	िीआईटीई1	और	िीआईटीई2	दोनो	ंकटे 	 एम.	ट्यबूरकुिोसिि	वटायरि	कटा	उत्पररवर्ती	र्नटाव	उत्पन्न	
फकयटा।	उत्पररवर्ती	र्नटाव	में	क्मशः,	हटाइग्ोमटाइसिन	और	कैनटामटाइसिन	प्नर्रोर	जीन	कटे 	िटार	िीआईटीई1	
और	िीआईटीई2	कटा	प्नर्स्टापन,	िदन्ध	ब्टाटॅ	और	पीिीआर	दोनो	ंद्टारटा	पुनष्	की	िई	री।	उनोनंटे	दटेखटा	फक	
िीआईटीई	एंजटाइमो	ंकटे 	ननप््रिय	होनटे	िटे	आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	और	फडटजजेंट	कटे 	प्नर्	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	की	
िंवटेदनशीिर्टा	बढ़	िई।	पैर्कृ	नवभटेद	की	र्ुिनटा	में,	आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	की	स्स्नर्	कटे 	िंपक्ध 	में	डबि	उत्पररवर्ती	
कटे 	ििभि	5	िुनटा	र्क	मटारटे	जटानटे	की	िंभटावनटा	री।	यह	एक	िंचयी	प्भटाव	रटा	क्ोफंक	एकि	उत्पररवर्ती	नवभटेदो	ं
कयो उन स्तरयो ंके ललए अवत संिेदनशील थ ेजयो पैतकृ विभेद के ललए देखे जाने िाले की तलुना में थ।े उनयोनंे 
दटेखटा	 फक	पैर्कृ	 नवभटेद	की	र्ुिनटा	में,	डबि	उत्पररवर्ती	 नवभटेद	नटे	0.1	प्नर्शर्	िोफडयम	डोडटेसिि	िल्टे ट	कटे 	
िंपक्ध 	में	बकै्ीररयटा	की	गिनर्ी	में	4	िुनटा	कमी	कटा	प्दश्धन	फकयटा।	डबि	उत्पररवर्ती	नवभटेद,	परीक्षण	की	िई	
अन्	र्नटाव	स्स्नर्यो	ंहटेर्ु	जोखखम	पर	वन्	प्कटार	कटे 	र्नटाव	कटे 	लिए	दटेखटे	िए	िोिो	ंकटे 	लिए	र्ुिनीय	दरो	ंपर	
Δसीआईटीई-िीएम जीवित रह िए। उनें सीआईटीई1 और सीआईटीई2 दयोनयो ंकयो समकाललक विलयोपन 
कटे 	रूप	में	फदखटायटा	ियटा	है	और	मैक्ोिटे ज	में	बढ़नटे	हटेर्ु	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	प्दटान	करनटे	में	अिमर्ध	ह।ै	इिकटे 	
अलािा, Δसीआईटीई-िीएम कयो 4 सप्ताह और 8 सप्ताह के बाद के संक्रमण में माइक्रयोफेज में िगृद्ध के ललए 
िंभीर रूप से शागमल ककया िया था। िार सप्ताह के बाद के संक्रमण में पैतकृ विभेद से संक्रगमत गिनी वपि की 
तलुना में Δिीआईटीई-डीएम	िंक्गमर्	गिनी	नपि	कटे 	िंि	और	स्पिीन्स	में	90	िटे	75	िुनटा	र्क	बकै्ीररयटा	कटा	
भटार	कम	रटा।	8	ितिटाह	कटे 	बटाद	कटे 	िंक्मण	में	बकै्ीररयटा	कटे 	नवकटाि	में	यह	अरं्र	क्मशः	90	िुनटा	और	िंि	
और	स्पिीन्स	में	1000	िुनटा	बढ़	ियटा।	इन	अविोकनो	ंिटे	पर्टा	चिटा	फक	यटे	एंजटाइम	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	की	
क्मता कयो कम करने में ययोिदान करत ेहैं और गिनी वपि में संक्रमण का कारण बनत ेहैं।
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नटेशनि	इंस्टीट्य्टटाटू	आिॅ	इम्ूनोिटाजॅी	(एनआईआई)	फदल्ी	कटे 	डटा.ॅ	नबचचरिटा	नबस्वटाि	कटे 	िहयोि	िटे,	डटा.ॅ	सिहं	
नटे	 एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	 लिए	आरवी3137,	 फहस्स्टफडनटािॅ	िटासॅ्टे ट	िटासॅ्टे टि	कटे 	 िंरचनटात्मक	और	जवै	
रासायवनक विशेिीकरण ककया। एल-कहस्स्टिाइन जिैसंशे्िण में शागमल एंजाइमयो ंकी अनुपस्स्वत और एम. 
ट्यबूरकुिोसिि	जीनोम	में	उनकी	अननवटाय्धर्टा	उनें	आकष्धक	िक्ष्य	बनटार्ी	ह।ै	डटा.ॅ	नबस्वटाि	की	टीम	नटे	दशटा्धयटा	
फक	आरवी3137	इनोसिटोि	मोनोिटासॅ्टे ट	(इपिटेि)	पररवटार	िटे	िंबंसरर्	होिपटेि	कटे 	रूप	में	कटाय्ध	करर्टा	है	और	
नवशटेष	रूप	िटे	फहस्स्टफडनोि	िटासॅ्टे ट	को	फडस्टासॅ्ोररिटेट्टि	करर्टा	ह।ै	आरवी3137	की	िंरचनटा	डटा.ॅ	नबस्वटाि	
द्टारटा	इि	एंजटाइम	की	िनर्नवसर	में	यंरिवर्	अरं्दृ्धनष्	प्दटान	करनटे	कटे 	लिए	हि	की	िई	री।	डटा.ॅ	सिहं	की	टीम	नटे	एम.	
ट्यबूरकुिोसिि	होििटेप	अवरोरको	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	96-वटेि	प्टेट	में	िक्ष्य-आरटाररर्	स्कीननिं	कटा	
प्दश्धन	फकयटा।	स्कीननिं	प्योि	50	गममी	फटट्ि	पीएच-7.4,	5	गममी	फडसरयोसररटेइटटािॅ,	5	गम.मी.	एमजीिीएि2,	
100-एम	एि	फहस्टीफडनोि	िटासॅ्टे ट,	0.5	मटाइक्ोन	पुनः	िंयोजक	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	होिपटेि	यकु्त	प्नर्फक्यटा	
बफर में ककए िए थ।े मैलाकाइट ग्ीन अभभकम्वक का उपययोि करके एंजाइमी आमापन में जारी पाई की माता 
वनिा्वररत की िई थी। इसके बाद, उनयोनंे एनआईएि विवििता सेट िी से संबंधित छयोटे अणुओ ंकी जािं की 
जयो हयोलपेस विभशष् अिरयोिकयो ंकी पहिान करत ेहैं। प्ारंभभक जािं 100 माइक्रयोन सादं्रता में की िई और 
उनयोनंे पािं यरौगिकयो ं (एनएससी65238ए, एनएससी67436, एनएससी311153ए एनएससी608210 
और एनएससी756645) की पहिान की, जजनयोनंे एिएसआईएन  आभरित विकृतीकरण िवतविधि कयो 40 
प्नर्शर्	र्क	रोक	फदयटा।	एनएििी	311153ए	पटारिटे	में	हमटारटे	िबिटे	शक्क्तशटािी	अवरोरक।	ट्यबूरकुिोसिि	
होिपटेि	ननषटेर	आमटापन,	94.25	मटाइक्ो	मीटर	कटा	आईिी50	मटान	प्दर्शर्	फकयटा।	प्योिशटािटा	में	भनवष	कटे 	
अध्ययन में इन विटय्ो, एक्स िीियो और इन िीियो में इसकी प्भािकाररता का वनररक्ण ककया जाएिा।  

माइकरोबैक्ीररयम िपेटदक संरिमण के दौरान मेजबान-ररोगजनक अिंःकरिया का गशणिीय माडॅल:

मटेजबटान	 कटे 	 एंटी-मटाइक्ोनबयि	 मटािगों	 को	 िंशोसरर्	 करनटे	 की	 मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि	 (एम.	
ट्यबूरकुिोसिि)	 की	 क्षमर्टा	 इिटे	 अत्यसरक	 ििि	 इंटट्टािटेल्िुर	 रोिजनक	 बनटार्ी	 ह।ै	 िैिोिटाइटोसिि	
मटाइक्ोनबयि	िंक्मण	कटे 	प्नर्	रक्षटा	की	पहिी	िटाइन	कटे 	रूप	में	कटाय्ध	करर्टा	है।	जबफक,	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	

िटासॅ्टे फटफडि	इनोसिटोि	3-िटासॅ्टे ट	(पीआई3पी)	दोिनो	ंको	रोकर्टा	है	
जो	िैिो	िटाइिोिोमि	िंियन	कटे 	लिए	आवश्यक	ह।ै	डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती	
की	 टीम	 नटे	 एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	 िैिोिोम-	िटाइिोिोम	 िंियन	कटे 	
अतंर्नकहत तंत कयो समझा्ने का प्यास ककया। इसे संबयोधित करने के ललए, 
उनोनंटे	एक	चटार-आयटामी	िटारटारण	अरं्र	िमीकरण	मटाडॅि	(चचरि	1.6)	
कटा	 ननमटा्धण	 फकयटा	और	 एम.	ट्यबूरकुिोसिि	 िैिोसिटोसिि	 कटे 	 दौरटान	
पीआई3पी	कटे 	योिदटान	कटा	पर्टा	ििटायटा।	इि	मटाडॅि	कटा	उपयोि	करर्टे	
हुए, उनयोनंे कुछ संिेदनशील मापदंियो ं की पहिान की जयो मेजबान-
रयोिजनक अतंःकक्रया की िवतशीलता कयो प्भावित करत े हैं। उनयोनंे 
दटेखटा	फक	पीआई3पी	डटायनटागमक्स	को	इंटट्टािटेल्िुर	कैफ्शयम	दोिनो	ंको	
वनयंगतत करके वनयंगतत ककया जा सकता ह।ै पीआई3पी दयोलनयो ंकयो बहाल 
करनटे	हटेर्ु	कुछ	प्शंिनीय	र्रीकटे 	एंडोप्टाज्मिक	रटेफटकुिम	(ईआर)	फ्लक्स	
रटेट,	प्ोटीन	की	भर्ती	दर,	 रैब	जीटीपटेि	की	र्रह,	और	कैफ्शयम-ननभ्धर	
उपभयोि के सह-शावंत िुणाकं हैं। उनयोनंे आिे जािं की कक का इन मािषों 
कटा	मटाडॅ््टटािूटेशन	एक	िंभटानवर्	चचफकत्ीय	हस्क्षटेप	कटाय्धनीनर्	है।

उनकटे 	 मटाडॅि	 नवश्टेषण	 िटे	 पर्टा	 चिटा	 फक	 ईआर	 िटे	 िटाइटोप्टामि	 िटे	
कैफ्शयम	कटा	प्वटाह	मटेजबटान	कोशशकटा	िटे	बकै्ीररयटा	को	िटाि	करनटे	कटे 	लिए	एक	िंभटानवर्	चचफकत्ीय	कटाय्धनीनर्	
हो	िकर्ी	ह।ै	प्योिटात्मक	रूप	िटे	इिटे	मटान्	करनटे	कटे 	लिए,	उनोनंटे	फदखटायटा	फक	आरवटायआर2	एिोननस्ट	कैिीन	
नटे	कैफ्शयम	की	मटारिटा	को	उत्टेजजर्	फकयटा	और	मैक्ोिटे ज	में	इंटट्टािटेल्िुर	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	नवकटाि	को	
बटासरर्	फकयटा।	एक	िटार	लियटा	ियटा,	वटे	फदखटार्टे	हैं	फक	मटेजबटान	कैफ्शयम	स्र	कटा	मटाडॅ््टटािूटेशन	इंटट्टािटेल्िुर	

Figure 1.6: Schematic diagram of the host-pathogen interaction 
model under Mycobacterium tuberculosis infection. The variables 
are written in the first parentheses.
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एम.	ट्यबूरकुिोसिि	को	मटारनटे	कटे 	लिए	एक	प्शंिनीय	कटाय्धनीनर्	है।	प्टायोगिक	ित्यटापन	डटा.ॅ	सिहं	कटे 	िहयोि	
से ककया िया था।

वटे	िशणर्ीय	मटाडॅि	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	अपनटे	मटेजबटान	कटे 	िटार	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	परस्पर	फक्यटा	को	
समझा्ने और पकड़ने की ययोजना बनात ेहैं। िे इन विटय्ो में प्ययोियो ंके माध्यम से और कफर, यकद संभि हयो तयो, 
इन	वीवो	में	प्योिो	ंकटे 	मटाध्यम	िटे	पररणटामो	ंको	मटान्	करनटे	कटे 	लिए	िहयोगियो	ंकटे 	िटार	कटाय्ध	कर	रहटे	हैं।.

माइकरोबैक्ीररया में दृढ़िा की यातं्त्रक समझ

टीबी	उपचटार	कटे 	िबिटे	चुनौर्ीपूण्ध	पहिुओ	ंमें	िटे	एक	मटेजबटान	कोशशकटाओ	ंकटे 	अदंर	बटेसििी	की	रीमी-बढ़र्ी,	
िैर-फद्िुणन	चयटापचय	ननप््रिय	“दृढ़र्टा’’	की	उपस्स्नर्	ह,ै	जजिकटे 	लिए	एक	बहुर्	िंबटे	उपचटार	की	आवश्यकर्टा	
होर्ी	ह।ै	िुति	िंक्मण	की	ओर	िटे	जटानटे	वटािटे	ननप््रिय	अवस्टा	में	प्वटेश	करनटे	हटेर्ु	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	की	
क्षमर्टा	मटेजबटान	कटे 	अदंर	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	की	उत्रजीनवर्टा	कटे 	लिए	महत्वपूण्ध	ह,ै	इि	प्कटार	वर््धमटान	में	
उपिधि	चचफकत्टा	की	प्भटावकटाररर्टा	में	दटेरी	हो	रही	ह।ै	डटा.ॅ	अगमर्	पटाडंटे	कटा	मटाननटा	है	फक	ननप््रियर्टा	को	रोकनटा	
यटा	ननप््रिय	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	चयटापचय	की	स्स्नर्	को	बदिनटा	एंटीबटायोफटक	दवटाओ	ंकी	प्भटावशीिर्टा	
को	बढ़टा	िकर्टा	है	और	उपचटार	की	अवसर	कम	कर	िकर्टा	ह।ै	उनकी	प्योिशटािटा	इि	पररकल्पनटा	पर	कटाय्ध	कर	
रही ह ैकक अतंर-कयोभशकीय पयोिक तत्वयो ंकी उपलब्धता के कारण उत्न्न हयोने िाले महत्वपूण्व ियापिय मािषों 
को	नवननयगमर्	फकयटा	जटार्टा	है	और	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	रोि	की	उत्पचत्	कटे 	लिए	आवश्यकर्टाओ	ंकटा	महत्वपूण्ध	
योिदटान	होर्टा	ह।ै	उनोनंटे	पहिटे	प्दर्शर्	फकयटा	फक	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	चयटापचय	कर	िकर्टा	है	और	एक	एकि	
कटाब्धन	स्ोर्	कटे 	रूप	में	कोिटेस्टट्टािॅ	यकु्त	मीफडयटा	पर	जीनवर्	रह	िकर्टा	है	और	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	दृढ़र्टा	कटे 	
लिए	कोिटेस्टट्टािॅ	चयटापचय	बहुर्	महत्वपूण्ध	ह।ै	आनुवटाशंशक	और	उच्-आयटामी	िूचनटा	नवज्टान	दृनष्कोण	कटा	
उपयोि	करर्टे	हुए	उनोनंटे	पोषक	र्त्वो	ंकटे 	नवशशष्	मटािगों	की	पहचटान	की	है	जो	मटाइकोबकै्ीररयटा	में	जटारी	रहनटे	
कटे 	लिए	महत्वपूण्ध	हैं।	उनकटे 	प्यटािो	ंिटे	ननम्नलिखखर्	िहटायर्टा	गमि	िकर्ी	है	1)	मटेजबटान-रोििनक़	िहजीवन	
की	बटेहर्र	िमझ्टटा	और	2)	परसिस्टि्ध	को	िशक्षर्	करर्टे	हुए	नए	इंटरवेंशन	की	रणनीनर्यो	ंको	फडिटाइन	करनटा	
(चित 1.7)। 

डटा.ॅ	पटाडंटे	की	प्योिशटािटा	नटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	एक	नवीन	
माि्व की पहिान की जयो संक्रमण के दरौरान बनी रहने िाली 
पीढ़ी	कटे 	लिए	आवश्यक	ह।ै	आिटे	कटे 	अध्ययन	िटे	परसिस्टि्ध	
िशक्षर्	मैकोबकै्टेररअि	प्ोटीन	को	पहचटानटा	जटा	िकर्टा	ह।ै

करोलेस््टालॅ का उपयरोमगिा मागमा  
एक	इंटट्टािटेल्िुर	रोिजनक	होनटे	कटे 	नटार्टे,	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	
पूरी तरह से अपनी पयोिण संबंिी आिशकताओ ंके ललए 
मटेजबटान	पर	ननभ्धर	ह।ै	मटेजबटान	कटे 	अदंर,	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	
मुख्	रूप	िटे	मटेजबटान-व्युत्पन्न	िैटी	एसिड	और	कोिटेस्टट्टािॅ	
पर एक पसंदीदा काब्वन स्योत के रूप में हयोता ह।ै यद्वप एम. 
ट्यबूरकुिोसिि	िंक्मण	प्फक्यटा	कटे 	दौरटान	मटेजबटान-व्युत्पन्न	
कोिटेस्टट्टािॅ	को	 ननयंगरिर्	करर्टा	 ह,ै	कोिटेस्टट्टािॅ	कटे वि	पुरटानटे	

संक्रमण के बाद के िरण के दरौरान आिशक हयो जाता ह।ै 
कोिटेस्टट्टािॅ-ररच	मीफडयटा	कटा	उपयोि	करर्टे	 हुए,	डटा.ॅ	 पटाडंटे	की	

प्योिशटािटा	नटे	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	मटािगों	में	िटे	एक	की	पहचटान	की	ह,ै	जो	मटाइकोबकै्ीररयि	िंक्मण	(िमीक्षटा	
कटे 	र्हर्	पटाडुंलिनप)	कटे 	दौरटान	पीफढ़यो	ंकटे 	ननमटा्धण	और	िंवर्धन	कटे 	लिए	महत्वपूण्ध	ह।ै	कोिटेस्टट्टािॅ	कटे 	उपयोि	की	
आनुवंशशक	और	आण्विक	िमझ,	इिकटा	रं्रि	और	प्टािंगिकर्टा	न	कटे वि	र्पटेफदक	कटे 	उपचटार	में	नए	हस्क्षटेप	

Figure 1.7: Schematic representation of the strategy employed towards 
shortening of treatment regimen in tuberculosis.
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कटाय्धनीनर्यो	ंको	फडजटाइन	करनटे	की	फदशटा	में	महत्वपूण्ध	योिदटान	दटेिटा,	बल्ल्	“परसिस्टर’’	कटे 	प्नर्	फदिचस्प	
लक् प्दान कर सकता है।

आयरन (एफई) हरोममयरोसे्टधसस करो तवतनयममि करने वाले मागमा 
यद्नप	असरकटाशं	जीवटाणओु	ंकटे 	लिए	आयरन	आवश्यक	ह,ै	िटेफकन	इंटट्टािटेल्िुर	मुक्त	आयरन	की	असरकर्टा	
नवषटाक्त	है।	ऐिटा	करनटे	में	 नवििर्टा	आयरन	की	कमी	यटा	 नवषटाक्तर्टा	कटे 	कटारण	मृतु्य	कटा	कटारण	बन	िकर्ी	
ह।ै	इिलिए,	बकै्ीररयटा	में	आयरन	कटे 	असरग्हण	र्रटा	भंडटारण	को	मजबरू्ी	िटे	ननयंगरिर्	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	चँूफक	
आयरन का अपघटन भी एंटी-माइक्रयोवबयल काय्वनीवतययो ंमें से एक ह ैजजसे मेजबान अपनाता ह,ै रयोिजनक 
और	मटेजबटान	दोनो	ंिंक्मण	कटे 	दौरटान	िीगमर्	िोहटे	कटे 	लिए	प्नर्स्परि्टरटा	करर्टे	हैं।	डटा.ॅ	पटाडंटे	की	टीम	नटे	िबिटे	
पहिटे	यह	प्दर्शर्	फकयटा	है	फक	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	टट्टािंफक्पशन	ररप्टेिटेर	प्ोटीन	एियएूिआरटीबी	रटेिुिटेटि	
आईएििी	आपॅटेरटानॅ	को	ननयंगरिर्	करर्टा	है	और	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में	इंटट्टािटेल्िुर	आयरन	होगमयोस्टटेसिि	को	
वनयंगतत करने में एक भूगमका है। Δएियएूिआरटीबी	मेंआयरन	कटे 	होगमयोस्टटेसिि	कटे 	नवरटन	नटे	उत्पररवर्ती	
विभेद माउस अस्स् मजिा व्ुत्न्न मैक्रयोफेज के अदंर विकधसत करने के ललए कफटनेस कयो कम कर कदया। 
आकॅ्सीकरण	और	नटाइटट्ोसिफटव	र्नटाव	की	स्स्नर्	कटे 	र्हर्	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	नवकटाि	हटेर्ु	टट्टािंफक्पशन	
ररप्टेिर	प्ोटीन	एियएूिआरटीबी	भी	आवश्यक	रटा।	एियएूिआरटीबी	में	दटेखटा	ियटा	बढ़टा	हुआ	बटायोफिल्म	
उत्पटादन	 फिनोटटाइप	 पटेचीदटा	 है	 और	 मटाइकोबकै्ीररयटा	 में	 बटायोफिल्म	 की	 पीढ़ी	 में	 इंटट्टािटेल्िुर	 आयरन	
हयोमयोसे्टधसस की भूगमका का सुझा्ाि देता ह।ै Δएियएूिआरटीबी	में	दटेखटा	ियटा	बढ़टा	हुआ	बटायोफिल्म	उत्पटादन	
फिनोटटाइप	फदिचस्प	है	और	मटाइकोबकै्ीररयटा	में	बटायोफिल्म	की	पीढ़ी	में	इंटट्टािटेल्िुर	आयरन	होमोस्टटेसिि	की	
भूगमकटा	कटा	िुझटाव	दटेर्टा	ह।ै	अरं्	में,	उनोनंटे	फदखटायटा	है	फक	एिई	होगमयोस्टटेसिि	(एम.	ट्यबूरकुिोसिि	में)	कटे 	
एियएूिआरटीबी	प्ोटीन-मध्यस्र्टा	नवननयमन	मटेजबटान	कटे 	अदंर	बनी	रहनटे	कटे 	लिए	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	
ललए आिशक ह।ै  

“परधसस्टर” के प्रति नवीन हस्के्षप कायमानीतियरो ंकरो डडजाइन करना
उपरोक्त	 अध्ययनो	ं िटे	 प्टाति	 जटानकटारी	 कटे 	 आरटार	 पर,	 डटा.ॅ	 पटाडंटे	 की	 प्योिशटािटा	 नटे	 पुनः	 िंयोजक	 एम.	
ट्यबूरकुिोसिि	और	 एम.	 बोनवि	 बीिीजी	 नवभटेदो	ं को	 नवकसिर्	 फकयटा	 ह,ै	 जो	 िंभवर्ः	 मटाइकोबकै्ीररयटा	
(प्फक्यटा	कटे 	र्हर्	पटेटेंट)	में	परसिस्टर	कटे 	इन	नवटट्ो	मटाडॅि	कटे 	रूप	में	इस्टेमटाि	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	वर््धमटान	
में,	प्योिशटािटा	यौगिको	ंकटे 	उच्-थ्पूुट	स्कीननिं	कटे 	लिए	प्ोटोकटािॅ	नवकसिर्	कर	रही	है	जो	िंभटानवर्	रूप	िटे	
पीढ़ी	को	बनटाए	रखनटे	में	बटारटा	बन	िकर्ी	ह।ै	िंभटानवर्	फहट	की	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	िक्ष्य	और	फिनोटटाइप	-	
आरटाररर्	स्कीननिं	दोनो	ंदृनष्कोणो	ंकटा	उपयोि	फकयटा	जटाएिटा।	उनकटा	िक्ष्य	इन	अणओु	ंको	इन	नवटट्ो	में	और	
र्पटेफदक	िंक्मण	कटे 	जीव	मटाडॅि	में	दोनो	ंको	मटान्	करनटा	है।

िपेटदक के प्रति एक नवीन टीका प्रत्ाशी के रूप में एक जीतवि रेकॉम्ीनैंट एम. 
बरोतवस बीसीजी तवभेद की व्यवहायमािा और प्रभावकाररिा परीक्षण

बीिीजी	 टीकटा	 की	 उपिधिर्टा	 कटे 	 बटावजदू	 ट्यबूरकुिोसिि	 कटा	 उनिून	 बहुर्	 मुल्किि	 ह।ै	 चंूफक	 एम.	
ट्यबूरकुिोसिि	एक	अननयंगरिर्	इंटट्टािटेल्िुर	रोिजनक	ह,ै	इिकी	रोकरटाम	कटे 	लिए	कोशशकटा-मध्यस्	प्नर्रक्षटा	
प्नर्फक्यटा	कटा	िमय	पर	िफक्यण	बहुर्	महत्वपूण्ध	ह।ै	यद्नप	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	खखिटाि	िबयनूनट	टीको	ंनटे	जंर्ु	
मटाडॅि	में	अच्टा	प्दश्धन	फकयटा	ह,ै	वटे	िमटान	पररणटामो	ंकटा	प्दश्धन	करनटे	में	नविि	रहटे	हैं	र्रटा	प्टारंशभक	मटानव	
परीक्णयो ंमें बरुी तरह से विफल रह ेहैं। इसके विपरीत, जीवित तनुकृत विभेद का उपययोि बहुत आशाजनक 
ििर्टा	ह।ै	इन	 नवभटेदो	ंयटा	र्ो	आनुवंशशक	रूप	िटे	बीिीजी	यटा	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	बहुर्	र्नुकृर्	 नवभटेद	
िंशोसरर्	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	पूव्ध	को	असरक	र्नुकृर्	दटेखटा	जटा	रहटा	है	और	उपयोि	में	ननजचिर्	रूप	िटे	एक	बढ़र्	
ह ैजहा ंतक सुरक्ा तथा वनयामक मुद्यो ंका संबंि ह।ै िुनरौती यह है कक एक टीका किजाइन ककया जाए जयो सभी 
नवभटेदो	ंकटे 	कटारण	होनटे	वटािटे	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	खखिटाि	िुरशक्षर्,	प्नर्रक्षटात्मक,	िंबटे	िमय	र्क	चिनटे	वटािी	
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और	िुरशक्षर्	हो।	डटा.ॅ	पटाडंटेय	की	प्योिशटािटा	वर््धमटान	में	पररकल्पनटा	पर	कटाय्ध	कर	रही	है	फक	पीफढ़यो	ंकटे 	लिए	
महत्वपूण्ध	कुछ	मटािगों	िटे	भी	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	मटास्	को	बहुर्	मजबरू्	मटेजबटान	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटा	िटे	ही	
मदद गमलती है। लिातार अध्ययनयो ंके आिार पर, उनकी टीम ने पुनः संययोजक एम. बयोविस बीसीजी विभेदयो ं
को	उत्पन्न	फकयटा	है	जो	बढ़ी	हुई	प्नर्जनर्टा	को	प्दर्शर्	करर्टा	है	जो,	बदिटे	में,	ट्यबूरकुिोसिि	कटे 	प्नर्	बटेहर्र	
और लंबी सुरक्ा में अतंतः अनुिाद कर सकता था।

ट्बूरकतु लरोधसस के चलए टीके का तवकास

टीबी	कटा	टीकटा	बीिीजी	(बसैििि	कैिमटेट	िुएररन)	कटे 	वैजश्वक	उपयोि	कटे 	बटावजदू,	हर	वष्ध	कम	िटे	कम	10	
गमलियन	िोि	नए	टीबी	रोगियो	ंकटे 	रूप	में	िटामनटे	आर्टे	हैं।	ऐिटा	इिलिए	है	क्ोफंक	बीिीजी	की	िुरक्षटात्मक	
क्षमर्टा	जीवन	कटे 	पहिटे	5	िटे	10	वषगों	कटे 	भीर्र	बटेहद	पररवर््धनशीि	है	और	र्टेजी	िटे	रूमर्ी	ह।ै	2025/30	र्क,	
भटारर्	िरकटार	और	नवश्व	स्वटास्थ्य	िंिठन	कटा	िक्ष्य	टीबी	िटे	होनटे	वटािी	मौर्ो	ंको	ििभि	90	प्नर्शर्	और	टीबी	
की घटनाओ ंकयो 80 प्वतशत तक कम करना ह।ै जबकक, वनदान में सुिार और सटीक एंटीबाययोकटक्स थरैेपी 
ित्वमान बयोझा् दरयो ंकयो िीमा कर सकती ह,ै लक्यो ंकयो प्ाप्त करना वनसं्देह बीसीजी से बहेतर टीकयो ंके प्शासन 
की आिशकता हयोिी।

बीसीजी की औसत रेकटंि और प्वत सेिक के रूप में विफल रहने की क्मता कयो देखत ेहुए, इस समूह का पहला 
दीघ्वकाललक लक् एक सबयवूनट टीका किजाइन करना है जयो (1) बीसीजी की सुरक्ात्मक प्भािकाररता कयो 
बढ़टार्टा	ह;ै	(2)	जीवन	कटे 	कई	दशको	ंमें	िुरक्षटा	प्दटान	करर्टा	ह;ै	(3)	;	िफक्य	टीबी	रोि	की	अवस्टा	में	हटाि	ही	में	
िंक्गमर्	व्यक्क्तयो	ंकी	प्िनर्	को	रोकनटा;	र्रटा	(4)	टीबी	रोगियो	ंमें	(नवशटेष	रूप	िटे	बहु	और	अतं्यर्	दवटा	प्नर्रोर	
और	/	यटा	एक्ट्टापुल्मोनरी	टीबी	कटे 	िटार)	र्टेजी	िटे	ररकवरी	(चचफकत्ीय	टीकटा)	कटे 	लिए	टीएच2	िटे	िटेकर	टीएच	
1 तक के माि्व में प्वतरक्ा प्वतकक्रया।

एक	िब	यनूनट	टीकटा	प्त्यटाशी	कटे 	रूप	में	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	मटेम्बटेन	वटेििो	ंकी	खोज:	ग्टाम-ऋणटात्मक	और	
ग्टाम-रनटात्मक	बकै्ीररयटा	कटे 	िमटान	िभी	मटाइकोबकै्ीररयटा,	कोनषकटा	कटे 	अनर्ररक्त	मटेम्बटेन	वटेिल्स	(एमईवी)	
को	िंवैरटाननक	रूप	िटे	बनटार्टे	और	छोड़र्टे	हैं।	िटामटान्	र्ौर	पर,	ईवी	10-350	नैनोमीटर	व्यटाि	वटािी	िोिटाकटार	
िंरचनटाएं	होर्ी	हैं	जो	रोिटाणओु	ंकी	िर्ह	िटे	बटाहर	ननकिर्ी	हैं।	वटे	बकै्ीररयटा	प्ोटीन,	लिनपड,	शक्ध रटा,	न्ूक्लिक	
एधसि और छयोटे अणओु ंका एक सबसेट का िठन करत ेहैं। उनकी प्ाकृवतक पैकेजजिं के कारण, सामग्ी कयो 
उनके मूल अनुरूपयो ंमें माना जाता ह ैऔर इस प्कार उनें प्वतरक्ा प्ाइगमिं एजेंट (टीका एंटीजन) के रूप में 
हमें पता लिाने का अिसर प्दान करता ह।ै यह इस संदभ्व में ह,ै अटके हुए वनसेररया मेवननगिकटकिस के ईिी 
कयो मेवनिंयोकयोकस बी संक्रमण के प्वत एक प्भािी टीका में पैक ककया िया था। 

डटा.ॅ	 कृष्णमोहन	 आत्मटाकुरी	 कटे 	 टीम	 नटे	 अर्ीर्	 में,	 इन	 नवटट्ो	 नवकसिर्	 रोिजनक	 और	 िैर-रोिजनक	
मटायकोबकै्ीररयटा	कटे 	बड़टे	िंस्रणो	ंिटे	एमईवी	को	िमृधि	करनटे	हटेर्ु	एक	प्ोटोकटािॅ	कटा	मटानकीकरण	फकयटा	रटा।	
बटाद	में,	मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	(एमएि)	को	ननयोजजर्	करर्टे	हुए,	उनोनंटे	वटेिि	प्ोफटयोम	की	पहचटान	की।	र्िुनटात्मक	
नवश्टेषणो	ंनटे	कुछ	िटामटान्	और	कई	नवशशष्	प्ोटीनो	ंकटा	िंकटे र्	फदयटा।	पैरोजटेननक	एमईवी	में	कई	प्ोटीन	होर्टे	
हैं	 जजनें	 नवषटाण	ु/	रोिजनन	में	भूगमकटा	 ननभटानटे	कटे 	 लिए	स्टानपर्	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	 फदिचस्प	बटार्	यह	है	 फक,	
ईवीएि	प्ोटटेक्	िैब	वटायरिेंट	और	नैदटाननक	रूप	िटे	अिि-रिि	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	बीच	कटािी	शभन्न	रटा,	
जयो यह दशा्वता ह ैकक प्ययोिशाला मीकिया ईिीएल कंटेंट कयो बदलकर प्ययोिशाला मीकिया कयो बहुत अधिक 
कंडीशननिं	दटेर्टा	ह।ै	अन्त	में,	उनोनंटे	िमृधि	एमईवी	की	र्यैटाररयो	ंमें	मटाइकोबकै्ीररयि	न्ूक्लिक	एसिड	(एनए)	
की उपस्स्वत की सूिना दी थी और उन एनए व्ापक रूप से एमईिी प्योटीन सामग्ी कयो प्भावित करत ेहैं। 
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ििभि	उिी	िमय,	यएूिए	कटे 	एक	अन्	शोर	टीम	नटे	बर्टायटा	फक	िैब	कटे 	एमईवी	वटायरि	मटाइकोबकै्ीररयि	
विभेद का इस्तमेाल करत ेहैं, जब टीका प्त्ाशी के रूप में इस्तमेाल ककया जाता है, यह िूहयो ंकयो रयोिजनक 
चुनौर्ी	िटे	मुल्किि	िटे	बचटार्टा	ह।ै	डटा.ॅ	आत्मटाकुरी	कटे 	टीम	कटा	मटाननटा	है	फक	शटायद	रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	
कटे 	ईवी	चूहो	ंमें	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	मटािगों	को	दबटार्टे	हैं	जो	रोिजनक	जीनवकटा	कटे 	लिए	अग्णी	हैं।	इिको	बटेहर्र	
समझा्ने के ललए, उनयोनंे अधिक विस्तार से एमईिी सामग्ी का विश्ेिण ककया और जसैा कक अपेभक्त था 
रोिजनक	कटे 	कई	 नवषैिटे	प्ोटीन	पटाए	िए।	यह	अच्छी	र्रह	िटे	स्टानपर्	है	 फक	रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	
वटायरि	प्ोटीन	कटा	उपयोि	मटेजबटान	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	मटािगों	को	वश	में	करनटे	और	िंक्मण	स्टानपर्	करनटे	कटे 	
लिए	करर्टा	ह।ै	इिलिए,	इि	िमूह	कटा	प्स्टाव	है	फक	चूहो	ंमें,	जबफक	रोिजनक	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	ईवीएि	
आिशक प्योइंफ्मेेटरी प्वतरक्ा प्वतकक्रयाओ ंकयो कटि्र कर सकत ेहैं, उनमे मरौजदू वििैले प्योटीन इनपर काब ू
कर लेत ेहैं। 

यह	िीरटे	परीक्षण	करनटे	कटे 	लिए,	नपछिटे	वष्ध	में,	डटा.ॅ	आत्मटाकुरी	कटे 	िमूह	नटे	मूल्टाकंन	फकयटा	फक	क्टा	रोिजनक	
एमईवी	एक	मटाडॅि	मैक्ोिटे ज	िटेि-िटाइन	(टीएचपी1)	िंक्मण	आमटापन	में	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	को	फटट्िर	यटा	
दबा देत ेहैं। उनयोनंे पहले भी कदखाया था कक एनए के एक साथ समृद्ध हयोने के कारण, एमईिी प्योकटययोम का 
लिभि 20-30 प्वतशत एनए सहययोिी प्योटीन (एनएएपी) का िठन करता है। यह सुवनजचित करने के ललए कक 
वटे	टीएचपी1	िंक्मण	आमटापन	कटे 	पररणटाम	को	प्भटानवर्	नही	ंकरर्टे	हैं,	उनोनंटे	पहिटे	न्ूक्लिएि	और	प्ोटीननएि	
’कटे ’	कटे 	िटार	िमृधि	एमईवी	कटा	इिटाज	फकयटा,	न्ूक्लिएि	और	प्ोटीननएि	’कटे ’	िटे	उपचटाररर्	एमईवी	को	िटाि	
फकयटा	और	फिर	िटाइटोकटाइन्स	फटट्िर	कटे 	लिए	उपचटाररर्	र्रटा	अनुपचटाररर्	नमूनो	ंकी	र्ुिनटा	की।	फदिचस्प	बटार्	
यह ह ैकक दयोनयो ंउपिाररत और अनुपिाररत एमईिी ने टीएनएफबीटा, आईएल1बीटा और आईएल23 तथा 
एनएिकटे बी	िफहर्	प्ो-इंफ्लटेमटेटरी	िटाइटोकटाइन्स	को	िमटान	स्र	(चचरि	1.8)	पर	फटट्िर	फकयटा।	आईएि10,	
एंटी-इंफ्लटेमटेटरी	िटाइटोकटाइन्स	कटा	एक	प्नर्ननसर	रटा,	िटेफकन	दोनो	ंईवी	द्टारटा	अपग्टेड	नही	ं फकयटा	ियटा	रटा।	

चचत्र 1.8: एमईवी  प्ररो-इंफे्मेटरी साइटरोककन्स करो टट्गर करिे हैं। पैथरोजेतनक (ए, एम.ट्बूरकतु लरोधसस) और गैर-ररोगजनक (बी; एम. स्गेमेटटस) माइकरोबैक्ीररया से इलाज ककए गए 
(टी) और अनतुपचाररि (यटूी) एमईवी करो 100ः1 एमओआई  में तवभेटदि मैरिरोफेज (टीएचपी1) में जरोड़ा गया था। पाचं टदनरो ंके बाद, करोशशकाओ ंचलसेड थे, कतु ल आरएनए तनकाले 
गए और साइटरोककन आरटी-पीसीआर द्ारा मात्रा तनधामाररि। हाउस-कीतपगं जीन करो तनयंत्रण के रूप में उपयरोग ककया जािा था। गतुना तवतनमय का तनधामारण करने के चलए अनएक्सपरोज्ड 
मैरिरोफेज साइटरोकाइन ट्ासं्क्रिप् स्र का उपयरोग ककया गया था। प्रते्क आमापन करो िीन बार (जैतवक टट्प्प्केटस्) प्रदशमान ककया गया था और हर बार िकनीकी टट्प्प्केटस् करो तनयरोशजि 
ककया गया था और प्रते्क जैतवक नमनेू के चलए िकनीकी डतुप्प्केट आरटी-पीसीआर का प्रदशमान ककया गया था। उले्लखनीय रूप से वृत्धि हुई साइटरोककन्स करो ए और बी पैनल के नीचे 
संकेि ककया गया है।
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वटे	 ननष्कष्ध	 ननकटािर्टे	हैं	 फक	(1)	रोिजनक	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	एमईवी	
िास्ति में प्यो-इन्फ्मेेटरी माि्व कयो कटि्र करत े हैं; (2) एमईिीएस 
उपिार द्ारा उनका कटि्र अवििाकदत लिता है; और (3) एनएएस और 
एनएएपी कयो संबद्ध करने से कटि्र में काफी बदलाि नही ंहयोता है। इसी 
र्रह	कटा	पररणटाम	अमटेररकी	िमूह	द्टारटा	भी	बर्टायटा	ियटा	रटा।	इिलिए,	डटा.ॅ	
आत्माकुरी के समूह ने वनष्ि्व वनकाला ह ैकक, िूहयो ंमें, हालाकंक रयोिजनक 
मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	एमईवी	प्ो-इन्फ्लटेमटेटरी	िटाइटोकटाइन	प्नर्फक्यटाओ	ं
कयो कटि्र करने में सक्म हैं, शायद साथ में वििाण ुप्योटीन िूहयो ंमें समग् 
प्वतरक्ा प्वतकक्रयाओ ंकयो कम करत ेहैं।

फदिचस्प	बटार्	यह	है	 फक	इि	िमूह	नटे	िैर-रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	
(चचरि	1.9)	द्टारटा	उत्पन्न	ईवी	में	मौजदू	कई	नवषटाण	ुप्ोटीनो	ंकटे 	होमोिोग्स	
कटा	भी	अविोकन	 फकयटा।	बटेशक,	यटे	मुल्किि	होमोिटािॅ	हैं	िटेफकन	कोई	
जनजटार्	नवरुिेंट	क्षमर्टाओ	ंकटे 	िटार	नही।ं	चंूफक	रोिजनक	ईवी	मुल्किि	
िटे	चूहो	ंको	रोििनक़	चुनौर्ी	िटे	बचटार्टे	हैं,	इिलिए	इि	िमूह	नटे	परीक्षण	
फकयटा	 फक	क्टा	िैर-रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयम	िटे	ईवीएि	एक	िमटान	
साइटयोककन कटि्र प्वतकक्रया (जसैा कक चित 1.8ए में है) का समथ्वन 
करेिा। िैर-रयोिजनक एमईिी के इलाज के बाद, उनयोनंे समान मैक्रयोफेज 
कयोभशका-लाइन (टीएिपी 1) संक्रमण आमापन का प्दश्वन ककया और 
प्टेररर्	िटाइटोफकन्स	टटेप	को	मटारिटाबधि	 फकयटा।	हरैटानी	की	बटार्	है	 फक	िैर-
रोिजनक	 मटायकोबकै्ीररयटा	 िटे	 ईवीएि	 भी	 िूचीबधि	 (चचरि	 1.8	 बी)	
िमर्धक	और	एंटी-इंफ्लटेमटेटरी	िटाइटोफकन्स	की	एक	िमटान	फटट्िर	प्नर्फक्यटा	
प्दर्शत करता ह।ै पररणामस्वरूप, िे अब यह पररकल्पना करत ेहैं कक 

िैर-रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	कटे 	ईवी	बटेहर्र	वैक्सीन	प्त्यटाशी	हो	िकर्टे	हैं:	(1)	वटे	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटाओ	ंको	
फटट्िर	करर्टे	हैं;	(2)	नवरुिेंि	पैदटा	करनटे	की	क्षमर्टा	कटा	अभटाव;	र्रटा		(3)	नवरुिेंि	प्ोटीन	िम्म्लिर्	करर्टा	है	जो	
अच्टे	इम्ुनोजीन	हो	िकर्टे	हैं	िटेफकन	मटेजबटान	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटा	को	कम	नही	ंकरर्टे	हैं।	इि	र्रह	कटे 	ईवीएि	
सुरक्ात्मक प्वतरक्ा प्वतकक्रयाओ ंकयो कटि्र कर सकत ेहैं जयो संक्रमण के दरौरान रयोिजनक और इसके वििाण ु
यकु्त	प्ोटीन	को	पहचटानर्टे	हैं	और	ननप््रिय	करर्टे	हैं।	आनटे	वटािटे	वष्ध	में,	वटे	परीक्षण	करेंिटे	फक	क्टा	यटे	ईवीएि,	
रोिजनक	स्ोर्	कटे 	नवपरीर्,	टीबी	कटे 	एक	पशु	मटाडॅि	में	िुरक्षटात्मक	होिंटे।

पुनःसंययोजक एमिी का किजाइन और विकास: केिल उनकी सुरक्ात्मक क्मता के ललए िैर-रयोिजनक 
मटायकोबकै्ीररयटा	कटे 	ईवी	की	खोज	करनटे	कटे 	अिटावटा,	यह	िमूह	इि	बटार्	की	पररकल्पनटा	करर्टा	है	 फक	उनें	
टीकटे 	कटे 	रूप	में	इस्टेमटाि	फकए	जटानटे	पर	रोिजनक	नवरुिेंट	प्ोटीन	कटे 	उत्पररवर्ती	रूपो	ंकटे 	िटार	पैफकंि	कटािी	
रयोिजनक वनयंतण हयो सकता ह।ै वपछले िि्व, उनयोनंे कदलिपि वििम प्योटीन देने के ललए एक पुनः संययोजक 
नवसर	कटा	फडजटाइन	और	ननमटा्धण	फकयटा।	इि	वष्ध,	उनोनंटे	कई	पुनिसंयोजजर्	ईवीएि	उत्पन्न	फकए	जो	अच्छी	र्रह	िटे	
स्टानपर्	रोिजनक	इम्ुनोजीन्स	को	एजी85	कटामॅ्प्टेक्स	िफहर्	उत्पन्न	करर्टे	हैं।	इन	नवटट्ो	मैक्ोिटे ज	िटेि-िटाइन	
(टीएचपी1)	िंक्मण	आमटापन	और	टीबी	कटे 	लिए	एक	नववो	पशु	मटाडॅि	में	अििटे	िटाि	इनकटा	परीक्षण	फकयटा	
जटाएिटा।	इिकटे 	अनर्ररक्त,	इिी	िफक्य	िटाइट	उत्पररवर्ती	कटा	भी	ननमटा्धण	फकयटा	जटाएिटा।

वर््धमटान	दीर्धकटालिक	चचफकत्ीय	उपचटार	पुनज्धन	(6-9	महीनटे	िटे	2-3	वष्ध	र्क)	खरटाब	पटािन	दर	कटा	कटारण	
बनता ह।ै कम पालन करने से रयोिजनक बहु- और अत्धिक दिा प्वतरयोिी विभेदयो ंके उद्भि की ओर जाता 
ह।ै	इि	र्रह	कटे 	उत्पररवर्ती	नवभटेद	ननकिर्टे	हैं	क्ोफंक	उपचटार	कटे 	लिए	इस्टेमटाि	की	जटानटे	वटािी	दवटाएं	रोिजनक	
विकास के आिशक जीन कयो लभक्त करती हैं।

डटा.ॅ	आत्मटाकुरी	कटे 	िमूह	कटा	दूिरटा	दीर्धकटालिक	िक्ष्य	रोिजनक	कटे 	िुति	नवषटाण	ुकटारको	ंकटे 	प्नर्	छोटटे	अण	ु
अवरोरको	ंकी	पहचटान	करनटा	है	जो	मटेजबटान	में	रोिजनन	कटे 	लिए	आवश्यक	हैं।	वटे	पररकल्पनटा	करर्टे	हैं	फक	ऐिटे	

चचरि	 1.9:	 िैर-रोिजनक	 मटायकोबकै्ीररयटा	 हटाब्धर	 वटायरि	 प्ोटीन	 होमोि	 कटे 	 एमईवी।	
उपचटाररर्	 (टी)	और	अनुपचटाररर्	 (यटूी)	 एमईवी	 रोिजनक	 (एम.	ट्यबूरकुिोसिि)	और	
िैर-रोिजनक	(िैर-मटाि्ध;	एम.	स्टेग्टेफटि)	मटाइकोबकै्ीररयटा	को	उनकटे 	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	ननरटा्धररर्	
करनटे	कटे 	लिए	मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	द्टारटा	िंिटासरर्	फकयटा	ियटा	रटा।	रोिजनक	एमईवी	में	पहचटानटे	
जटानटे	वटािटे	नवषटाणु	यकु्त	प्ोटीन	कटे 	एक	उपिमूह	को	बटाईं	ओर	प्ोटीन	कटे 	नटाम	कटे 	रूप	में	दशटा्धयटा	
ियटा	ह।ै	एियटूी,	एम.	स्टेग्टेफटि	यटूी	ईवीएि;	एिकटे 25,	एम.	स्टेग्टेफटि	टी	ईवी;	आरवी	
यटूी,	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	यटूी	ईवीएि;	और	आरवी	कटे 25,	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	टी	ईवी।
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कटारको	ंको	िशक्षर्	करनटा	रोिजनक	िटे	उनकी	ननमु्धक्क्त	कटे 	बटाद	न	कटे वि	रोिजनक	को	दूर	करनटे	में	मदद	करर्टा	
ह,ै	बल्ल्	मटेजबटान	प्नर्रक्षटा	ननिरटानी	द्टारटा	उनिून	कटे 	लिए	रोिजनक	को	भी	िशक्षर्	करर्टा	ह।ै	चंूफक	स्टानवर्	
परौरुि कारकयो ंके लक्ीकरण रयोिजनक के बाहर हयोता ह,ै इसललए बहु-और अतं्त नशीली दिाओ ंके प्वतरयोिी 
नवभटेदो	ंकटा	उद्भव	/	चयन	अत्यसरक	दूरस्	होर्टा	है।

माइकोबकै्टीरियम ट्यूबिकुलोसिि के स्ावित विषाण ुप्ोटटीन - चिककत्टीय अनुप्योग के ललए लक्ष्य: यह पता 
ििटानटे	कटे 	लिए,	डटा.ॅ	आत्मटाकुरी	कटे 	िमूह	और	उनकटे 	िहयोगियो	ंनटे	ईएिएटी6	को	िशक्षर्	फकयटा,	जो	एक	अतं्यर्	
आवश्यक	स्टानवर्	नवषटाणयुकु्त	प्ोटीन	ह।ै	जैिटा	फक	पहिटे	िंकटे र्	फदयटा	ियटा	रटा,	िंक्मण	िटे	बचनटे	और	स्टानपर्	
करने के ललए, टीबी के कारण रयोिजनक ईएसएटी6 सकहत अरसेनल की बटैरी प्दान करता ह।ै मेजबान 
वटार्टावरण	में	प्वटेश	करनटे	पर,	ईएिएटी6	मटेजबटान	कटे 	आटॅोिैिी	प्वटाह	को	रोकर्टा	ह,ै	िैिोिम	पररपक्वर्टा	को	
ननयंगरिर्	करर्टा	ह,ै	ग्टेन्िुोमटा	कटे 	िठन	को	बढ़टावटा	दटेर्टा	है	और	िंक्मण	कटे 	स्ि	पर	मूि	वटायकुोशीय	मैक्ोिटे ज	
की	भर्ती	को	प्टेररर्	करर्टा	ह।ै	यह	इर्नटा	महत्वपूण्ध	है	फक	पशु	मटाडॅि	में,	ईएिएटी6	को	बीिीजी	कटे 	रूप	में	दटेखटा	
जटार्टा	ह।ै	ईएिएटी6	को	मटेजबटान	में	अिि	होनटे	िटे	पहिटे	एक	चटेपटेरटानॅ	िीएिपी	10	(10	कटे डीए	आकटार	कटा	
क्चर	फिल्ट्टेट	प्ोटीन)	कटे 	िटार	स्टानवर्	फकयटा	जटार्टा	है।	इनें	1ः1	फडमर	बनटानटे	कटे 	लिए	जटानटा	जटार्टा	है	जजिकी	
कक्रस्टल संरिना उपलब्ध ह।ै

उपिधि	इएिएटी6	+	िीएिपी10	िंरचनटा	कटा	उपयोि	करनटा,	और	र्िुनटात्मक	मटाडॅलििं	और	िूप	ननमटा्धण	कटे 	
तरीकयो ंका शयोिण करना, उनयोनंे पहली बार केिल इएसएटी6 की संरिना का वनमा्वण ककया। उनयोनंे पाया कक 
ईएिएटी6,	अकटे िटे,	एक	फडमर	कटे 	रूप	में	स्स्र	हो	जटार्टा	ह।ै	ईएिएटी6	को	दूिरो	ंद्टारटा	कम	िटे	कम	र्ीन	मटेजबटान	
प्योटीन के साथ अतंःकक्रया करने के ललए प्दर्शत ककया िया था। बीटा-2एम (एमएिसी िि्व। प्योटीन का कहस्ा), 
धसटेंवनन1 और एिीएएम9ए सभी ईएसएटी6 के सी-टर्मनल 11 एगमनयो एधसि क्ते के साथ अतंःकक्रया करत े
हैं।	ईएिएटी6.	मटेजबटान	प्ोटीन	कटामॅ्प्टेक्स	की	िह-फक्स्टि	िंरचनटा	की	कमी	कटे 	कटारण,	उनोनंटे	ईएिएटी6.
बीटा.2एम और ईएसएटी6. धसटेंवनन1 अतंःकक्रया के ललए सबसे अधिक संभावित बंिनकारी अनुरूपण प्ाप्त 
करनटे	कटे 	 लिए	प्ोटीन	-	प्ोटीन	डटाफॅकंि	कटा	प्दश्धन	 फकयटा।	 फिर,	आण्विक	िनर्शीिर्टा	(एमडी)	 सिमुिटेशन	

का उपययोि करते हुए, उनयोनंे 
इस पररसर के व्ापक विरूपण 
नमूने का प्दश्वन ककया। इसके 
बाद, उनयोनंे जकटल प्क्पेिक्र 
के मातात्मक और ऊष्ािवतकी 
विशे्िण ककए और जकटल की 
बंरनकटारी	 मुक्त	ऊजटा्ध	 की	 िणनटा	
की। उनयोनंे आिे जकटल संघ में 
प्ते्क एमीनयो एधसि द्ारा ययोिदान 
मुक्त	ऊजटा्ध	की	िणनटा	की	और	इन	
रयोिजनकयो ं और मेजबान प्योटीन 
कटामॅ्प्टेक्सो	ंकटे 	 स्स्र	होनटे	कटे 	 लिए	
’’हटाटॅ-स्पटाटॅ’’	 एमीनो	 एसिड	 की	
पहचटान	की।	व्यटापक	कम्प्टूटेशनि,	
िंरचनटात्मक	 और	 बटायोफिजिकि	
विशे्िण के माध्यम से, िे कफर 
(धसललकयो में) संकुचित हयो िए उच्च 
बंिनकारी क्मता िाले (धसललकयो 

में)	िटार्	अिि-अिि	पटेप्टाइड्टि	जो	िंभटानवर्	रूप	िटे	एक	ही	िटाइट	पर	मटेजबटान	प्ोटीन	कटे 	रूप	में	ईएिएटी	6	
से अतंःकक्रया कर सकत ेहैं। दृवष्कयोण का समग् िक्व फ़लयो चित 1.10 में दशा्वया िया ह।ै पात ेमें मूलाकंन करने 
कटे 	लिए	यफद	इन	िटार्	पटेप्टाइड्टि	में	िटे	एक	यटा	असरक	वटास्व	में	शुधि	ईएिएटी6	िटे	बंरटे	हैं,	र्ो	उनोनंटे	एिटेरटेशशयटा	

चचत्र 1.10: ईएसएटी6 के प्रति पेप्ाइडस् और छरोटे अणतु अवररोधकरो ंकरो शाटॅमाचलस्ट करने के चलए समग् कायमा प्रवाह
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कोिटाई	अशभव्यक्क्त	वटाहक	में	ईएिएटी6	जीन	को	लिोन	फकयटा,	एक	6एक्स	फहस्टीडटाइन	एमीनो	एसिड-टैि	
कयो इसके एन-टर्मनस से जयोड़ा और बंितुा, आकार-बकहष्रण, और आयन-एक्सिेंज क्रयोमैटयोग्ाफी िरण के 
बाद इसे समरूपता के ललए शुद्ध ककया िया।

ईएिएटी	6	को	ब्टाकॅ	करनटे	कटे 	 लिए	पीपीआई	 इंटरफ़टे ि	िटे	पटेप्टाइड्टि	की	पहचटान:	डटा.ॅ	शैिेंरि	अस्टानटा	की	
टीम	रोिजनक	को	रोकनटे	कटे 	लिए	स्टानवर्	प्ोटीन	ईएिएटी6	को	अवरुधि	करनटे	कटे 	लिए	पटेप्टाइड	/	छोटटे	अण	ु
अवरोरको	ंकटा	उपयोि	कर	रही	ह,ै	जजििटे	मटेजबटान	प्नर्रक्षटा	प्णटािी	द्टारटा	इिकी	िमटाप्ति	की	िुनवरटा	गमिर्ी	
ह।ै	उिी	कटे 	लि,	ईएिएटी6	कटे 	प्नर्	कुछ	कम्प्टूटेशनि	िफक्य	पटेप्टाइड	की	पहचटान	की	िई	री।	इन	पटेप्टाइड्टि	
को	नवशटाि	कम्प्टूटेशनि	एल्ोररदम	और	िंिटारनो	ंकटा	उपयोि	करकटे 	ईएिएटी6	कटे 	िंभटानवर्	होस्ट-इंटरटेक्ि्ध	
कटे 	बीच	िटे	पहचटानटा	ियटा	रटा।	ईएिएटी6	बटाइंडि्ध	कटे 	रूप	में	कुछ	पटेप्टाइड्टि	कटा	एक	िटेट	अपनी	िनर्नवसर	को	
िंशोसरर्	करनटे	कटे 	लिए	फदखटाई	फदयटा	और	ििफे ि	प्टास्ोन	रटेजोनेंि	(एिपीआर)	बंरनकटारी	नवश्टेषण	(डटा.ॅ	
आत्माकुरी, टीएिएसटीआई के साथ आतंररक पररययोजना) के माध्यम से पुवष् की िई।

टीम	नटे	िििर्टापूव्धक	ननरटा्धररर्	फकयटा	फक	रोिजनक	और	िैर-रोिजनक	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	ईवी	में	िमटान	रूप	
िटे	अच्टे	इमु्नो	स्स्टमुिेंट	िुण	होर्टे	हैं।	िंक्षटेप	में,	उनोनंटे,	

•	 ननरटा्धररर्	फकयटा	है	फक	िैर-रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	कटे 	ईवीएि	भी	कई	वटायरि	प्ोटीन	होमोिोग्स	को	
हटाब्धर	करर्टे	हैं	जो	शटायद	अच्टे	इमु्नोजेंि	िटेफकन	ददुब्धि	वटायरि	प्ोटीन	हो	िकर्टे	हैं।

•	 ननरटा्धररर्	फकयटा	ियटा	है	फक	एमईवी	मटेजबटान	मैक्ोिटे ज	में	प्ो-	और	एंटी-	इंफ्लटेमटेटरी	िटाइटोकटाइन्स	को	फटट्िर	
नही ंकरते हैं 

•	 ननरटा्धररर्	फकयटा	ियटा	है	फक	एमईवी	टीएच1	मटाि्ध	को	फटट्िर	करर्टा	है	जो	एम.	ट्यबूरकुिोसिि	-मध्यस्र्टा	
रयोिजनन कयो वनयंगतत करने में मदद करता है।

•	 िैर-रोिजनक	मटायकोबकै्ीररयटा	िटे	पुनः	िंयोजक	ईवी	उत्पन्न	करनटा,	जो	इमू्नोजेंि	को	हटाब्धर	करर्टे	हैं।

•	 ईएिएटी	6	कटे	िफए	एक	िफिफको	िंरचनटा	मटें	नफर्टमफर्,	ईएिएटी6	कटे	िफए	मटेजबटान	प्टरोटीन	कटे	िंभटावफर्	
बंिनकारी साइटयों कयो नकर्िारकत ककया और अंतःक्रकया स्थल के लकए संभािकत नकरयोिात्मक पेप्टाइि्स 
की पहिान की।

जसैा कक पहले ििा्व की िई ह,ै ित्वमान टीबी टीका बीसीजी ककशयोरयो ंऔर ियस्यो ंमें पल्मयोनरी टीबी के प्वत 
एक	खरटाब	रक्षक	बनी	हुई	ह।ै	मटाइकोबकै्ीररयि	ईवी	की	खोज	एक	िंभटानवर्	िब	यनूनट	टीकटा	उम्ीदवटार	कटे 	
रूप में या एक निीन, सबयवूनट टीका िाहन के रूप में उनकी खयोज और हरेफेर करने की एक नई और रयोमािंक 
िंभटावनटा	को	बढ़टावटा	दटेर्ी	ह।ै	गिनी	नपि	(जीपी)	टीबी	मटाडॅि	को	इस्टेमटाि	करर्टे	हुए,	वटे	जल्द	ही	रोिजनक	
(नैदावनक (पल्मयोनरी और बाह्य-पृथक दयोनयो)ं और प्ययोिशाला स्योतयो)ं; तनु; िैर-रयोिजनक और पुनः संययोजक 
मटायकोबकै्ीररयटा	िटे	प्टाति	एमईवी	की	िुरक्षटात्मक	क्षमर्टाओ	ंकटा	र्ुिनटात्मक	नवश्टेषण	करनटे	कटा	इरटादटा	रखर्टे	
हैं।	वटे	प्टाइम	/	बसू्ट	बीिीजी	कटे 	लिए	आवश्यक	पुफटकटाओ	ंकी	िंख्टा,	प्दटायिी	कटे 	मटाि्ध	कटा	परीक्षण	और	िुरक्षटा	
प्ाप्त करने के ललए आिशक बसू्टर की संख्ा का भी परीक्ण करेंिे। इस तरह के अभ्ास से एमईिी कयो 
कम करने में मदद गमलेिी, जजसे टा्संलेशन के ललए आिशक संरक्ण अध्ययन और सुरक्ा के विधि कयो आिे 
बढ़टानटे	कटे 	लिए	आिटे	िटे	जटानटे	की	आवश्यकर्टा	है।		

इिकटे 	अिटावटा,	नवशभन्न	स्ोर्ो	ंकटे 	एमईवी	कटा	मूल्टाकंन	उनकटे 	रीिैम्पिसिन-प्नर्रोरी	और	-प्ोटटेक्क्व	िुणो	ंकटे 	
लिए	टीबी	कटे 	एक	पशु	मटाडॅि	में	फकयटा	जटार्टा	ह,ै	प्नर्रक्षटा	मटाि्ध	जो	वटे	फटट्िर	करर्टे	हैं	और	बीिीजी	कटे 	लिए	एक	िब	
यनूनट	टीकटा	कटे 	रूप	में	उनकी	बसूिं्टटि	क्षमर्टा।	ईएिएटी6	कटे 	मोचफे	में,	िंश्टेनषर्	पटेप्टाइड्टि	को	उनकी	बंरनकटारी	
क्षमर्टा	कटे 	लिए	परीक्षण	फकयटा	जटाएिटा।	बकै्ीररयटा	कटे 	जीनवर्	रहनटे	की	दर	कटा	मूल्टाकंन	इन	नवटट्ो	मैक्ोिटे ज	
िंक्मण	मटाडॅि	में	फकयटा	जटाएिटा।
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डेंगू में मेजबान-ररोगजनक अिंःकरिया

आरएनए वायरस के संरिमण में शजकं हरोममयरोसे्टधसस

इि	बटार्	की	बढ़र्ी	हुई	मटान्र्टा	है	फक	िूक्ष्म	पोषक	र्त्वो	ंिफहर्	पोषण	िंबंरी	कमी	िंक्मण	और	उनकटे 	पररणटामो	ं
के महत्वपूण्व वनिा्वरक हैं। जजकं एक तीव्र िरण प्वतकक्रयाशील ह,ै और, इसललए, सीरम जजकं के स्तर संक्रमण 
और	िटेस्सिि	जैिी	स्स्नर्यो	ंकटे 	दौरटान	कम	हो	जटार्टे	हैं।	दस्	कटे 	लिए	बचपन	में	िटामटान्र्ः	होनटे	वटािटे	िंक्मण	
कटे 	प्नर्	िुरक्षटा	प्दटान	करनटे	कटे 	लिए	जजकं	कटे 	िटार	अनुपूरक	कटा	दस्टावटेजीकरण	फकयटा	ियटा	ह,ै	िटेफकन	श्विन	
िंक्मण	कटे 	 लिए	िमटान	रूप	िटे	नही	ं फदखटायटा	ियटा	ह।ै	िटामटान्	बनटाम	रोि	स्स्नर्यो	ंमें	 जजकं	होगमयोस्टटेसिि	
कटे 	रखरखटाव	कटे 	पीछटे 	मूि	आण्विक	रं्रि	की	नवशटेषर्टा	नही	ंह।ै	यह	िंभव	है	फक	िंक्मण	नवशशष्	ऊर्को	ंकी	
कयोभशकाओ ंके भीतर जजकं के सापेक् सादं्रता में पररित्वन करके जजकं हयोगमययोसे्टधसस कयो प्भावित करता 
ह।ै	डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी	की	टीम	डेंिू	 वटायरि	(डीईएनवी),	श्विन	 सिकं्ोटीलियि	वटायरि	(आरएिवी)	
और	रोटटावटायरि	(आरवी)	कटे 	िंक्मण	कटे 	मटाडॅि	कटे 	रूप	में	वटायरि	कटे 	िंक्मण	में	 जजकं	होगमयोस्टटेसिि	कटे 	
मटाडॅ््टटािूटेशन	की	जटाचं	कर	रही	है।

टीम ने कदखाया कक क्भणक जजकं की कमी से िेंिू िायरस (िीईएनिी) और जापानी इंसेफेलाइकटस िायरस 
(जटेईवी)	कटे 	फद्िुणनबढ़ी	हुई	श्विन	सिकं्ोसियि	वटायरि	(आरएिवी)	िंक्मण	िटेफकन	रोटटावटायरि	(आरवी)	
फद्िुणन	अप्भटानवर्	 (चचरि	1.11	ए-डी)	िटे	बटासरर्	ह।ै	 जजकं	की	कमी	िटे	प्टेररर्	आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	और	
आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	कटे 	प्टेरण	कटा	जजकं	चीिटेशन	कटे 	रूप	में	वटायरि	कटे 	िंक्मण	पर	िमटान	प्भटाव	पड़टा।	उनोनंटे	
आरएिवी	िंक्मण	में	आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	कटा	एक	मजबरू्	प्टेरण	दटेखटा,	िटेफकन	डीईएनवी	िटे	िंक्गमर्	दोनो	ं
प्टारगमक	एंडोरटेलियि	कोशशकटाओ,ं	एनपसरलियि	कोशशकटाओ	ंयटा	फहपटेटोमटा	कोशशकटाओ	ंमें	कोई	आकॅ्सीडटेफटव	
र्नटाव	नही।ं	डीईएनवी	िंक्मण	आकॅ्सीडटेफटव	र्नटाव	कटे 	इंडक्शन	को	दबटानटे	कटे 	लिए	फदखटाई	फदयटा	क्ोफंक	डेंिू	रोगियो	ं

से पृथक लकूयोसाइट आबादी 
प्नर्फक्यटाशीि	 आकॅ्सीजन	
प्जावतययो ं (आरओएस) के स्तर 
(चित 1.12) के विवनयमन कयो 
कम करती ह।ै उनके पररणाम 
आरएनए िायरस के संक्रमणयो ं
पर जजकं की कमी के प्भाि में 
कदलिपि अतंदृ्ववष् प्दान करत े
हैं	और	आकॅ्सीडटेफटव	 र्नटाव	और	
जजकं और एंटी िायरल मािषों की 
एंटी	 आकॅ्सीडेंट	 भूगमकटा	 कटे 	 बीच	
संभि ललकं के ललए आरएनए 
िायरस की संिेदनशीलता कयो 
विपरीत करत ेहैं। 

डटा.ॅ	 मटेफडिटेशी	 कटा	 िमूह	 बटाि	
रयोि विभाि, अखखल भारतीय 
आयरु्िज्ान संस्ान, नई कदल्ी चचत्र 1.11 (ए-डी): शजकं की कमी तवशेषि रूप से फे्वी वायरस संरिमण करो ररोकिी है।

फे्वी वायरस संरिमण
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और ईएसआईसी, फरीदाबाद के साथ कयोहयोट्व अध्ययन शुरू करने में 
िफक्य	रूप	िटे	शटागमि	ह,ै	र्टाफक	रक्त	कोशशकटाओ	ंकटे 	नवशशष्	उपिमूह	की	
भूगमका और िीईएनिी और आरएसिी संक्रमण में उनके जजकं की स्स्वत 
की जािं हयो सके। िे उम्ीद करते हैं कक िायरस जजकं हयोगमययोसे्टधसस 
और	इन	पररवर््धनो	ंमें	शटागमि	आण्विक	रं्रिो	ंको	कैिटे	और	कैिटे	िंशोसरर्	
करर्टे	 हैं।	 वटे	आिटे	 ऐिी	जटानकटारी	 प्दटान	करनटे	 की	आशटा	करर्टे	 हैं	 जो	
नवशशष्	वटायरि	िंक्मणो	ंकटे 	लिए	जजकं	पूरकर्टा	अध्ययन	को	यकु्क्तिंिर्	
बनाएिी। इन अध्ययनयो ंके अलािा, िे िेंिू िायरस के अलिाि में शागमल 
हैं	और	नैदटाननक	अििटाव	कटे 	आण्विक	िक्षण	वण्धन	में	डेंिू	आइिोिटेट्टि	
कयो प्साररत करने के अनुक्रम और फीनयोटाइप में अंतदृ्ववष् प्ाप्त करत ेहैं।  

भावी मागमा: टीम यह समझा्ने का इरादा रखती ह ैकक विभभन्न आरएनए 
वटायरि	इन	नवटट्ो	मटाडॅि	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	जजकं	पूरकर्टा	और	कमी	की	स्स्नर्यो	ंकटा	जवटाब	कैिटे	दटेर्टे	हैं	और	
इन स्स्वतययो ंके तहत विशेि रूप से पररिर्तत ककए िए माि्व की पहिान करत ेहैं। इस जानकारी से उनें नए 
दवटा	िक्ष्यो	ंकी	खोज	करनटे	की	उम्ीद	ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	वटे	इन	पररणटामो	ंको	मटान्	करनटे	कटे 	लिए	पशु	अध्ययन	
शुरू करने की ययोजना बनात ेहैं। िे िायरल संक्रमणयो ंपर जजकं की पया्वप्तता या कमी के प्भाि की जािं करने 
के ललए समुदाय-आिाररत पहलयो ंकी खयोज कर रह ेहैं।

डेंगू वायरस की पैथरोबायरोलाजॅी

डा.ॅ शंकर भट्ाचायमा की टीम िेंिू िायरस (िीईएनिी) के विकृवत विज्ान अध्ययन पर कें कद्रत ह ैऔर विशेि रूप 
िटे	बोन	मैरो	में	पटाए	जटानटे	वटािटे	नवशशष्	प्कटार	कटे 	कोशशकटा	में	डीईएनवी	कटे 	टट्टानॅपमि	को	िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	इचु्क	
ह।ै िे वनम्नललखखत ययोिदान दे रह ेहैं, (1) िीईएनिी के प्वत एंटीिायरल के रूप में उपययोि के ललए या तयो निीन 
यटा	पुनर्नर्मर्	दवटाओ	ंकी	खोज	(2)	डेंिू	रक्तस्टावी	बखुटार	(डीएचएि)	कटे 	प्बंरन	कटे 	लिए	भटारर्	में	प्चलिर्	
पटारंपररक	दवटाओ	ंकटे 	लिए	कटाय्ध	कटे 	िटेिुिर	और	आण्विक	रं्रि	कटा	ननव्धचन	(3)	डीएचएि	िटे	जड़ुटे	महत्वपूण्ध	
लक्णयो ंका बहेतर प्बंिन। 

नपछिटे	वष्ध	कटे 	दौरटान,	डटा.ॅ	 िंकर	की	टीम	नटे	यह	िमझनटे	की	कोशशश	की	है	 फक	डेंिू	 िंक्मण	कैिटे	प्टेटिटेट	
बाययोजनेेधसस के साथ हस्तके्प करता है, जबकक नए तथा ररपप्वज्ड दिाओ ंके ललए उनकी खयोज में भी प्िवत 
की	िई	है	और	िटार	ही	डेंिू	में	चचफकत्ीय	हस्क्षटेप	कटे 	लिए	दवटाओ	ंको	फिर	िटे	र्ैयटार	फकयटा	ह।ै	मुख्	बटार्ें	यहटा	ँ
उले्खखत हैं:

क. िेंिू संक्रमण दयोनयो ं जएेके-एसटीएटी और एमएपीके धसग्नललिं मािषों के साथ हस्तक्पे करता ह ै जयो 
मेिाकैररययोपयोइधसस के ललए महत्वपूण्व हैं; अस्स् मजिा में मेिाकैररययोसाइटस् भेदभाि प्कक्रया द्ारा इसकी 
फद्िुणन	कटे 	प्चटार	कटे 	कटारण	वटायरि	पीढ़ी	कटे 	लिए	प्टारंशभक	जिटाशय	कटे 	रूप	में	कटाय्ध	करर्टा	ह।ै

	ख.	पुनरटावचृत्	 प्भटावकटाररर्टा	आमटापन	द्टारटा,	 सिलिको	मटाडॅलििं	और	 फडजटाइन	में,	 उनोनंटे	 एक	नवीन	अण	ु
नवकसिर्	फकयटा	ह	ैजो	पूव्ध	जीवटे	मटाडॅि	में	आशटाजनक	एंटी-वटायरि	िनर्नवसर	को	प्दर्शर्	करर्टा	ह।ै

क्षटेरिीय	जवै	प्ौद्ोगिकी	कें रि,	िरीदटाबटाद	कटे 	डटा.ॅ	प्िटेनजीर्	िुचै्र्	कटे 	िहयोि	िटे,	वटे	फ्लटेवीवटायरि	पैरोिटाजॅी	कटा	
प्नर्कटार	करनटे	में	एक	ररपप्धसड	दवटा	द्टारटा	नवशशष्	िटाइटोकटाइन	ररिटेप्र	को	अवरुधि	करनटे	कटे 	िंभटानवर्	चचफकत्ीय	
प्भाि कयो कदखाने में सक्म थ।े

भावी मागमा: डटा.ॅ	शंकर	की	टीम	(डटा.ॅ	अस्टानटा	कटे 	िटार)	अपनी	एंटीवटायरि	िनर्नवसर	कटे 	लिए	नए	डेंिू	अवरोरक	
को	पटेटेंट	करटानटे	की	योजनटा	बनटा	रही	है	और	डटेनकोइन	ररिटेप्ि्ध	कटे 	लिए	िटायदटेमंद	िटानबर्	होनटे	वटािटे	िटाइटोकटाइन	
ररिटेप्ि्ध	द्टारटा	सिग्लििं	को	बटासरर्	करनटे	कटे 	लिए	नए	और	बटेहर्र	अणओु	ंकटा	नवकटाि	करर्ी	ह।ै

चचत्र 1.12: डेंगू ररोमगयरो ंसे रति करोशशका सबसेट में आरओएस इंडक्शन
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वायरल कहपेटाइटटस

डटा.ॅ	गमिन	िुरजीर्	की	प्योिशटािटा	फहपटेटटाइफटि	ई	वटायरि	(एचईवी)	जीव	नवज्टान	कटे 	कई	पहिुओ	ंकी	जटाचं	
कर	रही	ह;ै	(ए)	एक	पशु	मटाडॅि	कटा	नवकटाि	जो	मटानव	में	एचईवी	िंक्मण	की	नकि	करर्टा	है	और	एचईवी	
रोिजनन	कटे 	आण्विक	रं्रि	को	चचफनिर्	करनटे	कटे 	लिए	इि	मटाडॅि	कटा	उपयोि	करर्टा	ह,ै	(बी)	एचईवी	रोिजनन	
में	शटागमि	मटेजबटान-रोिजनक	अरं्ःफक्यटा	को	िमझ्टटानटा,	(िी)	वटायरि	टट्टािंिटेशन,	फद्िुणन	और	ननमु्धक्क्त	कटे 	
तंत कयो समझा्ना, (िी) नए एंटी एिईिी यरौगिकयो ंकी पहिान जयो चिककत्ीय दिाओ ंऔर के रूप में इस्तमेाल 
ककया जा सकता ह ै(ई) एिईिी के प्वत एक पुनः संययोजक टीका का विकास। प्ययोिशाला का अवंतम लक् 
फहपटेटटाइफटि	ई	वटायरि	कटे 	जीवनचक्	की	कुशि	आण्विक	िमझ्ट	और	कुशि	रोिननरोरी	और	उपचटारटात्मक	कटे 	
नवकटाि	कटे 	लिए	पयटा्धति	ज्टान	/	िंिटारन	उत्पन्न	करनटा	है।		

टीम िायरल जीिन िक्र के विभभन्न िरणयो ंकयो लभक्त करके एिईिी के प्वत एंटीिायरल की पहिान कर रही 
ह।ै वपछले िि्व में, उनयोनंे सफलतापूि्वक एिईिी के प्वत दयो अिरयोिकयो ंकी पहिान की और उसी कयो नीिे 
संक्पे में प्स्ततु ककया िया ह।ै

(क)	वटायरि	ननमु्धक्क्त	कटा	ननषटेर	एक	िंभव	एंटीवटायरि	नवकटाि	कटाय्धनीनर्	ह,ै	जो	वटायरि	कटे 	प्िटार	को	िीगमर्	
करता ह।ै इससे पहले के अध्ययनयो ंमें िायरल ओपन रीकििं फे्म 3 प्योटीन (ओआरएफ3-पीएसएपी) 
के पीएसएपी मूल भाि और मेजबान टीएसजी101 प्योटीन (यईूिी- टीएसजी101) के यईूिी ियोमेन के 
बीच	अरं्ःफक्यटा	को	फदखटायटा	ियटा	ह,ै	जो	एचईआरआई	की	मध्यस्र्टा	में	आवश्यक	ह।ै	डटा.ॅ	 गमिन	कटे 	
िमूह	नटे	एक	चक्ीय	पटेप्टाइड	की	पहचटान	की	है	जो	ओआरएि3-पीएिएपी	और	यईूवी-टीएिजी101	कटे 	
बीच	अरं्ःफक्यटा	को	रोककर	एचईवी	की	ननमु्धक्त	करनटे	िटे	रोकर्टा	ह।ै	रटािटायननक	रूप	िटे	िंश्टेनषर्	चक्ीय	
पटेप्टाइड	कोशशकटा	िंवर्धन	मटाडॅि	में	ििभि	90	प्नर्शर्	वटायरि	की	ननमु्धक्क्त	को	रोक	िकर्टा	ह।ै	

(ख)	एक	अन्	अध्ययन	में,	उनोनंटे	एचईवी	कटे 	प्नर्	जजकं	की	एंटी	वटायरि	िुण	की	पहचटान	की।	इििटे	पहिटे	कटे 	
अध्ययनो	ंमें	जजकं	की	व्यटापक	स्पटेक्ट्म	रोिटाणरुोरी	िनर्नवसर	की	िूचनटा	दी	िई	ह।ै	इि	टीम	द्टारटा	उत्पन्न	
डटेटटा	दशटा्धर्टा	है	फक	जजकं	िवण	एचईवी	आरएनए	पर	ननभ्धर	आरएनए	पोिीमरटेि	की	िनर्नवसर	को	िीरटे	
रोक	दटेर्टा	है	और	एचईवी	कटे 	स्नरटारी	कोशशकटा	िंवर्धन	मटाडॅि	में	वटायरि	फद्िुणन	को	अवरुधि	करर्टा	है।	
जटारी	अध्ययनो	ंकटा	उद्टेश्य	एक	बटेहर्र	चक्ीय	पटेप्टाइड	नवकसिर्	करनटा	है	जो	वटायरि	को	ननमु्धक्त	करनटे	
से रयोकने के साथ-साथ तंत (एस) कयो चिकनित करने में अधिक कुशल हयोिा, जजसके द्ारा जजकं एिईिी 
कद्िुणन कयो रयोकता ह।ै 

भावी मागमा: ननकट	भनवष	में,	एचईवी	कटे 	प्नर्	एंटी	वटायरि	नवकटाि	पर	कटाम	करनटे	कटे 	अिटावटा	(जैिटा	फक	ऊपर	
वर्णर्	ह)ै,	वटे	एचईवी	जीवन	चक्	कटे 	आण्विक	नववरण	और	एचईवी	कटे 	प्नर्	एक	पुनः	िंयोजक	टीकटा	कटे 	नवकटाि	
पर जािं जारी रखने का इरादा रखत ेहैं।

कहपेटाइटटस ई वायरस (एचईवी) में पेप्ाइड की खरोज:

मटानव	 इम्ुनोडटेफिशशएंिी	 वटायरि	 (एचआईवी)	 िैि-पीटीएपी	 मोफटि	और	यईूवी-टीएिजी	 101	कटे 	 बीच	
बटार्चीर्	कटे 	अवरोरक	िटाइक्लिक	पटेप्टाइड	 (िीपी)	को	एचआईवी	की	 ननमु्धक्क्त	को	अवरुधि	करनटे	कटे 	 लिए	
जटानटा	जटार्टा	ह।ै	डटा.ॅ	अस्टानटा	की	टीम	नटे	आण्विक	िनर्शीिर्टा	सिमुिटेशन	और	िंरचनटात्मक	जवै	िूचनटा	नवज्टान	
दृवष्कयोणयो ंकयो लािू ककया और देखा कक िैि-पीटीएपी और ओआरएफ3- पीएसएपी दयोनयो ंरूप यईूिी-टीएसजी 
101	में	एक	ही	िटाइट	िटे	जड़ुर्टे	हैं।	एचआईवी-ननमु्धक्क्त	ननरोरी	िीपी	नटे	भी	यईूवी-टीएिजी	101	में	उिी	
साइट पर बाइंकििं प्दर्शत की, जयो यह दशा्वता ह ैकक िे यईूिी-टीएसजी 101 के ललए बंिनकारी हयोने के ललए 
ओआरएफ3- पीएसएपी या िैि-पीटीएपी के साथ प्वतपििा्व कर सकत ेहैं। दयो स्वतंत आमापनयो ंओआरएफ3- 
टीएिजी101	अरं्ःफक्यटा	को	रोकनटे	कटे 	लिए	चक्ीय	पटेप्टाइड	11	(िीपी11)	की	क्षमर्टा	की	पुनष्	की।	िीपी11	
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उपचटार	मंटे	जीनोटटाइप	1	और	जीनोटटाइप	3	एचईवी	दोनो	ंकी	ननमु्धक्क्त	को	ििभि	90	प्नर्शर्,	2	मटाइक्ो	
मीटर के 50 प्वतशत वनरयोिात्मक एकाग्ता (आईसी50) के साथ कम कर कदया िया। इस प्कार, सीपी11 
अपने एंटी-एिईिी िुणयो ंके आिे सत्ापन के ललए एक आकि्वक उम्ीदिार प्तीत हयोता ह।ै

एचआईवी - एंटीबाडॅी ट्ासंलेशनल अनतुसंधान एवं दवा खरोज प्रयास

टीएचएिटीआई	-	अरं्ररटाष्ट्ीय	एड्टि	टीकटा	पहि	(टीएचएिटीआई	-	आईएवीआई)	एचआईवी	टीकटा	फडिटाइन	
काय्वक्रम के दायरे में एिआईिी टीका टा्संलेशनल ररसि्व लेबयोरेटरी या एििीटीआरएल के प्ाथगमक अनुसंिान 
लक् (क) प्मुख भारतीय उप प्कार का विशेि संदभ्व सकह एिआईिी-1 एन्वलेप प्योटीन िाले एंटीजवेनक 
और	इम्ुनोजटेननक	 िुणो	ं की	 नवशटेषर्टा	 है	और	 (ख)	 एचआईवी-1	भटारर्ीय	 उपप्कटार	 िी	 िंक्गमर्	 कुिीन	
न्ूटट्िटाइजि्ध	िटे	मोटटे	र्ौर	पर	ननष्प्रभटावी	एंटीबटाडॅी	(बीएनएबी)	की	पहचटान,	आइिोिटेशन	और	िटाक्षणीकरण।

एचवीटीआर	प्योिशटािटा	एचआईवी	कटे 	 लिए	व्यटापक	रूप	िटे	 बटेअिर	 एंटीबटाडॅी	 (बीएनएडीएि)	कटे 	 नवकटाि	
की	 फदशटा	में	प्यटािो	ंको	र्टेज	करनटे	हटेर्ु	वटायरोिटाजॅी,	इम्ूनोिटाजॅी,	प्ोटीन	रिटायन	नवज्टान	और	िंरचनटात्मक	
जीि विज्ान के क्तेयो ंमें अकद्तीय ताकत के साथ उतृ्ष्ता कें द्र के धसद्धातंयो ंका पालन करत ेहुए प्ारंभभक 
अनुवटादपरक	अनुिंरटान	और	नवकटाि	करर्ी	हैं,	एचआईवी-1	और	इम्नुोजीन	फडजटाइन	को	िूचचर्	करनटे	हटेर्ु	
और	उनकटे 	उपयकु्तर्टा	कटे 	लिए	एचआईवी-1	एन्टेिप	प्ोटीन	(ईएनवी)	कटे 	एंटीजटेननक	और	इम्ुनोजटेननक	िुणो	ं
कयो चिकनित करत ेहुए बीएनएबी आइसयोलेशन के ललए एंटीजन िारा के रूप में इस्तमेाल ककया जा सकता ह।ै 
वपछले 5 ििषों में टीएिएसटीआई-आईएिीआई एिआईिी टीका साझय्ोदारी काय्वक्रम के माध्यम से अनुभि 
और	िीखनटे	कटे 	िटार,	एचवीटीआर	िैब	नटे	रटाष्ट्ीय	महत्व	कटे 	अन्	रोि	क्षटेरिो	ंजैिटे	डेंिू,	फ्ल	ूऔर	िटापं	कटे 	डंक	में	
इन करौशल सेटयो ंकयो लािू करने की ययोजना भी शुरू की है।

यहटा	ंनपछिटे	एक	िटाि	में	एचवीटीआर	में	की	िई	प्मुख	उपिप्धियटा	ंहैं।

एचआईवी -1 के चलए मरोनरोक्रोनल एंटीबाडॅी करो रिासॅ-बेअसर करने का आइसरोलेशन 
और लाक्षणीकरण

अन्वेषक : डा.ॅ हुमा कुरैशी, सुप्ीत दवेशपाडंवे, राजवेश कुमार, रंजायॅ मलिक, निनति दवेशपाडंवे, और जयंत 
भट्ाचाय्य

एचआईवी-1	िटे	 िंक्गमर्	 रोगियो	ं में	 एचवीटीआर	प्योिशटािटा	 नटे	 मटाउंट	 फकए	िए	 एंटीबटाडॅी	 प्नर्फक्यटा	को	
िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	कटाम	फकयटा	ह।ै	इिनटे	ददुि्धभ	व्यक्क्तयो	ंकी	पहचटान	की	है	जजनोनंटे	िंक्मण	कटे 	दौरटान	प्बि	
और	बीएनएबी	को	ग्हण	 फकयटा	ह।ै	उि	जटानकटारी	कटे 	िटार,	प्योिशटािटा	ऐिटे	व्यक्क्तयो	ंिटे	 एंटीजन-नवशशष्	
सििंि	बी	कोशशकटा	िटारॅ्टि	(चचरि	1.	13)	द्टारटा	बीएनएबी	को	अिि	करनटे	कटे 	लिए	कटाय्ध	कर	रही	ह।ै		टीम	
नटे	िििर्टापूव्धक	स्स्कसि	ररिच्ध	इंस्टीट्य्टटाटू,	िटा	जोिटा,	कैलििोर्नयटा	में	आईएवीआई	उदटािीन	एंटीबटाडॅी	िेंटर	
(एनएिी)	कटे 	िटार	िटाझ्टोदटारी	में	एचआईवी-1	िंक्गमर्	कुिीन	न्ूटट्िटाइजि्ध	िटे	बीएनएबी	कटे 	अििटाव	और	
िक्षण	वण्धन	में	क्षमर्टा	कटा	ननमटा्धण	फकयटा	ह।ै	भटारर्	प्ोटोकटािॅ	जी	दटार्टाओ	ंिटे	बीएनएबी	कटे 	आइिोिटेशन	की	
ओर,	हटाि	ही	में	र्ीन	प्ोटोकटािॅ	जी	दटार्टाओ	ंपर	एंटीजन-नवशशष्	एकि-कोशशकटा	छंटटाई	की	िई	है	और	इन	
दटार्टाओ	ंिटे	एंटीबटाडॅी	को	बटेअिर	करनटे	वटािी	स्कीननिं	प्फक्यटा	में	ह।ै	

टीम	नटे	एचवीटीआर	िैब	में	एंटीजन-नवशशष्	बी	कोशशकटा	छँटटाई	द्टारटा	एनएिी	कटे 	िहयोि	िटे	एक	अच्छी	र्रह	
िटे	पररभटानषर्	एचआईवी	-1	लिैड	ए-िंक्गमर्	प्ोटोकटािॅ	जी	डोनर	िटे	दो	बहुर्	प्बि	और	क्टािॅ-न्टूट्िटाइजििं	
मोनोलिोनि	एंटीबटाडॅीज	(एमएबी)	को	अिि	कर	फदयटा	ह,ै	जो	फक	फकयटा	ियटा	है।	एनएिी	द्टारटा	इिी	दटार्टा	िटे	
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अिि	फकए	िए	कुछ	अच्छी	र्रह	िटे	नवशटेषर्टा	बीएनएबी	िटे	उनकटे 	पररवर्ती	आईजीजी	दृश्यो	ंमें	िूक्ष्मर्टा	िटे	शभन्नर्टा	
पाई िई।  िे ित्वमान मेंभारतीय लिेि सी िायरस के संदभ्व में कटयर-2 और कटयर-3 लिेि सी िायरस कयो 
बअेसर करने की अपनी क्मता के ललए दयो एमएबी लियोन की जािं कर रह ेहैं। एििीटीआर लैब में भारतीय 
रोगियो	ंकटे 	और	भटारर्	कटे 	भीर्र	और	बटाहर	नवशभन्न	िंस्टानो	ंकटे 	िहयोि	िटे	ननर्मर्	अन्	लिोन	िटे	आनुवटाशंशक	
रूप	िटे	अिि-अिि	100	एनवी-स्ूडोटटाइपड	वटायरि	की	एक	िूची	है।	इन	वटायरि	कटा	उपयोि	स्कीननिं	चैड़टाई	
और प्बलता के ललए ककया जाएिा।  प्ारंभभक आकंड़यो ंसे पता िलता ह ैकक कई भारतीय लिेि सी िायरस 
इि	डोनर	िटे	अिि-रिि	अच्छी	र्रह	िटे	पररभटानषर्	बीएनएबीएि	कटे 	लिए	अपटेक्षटाकृर्	प्नर्रोरी	हैं,	िंभवर्ः	
िक्ष्य	एनपटोसि	की	प्टाकृनर्क	अनुपस्स्नर्	कटे 	कटारण	यटा	िंभवर्ः	वी1वी2	िूप	िंबटाई	और	/	ग्टाइकोसििटेशन	
पैटन्व में भभन्नता के कारण। टीम ित्वमान में प्वतरयोि से जड़ुी विशेिताओ ंकी जािं कर रही है और कफर इस 
जानकारी का उपययोि एमएबी अनुक्रमयो ंकयो अनुकूललत करने के ललए करेिी जयो इसकी िैड़ाई और प्बलता के 
नवस्टार	कटे 	लिए	उपयकु्त	हैं।

एचआईवी-1 ईएनवी प्ररोटीन के एंटीजेतनक और इम्तुनरोजेतनक गतुणरो ंकी तवशेषििा

अन्वेषक: डा.ॅ राजवेश कुमार, शुब्ीर अहमद, सुप्तीक दास, जयंत भट्ाचाय्य कुशिता सवे पहचािवे जािवे वािवे 
छह-चरणीय नवधि, इम्िुोजवेनिक डडजाइि कवे  लिए उपयकु्त

काया्वत्मक एिआईिी-1 ईएनिी कयो इस प्ययोिशाला द्ारा पहले िर्णत ककया िया ह।ै इन िुणयो ंकयो समझा्ने 
कटे 	लिए	ईएनवी	की	नवशटेषर्टा	आवश्यक	है	र्टाफक	इम्ुनोजीन	फडजटाइन	कटे 	लिए	उपयकु्तर्टा	कटा	पर्टा	ििटायटा	जटा	
सके। इससे पहले, ईएनिीएस के एक उप-समूह की सी-टर्मनल टेल में एक संरभक्त हाइिय्ोफयोवबक ियोमेन कयो 
उनकी कयोभशका की सतह की प्वतजनता और विरूपण वनिा्वररत करने के ललए ररपयोट्व ककया िया था। इसके 
अलािा, कंफयोकल माइक्रयोस्योपी का उपययोि करत ेईएनिी, जजनकी कयोभशका सतह प्वतजनता और संिलन 
सीएििी द्ारा उनकी सी-टर्मनल टेल में वनिा्वररत की जाती ह,ै सीएििी-वनभ्वर पररिर्तत प्वतिामी पररिहन 
कदखाया िया ह।ै बाययोकेगमकल अध्ययनयो ंका उपययोि करत ेहुए, टीम ने अब कदखाया कक इन कुशलतापूि्वक 
लिीिेि, काया्वत्मक एिआईिी -1 एनिीएस के एक उप-समूह के शुरुआती से लेकर अतं तक, उनके सी-
टर्मनल टेल क्ते में एक संरभक्त हाइिय्ोकफललक ियोमेन द्ारा मध्यस्ता के साथ, उनके कयोभशका की सतह 
एंटीजटेननटी	और	कटानॅफ़टामॅ्धि	इंटीगग्टी	कटे 	िटार	िहिंबंरी	(चचरि	1.14)।	यह	एचआईवी-1	एनवी	जीवनवज्टान	
में	एक	नई	खोज	है	और	डटा.ॅ	िुप्र्ीक	दटाि	और	स्वीटी	िटामि	द्टारटा	कटाय्ध	कटा	फहस्टा	डीआरएि	कटे 	नटेर्तृ्व	में	रटा।

रोिी	व्युत्पन्न	 प्टारगमक	 एनवी	 प्ोटीन	 कटे 	 एंटीजटेननक	 िुणो	ं को	 चचफनिर्	 करनटे	 कटे 	 लिए,	 उनोनंटे	आटॅोिटािॅि	
एनवीएि	में	िटे	एक	कटा	एक	स्स्र	और	रुिनशीि	टट्टाइमैररक	प्ोटीन	र्यैटार	फकयटा,	जो	फक	अपनटे	आटॅोिटािॅि	
प्टामिटा	 एंटीबटाडॅीज	यटानी	एचवीटीआर-पीजी80वी1.ईजटे19.एिओएिआईपी.664	(चचरि	1.13)	कटे 	प्नर्	
िंवटेदनशीि	रटा।	फद्-आयटामी	ऋणटात्मक	ईएम	अध्ययनो	ंिटे	पर्टा	चिटा	है	फक	असरकटाशं	फटट्मि्ध	नटे	दटेशी-िमटान	
िंचिन	को	 बंद	कर	 फदयटा	है	और	िीडी	4	की	उपस्स्नर्	में	न्ूनर्म	रूपटारं्ररर्	पररवर््धन	िटे	िुजरनटा	पड़र्टा	

चित 1.13
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ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	फटट्मटेररक	एनवी	को	कई	ज्टार्	बीएनएबीज	कटे 	िटार	बटारँनटे	कटे 	लिए	पटायटा	ियटा	रटा,	जजिमें	
अज्ात विभशष्ताओ ं िाले एिआईिी -1 लिेि सी-संक्रगमत भारतीय रयोगिययो ं में शागमल थ।े जबकक, यह 
वी3	और	िीडी4आई-	एनपटोप	ननदफेशशर्	एंटीबटाडॅी	कटे 	लिए	बटाध्य	नही	ंरटा,	उतृ्ष्	एंटीजटेननक	िुणो	ंकटा	िंकटे र्	
दटेर्टा	ह।ै	खरिोशो	ंमें	 एंटीबटाडॅी	की	प्नर्फक्यटा	को	बटेअिर	करनटे	कटे 	 लिए	पीजी80वी1ईजटे19	कटे 	 िुव्यवस्स्र्	
ईएनवी	एिओएिआईपी	फटट्मर	की	क्षमर्टा	की	अििी	जटाचं	की	िई।	न्ूजीिैंड	ििटे द	खरिोशो	ंको	नक्वि-®	
(इनविियोजने इंक) सहायक के साथ ईएनिी एसओएसआईपी के साथ प्वतरभक्त ककया िया था। प्ते्क 
प्वतरभक्त समूह में िार खरियोशयो ंकयो ले जाया िया और तीन खरियोशयो ंकयो लिसेेबयो समूह में ले जाया िया, 
जहटा	ंउनें	िटासॅ्टे ट-बिर	िटेिटाइन	(पीबीएि,	पीएच	7.0)	+	िहटायक	गमिटा।	खरिोश	कटे 	टीकटाकरण	को	पशु	
अनुिंरटान	िगमनर्	और	अन्	ननयटामक	ननकटायो	ंिटे	िभी	अनुमोदन	कटे 	िटार	बेंििुरु,	कनटा्धटक	में	एक	अनुबंर	
अनुसंिान संिठन (सीआरओ) के ललए आउटसयोस्व ककया िया था, जयो टीकाकरण शुरू करने से पहले ललया 
िया था। सभी खरियोशयो ंकयो पीजी80िी1.ईज1े9 एसओएसआईपी कटम्र प्ाप्त हुआ। टीकाकरण से पहले 
िभी	खरिोशो	ंिटे	प्ी-ब्ड	िीरटा	प्टाति	फकयटा	ियटा	रटा।	बसू्ट	2	कटे 	बटाद	प्टाति	िीरम	कटे 	नमूनो	ंको	आटॅोिटािॅि	
और वििम िायरस कयो बअेसर करने की उनकी क्मता के ललए मूलाकंन ककया िया था। पीजी80िी1इज1े9 
एिओएिआईपी	 को	 आटॅोिटािॅि	 ईएनवी	 (पीजी80वी1ईजटे19)	 और	 उिकटे 	 िमकटािीन	 ईएनवीएि	 कटे 	
खखिटाि	एिीट	न्ूटट्िटाइिर	कटे 	एक	ही	िमय	नबदंदु	पर	प्टाति	होनटे	वटािटे	प्बि	न्फूटट्िटाइजििं	एंटीबटाडॅीज	को	पटायटा	
ियटा।	फदिचस्प	बटार्	यह	है	फक	एक	ही	मरीज	की	अनुवर्ती	नवजजट	िटे	प्टाति	ईएनवी	(पीजी80वी1इजटे19)	को	
बटेअिर	करनटे	में	नविि	रहटा	और	जो	इिकटे 	िमकटािीन	िीरम	एंटीबटाडॅी	कटे 	लिए	प्नर्रोरी	पटायटा	ियटा।	फदिचस्प	
ह,ै	वी3	आरटाररर्	(एएिएन	332)	प्टेररर्	एंटीबटाडॅी	में	332	की	स्स्नर्	में	ग्टाइकटे न	कटा	पररचय	जो	आटॅोिटािॅि	
पीजी80वी1ईजटे19	वन्-प्कटार	कटे 	ईएनवी332;	एएिएन	332	की	कमी	है)	को	उिी	कटे 	िंस्रण	की	र्ुिनटा	
में	बटेहर्र	रूप	िटे	व्यक्त	करर्टा	है	जो	एएिएन332	को	व्यक्त	करर्टा	ह।ै	एंटीबटाडॅी	को	बटेअिर	करनटे	कटे 	लिए	
एएसएन332 की विभशष्ता विभशष् ह।ै जबकक, एएसएन332 की उपस्स्वत ने पीजी80िी1एईज1े9 कयो शायद 
कम	ग्टाइकटे न-	मटासिकंि	कटे 	मटाध्यम	िटे	आटॅोिटािॅि	न्फूटट्िटाइजजिं	एंटीबटाडॅीज	कटे 	लिए	अनर्	िंवटेदनशीि	होनटे	
कटा	िंकटे र्	फदयटा	ह।ै	कटाइमटेररक	वटायरि	ननमटा्धण	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	िबिटे	अच्टा	बटेअिर	खरिोश	िीरटा	कटे 	
िही	एनपटोप	मैनपिं	अध्ययनो	ंिटे	पर्टा	चिटा	है	फक	िी	3	वी	4	क्षटेरि	में	िंक्मणकटारी	एनपटोसि	कटे 	प्नर्	प्नर्रक्षटा	
प्नर्फक्यटा	को	िशक्षर्	फकयटा	ियटा	रटा।	कटाय्ध	कटा	यह	फहस्टा	डटा.ॅ	रटाजटेश	कुमटार	कटे 	नटेर्तृ्व	में	रटा	और	डटा.ॅ	जयंर्	
भट्ािाय्व से सम्ावनत िीबीटी नेशनल बाययोसाइंस अिाि्व अनुसंिान अनुदान द्ारा समर्थत ककया िया था। 

टीम	नटे	पहिटे	एक	पुनः	िंयोजक	एचआईवी-1	बी	/	िी	पुनः	िंयोजक	एनवी	प्ोटीन	कटे 	एंटीजटेननक,	बटायोफिजजकि	
और जिै रासायवनक िुणयो ं की 
ररपयोट्व की थी जयो मूल रूप से 
एक	 कुिीन	 न्ूटट्िटाइिर	 (कुमटार	
अथा्वत ् 2017) से प्ाप्त हुई थी 
जयो सीिी4-प्रेरत कंफम्वल भशफ्ट 
िायरस और घुलनशील प्योटीन का 
स्तर में दयोनयो ंके ललए प्वतरयोिी थी। 
जबकक, इस प्योटीन के कटम्र अशं 
कयो इसके वनकहत आनुिंभशक िुणयो ं
कटे 	 कटारण	 िंभवर्ः	 खरटाब	 व्यक्त	
ककया िया था। िंूकक यह एनिी 
अपनी	इम्ुनोजटेननक	िुणो	ंकी	जटाचं	
करने के ललए रुचि रखने िाला था 
और टीम कयो एकल मेमयोरी बी 
कयोभशका के ललए एंटीजन बटै 
के रूप में उपययोि करने के ललए 
इिकी	उपयकु्तर्टा	की	जटाचं	करनटे	

चचत्र 1.14: प्रारंशभक एंडरोसरोम से लेट एंडरोसम िक रेट्रोगे्ड ट्ासंपरोटवेशन कतु शलिापूवमाक बंद ककए गए ईएनवी (एने्लप) 4.2 जे41 और 
जेआरसएसएफ (लेककन जेकेएफएल नही)ं की सी-टर्मनल टेल डरोमेन तवलरोपन पर दरोषिपूणमा है, शजसकी सेल सिह प्रतिजनिा और संचलन 
भी प्रभातवि हरोिी है। इन एनवी (4.2 जे41Δसीटी753 और जेआरसीएसएफΔसीटी750) के सी-टर्मनल टेल में संरक्क्षि हाइड्रोडफचलक 
डरोमेन की बहाली वन्य प्रकार के स्र पर प्रतिगामी पररवहन करो पतुनस्थातपि करिी है। इसचलए, इन ईएनवी का प्रतिगामी पररवहन उनकी 
करोशशका की सिह प्रतिजनिा और संचलन के साथ यह बिािा है कक यह पररवहन मागमा उनके पररपक्विा में कायामात्मक ईएनवी में कर सकिा 
है।
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कटे 	लिए	रुचच	री,	र्टाफक	रोिी	परररीय	रक्त	मोनोन्ूक्लियर	कोशशकटाओ	ं
(पीबीएमसी) से बीएनएबीएस कयो अलि करने के प्यास में ककया जाए। 
इि	ईएनवी	कटे 	उपयकु्त	िंशोरन	की	फदशटा	में	फकए	िए	प्योिो	ंनटे	एिटी5	
कटे 	 जीपी120	 /	 जीपी41	 कटाइमटेरटा	 को	 बढ़टाकर	 अशभव्यक्क्त	की	ओर	
वनमा्वण ककया। ज4ेबी12सी और बीजी505 ईएनिीएस इस ईएनिीएस 
कटे 	 फटट्मटेररक	रूप	कटे 	अहमद	(2017)	द्टारटा	वर्णर्	प्ोटोकटािॅ	कटा	पटािन	
करत ेहुए और इसके मूल एंटीजवेनक और सुिारक िुणयो ं(चित 1.15) 
कयो बदलने के वबना। संशयोधित एसओएसआईपी प्योटीन संस्रण का 
मूल्टाकंन	 टीएिआरआईए	 कैलिफ़ोर्नयटा	 में	 एनएिी	 िैब	 कटे 	 िहयोि	
से 2िी नेिेकटि ईएम अध्ययनयो ंद्ारा अपने मूल-जैसे संिलन के ललए 
ककया िया था। कदलिपि बात यह ह ै कक हमने यह भी पाया कक इस 
िंशोसरर्	रुिनशीि	फटट्मटेररक	ईएनवी	द्टारटा	प्टामिटा	एंटीबटाडॅीज	की	कमी,	
रीमी	प्िनर्	िटे	प्टाति	प्टामिटा	एंटीबटाडॅी	में	िटे	कुछ	की	क्टािॅ-न्ूटट्ि	क्षमर्टा	
को	 प्भटानवर्	 करर्ी	 ह,ै	 जो	 िंशोसरर्	 एिटी5.जटे4बी12िी/बीजी505	
एिओएिआईपी	को	 प्नर्जन	कटे 	 रूप	 में	 उपयोि	कटे 	 लिए	 उपयकु्त	 हो	
िकर्टा	ह।ै	इन	दटार्टाओ	ंिटे	मटेमोरी	बी	कोशशकटाओ	ंको	क्टािॅ-न्ूटट्िटाइज	
करनटे	कटे 	लिए	िटाटॅ्ध	करनटा।	यह	कटाय्ध	डटा.ॅ	कुमटार	नटे	फकयटा	रटा।

एिआईिी-1 एन्वलेप पिाइक, िायरल सतह पर प्दर्शत एकमात प्योटीन संक्रमण कयो अिरुद्ध करने के ललए 
एंटीबटाडॅी	को	 ननप््रिय	करनटे	कटा	प्टारगमक	िक्ष्य	ह।ै	कई	स्ोर्ो	ंिटे	 फडिटाइन	फकए	िए	एनवी	पशु	टीकटाकरण	
अध्ययन	में	उचचर्	चैड़टाई	और	बीएनएबीएि	कटे 	टटाइटर	को	बढ़टानटे	में	 नविि	रहटे	हैं।	ईएनवी	कटे 	चटारो	ंओर	
भारी ग्ाइकेन ढाल िायरस के ललए एक सुरक्ात्मक प्वतरक्ा-अपिंिन तंत के रूप में विकधसत हुआ। एक 
िैकप्ल्पक दृवष्कयोण संभावित प्वतरक्ात्मक स्ानयो ंपर ग्ाइकेन छेद बनाने के ललए ह ैजयो कक रयोिजनक क्तेयो ं
कटे 	बटेहर्र	प्दश्धन	कटे 	कटारण	जम्धिटाइन	बी-कोशशकटाओ	ंकटे 	बटेहर्र	प्टेरण	में	मदद	करनटे	कटे 	लिए	अपटेशक्षर्	हैं।	वन्	
प्कटार	(िभी	ग्टाइकटे न्स	उपस्स्र्)	कटे 	िटार	बटाद	में	टीकटाकरण	प्टेररर्	बी-कोशशकटाओ	ंको	उचचर्	फटटर	और	
चैड़टाई	कटे 	िटार	बीएनएबीएि	बनटानटे	कटे 	लिए	प्टेररर्	बी	कोशशकटाओ	ंकटे 	िंबंर	में	पररपक्वर्टा	में	मदद	करटेिटा।	नपछिटे	
वष्ध	में,	ध्यटान	कें फरिर्	करनटे	और	िंभटानवर्	रूप	िटे	इम्ूनोजटेननक	स्टानो	ंपर	ग्टाइकटे न	छटेद	वटािटे	एचआईवी-1	
ईएनिी कटम्र के किजाइन और लाक्णीकरण पर ध्यान कें कद्रत ककया िया था ताकक ईएनिी संरिनात्मक और 
काया्वत्मक अखंिता पर किग्ाइकयोसाइलेिन के प्भाि कयो समझा्ा जा सके और यह कैसे उनकी प्वतजनीता 
कयो प्भावित करता ह।ै काय्वनीवत कयो प्ययोिशाला में पहले से किजाइन ककए िए वनमा्वण पर लािू ककया िया 
रटा।	स्कीननिं	कटे 	लिए	वी1वी2	एपटेक्स,	वी3	िुपरिटाइट	और	िीडी4	बटाइंफडिं	िटाइटो	ंिटे	ग्टाइकटे न	को	हटटाकर	
तीन वनमा्वणयो ंका अनुमान लिाया िया था। प्ारंभभक आकंड़यो ंसे पता िलता ह ैकक िाउनलाइकयोसैलेटेि िेररएंट 
कटम्ेररक देशी-जसेै विरूपण कयो प्ाथगमकता-वनभ्वर बाइंकििं के साथ बनाए रखत ेहैं। जबकक, अलि-अलि 
पैि से ग्ाइकेन कयो एक साथ हटान े से देशी जसैी रिना कयो बनाए रखने की उनकी क्मता कम हयो जाती 
ह।ै	चयननर्	फटट्मटेररक	वटेररएंट	अब	उनकटे 	िंरचनटात्मक	और	कटायटा्धत्मक	नवकटाि	कटे 	लिए	अच्छी	र्रह	िटे	आडॅ्धर	
ककए िए, सजातीय कटम्र के रूप में शुद्ध हयोने की प्कक्रया में हैं। अब तक, विभभन्न जिै रासायवनक और जिै-
रासायवनक सािनयो ंका उपययोि करत ेहुए उनयोनंे पुवष् की ह ैकक एक नीि विक्पे वनमा्वण (ग्ाइकेन िी1िी2 
एपटेक्स	पर	हटटा	फदयटा	ियटा	ह)ै	ऋणटात्मक-अशभरंजन	इिटेक्ट्टानॅ	मटाइक्ोस्ोपी	कटे 	र्हर्	फटट्मर	कटे 	रूप	में	प्कट	
हुआ	और	असरमटानर्ः	बीएनएबीएि	को	बटारंर्टा	है	और	िैर-उदटािीन	एंटीबटाडॅी	कटे 	लिए	नही।ं		इिनटे	4.2	को	
फडग्टाइकोसििटेट	फकयटा।	जटे41	ईएनवी	एचआईवी-1	टीकटा	कटे 	लिए	िंभटानवर्	इम्ुनोजटेन्स	कटे 	पूि	में	जोड़र्टा	है,	
नवशटेष	रूप	िटे	प्टारंशभक	प्टेरण	उत्पटेरण	कटे 	लिए।	इि	कटाय्ध	को	डटा.ॅ	अहमद	द्टारटा	पररकल्ल्पर्	और	अजंटाम	फदयटा	
ियटा	रटा।	एक	रुिनशीि	एचआईवी-1	लिटेड	िी	फटट्मटेररक	ईएनवी	कटे 	डटा.ॅ	एमनोजटेनटेसिटी	कटा	मूल्टाकंन	खरिोश	
मटाडॅि	में	फकयटा	ियटा	रटा	जैिटा	फक	ऊपर	बर्टायटा	ियटा	रटा	और	फटयर-2	आटॅोिटािॅि	वटायरि	हटेर्ु	मजबरू्	न्ूटट्ि	
एंटीबटाडॅी	को	प्टेररर्	करनटे	कटे 	लिए	पटायटा	ियटा	रटा।	इि	अध्ययन	कटे 	पररणटामो	ंनटे	कटाय्धनीनर्यो	ंको	िूचचर्	फकयटा	है	
फक	वटे	खरिोश	और	अन्	जंर्ओु	ंकटे 	मटाडॅि	में	ररफडजटाइन	और	रीटटेस्ट	में	ननयोजजर्	करनटे	की	योजनटा	बनटार्टे	हैं।

चित: 1.15



34  |

एचआईवी-1 संरिमण और एक ररोग माडॅल में प्रफू-आफॅ-कानेॅ्सप् अध्ययनरो ं की 
स्ापना के उपचार के रूप में नए फामामाकरोलाजॅी के साथ एक नई दवा का तवकास

अन्वेषक: डा.ॅ िदिवेश महाजि, डा.ॅ दवेबाशीष िम�ा, एिसीसीएस पुणवे; टीएचएसटीआई, फरीदाबाद सवे  
डा.ॅ शशल्ा जम्ाि, डा.ॅ समीिा खाि और डा.ॅ शैिेंद्र अस्ािा; बायोिीडज़् इंडडया प्ाइववेट  
लिममटवेड, बेंगिुरु।

यह	एनिीिीएि	पुणटे	कटे 	डटा.ॅ	दटेबटाशीष	गमरिटा	और	एक	ननजी	कंपनी	बटायोनीड्टि	इंफडयटा	प्टाइवटेट	लिगमटटेड	कटे 	डटा.ॅ	
फदनटेश	गमरिटा	कटे 	नटेर्तृ्व	में	डट्ि	िीड	नवकटाि	कटे 	 लिए	एक	बटाइरैक-िीआरएि	नवत्	पोनषर्	पररयोजनटा	ह,ै	डटा.ॅ	
कदनेश महाजन और उनकी टीम औििीय रसायन विज्ान और पूि्व नैदावनक दिा नेततृ्व विकास से संबंधित 
औिि विज्ान विकास िवतविधिययो ं पर कें कद्रत है। इसमें संरिना और िवतविधि संबंि (एसएआर) उत्न्न 
करने के ललए अणुओ ंकी किजाइवनिं और संशे्िण तथा िीएमपीके विशे्िण प्ारंभभक कहटस् के ललए एक 
दिा की पहिान के ललए लीि, पूि्व नैदावनक पात ेऔर जीिे में विि विज्ान में आिे के विस्ततृ विशे्िण के 
लिए	एचआईवी	 िंक्मण	कटे 	एक	पशु	मटाडॅि	में	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	अध्ययन	शटागमि	ह।ै	उनोनंटे	एक	छोटटे	
अण-ुआिाररत नई रासायवनक इकाई की पहिान की और विकधसत की, जजसमें एक नए और दयोहरी औिधि 
विज्ान ह ैजजसमें रयोिजनक तथा मेजबान लक् शागमल हैं। उनकी टीम ने एक लीि अण ुऔर एक लीि रिृंखला 
नवकसिर्	की,	जजिमें	कोशशकटा	िटाइनो	ंऔर	मटानव	परररीय	रक्त	मोनोन्ूक्लियर	कोशशकटाओ	ंयटा	पीबीएमिी	
शटागमि	पटारिटे	में	मटाडॅि	में	नवशभन्न	एचआईवी	नवरोरी	िनर्नवसर	कटा	प्दश्धन	फकयटा।

भावी मागमा:	नवकसिर्	िीड	कटे 	िटार	एचआईवी	िंक्मण	कटे 	एक	पशु	मटाडॅि	में	एक	प्िू-आिॅ	-कटानॅ्सटेप्	अध्ययन	
की ययोजना बनाई जा रही ह।ै टीम ने एक वनजी कंपनी की पहिान की ह ैजयो एिआईिी संक्रमण से संक्रगमत 
मानिकृत िूहयो ंमें प्भािकाररता का अध्ययन करेिी। अध्ययन अिस्त 2019 से शुरू हयोने की उम्ीद है।

टीम ने विकधसत पूि्व लीि और बकैअप अणु के पूण्व-नैदावनक मूलाकंन और लाक्णीकरण ककया ह।ै इस 
पररययोजना के ललए उत्न्न बरौगद्धक संपदा की रक्ा के ललए एक पीसीटी आिेदन दायर ककया िया ह।ै कफर, 
लीि और बकैअप अण ुका मूलाकंन विस्ततृ फामा्वकयोकाइनेकटक विशे्िण के ललए ककया िया ह ैऔर यह 
मौखखक	जवै-उपिधि	पटायटा	ियटा	ह।ै	पटारिटे	और	जीवटे	में	मटाडॅि	में	पूव्ध-नैदटाननक	िीगमर्	नवष	नवज्टान	अध्ययन	कटे 	
ललए लीि और बकैअप अणओु ंकी जािं की िई ह ैऔर सुरभक्त पाया िया ह।ै िूहयो ंऔर मूिकयो ंमें लीि की 
अधिकतम सहनीय खुराक पशुओ ंके प्ययोियो ंके ललए वनिा्वररत चिककत्ीय खुराक की तुलना में काफी अधिक 
पटाई	जटार्ी	ह,ै	जब	पशुओ	ंमें	बटार-बटार	खुरटाक	नवषटाक्तर्टा	अध्ययन	कटे 	लिए	मूल्टाकंन	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	िीड	और	
बकैअप	अणओु	ंको	िुरशक्षर्	पटायटा	जटार्टा	है	जब	हृदय	नवषटाक्तर्टा	(एचईआरजी	बंरनकटारी),	जीनोटटाकॅ्क्ससिटी	
(एएमईएस टेस्ट) के ललए मूलाकंन ककया जाता है। लीि और बकैअप िि् लीि में ककसी भी मानि सीिायपी 
एंजाइम या काइनेज के साथ कयोई अतंःकक्रया नही ंपाई जाती है, जब 455 मानि काइनेस के पैनल के प्वत 
जािं की जाती ह।ै टीम ने पशु प्भािकाररता अध्ययन का समथ्वन करने के ललए पहिान ककए िए लीि की एक 
लाित-कुशल, उच्च-उपज वनमा्वण प्कक्रया भी विकधसत की है।

एचआईवी	िंक्मण	कटे 	लिए	एचएआरटी	रटेरैपी	की	वर््धमटान	व्यवस्टा	नवषटाक्तर्टा	कटे 	कटारण	प्शो	ंकटे 	रटेरटे	में	है	
कयोकंक एक रयोिी कयो जीिन भर के ललए दिाओ ंपर रहना पड़ता ह।ै इंटीग्ेज इनकहवबटस्व उपिार के ललए शुरू 
फकए	िए	अणओु	ंकटे 	एक	वि्ध	हैं	और	अन्	नवकल्पो	ंकी	र्िुनटा	में	बहुर्	प्भटावी	हैं।	बटाजटार	में	उपिधि	दवटाओ	ं
के साथ-साथ लिीवनकल िेिलपमेंट के तहत िायरस इंटीग्ेज (ियोलजिेैरिीर और एलेिेटा्विर) के वनिेि के 
आिार पर अनुमयोकदत दिाएं उपलब्ध हैं। लेककन िायरस इंटीग्ेज के विभशष् उत्ररिर्तययो ंके कारण प्वतरयोि 
का मुद्ा इंटीग्ेज इनकहवबटर के ललए महत्वपूण्व कगमययो ंमें से एक ह।ै
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एचआईवी	 रोगियो	ं पर	 लिवर	 टट्टािंप्टाटं	कटे 	 र्हर्	 इिटाज	कर	 रहटे	 दवटा	 (ज्टार्	आटॅोिैिी	 इंड््टटािूर)	कटे 	 रूप	
में रैपामाइधसन का एक मानि अध्ययन एिआईिी संक्रमण के ललए संभावित चिककत्ीय दृवष्कयोण के रूप 
में	आटॅोिैजजयन	की	 भूगमकटा	कटे 	 लिए	 एक	मजबरू्	 िंकटे र्	 /	 िमर्धन	 रटा।	 वटास्व	में,	 यह	 मटानव	अध्ययन	
इि	पररयोजनटा	की	उत्पचत्	कटे 	कटारणो	ंमें	िटे	एक	रटा।	फदिचस्प	बटार्	यह	है	 फक	डटा.ॅ	 फदनटेश	और	उनकी	टीम	
द्टारटा	नवकसिर्	फकए	िए	नए	अणओु	ंमें	इन	नवटट्ो	नवश्टेषण	(इंटटेिटेज	इनफहनबटि्ध	कटे 	िटार-िटार	शक्क्तशटािी	
आटॅोिैिी	इंड््टटािूि्ध)	कटे 	आरटार	पर	दोनो	ंिुण	पटाए	जटार्टे	हैं।	इिलिए,	यह	उम्ीद	की	जटार्ी	है	फक	पशु	मटाडॅि	
में	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	अध्ययन	कटे 	ििि	िमटापन	पर,	मनुषो	ंमें	इन	अणओु	ंकटा	मूल्टाकंन	करनटे	कटे 	लिए	एक	
मजबरू्	मटामिटा	होिटा	क्ोफंक	मटेजबटान	कोशशकटाओ	ंकी	प्नर्रक्षटा	को	बढ़टावटा	दटेनटे	कटे 	लिए	आटॅोिैिी	इंडक्शन	कटे 	
नवीन	िटामटा्धकोिटाजॅी	वटािटे	इंटीग्टेज	इनफहनबटर	कटा	बटेहर्र	रूप	ह।ै	िटामटा्धकोकटाइनटेफटक	और	िीगमर्	नवषटाक्तर्टा	
अध्ययन	चूहो	ंऔर	मूषको	ंमें	फकए	िए	रटे।	यह	एचआईवी	िंक्मण	कटे 	पशु	मटाडॅि	में	जीवटे	प्भटावकटाररर्टा	प्योि	
में जाने से पहले पहिान की िई दिा के पूि्व-नैदावनक मूलाकंन का एक कहस्ा है।

भावी मागमा: प्ोजटेक्	टीम	वर््धमटान	में	पशु	प्भटावकटाररर्टा	अध्ययन	में	दवटा	कटे 	मूल्टाकंन	पर	कें फरिर्	ह।ै	यटे	अध्ययन	
अिस्त 2019 से शुरू हयोने की उम्ीद है।

एंटीबाडॅी ट्ासंलेशनल अनतुसंधान - गैर-एचआईवी पररयरोजनाए

अन्वेषक: डा.ॅ स्ीटी सामि और तृप्ति श्ीवास्तव

इन्फ्एंुजा िायरस संक्रमण दवुनया भर में एक बड़ा साि्वजवनक खतरा पैदा करता ह।ै भारत इन्फ्एंुजा िायरस 
की िपेट में ह,ै 2009 के एि1एन1 महामारी के पररणामस्वरूप 27,236 मामले और 2009 में 981 मरौतें 
और 2010 के दरौरान 20,604 मामले और 1763 मरौतें हुई थी ंऔर तब से यह िायरस देश के विभभन्न कहस्यो ं
में तजेी से फैल रहा ह,ै और विविि महामारी विज्ान की विशेिताओ ंकयो कदखा रहा ह।ै इन्फ्एंुजा ए के प्वत 
टीकाकरण बीमारी के प्सार कयो वनयंगतत  करने का सबसे प्भािी तरीका माना जाता ह।ै  दृवष्कयोणयो ंमें से एक 
अििी	पीढ़ी	कटे 	िटाव्धभौगमक	इन्फ्लएंूजटा	कटा	 नवकटाि	है	जो	 िंरशक्षर्	मैफटट्क्स	2	एक्ोडोमैन	प्ोटीन	(एम2ई	
प्योटीन) पर आिाररत एक टीका उम्ीदिार हैं। इन्फ्एंुजा मैकटक््स 2 प्योटीन िायरल झा्कल्ी की सतह पर 
एक अभभन्न संरिनात्मक प्योटीन है जयो प्योटीन-ियनात्मक आयन िैनल के रूप में काय्व करता ह।ै प्योटीन 97 
एमीनयो एधसि अिशेियो ंका एक हयोमयोटेमर ह,ै जजसमें से 23 अमीनयो एधसि अिशेियो ंके मैकटक््स 2 बाहरी ियोमेन 
यटा	एक्ोडोमैन	(एम2ई)	अत्यसरक	िंरशक्षर्	हैं।	एम2ई	प्ोटीन	कटे 	बटाह्य	डोमटेन	4	कटे 	24	अमीनो	एसिड	की	
कुल 17 विभभन्न उपप्कारयो ंके बीि 94 प्वतशत समान हैं, जजससे यह एक आदश्व उम्ीदिार टीका एंटीजन 
बन जाता ह।ै जबकक, प्योटीन का छयोटा आकार, साथ ही साथ इसकी विरल सतह पर दलु्वभता, एम2ई की 
खरटाब	इम्ुनोजटेनटेसिटी	में	योिदटान	करर्ी	ह।ै	इिलिए,	एम2ई-आरटाररर्	इन्फ्लएंूजटा	कटे 	टीको	ंको	 नवकसिर्	
करनटे	में	चुनौनर्यो	ंमें	िटे	एक	इम्नूोजटेनटेसिटी	में	िुरटार	ह।ै	भटारर्ीय	एच1एन1	आइिोिटेट्टि	िटे	िंरशक्षर्	एम2ई	
के अग्ानुक्रम दयोहराि के वनमा्वण के द्ारा टीम ने एम2ई आिाररत घुलनशील टीका सबयवूनट का विकास 
शुरू	फकयटा	ह।ैपुनः	िंयोजक	रुिनशीि	प्ोटीन	बीएएिबी	/िी	मूषको	ंमें	उनकी	प्नर्रक्षटात्मकर्टा	कटे 	लिए	जवै	
रासायवनक रूप से विशेिता और जािं की िई थी। टीम ने तीन वनमा्वणयो ंकयो किजाइन ककया, जजनमें से दयो 
ननमटा्धण	स्नरटारी	अशभव्यक्क्त	प्णटािी	और	एक	जीवटाण	ुअशभव्यक्क्त	प्णटािी	में	व्यक्त	करेंिटे।	व्यक्त	फकए	िए	
प्ोटीन	को	एिडीएि-पटेज	और	वटेस्टन्ध	ब्टाटॅ	द्टारटा	शुधि	और	नवश्टेषण	फकयटा	ियटा	रटा।	बीएएिबी	/िी	मूषको	ं
में	व्यक्त	प्ोटीन	की	प्नर्रक्षटा	कटा	मूल्टाकंन	फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	छह	िटे	आठ	ितिटाह	कटे 	बीएएिबी	/िी	मूषको	ंको	
यटादृल्च्क	रूप	िटे	एन	=5	कटे 	पटाचं	िमटान	िमूहो	ं(जहटा	ँएन	प्नर्	िमूह	की	िंख्टा	है)	में	नवभटाजजर्	फकयटा	ियटा	
रटा,	सिवटाय	एडजवुेंट	और	पीबीएि	ननयंरिण	(एन=3)	को	छोड़कर।	प्त्यटेक	टीकटाकरण	कटे 	बटाद	दो	ितिटाह	कटे 	
अरं्रटाि	पर	रक्त	कटे 	नमूनटे	एकरि	फकए	िए	और	िीरम	नमूनटा	प्टाति	करनटे	कटे 	लिए	िेंटट्ीफ्जूटेशन	िटे	पहिटे	रक्टे 	
लिाने की अनुमवत दी िई। प्ारंभभक िेटा आशाजनक पररणाम कदखाता ह ैऔर टीम फेज किस्लि ेविधि द्ारा 
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प्नर्रशक्षर्	मूषको	ंसप्ीन	िटे	एंटी-एम2ई	एंटीबटाडॅी	कटे 	नवकटाि	की	प्फक्यटा	में	ह।ै	इि	कटाय्ध	कटा	नटेर्तृ्व	डटा.ॅ	कुमटार	
कर	रहटे	हैं।	व्यटाविटाययक	रूप	िटे	उपिधि	एंटी-एम2ई		एंटीबटाडॅी	महंिटा	है	उत्पटादन	और	इिकटा	उद्टेश्य	आरं्ररक	
रूप	में	एंटीबटाडॅी	कटा	उत्पटादन	करनटा	है	और	बटाजटार	मूल्	कटे 	10	िुनटा	कम	करनटा	है	जो	अनुिंरटान	िमुदटाय	(चचरि	
1.16) के ललए आसानी से उपलब्ध हयोिा।  

वर््धमटान	में	उपिधि	मौिमी	इन्फ्लएंूजटा	कटे 	टीको	ंको	हीमटेग्ल्फूटननन	(एचए)	प्ोटीन	कटे 	खखिटाि	एंटीबटाडॅी	को	
बअेसर करने पर वनभ्वर हयोने के कारण टीकाकरण के माध्यम से िार्िक अद्तन और संरक्ण की आिशकता 
होर्ी	ह।ै	इिलिए,	इन्फ्लएंुजटा	कटे 	टीकटे 	की	नई	पीढ़ी	एंटी-प्ोटटेक्क्व	प्ोटीन	कटे 	िैर-पररवर््धनीय	क्षटेरिो	ंको	िशक्षर्	
करनटे	वटािटे	दृनष्कोणो	ंपर	आरटाररर्	होनी	चटाफहए,	जजिमें	क्टािॅ-िुरक्षटात्मक	एंटीबटाडॅी	को	उत्टेजजर्	करनटे	और	इि	
र्रह	‘‘िटाव्धभौगमक‘‘	इन्फ्लएंुजटा	टीकटा	बनटानटे	कटा	नवचटार	ह।ै	वर््धमटान	अध्ययन	बीएएिबी	/िी	मूषको	ंकटा	उपयोि	
करके भारत में इन्फ्एंूजा के प्िललत पररसंिारी तनाि कयो लभक्त करने िाले इंटा्कटम्ेररक संरभक्त क्ते के 
सत्ापन और मूलाकंन की अििारणा पर आिाररत है।  यह अध्ययन एक काइमेररक मयोनयोमेररक इन्फ्एंुजा 
टीका सबयवूनट (सीएिएमए) किजाइन करने का प्स्ताि करता ह,ै जहा ंलक् अतंर-मयोनयोमर संरभक्त इंटरफेस 
कयो शागमल करना ह,ै जजसमें भारत के विभभन्न क्तेयो ंके अलि-अलि पररसंिारी ियोलाकार हैि कयो शागमल 
ककया जाना ह।ै ताकक एक बार अनुक्रगमक टीकाकरण के ललए उपययोि ककया जाता है, अलि-अलि ियोलाकार 
हडै	नवशभन्न	हडै-ननदफेशशर्	एंटीबटाडॅी	उत्पन्न	करेंिटे,	जबफक	िंरशक्षर्	अरं्र-मोनोमटेररक	िंरशक्षर्	क्षटेरि	और	डंठि	
ननदफेशशर्	एंटीबटाडॅी	प्नर्	टीकटाकरण	को	बढ़टावटा	 गमिटेिटा।	प्स्टानवर्	इंटट्टामोनोमर	अनुक्मो	ंको	एचए	अनुक्म	
िेटाबसे से अध्ययन ककए िए कम से कम 4468 से अधिक अनुक्रमयो ंमें संरभक्त ककए जाने की सूिना ह।ै 
भारत में प्िललत एि1एन1 तनाि का ियन ककया िया था, 2009 की महामारी का सि्वसम्वत क्रम तयैार 
फकयटा	ियटा	रटा,	अनुक्म	कटा	कोडन	अनुकूिन	फकयटा	ियटा	रटा	और	स्नरटारी	अशभव्यक्क्त	प्णटािी	में	व्यक्त	फकयटा	
ियटा	रटा।	उनोनंटे	आिटे	स्स्रीकरण	उत्पररवर्ती,	िोल्ड-आनॅ	डोमटेन,	थ्ोम्बिन	लिीवटेज	िटाइट	और	िीडर	िीक्वें ि	

कयो पुनः संययोजक दृशयो ं में पेश 
ककया। उनयोनंे काइमेररक एिए 
टीका सबयवूनट तयैार करने के 
ललए भारत से एि3एन2 के विभभन्न 
पररसंिारी विभेदयो ंसे ियोलाकार हिै 
अनुक्रमयो ं कयो प्वतस्ावपत ककया। 
प्स्तावित एि1एन1 प्योटीन और 
काइमेररक प्योटीन कयो 293टी 
कोशशकटाओ	ं में	व्यक्त	 फकयटा	 ियटा	
ह ै और वनकेल बंितुा सं्तभयो ं के 
माध्यम से शुद्ध ककया िया ह,ै शुद्ध 
प्योटीन एसिीएस-पेज और िेस्टन्व 
ब्टाटॅ	 द्टारटा	 नवश्टेषण	 फकयटा	 ियटा	
ह।ै पररणामी प्योटीन कयो शुद्ध ककया 
िया ह ैऔर विरूपण स्स्रता और 
अन्	जवै	रटािटायननक	मटापदंडो	ंकी	

नवशटेषर्टा	ह।ै	एचए	यकु्त	कटाइमटेररक	िोिटाकटार	हैड	की	इम्ूनोजटेनटेसिि	कटा	उपयोि	चूहो	ंकटे 	मटाडॅि	(बीएएिबी	/
सी मादा मूिकयो,ं 6.8 सप्ताह पुराने) कयो क्रगमक रूप से प्योटीन प्िान और प्योटीन बसू्ट रेजजमेंट में या तयो अकेले 
या कटम्ेररक प्योटीन के संययोजन में करने के ललए ककया जाएिा। पररययोजना पर काय्व जारी ह ै(चित 1.17)।

चचत्र 1.16
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बैक्ीररया ररोगजनकरो ंऔर मानव माइरिरोबायरोम में ररोगाणतुररोधी प्रतिररोध

डटा.ॅ	भटाबर्ोष	दटाि	की	प्योिशटािटा	ननम्नलिखखर्	पर	कटाम	करर्ी	है	(1)	मल्ीडट्ि-प्नर्रोरी	(एमडीआर)	और	
बड़टे	 पैमटानटे	पर	दवटा-प्नर्रोरी	 (एक्सडीआर)	बैक्ीररयि	रोिजनको	ंलिटेबसिएिटा	 ननमोननयटा,	सू्डोमोनि	
एरुिीनोिटा	और	नवयब्यो	कोिटेरटे	कटे 	जीनोम	में	मौजूद	रोिटाणुरोरी	प्नर्रोर	(एएमआर)	िक्षण	और	मोबटाइि	
आनुवंशशक	र्त्व	(एमजीई),	(2)	एमडीआर	और	एक्सडीआर	बैक्ीररयि	रोिजनको	ंकटे 	उद्भव	और	प्िटार	
में मानि आंत माइक्रयोबाययोटा की भूगमका, (3) अधिग्हीत एंटीबाययोकटक प्वतरयोि जीन की अस्स्रता कयो 
प्ेररत करके एमिीआर और एक्सिीआर रयोिजनकयो ंमें एंटीबाययोकटक प्वतरयोि ररिस्व हयोता है। एएमआर 
जीन की पहिान के ललए, उनयोनें पैन-जीनयोम आिाररत अनुक्रमण दृवष्कयोण के साथ-साथ काया्वत्मक 
मेटािेनयोगमक्स कयो अपनाया। िीएनए अनुक्रम हस्ताक्रयो ंके आिार पर, हम एमिीआर और एक्सिीआर 
कमैंसल और रयोिजनक जीिाणु प्जावतययो ंके जीनयोम में ‘‘कयोर” और ‘‘तनयक” जीन पूल की पहिान कर 
रहे हैं। आंत माइक्रयोबाययोटा में लिीले जीन पूल की िवतशीलता कयो समझा्ने और एएमआर जीन के साथ 
जुड़े एमजीई के स्स्र विरासत कयो प्दान करने िाले लक्यो ंकी पहिान करने के ललए व्ापक जीनयोम संपादन 
कटा	कटाम	फकयटा	जटा	रहटा	है।	अवरोरक	स्स्रर्टा	कटारक	प्नर्रोरी	बैक्ीररयटा	कटे 	जीन	िटे	एमजीई	को	खत्म	करनटे	
में मदद कर सकते हैं और उपलब्ध एंटीबाययोकटक दिाओ ंके प्वत उनें कफर से तैयार कर सकते हैं।  

कटे .	ननमोननयटा,	पी.	एरुजजनोिटा	और	वी.	कोिटेरटा	िफहर्	भटारर्	कटे 	नवशभन्न	भटािो	ंिटे	एंटी	बकै्ीररयि	रोिजनको	ंकटे 	
प्नर्रोर	फिनोटटाइप	(एन	=	1097,	जहटा	ँएन	आइिोिटेट्टि	की	िंख्टा	को	दषटा्धर्टा	ह)ै	को	नौ	नवशभन्न	दवटाओ	ंकटे 	
ििषों का प्वतवनधित्व करने िाले बाइस एंटीबाययोकटक्स द्ारा वनिा्वररत ककया िया था। दयोनयो ंप्जावतययो ंके जीनयोम 
में	एएमआर	जीन	और	एमजीई	की	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	एक्सडीआर	कटे .	ननमोननयटा	और	कैम्पििोबकै्र	जटेजनुी	
के कई आइसयोलेटस् के पूरे-जीनयोम अनुक्रम उत्न्न ककए िए थ।े िी. हजैा में रयोिाणुरयोिी प्वतरयोिअब एक 
वैजश्वक	चचरं्टा	बन	ियटा	ह।ै	हजैटा	पैरोजटेन		कटे 	वटास्नवक	िमय	कटे 	नवकटाि	को	िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	डटा.ॅ	भटाबर्ोश	की	
टीम ने वपछले 60 ििषों में भारत के विभभन्न कहस्यो ंसे अलि-थलि जीनयोम अनुक्रमण, और अवतसंिेदनशील, 
प्वतरयोिी, एमिीआर और एक्सिीआर िी. कयोलेरा विभेदयो ं(चित 1.18) का विशे्िण ककया। उनके वनष्िषों 
नटे	 िंकटे र्	 फदयटा	 फक	क्षनैर्ज	रूप	िटे	असरग्फहर्	आनुवंशशक	र्त्व	जैिटे	प्टास्स्ड,	टट्टािंपोिन,	 इंटीग्टेफटव	और	
कंजिुटेफटव	एलिमेंट्टि	(आईिीई),	रोििनक़ी	द्ीप	(पीएआई)	और	जीन	कैिटेट	वी.	कोिटेरटा,	कटे .	 ननमोननयटा	
िफहर्	एंटीक	रोििनक़ो	ंमें	एंटीबटायोफटक	प्नर्रोर	िंकट	कटे 	प्मुख	कटारक	हैं	और	पी.	एरुजजनोिटा	एक्सडीआर	
िी. कयोलेरा का एक एकल अलिाि 30 से अधिक विभभन्न एएमआर जीन कयो हाब्वर कर सकता ह।ै अधिकाशं 
प्नर्रोर	जीन	िंवैरटाननक	रूप	िटे	व्यक्त	फकए	जटार्टे	हैं	और	िंबंसरर्	एंटीबटायोफटक	की	रोिटाणरुोरी	िनर्नवसर	को	
बअेसर कर सकते हैं।

चचत्र 1.17 
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उनोनंटे	आिटे	कहटा	 फक	बकै्ीररयटा	दो	िरि	 रं्रि;	िक्ष्य	अनुक्म	(ऊध्वटारर	 िंचरण)	को	बदिकर	यटा	अन्	
बकै्ीररयटा	 प्जटानर्यो	ं (क्षनैर्ज	 जीनस्टानटारं्रण)	 िटे	 प्नर्रोर-एन्ोफडिं	 जीन	 प्टाति	 करकटे 	 रोिटाणरुोरी	 कटे 	
लिए	प्नर्रोर	 नवकसिर्	कर	िकर्टे	 हैं।	असरग्फहर्	प्नर्रोर	िक्षण	झ्टटाफल्ी	 पटारिम्र्टा,	 एंजटाइमी	 गिरटावट,	
रयोिाणरुयोिी दिाओ ंके संशयोिन या दिा लक् (चित 1.19) कयो संशयोधित करके प्वतरयोि प्दान कर सकत े
हैं। िे एक िैकप्ल्पक ियापिय माि्व भी प्दान कर सकत ेहैं या साइटयोसयोल से रयोिाणरुयोिी यरौगिकयो ंकयो सकक्रय 

रूप से पंप कर सकते हैं।इस अध्ययन के माध्यम से उत्न्न नए ज्ान में 
प्िेभशत जीिाण ुरयोिजनकयो ंके विकास कयो बहेतर समझने और पसंदीदा 
उपिारयो ंपर नैदावनक माि्वदश्वन प्दान करके एंटेररक रयोियो ंके प्बंिन में 
मदद गमलेिी।

भावी मागमा: टीम की ययोजना (1) एएमआर जीनयो ंकी पाररस्स्वतकी कयो 
समझा्ने के ललए एमिीआर और एक्सिीआर एंटेररक रयोिजनकयो ं के 
हाल के आइसयोलेटस् के जीनयोम का पता लिाना और (2) एमजीइ की 
िवतशीलता कयो मापने, एंटीबाययोकटक की उपस्स्वत एिं अनुपस्स्वत में 
एक्सिीआर जीनयोम की अभभयंता करना।

चचत्रा 1.18: प्रतिररोध प्ररोफाइल और अलग-अलग तवतब्यरो करोलेरी तवभेदरो ंके अलगाव का वषिमा पूरे जीनरोम अनतुरिम तवशे्षिण के चलए उपयरोग ककया जािा है।

चचत्र 1.19: एंटेररक बैक्ीररयल ररोगजनकरो ंके एंटीबायरोटटक प्रतिररोध के िंत्र
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सहयरोमगयरो ंकी सूची

डा.ॅ गतुरुप्रसाद मेडडगेशी
•	 डटा.ॅ	रटाकटे श	िोरटा,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 प्ो.	एिकटे 	कटाबरटा,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	अनमोि	चंदटेि,	आईिीजीईबी,	नई	फदल्ी
•	 प्ो	िुरीर	कृष्ण,	एनिीबीएि,	बेंििुरु	
•	 डटा.ॅ	रटाहुि	रटायॅ,	आईआईएििी,	बेंििुरु
•	 डटा.ॅ	चचरिटा	पट्टाशभरमन,	ननमहटािं,	बेंििुरु
•	 डटा.ॅ	िौमटेन	बिटाक,	एनआईआई,	नई	फदल्ी

डा.ॅ तनशीथ अग्वाल
•	 डटा.ॅ	छटायटा	आयंिर,	एनआईपीईआर,	मोहटािी
•	 डटा.ॅ	लिटाउफडयटा	जटेिटेन-टट्टेििर,	फ्टे डबि्ध	नवश्वनवद्टािय,	जम्धनी
•	 डटा.ॅ	वर्धरटाजन	िंुदरमूर्र्,	एनिीबीएि,	बेंििुरु

डा.ॅ भाबिरोषि दास
•	 प्ो	शशजंजनी	भटनटािर,	टीएचएिटीआई		
•	 प्ो	नवनीर्	आहूजटा,	एम्स,	नई	फदल्ी		
•	 प्ो	फकयोशी	टटेकटे डटा,	ओिटाकटा	नवश्वनवद्टािय,	जटापटान	
•	 प्ो	ओिुि	पटेडरिन,	कोपटेनहटेिन	नवश्वनवद्टािय,	डटेनमटाक्ध 	
•	 डटा.ॅ	 अकुंर	 मुटरटेजटा,	 वररष्ठ	 व्यटाख्टार्टा,	 कैस्म्बज	 नवश्वनवद्टािय,	

यनूाइटेि ककंििम
•	 डटा.ॅ	र्षुटार	कटे 	मैर्ी,	आरिीबी,	िरीदटाबटाद
•	 डटा.ॅ	वी.	मोहन,	मरिटाि	डटायनबटीज	ररिच्ध	िटाउंडटेशन,	चटेन्नई
•	 डटा.ॅ	अननमटेष	रटे,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	हटेमंर्	कोिटे,	एनआईिीईडी,	कोिकटार्टा
•	 डटा.ॅ	आशीष	कटे .	मुखोपटाध्यटाय,	एनआईिीईडी,	कोिकटार्टा
•	 डटा.ॅ	शटारं्नु	चट्ोपटाध्यटाय,	आरजीिीबी,	कटे रि
•	 डटा.ॅ	टी.	रटाममूर्र्,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	कृष्णमोहन	आत्मटाकुरी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	फदनटेश	महटाजन,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िुस्स्र्टा	चैररी,	टीएचएिटीआई

डा.ॅ जयंि भट्ाचायमा और एंटीबाडॅी ट्ासंलेशनल ररसचमा लैब टीम
•	 डटा.ॅ	डटेनवन	िोक,	एनएिी,	द	स्स्कसि	ररिच्ध	इंस्टीट्य्टटाटू,	कैलििोर्नयटा,	

यएूसए
•	 प्ो.	 लिन	मटारॅरि,	रटाष्ट्ीय	 िंचटारी	रोि	िंस्टान,	जोहटान्सबि्ध,	दशक्षण	

अफ्ीका
•	 डटा.ॅ	कटे जी	मुरुिटेशन,	वटाईआरजीिीआरई,	चटेन्नई
•	 डटा.ॅ	एंडट्य	ूवटाड्ध,	द	स्स्कसि	ररिच्ध	इंस्टीट्य्टटाटू,	कैलििोर्नयटा,	यएूिए
•	 डटा.ॅ	कल्पनटा	िूररटा,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	मशणदीपटा	बनजती,	आईआईटी	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	शशवरटाम	मटायिटावरटापु,	आरिीबी
•	 डटा.ॅ	पदमटाकर	र्बिरटे,	टीएचएिटीआई

डा.ॅ कृष्णमरोहन आत्माकतु री
•	 डटा.ॅ	अरोकीिटामी	अरुिंडु,	आईिीजीईबी,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	अनमोि	चंदटेि,	आईिीजीईबी,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िव्धनटान	कुमटार,	रममो	फिशर	िटाइंफटफिक,	बेंििुरु
•	 डटा.ॅ	र्टेनजिन,	आईिीजीईबी-टीईएम	कोर	िुनवरटा
•	 डटा.ॅ	शशवरटाम	मटायिटावरटापु,	आरिीबी,	िरीदटाबटाद
•	 डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार	यटादव,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	रटेणु	िोयि,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	जोनटारन	नपल्ई,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	उव्धशी	सिहं,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िमीनटा	खटान,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	फदनटेश	महटाजन,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	शैिेंरि	अस्टानटा,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	र्पृ्ति	श्ीवटास्व,	टीएचएिटीआई

डा.ॅ ममलन सतुरजीि
•	 डटा.ॅ	 रंजीर्	 कुमटार,	 आईपी	 नवश्वनवद्टािय,	 नई	 फदल्ी	 और	

टीएिएसटीआई
•	 डटा.ॅ	बबैस्वर्	नटायक	और	डटा.ॅ	शटािीमटार,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	मशणदीपटा	बनजती,	आईआईटी,	फदल्ी।

डा.ॅ शंकर भट्ाचायमा
•	 डटा.ॅ	शैिेंरि	अस्टानटा,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	प्िटेनजीर्	िुचै्र्,	आरिीबी,	िरीदटाबटाद
•	 डटा.ॅ	रटामबटाब	ूिुं डिटा,	जीआईटीएएम	नवश्वनवद्टािय,	हदैरटाबटाद
•	 डटा.ॅ	कृष्ण	िोपटाि,	आईएमटटेक,	चंडीिढ़
•	 डटा.ॅ	वटाईएि	रनव,	एमएि	रमैयटा	इंस्टीट्य्टटाटू	आिॅ	टटेक्ोिटाजॅी,	बेंििुरु

डा.ॅ अममि पाडें
•	 डटा.ॅ	अगमर्	सिरंि,	एएिटीएआर,	सििंटापुर
•	 डटा.ॅ	दटेबटाशीष	दटाश,	आईजीआईबी,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	वेंिदटेिन	कृष्णन,	आरिीबी,	िरीदटाबटाद
•	 डटा.ॅ	रटेणु	िोयि,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	अगमर्	यटादव,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	अरुणव	दटाििुतिटा,	िीडीआरआई
•	 डटा.ॅ	सिधिटार्ध	चोपड़टा,	िीडीआरआई
•	 डटा.ॅ	नीर्ी	कुमटार,	िीडीआरआई
•	 प्ो	प्मोद	मटेहर्टा,	एमडीयू,	रोहर्क	
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मल्ी किसीप्लिनरी  
लिीवनकल और टा्संलेशनल 

अनुसंिान



मल्ी किसीप्लिनरी  
लिीवनकल और टा्संलेशनल 

अनुसंिान



42  |

िटीकर्टा,	अशभिम्र्टा,	शीघ्र	 ननदटान	और	िटामथ््टय	भटारर्	में	स्वटास्थ्य	दटेखभटाि	की	 चुनौनर्यो	ंकटे 	मटाध्यम	िटे	
विकास के प्यासयो ंका वनदान करने िाले माि्वदश्वक धसद्धातंयो ंका वनमा्वण करत ेहैं। इसके ललए भारत में जरूरतयो ं
के अनुरूप अनुकूललत आिशकताओ ंकी पहिान करने और वनदान विकधसत करने के ललए बहु-विियक 
प्यटािो	ंकी	भी	आवषकर्टा	ह।ै	टीएचएिटीआई	की	टीम	नटे	बड़टे	पैमटानटे	पर	िंक्टामक	रोिो	ंकटे 	लिए	ननदटान	में	
निािार पर ध्यान कें कद्रत ककया ह ैऔर वपछले एक साल में सापं के काटने की समसा पर वििार ककया िया है, 
क्ूं फक	नवश्व	स्र	पर	िटापं	कटे 	कटाटनटे	कटे 	कटारण	होनटे	वटािी	मौर्ो	ंमें	असरकर्म	(50%)	मौर्ें,	भटारर्	में	होर्ी	हैं।	
टीम बाययोप्योसेस सुिार के ललए प्रौद्योगिकी लिटेफामषों के विकास पर भी ध्यान कें कद्रत करती ह।ै

संरिामक ररोगरो ंका तनदान

रति जतनि संरिमणरो ंके चलए तनदान

डटा.ॅ	 िौरव	 बरिटा	की	 टीम	 रक्त	जननर्	 िंक्मणो	ंकटा	 पर्टा	ििटानटे	कटे 	 लिए	 उच्	 िंवटेदनशीिर्टा,	 मल्ीप्टेक्स,	
पटाइंॅट-आिॅ-कटे यर	टटेस्ट	(पीओिीटी)	प्णटािी	कटे 	नवकटाि	पर	कटाय्ध	कर	रही	ह।ै	एचिीवी	और	एचबीवी	कटे 	लिए	
व्ािसाययक रूप से उपलब्ध रैवपि पीओसीटी का प्दश्वन कें द्रीय प्ययोिशाला परीक्णयो ंकी तलुना में बहुत कम 
ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	एचआईवी,	एचबीवी	और	एचिीवी	कटे 	 लिए	एंटीजन	और	एंटीबटाडॅी	मटाक्ध र	कटे 	एक	िटार	
पता लिाने के ललए कयोई व्ािसाययक रूप से उपलब्ध मल्ीलिेक्स पीओसीटी नही ंह।ै जबकक, पीओसीटी 
उपिधि	हैं	जो	एंटी-एचआईवी,	एंटी-एचिीवी	और	एंटी-एचबीवी	एंटीबटाडॅी	कटा	पर्टा	ििटार्टे	हैं,	िटेफकन	एंटीजन	
नही।ं एिआईिी, एिबीिी और एिसीिी के ललए एक उच्च प्दश्वन बहुसंकेतन पीओसीटी, जयो प्वतजन और 
एंटीबटाडॅी	दोनो	ंमटाक्ध रो	ंको	कवर	करर्टा	ह,ै	बहुर्	असरक	मूल्	कटा	हो	िकर्टा	है	और	ननम्न	स्वटास्थ्य	िटेफटंग्स	में	
इसका उपययोि कर सकता है:

•	 आपटार्कटािीन	िटेफटंग्स	(आपटार्कटािीन	िज्धरी,	आपटार्कटािीन	प्िव,	आपटार्कटािीन	रक्त	आरटान)
•	 ब्ड	बैंक	(दटान	फकए	िए	रक्त	की	जटाचं)
•	 यौन	िंचटाररर्	िंक्मण	लिीननक
•	 प्िव	पूव्ध	जटाचं
•	 जनिंख्टा	स्कीननिं	
पटाश्व	प्वटाह	आमटापन	(एिएिए)	प्टारूप	िबिटे	व्यटापक	रूप	िटे	उपयोि	फकयटा	जटानटे	वटािटा	परॉइंट	ऑफ़	कटे यर		
परीक्ण प्ारूप ह ैकयोकंक यह उपययोि में आसान, तीव्र, सस्ती और से्लेबल ह।ै कफर भी, पारंपररक एलएफ 
आमापनयो ंअक्सर कई समसाओ ंसे ग्स्त हयोत ेहैं, जजसमें खराब आमापन संिेदनशीलता, परीक्ण के पररणाम 
पढ़नटे	में	नवषयवस्	ुऔर	िीगमर्	मल्ीप्टेक्स	िंभटावनटाएं	शटागमि	हैं।	इिटे	ध्यटान	में	रखर्टे	हुए,	टीम	एक	अवरटारणटा	
पर काम कर रही ह ै जहा ं पारंपररक एलएफ प्ारूप की मजबतूी ली जाती ह।ै उनयोनंे कयोलाइकियन ियोल्ड 
(पटारंपररक	एिएिए	में	सिग्ि	जटेनरटेशन	कटे 	लिए	इस्टेमटाि	फकयटा	ियटा)	को	िटासॅ्ोर	नैनोपटार्टकल्स	(यिूीएनपी)	
कयो एक अनुरेखक के रूप में अनुकूललत प्िाह िुणयो ंके साथ बदल कदया ह।ै यसूीएनपी बहुत स्स्र हयोत ेहैं और 
बहुत उच्च धसग्नल प्िि्वन प्दान करते हैं जजनें आसानी से पररमाभणत ककया जा सकता ह।ै
इससे पहले, िे उच्च संिेदनशीलता की तलुना में इन संिेदनशीलता के ललए प्ारंभभक संिेदनशीलता और 95 
प्नर्शर्	िटे	असरक	एंटी-एचिीवी	एंटीबटाडॅी,	एंटी-एचआईवी	एंटीबटाडॅी	और	फहपटेटटाइफटि	बी	िर्ह	प्नर्जन	कटे 	
पता लिाने के ललए यसूीएनपीएस आिाररत पाश्ि प्िाह आमापन के प्माण गमलने की सूिना दी ह-ै कें द्रीय 
प्योिशटािटा	प्नर्रक्षटा	प्दश्धन।	उनोनंटे	आिटे	पूरटे	रक्त	कटे 	िटार	िंिर्	बनटानटे	कटे 	लिए	एचबीएिएजी	आमटापन	को	
अनुकूललत ककया ह।ै उनयोनंे कम कटटर पैनल, सकवोनिस्वन पैनल और जीनयोटाइप पैनल के साथ आमापन के 
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प्दश्वन का मूलाकंन ककया ह।ै एिबीएनपी आिाररत एिबीएसएजी एलएफए ने एिबीिी के सभी परीक्ण 
ककए िए जीनयोटाइप (एएि) का पता लिाया। यसूीएनपी एिबीएसएजी-एलएफए ने 14 कम कटटर नमूनयो ं
में	िटे	9	कटा	भी	पर्टा	ििटायटा,	जबफक	िमटानटारं्र	में	एचबीएिएजी	कटे 	 लिए	िबिटे	अच्टा	प्दश्धन	करनटे	वटािटा	
िाभणज्यिक पीओसीटी था जयो ककसी भी कम टाइटर के नमूनयो ंकयो पहिान नही ंसका।
उनोनंटे	 एंटी-एचिीवी	 एंटीबटाडॅी	कटा	 पर्टा	ििटानटे	कटे 	 लिए	यिूीएनपी-एिएिए	को	भी	अनुकूलिर्	 फकयटा	 ह।ै	
अब नमूना सीि ेककसी भी कमजयोर पड़ने िाले कदम (पीओसीटी आमापन के ललए व्ािहाररक वििार) के 
नबनटा	इस्टेमटाि	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	आमटापन	में	पूरटे	रक्त	कटा	नमूनटा	भी	इस्टेमटाि	फकयटा	जटा	
िकर्टा	ह।ै	एिएिए	कटे 	नए	िंस्रण	कटा	प्दश्धन	बहुर्	अच्टा	ििर्टा	ह,ै	जब	आमटापन	पर	िीगमर्	िंख्टा	में	
नमूनयो ंका परीक्ण ककया जाता ह।ै एिआईिी पी24 आमापन कयो अनुकूललत ककया िया ह ैऔर प्ारंभभक 
पररणटाम	एचआईवी	पी24	एजी	कटे 	लिए	उच्	प्दश्धन	वटाशणक्यिक	रैनपड	एंटीजन	फडटटेक्शन	आमटापन	कटे 	िमटान	
नवश्टेषणटात्मक	 िंवटेदनशीिर्टा	 कटा	 िुझ्टटाटाव	 दटेर्टे	 हैं।	 उपरोक्त	आमटापन	 बटाद	 में	 एचआईवी,	 एचिीवी	और	
एिबीिी संक्रमणयो ंकी एक साथ पहिान के ललए एक बहुसंकेवतत कैसेट किजाइन में शागमल ककए जाएंिे। बड़ी 
संख्ा में नैदावनक नमूनयो ंके साथ परीक्णयो ंका मूलाकंन और प्दश्वन करने के ललए काय्व जारी ह।ै
उष्णकटटबंधीय बतुखार के चलए तनदान
एक्ूट	िटे यब्ि	इिनटेि	(एएिआई)	उष्ण	कफटबंर	और	उप-उष्णकफटबंरीय	में	आम	है	और	यह	बहुर्	ही	नवनवर	
रोिजनको	ंकटे 	कटारण	हो	िकर्टा	है।	 नवश्विनीय	नबदंदु-की-दटेखभटाि	परीक्षण	(पीओिीटी)	की	उपिधिर्टा	जो	
रयोिजनकयो ंके एक समूह से रयोिजनकयो ंकी पहिान कर सकती ह,ै समान लक्ण पैदा करने िाले रयोिी उपिार, 
वनिरानी और एंटी-माइक्रयोवबयल प्वतरयोि की रयोकथाम के ललए सबसे महत्वपूण्व ह।ै उष्ककटबंिीय और 
उप-ककटबंियो ंमें एएफआई के बड़े बयोझा् का कारण बनने िाले संक्रामक रयोियो ंमें मलेररया, िेंिू, चिकनिुवनया, 
टटाइिटाइड	/	पैरटाटटाइिटाइॅड,	स्कब	टटाइिि,	िटेप्ोस्पटायरोसिि	आफद	शटागमि	हैं।
मजबतू जरूरत के बािजूद, इन संक्रमणयो ंके ललए व्ािसाययक रूप से उपलब्ध पीओसीटी (धसिंललिके्स) 
खरटाब	िुणवत्टा	कटे 	हैं।	कटे वि	मिटेररयटा	(कटे वि	पीएि)	को	पूरटा	डब्लएूचओ	आश्वटािन	(िस्ी,	िंवटेदनशीि,	
नवशशष्,	प्योक्तटा	कटे 	अनुकूि,	र्टेजी	िटे	और	मजबरू्,	उपकरण	मुक्त	और	प्योक्तटाओ	ंको	िमटाति	करनटे	कटे 	
लिए	नवर्ररर्)	कटे 	लिए	पीओिीटी	मटापदंड।	यहटा	ंर्क	फक	मिटेररयटा	कटे 	लिए,	प्टास्ोफडयम	िटाल्सीपटेरम	(कम	
रनत्व	वटािटे	िंक्मण,	एचआरपी	2	ऋणटात्मक	नवभटेदो	ंऔर	उनिून	िटेफटंग्स)	और	िैर-पीएि	मिटेररयटा	नवशटेष	
रूप से पी. िाइिैक्स (वनयगमत वनदान) के ललए बहेतर पीओसीटी की आिशकता हयोती ह।ै  उपलब्ध धसिंल 
लिके्स परीक्णयो ंमें समसाओ ंके कारण, उष्ककटबंिीय ज्वर संक्रमणयो ंके ललए उच्च िुणित्ा िाले पीओसीटी 
विकधसत करने की मजबतू आिशकता है।यह ध्यान कदया जाना िाकहए कक कयोई मल्ीलिके्स पीओसीटी की 
आवश्यकर्टा	कटे 	बटावजदू,	जो	फक	उष्णकफटबंरीय	बखुटार	कटे 	कई	इफटयोिटाजॅजि	कटा	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	िंिटारन-
िीगमर्	िटेफटंग्स	में	उपयोि	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह,ै	बटाजटार	में	उपिधि	ह।ै	एक	दो-चरण	दृनष्कोण	की	आवश्यकर्टा	है	
-	पहिटा,	व्यक्क्तिर्	िंक्मण	कटे 	लिए	उच्	प्दश्धन	सििंिप्टेक्स	पीओिीटी	को	नवकसिर्	करनटा	जो	अपटेक्षटाकृर्	
कम	िमय	में	बटाजटार	र्क	पहंुच	िकर्टा	ह,ै	और	दूिरटा,	एक	ही	नैदटाननक	अशभकम्धको	ंकटा	उपयोि	करकटे 	बहुिंख्टा	
पीओसीटी विकधसत करना।  एएफआई के ललए धसिंल लिके्स और मल्ी लिके्स िाले पीओसीटी के सफल 
विकास और काया्वन्वयन से न केिल स्वास्थ्य देखभाल प्दाताओ ंकयो रयोिी के ललए उचित उपिार विकल्प िुनने 
में	मदद	गमिटेिी,	बल्ल्	एंटीमटाइक्ोनबयि	कटे 	नववटेकपूण्ध	उपयोि	कटे 	मटाध्यम	िटे	रोिटाणरुोरी	प्नर्रोर	की	िमस्टा	
कयो वनयंगतत करने में भी मदद गमलेिी।
डटा.ॅ	बरिटा	की	टीम	मिटेररयटा,	डेंिू,	चचकनिुननयटा,	स्कब	टटाइिि	आफद	िफहर्	नवशभन्न	उष्णकफटबंरीय	ज्वर	की	
बीमाररययो ंके ललए बहेतर पीओसीटी  के विकास पर काम कर रही है।
नपछिटे	वष्ध	में	हुआ	नवकटाि	यहटा	ँवर्णर्	फकयटा	ियटा	ह:ै
पी. फाल्ीपेरम एचआरपी2 प्रतिजन के चलए एक अति-संवेदनशील देखभाल के तबन्दु रैतपड आमापन की 
उत्धति:	इििटे	पहिटे,	उनोनंटे	प्टास्ोफडयम	िटाल्सीपटेरम	एचआरपी2	प्नर्जन	की	पहचटान	कटे 	 लिए	अफद्र्ीय	
फ्योरयोसेंट नैनयोकण का उपययोि करते हुए एक पाश्ि प्िाह आमापन (एलएफए) के विकास की क्मता के साथ 
ररपोट्ध	फकयटा	रटा।	एक	परजीवी/	मटाइक्ो	िीटर	स्पटाइकड	िमग्	रक्त	पैनि	(डब्लएूचओ	जीएमपी	पैनि)	कटा	
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पर्टा	ििटाएं।	अब,	डटा.ॅ	बरिटा	की	टीम	0.2	परजीवी	/	मटाइक्ो	िीटर	कटे 	रूप	में	कम	पर्टा	ििटानटे	की	िीमटा	कटे 	िटार	
तजेी से परीक्ण में सुिार करने में सक्म है, जयो ित्वमान में उपययोि ककए िए रैवपि परीक्णयो ंपर 250 िुना 
सुिार है। नया परीक्ण ित्वमान में उपययोि ककए िए रैवपि परीक्णयो ंके रूप में उपययोि करने के ललए सरल ह ै
और	पररणटाम	एक	िटारटारण	प्नर्दीप्ति	रीडर	कटे 	िटार	20	गमनट	कटे 	बटाद	पढ़टे	जटार्टे	हैं।	नवकसिर्	रैनपड	टटेस्ट	50	
फडग्ी	िटेल्ल्सयि	पर	भी	15	फदनो	ंिटे	असरक	िमय	र्क	स्स्र	रहर्टा	ह।ै	नवकसिर्	परीक्षण	बटाद	में	उष्णकफटबंरीय	
बखुटार	कटे 	लिए	अन्	आमटापनो	ंकटे 	िटार	एक	बहुिंकटे नर्र्	कैिटेट	फडजटाइन	में	शटागमि	फकयटा	जटाएिटा।

प्ाज्रोडडयम लैके्ट डडहाइड्रोजनेज (पीएलडीएच) एंटीजन के चलए देखभाल परीक्षण की एक उच्च 
संवेदनशीलिा पीओसीटी  का तवकास: सभी प्जावतययो ं का पता लिाने के ललए उच्च संिेदनशीलता, 
पीओिीटी		दटेखभटाि	परीक्षण	नवकसिर्	करनटे	कटे 	लिए	प्टामिोफडयम	(पीएि,	पीवी,	पो,	पीएम,	और	पीकटे )	
और	िटाल्सीपटेरम	और	वटाइवैक्स	मिटेररयटा	कटे 	भटेदभटाव,	डटा.ॅ	बरिटा	की	टीम	पीएिडीएच	कटे 	प्नर्	मोनोलिोनि	
एंटीबटाडॅी	कटे 	उत्पटादन	पर	कटाम	कर	रही	है	जो	पैन	एनपटोसि	और	प्जटानर्-नवशशष्	एनपटोसि	को	पहचटान	िकर्ी	
ह।ैइि	कटाम	कटे 	लिए,	उनोनंटे	पहिटे	प्टास्ोफडयम	प्जटानर्यो	ंिटे	एिडीएच	व्यक्त	करर्टे	हुए	पुनः	िंयोजक	लिोन	
बनाए।पािं पुनः संययोजक एलिीएि कयो बहुत उच्च विभशष् िवतविधि के साथ और अक्णु्ण टेटा्मेररक रूप में 
िमरूपर्टा	कटे 	लिए	शुधि	फकयटा	ियटा	रटा।	इन	प्नर्जनो	ंकटा	उपयोि	पीएिडीएच	कटे 	प्नर्	मोनोलिोनि	एंटीबटाडॅी	
(एमएबीएि)	की	पीढ़ी	कटे 	लिए	फकयटा	जटा	रहटा	है।	एंटीबटाडॅी	स्कीननिं	कटा	कटाम	जटारी	है।

दूसरी पीढ़ी के डेंगू एनएस1 एंटीजन का पिा लगाने के चलए तनयममि तनदान और तनगरानी के चलए:	डटा.ॅ	
बरिटा	की	टीम	नटे	पहिटे	सिरंटेफटक	मटानव	पुनः	िंयोजक	मोनोलिोनि	एंटीबटाडॅी	और	मटाउि	मोनोलिोनि	एंटीबटाडॅी	
के बड़े प्दश्वनयो ंकी सूिी तयैार की, िेंिू िायरस एनएस1 एंटीजन के प्वत, व्ापक विभशष्ता प्योफाइल जसेै 
िीरोटटाइप	नवशशष्,	पैन-डेंिू,	पटान-फ्लटेवी	एनएि1	आफद	इन	एंटीबटाडॅी	को	उनकटे 	बटाध्यकटारी	िुणो	ंकटे 	लिए	बड़टे	
पैमाने पर विशेिता दी िई ह।ैउनकी टीम अब सीरयोटाइप-विभशष् एनएस1 का पता लिाने के ललए आमापन 
कटा	अनुकूिन	कर	रही	ह।ै	वटे	नवशभन्न	उष्णकफटबंरीय	ज्वर	बीमटाररयो	ंकटे 	लिए	िकटारटात्मक	नमूनो	ंकी	एक	अच्छी	
तरह से विशेिता पैनल का वनमा्वण कर रह ेहैं। यह पैनल काफी हद तक नैदावनक विकास काय्वक्रम बनाने में 
मदद करेिा।

जनसंख्ा: रोिजनको	ंकटे 	कटारण	नवशभन्न	ज्वर	की	बीमटाररयो	ंकटे 	लिए	उपयकु्त	नैदटाननक	और	प्योिशटािटा	पुनष्	
के साथ बच्च ेऔर ियस्। 
ितुलना: िैकप्ल्पक वनदान के साथ वनयंतण समूह।
उदे्श्य: नैदावनक नमूनयो ंके एक पैनल कयो विकधसत करना और विभभन्न तीव्र ज्वर संबंिी बीमाररययो ंके ललए नए 
नैदावनक आमापनयो ंके प्दश्वन का परीक्ण करना।

उनकी दीघ्वकाललक ययोजना पहले प्मुख उष्ककटबंिीय बखुार की पहिान के ललए उच्च प्दश्वन वबदं ुकी 
देखभाल आमापन विकधसत करना ह ैऔर कफर प्मुख उष्ककटबंिीय बखुार के एक साथ पता लिाने के ललए 
एक बहु वबदं ुदेखभाल के वबदं ुपरीक्ण विकधसत करना ह।ैअिले िि्व में, िे पीएलिीएि के प्वत उच्च-बंितुा 
वटािटे	एंटीबटाडॅी	उत्पन्न	करेंिटे	और	डेंिू	एनएि1	कटे 	लिए	दटेखभटाि	कटे 	नबदंदु	आमटापन	नवकसिर्	करेंिटे।

पल्रोनरी और एक्ा् पल्रोनरी टीबी के तनदान

भारत टीबी से अभी भी जझू रहा है, जजसका एक प्मुख कारण एक उचित वनदान की कमी ह।ै एक सस्ती और 
नवश्विनीय	टीबी	(दोनो	ंपल्मोनरी	और	मटेनननजटाइफटि)	ननदटान	की	इि	कमी	को	पूरटा	करनटे	कटे 	लिए,	प्ो.	जयटा	
एि.	त्यटािी	(एम्स,	फदल्ी)	कटे 	िहयोि	िटे	डटा.ॅ	र्रुण	शमटा्ध	कटे 	िमूह	नटे	टीबी	कटे 	लिए	एप्टामर-डटायग्ोस्स्टक्स	ऐिटे	
विकधसत ककया ह।ै.

टीबी मेतननजाइटटस (टीबीएम)
डटा.ॅ	शमटा्ध	कटे 	िमूह	नटे	एचएिपीएक्स	कटे 	प्नर्	 सिस्टटेमैफटक	इवोल्ूशन	आिॅ	िटाइिेंड्टि	बटाय	एक्सपोनंटेशशयि	
इंक्ीमेंट	 (िटेिटेक्स)	 दृनष्कोण	 कटा	 उपयोि	 करर्टे	 हुए	 टीबीएम	 कटे 	 लिए	 एक	 एम.ट्यबूरकुिोसिि	 एंटीजन	
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बाययोमाक्व र कयो एक उच्चतम आकर्ित एसएस िीएनए 
एप्टामर	 नैदटाननक	 अशभकम्धक	 (एच63	 एिएि-2	
एम, एम6 के रूप में संदर्भत) कयो विकधसत ककया ह।ै 
एक	 एप्टामर	 लिकंड	 इमोनबिटाइज्ड	 िोरबेंट	 आमटापन	
(एलाइसा) में 96-िेल माइक्रयोलि ेमें प्दश्वन ककया जाता 
ह,ै जयो संग्हीत सीएसएफ नमूनयो ंपर लािू हयोता ह,ै सयोने के 
मानक के रूप में समग् संदभ्व मानक का उपययोि करत ेहुए 
लिभि 100 प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 91 
प्नर्शर्	 नवशशष्र्टा	िफहर्	एम6	एप्टामर,	बटाि	 चचफकत्टा	
टीबीएम	और	िैर-टीबीएम	व्यक्क्त	(एन	=	87,***पी	<	
0.001) के बीि भभन्न हयोता है।
प्यरूल टीबी 
ईपीटीबी	कटे 	अन्	िंवटेदी	प्टेटिटामगों	कटे 	लिए	इि	एप्टामर	
की नैदावनक उपययोगिता का और मूलाकंन करने के ललए, 

एच6एक्स	कटा	पर्टा	ििटानटे	की	क्षमर्टा	कटे 	लिए	एम6	एप्टामर	कटा	मूल्टाकंन	प्यरूि	रिव	नमूनो	ं(एन	=	96)	में	
ब्ेंकिि तरीके से ककया िया था। एक गमभरित संदभ्व मानक का उपययोि सयोने के मानक के रूप में ककया िया था। 
एम6	एिटाइिटा	की	िंवटेदनशीिर्टा	ििभि	27	प्नर्शर्	एंटीबटाडॅी	एलििटा	(पी-वैल्	ू<	0.0001)	की	र्ुिनटा	
में लिभि 96 प्वतशत थी। समान नमूनयो ंके ललए, िीएनए आिाररत आमापन, िीईिीआर कूपीसीआर ने 
एक्सप्ट	कटे 	ििभि	22	प्नर्शर्	(पी-वैल्	ू<0.01)	की	र्ुिनटा	में	50	प्नर्शर्	की	उच्	िंवटेदनशीिर्टा	कटा	
प्दश्धन	फकयटा।		यह	नए	एप्टामर-आरटाररर्	परीक्षण	िंवटेदनशीिर्टा	कटे 	मटानदण्ड	पर	खरटा	उर्रर्टा	है	और	बटारीकी	
िटे	नवशशष्र्टा	की	आवश्यकर्टा	िटे	मटेि	खटार्टा	ह,ै	यद्नप	नमूनो	ंकी	एक	िीगमर्	िंख्टा	में,	जो	फक	डब्लएूचओ	कटे 	
ललए असािारण तपेकदक के नमूनयो ंके ललए ’लभक्त उत्ाद प्योफाइल‘ में ललखे िए हैं (आिशक संिेदनशीलता 
≥	80	प्नर्शर्,	नवशशष्र्टा	98	प्नर्शर्)।	एक	िटार	लियटा	ियटा,	एम6	एप्टामर-	आरटाररर्	आमटापन	मंटे	एलििटा,	
कूपीसीआर और एक्सपट्व की तलुना में लिेयरूल द्रि नमूनयो ंमें बहेतर प्दश्वन कदखाया

पल्रोनरी टी.बी.
पल्मोनरी	टीबी	कटे 	ननदटान	कटे 	लिए	बििम	कटे 	नमूनो	ंपर	एम	6	एप्टामर	आरटाररर्	आमटापन	कटे 	प्दश्धन	कटा	भी	
आकलन ककया िया था। बलिम के 314 नमूनयो ंपर एक ब्ाइंकिि अध्ययन में, एम6 एललसा ने 94.1 प्वतशत 
(95 प्वतशत सीआई: 86.8 - 98 प्वतशत) की उच्च संिेदनशीलता कयो संदभ्व मानक के रूप में संिि्वन 
कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	एंटीबटाडॅी	एलििटा	(पी-वैल्	ू<	0.05)	कटे 	68.2	प्नर्शर्	िंवटेदनशीिर्टा	(95	प्नर्शर्	
िीआई:	57.2	-	77.9	प्नर्शर्)	की	र्िुनटा	में	एंटीबटाडॅीज	एलििटा	प्दर्शर्	फकयटा।	एिटाइिटा	और	एलििटा	दोनो	ं
की	नवशशष्र्टा	100	प्नर्शर्	री।	नौ	स्स्यर-नटेिटेफटव	क्चर	पटाजॅजफटव	िैंपि	में	िटे	छह	एप्टामर	एिटाइिटा	कटे 	लिए	
पटाजॅजफटव	रटे,	जबफक	कटे वि	दो	में	एंटीबटाडॅी	एलििटा	द्टारटा	पर्टा	चिटा	रटा।	महत्वपूण्ध	रूप	िटे,	एिटाइिटा	नटे	85	में	िटे	

िाचलका 2.1	डब्लएूचओ	द्टारटा	पररभटानषर्	कटे 	रूप	में	प्स्टानवर्	िंवटेदनशीिर्टा	कटे 	प्नर्	एप्टामर-आरटाररर्	परीक्षण	और	नए	परीक्षण	कटे 	लिए	नवशशष्र्टा	
का प्दश्वन

डब्लएूचओ के टदशातनदवेशरो ंके अनतुसार 
टीपीपी (संवेदनशीलिा  और तवशशटििा)

प्रस्ातवि संवेदनशीलिा और तवशशटििा हमारे परीक्षणरो ंका प्रदशमान

टीबीएम के ललए ≥80  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 98 प्वतशत 
विभशष्ता

≥95 प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 97 प्वतशत 
विभशष्ता

िंभीर रयोियो ंपरीक्ण के ललए ≥ 90  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 70 प्वतशत 
विभशष्ता

≥ 94  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 100 प्वतशत 
विभशष्ता

लियरूल टीबी के ललए ≥ 80  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 98 प्वतशत 
विभशष्ता

≥ 96  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 95 प्वतशत 
विभशष्ता

एध्ियोगमनल टीबी के ललए ≥ 80  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 98 प्वतशत 
विभशष्ता

≥ 91  प्वतशत संिेदनशीलता और लिभि 98 प्वतशत 
विभशष्ता

चचत्र 2.1: पल्रोनरी टीबी, टीबी मेतननजाइटटस और प्यरूल टीबी के चलए एप्ामर-आधाररि आमापन का 
टदखाया गया नैदातनक प्रदशमान 
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िार्िक सप्वदंश से हयोने िाली मरौतयो ंकी ररपयोट्व की जाती ह।ै

िटासॅ्ोलिपटेि	ए2	(पीएिए2),	एक	िटाझ्टटाटा	िटापँ	नवष	प्ोटीन	है	
जो	िभी	नवषैिटे	िटापँो	ंमें	मौजदू	होर्टा	ह।ै	जैिटा	फक	डटा¬ॅ.	शमटा्ध	
के समूह ने सूखे काटने से वििैले काटने कयो अलि करने के ललए 
नैदावनक विकधसत करने के ललए जासूसी की, जजसका उदे्श 
उनोनंटे	पीएिए2	कटे 	प्नर्	एप्टामि्ध	नवकसिर्	करनटा	रटा।	उनोनंटे	
पीएलए2 के प्वत उच्च बंितुा ियनकता्वओ ं के ललए मानक 
िटेिटेक्स	कटा	प्दश्धन	फकयटा।	इि	प्कटार	नवकसिर्	एप्टामि्ध	कटे 	िटार	
उनके प्ारंभभक अध्ययनयो ंने उत्ाहजनक पररणाम कदखाए हैं। 
िमर्धन	 कटे 	 रूप	 में,	 चयननर्	 एप्टामि्ध	 पीएिए2	कटे 	 िटार-िटार	
भारत के वबि फयोर वििैले प्जावतययो ं के कच्च े जहर के साथ 
बंिनकारी प्दर्शत करत ेहैं। जबकक, बंिनकारी संबंि अलि 
था, जजसे वििम जहर रिना (चित 2.2) के ललए जजम्देार 
ठहराया जा सकता है।

इिकटे 	 िटार	 ही	 िमूह	 नटे	 र्टार्कक	 रूप	 िटे	 इि	 कटे 	 अल्टा-
टटाकॅ्क्सन	रटक	(भटारर्ीय	क्टे ट	प्जटानर्	कटे 	जहर	में	मौजदू	एक	
न्ूरोटटाकॅ्क्सन)	को	पहचटाननटे	कटे 	लिए	उनकटे 	अशभभटावक	एप्टामि्ध	
(चित 2.3) की तलुना में अत्धिक संिर्ित संिेदनशीलता के 
िटार	उपयकु्त	रूप	िटे	 नवकसिर्	करनटे	कटे 	 लिए	ररपोट्ध	 फकए	िए	
एप्टामि्ध	की	िंबटाई	को	कम	कर	फदयटा	ह।ै

जब	अन्	िटापं	प्जटानर्यो	ंकटे 	नटािटा	नटािटा,	एन.	कटाउसरयटा,	एन.	
आकॅ्क्सयटानटा,	डटाबोइयटा	रुिटेिी,	बी.	फ़ैिीनटेटि,	बी.	ननिर	और	
इककस कैररनटस (चित 2.4 ए और बी) के प्वत परीक्ण ककए 
जटानटे	पर,	यटे	 छंटटे	हुए	एप्ीट्य्टटाडू	बिुटाररि	कटे रटेिटेयिु	को	 चुननदंटा	
रूप से पहिानने में सक्म थ।े 

चचत्र 2.2: भारि की बड़ी चार तवषैिली प्रजातियरो ंके कचे्च जहररो ंके प्रति चयतनि एप्ामसमा के बंधन संबंध 
का मलू्ाकंन। चयतनि एप्ामर उम्ीदवाररो ंने सभी कचे्च जहररो ंके प्रति तवभेदक लेककन सभ्य बंधन का 
प्रदशमान ककया, चयतनि एप्ामसमा के सावमाभौममक अनतुप्रयरोग का संकेि।

चचत्र 2.3: अल्ा-टाकॅ्स-फ्ैंड अल्ा-टाकॅ्स-टी2 एप्ामसमा की तनम्न अिं पहचान सीमा। अल्ा-
टाकॅ्स-टी2 अपने मािा-तपिा समकक्ष की ितुलना में बी. करोरेलेयस जहर का अधधक संवेदनशील पिा 
लगाने का प्रतितनधधत्व करिा है।

80	िंवर्धन-	रनटात्मक	टीबी	कटा	पर्टा	ििटायटा,	जब	एक्स-रटे	(पी-वैल्	ू<0.0001)	द्टारटा	टीबी	कटे 	रूप	में	81	में	िटे	
57	कटा	ननदटान	फकयटा	ियटा।	यटे	ननष्कष्ध	टीबी	कटा	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	स्ीयर	मटाइक्ोस्ोपी,	एंटीबटाडॅी-आरटाररर्	
एलििटा,	और	चटेस्ट	एक्स-रटे	पर	एप्टामर-आरटाररर्	परीक्षण	की	श्टेष्ठर्टा	प्दर्शर्	करर्टे	हैं	(िभी	कटे 	लिए	पी-वैल्	ू
<0.0001)	और	पल्मोनरी	टीबी	कटे 	लिए	एम6	एिटाइिटा	की	स्कीननिं	टूि	कटे 	रूप	में	क्षमर्टा	कटा	वण्धन	करर्टे	हैं।

एक प्ाययोगिक अध्ययन नैदावनक नमूनयो ंपर ककया िया था और एक उत्ाहजनक पररणाम कदखा। अब िे पूरे 
भटारर्	कटे 	कई	कें रिो	ंपर	इि	र्कनीक	को	मटान्	करनटे	कटे 	लिए	आिटे	बढ़	रहटे	हैं।

भावी मागमा:	प्टारंशभक	चरण	ित्यटापन	िििर्टापूव्धक	िंपन्न	हो	ियटा	ह।ै	अब	वटे	एक	उपयकु्त	उद्ोि	कटे 	िटार	
साझय्ोदारी में उत्ाद (नैदावनक ककट) विकास के बाद मल्ीसाइट सत्ापन के ललए जाने का प्स्ताि करत ेहैं।

सापँ के काटने का पिा लगाना

जहरीले और सूखे तरीके से काटने के बीि का वनदान करने और जहरीली प्जावतययो ंका पता लिाने के ललए 
डटायग्ोस्स्टक्स	की	कमी	कटे 	कटारण,	पटािॅीवैिेंट	एंफटिटेरम	को	प्शटासिर्	फकयटा	जटार्टा	है	जो	फक	िंभीर	प्नर्रक्षटा	
प्नर्फक्यटाओ	ंको	उत्पन्न	करनटे	कटे 	लिए	िूचचर्	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	डटा.ॅ	शमटा्ध	की	िैब	िूखटे	कटाटनटे	िटे,	नवषैिटे	कटाटनटे	और	
कटाटनटे	वटािी	प्जटानर्यो	ंकटा	पर्टा	ििटानटे	हटेर्ु	परॉइंट	ऑफ़	कटे यर	(पीओिी)	ननदटान	नवकसिर्	करनटे	कटे 	लिए	कटाम	
कर रही ह,ै ताकक प्वतरक्ा प्वतकक्रया कयो कम करने के ललए मयोनयोलियोनल एंटीसेरा का प्बंि ककया जा सके। इस 
तरह के वनदान की आिशकता का अंदाजा इस बात से आसानी से लिाया जा सकता ह ैकक भारत में 45,900 
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भावी मागमा: पररकल्ल्पर्	एप्टामि्ध	कटा	नैदटाननक	ित्यटापन	ननकट	भनवष	में	इन	नवटट्ो	ित्यटापन	कटे 	पूरटा	होनटे	कटे 	बटाद	
शुरू हयोिा। इस सीरम के ललए, काटने की जिह से सूजन, छाला तरल पदाथ्व और मूत के नमूने एकत ककए 
जटाएंिटे	और	इन	एप्टामर	-	आरटाररर्	परीक्षण	की	नैदटाननक	उपयोगिर्टा	ननकट	भनवष	में	पूवमोक्त	नमूनटे	प्कटारो	ं
में स्ावपत की जाएिी। इन विटय्ो सत्ापन जारी हयोने के बाद, उनका उदे्श पीओसी िायग्नयोस्स्टक्स के रूप में 
विदु्त रासायवनक सेंसर विकधसत करना ह।ै सापं के काटने का पता लिाने के ललए शरीर के तरल पदाथ्व के 
प्वत पररकप्ल्पत पीओसी िायग्नयोस्स्टक का मूलाकंन ककया जाएिा।

पयामावरण प्रदूषिकरो ंके चलए बायरोसेंधसगं

डटा.ॅ	शमटा्ध	की	िैब	कीटनटाशक	कटा	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	िस्टे,	र्ीव्र	और	अनर्	िंवटेदनशीि	िेंिर	नवकसिर्	करनटे	पर	
कटाम	कर	रही	ह।ै	उनकटा	िमूह	वर््धमटान	में	आिॅ्धनोिटासॅ्टे ट	
कीटनाशकयो ंके ललए सेंसर विकधसत कर रहा ह,ै कीटनाशक 
का एक िि्व जयो भारत में व्ापक रूप से उपययोि ककया जाता 
ह।ै	भोजन	और	पटानी	में	आिॅफेनो	िटासॅ्टे ट्टि	कटे 	िंदूषण	िंभीर	
स्वास्थ्य चितंाओ ंका कारण बन िया है।

डटा.ॅ	शमटा्ध	की	प्योिशटािटा	नटे	एप्टामि्ध	आरटाररर्	नैनोजटाइम	
आमटापनो	ंकी	 िंवटेदनशीिर्टा	को	 बढ़टानटे	 कटे 	 लिए	 एक	 नई	
सेलेक्स काय्वनीवत विकधसत की ह।ै उनयोनंे अपने वििारािीन 
सेलेक्स दृवष्कयोण का उपययोि करत ेहुए िाइलियोरियोस (एक 
आिॅ्धनोिटासॅ्टे ट	 कीटनटाशक)	 कटे 	 लिए	 उच्	 बंररु्टा	 वटािटे	
एप्टामि्ध	कटा	 	एक	पैनि	नवकसिर्	फकयटा	ह।ै	र्ब	नवकसिर्	
एप्टामि्ध	 की	 िंवटेदन	 क्षमर्टा	 कटा	 मूल्टाकंन	 करनटे	 कटे 	 लिए	
नैनयोजाइम आमापन के अिीन ककया िया था। नैनयो एंजाइम 
आमापन में अपने संज्ानात्मक लक् िाइलियोरयोियोस (चित 
2.5) के ललए विकधसत संिेदी आमापन की ियनात्मकता 
की पुवष् की िई है।

चचत्र 2.4: ए) एएलएए पररणाम टदखािे हुए अल्ा-टाकॅ्स-एफएल, अल्ा-टाकॅ्स-टी1 और अल्ा-टाकॅ्स-टी2 एप्ामसमा से बी. करोरेलेयस वेनम की चयनात्मकिा का प्रतितनधधत्व करिा है। 
बी) अल्ा-टाकॅ्स-एफएल, अल्ा-टाकॅ्स-टी1 और अल्ा-टाकॅ्स-टी2 से बी. करोरेलेयस तवषि िक की चयनात्मकिा करो िीन-रंग गे्डडएंट हीट मानचचत्र (ईएलएए शजमे्दारी का हीट-मैप 
प्रतितनधधत्व) के रूप में दशामाया गया है। लाल रंग उच्चिम बंधन करो संकेि करिा है जबकक नीला तनम्निम बंधन करो दशामािा है।

चचत्र 2.5: कीटनाशकरो ं (डीवी-डाइ क्रोरवरोस, डफप-डफप्ररोतनल, आईएमडी-इममडेक्रोप्प्रड, एमएएल-
मेलेत्थयानॅ, त्थया-त्थयाम-ओक्सरोक्स) के अलावा जीएनपी और एप्ामसमा जटटल के बाद पेररोक्सीडेस गतितवधध 
की पतुनप्रर्ाप्ति प्रतिशि। जीएनपी सिह पर एप्ामसमा का बंधन उनकी पेररोक्सीडेज गतितवधध करो अवरुधि 
करिा है। कीटनाशकरो ंके चलए बाध्य करने पर एप्ामसमा जीएनपी सिह छरोड़ देिा है शजसके पररणामस्वरूप 
पेररोक्सीडेज गतितवधध की वसूली हरोिी है। जबकक, चंूकक एप्ामसमा डीवी के चलए अत्धधक तवशशटि हैं, डीवी के 
अलावा पेररोक्सीडेस गतितवधध में ररकवरी की अधधकिम मात्रा देखी जािी है।
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इिकटे 	अिटावटा,	एप्ट्टामि्ध	को	उनकटे 	बंरन	और	िंवहन	िंबंरी	िटाक्षणीकरण	कटे 	लिए	पररपरि	फद्भटाजन	(िीडी)	
और	इिोटटेमटा्धि	अनुमटापन	कैिोररमटेटट्ी	(आईटीिी)	कटे 	िटार	चचगरिर्	फकयटा	ियटा	ह।ै	वर््धमटान	में	िमूह	चयननर्	
एप्टामि्ध	की	िंवटेदनशीिर्टा	में	िुरटार	करनटे	कटे 	लिए	एप्टामि्ध	कटे 	टट्ंकटे शन	कटा	अनुिरण	कर	रहटा	है।

भावी मागमा: डटा.ॅ	शमटा्ध	कटा	िमूह	भोजन	और	पटानी	में	कीटनटाशक	िंदूषण	कटे 	नवशभन्न	िंवटेदनशीि	प्टेटफ़टामॅ्ध	कटे 	
लिए	नवशभन्न	िंवटेदी	प्टेटिटामगों	पर	इन	एप्टामि्ध	की	उपयोगिर्टा	को	अनुकूलिर्	और	मूल्टाकंन	करनटे	की	इच्टा	
रखता है।

ररोगाणतुररोधी प्रतिररोध (एएमआर) डायग्रोस्स्टक्स

रोिटाणरुोरी	प्नर्रोर	(एएमआर)	वैजश्वक	िटाव्धजननक	स्वटास्थ्य	कटे 	लिए	प्मुख	बढ़र्टे	खर्रो	ंमें	िटे	एक	बन	ियटा	है	
और कार्विाई की तत्ाल आिशकता कयो रेखाकंकत करता ह ैकयोकंक प्वतरयोिी-संक्रमणयो ंके कारण न केिल 
महंिे उपिार की आिशकता हयोती ह,ै लंब ेसमय तक अपिताल में रहने और स्वास्थ्य देखभाल की लाित में 
िगृद्ध और उत्ादकता में कमी भी हयोती ह।ै ित्वमान में लिभि 0.7 गमललयन लयोि 2050 तक प्वत िि्व लिभि 
10	गमलियन	मौर्ो	ंकी	अनुमटाननर्	वगृधि	कटे 	िटार	नवश्व	स्र	पर	बकै्ीररयटा	कटे 	िंक्मण	कटे 	कटारण	बीमटाररयो	ंमें	
दवटा	प्नर्रोर	िटे	मर	जटार्टे	हैं,	जजिमें	अफ्ीकटा	िटे	4.1	गमलियन	मौर्ें	और	एशशयटा	िटे	4.7	गमलियन,	100	डटािॅर	
कटल्लयन की लाित से 4.7 गमललयन शागमल हैं।

एंटीबटायोफटक	दवटाओ	ंकटा	अनटावश्यक	/	अनुचचर्	उपयोि	एंटीमटाइक्ोनबयि	प्नर्रोर	(एएमआर)	कटे 	उद्भव	/	
प्सार में महत्वपूण्व कारक रहा ह।ै भारत में, 67 प्वतशत रयोगिययो ंकयो एंटीबाययोकटक्स अनािशक रूप से दी 
जटार्ी	हैं,	जो	दटेश	को	ददुननयटा	भर	में	िबिटे	बड़टा	एंटीबटायोफटक	उपभोक्तटा	(ििभि	11	यनूनट	/	व्यक्क्त)	बनटार्ी	
ह।ै यह मुख् रूप से रयोिजनक पहिान और रयोिाणरुयोिी-संिेदनशीलता-परीक्ण (एएसटी) की स्ापना के 
ललए तजेी से वनदान की अनुपलब्धता के कारण ह।ै  ित्वमान में, संिि्वन-आिाररत वनदान ‘सयोने के मानक’ 
हैं,	हटािटाफंक	कई	िंवर्धन-स्वरं्रि	आण्विक	र्कनीक	(पीिीआर,	डीएनए-मटाइक्ोएरटे,	मटाि-स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी,	अििी	
पीढ़ी	की	अनुक्मण)	भी	उपिधि	हैं।	िटाव्धजननक	स्वटास्थ्य	िटेटअप	में	इन	डटायग्ोस्स्टक्स	कटा	ननफहर्टार्ध	अभी	भी	
उच्	मोड़-चटारो	ंओर	(ििभि	18	रंटटे),	िंिटारन	की	आवश्यकर्टा	और	/	यटा	अरं्र्ः	उच्	िटािर्	कटे 	कटारण	
अपयटा्धति	ह।ै	जबफक	िटेस्सिि	जैिटे	िंभीर	िंक्मण	कटे 	मटामिटे	में,	यफद	फकिी	रोिी	को	उचचर्	एंटीबटायोफटक	दवटाओ	ं
के साथ इलाज नही ंककया जाता ह,ै तयो हर घंटे रयोगिययो ंकी बित का (लिभि 70 प्वतशत) कम हयो जाता है। 
इसललए, रयोिजनक पहिान और एएसटी प्योफाइललिं के ललए तजेी से परीक्ण की आिशकता अभी भी बनी 
हुई है। 

टीमो	ंकटा	नटेर्तृ्व	डटा.ॅ	 िुस्मिर्टा	चौररी	और	नीरज	कुमटार	वर््धमटान	में	प्फक्यटा	और	उत्पटादो	ंको	 नवकसिर्	करनटे	
के ललए काय्व कर रह ेहैं जयो 90 गमनट के समय (चित 
2.6) के भीतर रयोिजनक पहिान और रयोिाणरुयोिी 
संिेदनशीलता परीक्ण कयो सक्म बना सकत ेहैं। इसके 
ललए िे वनम्नललखखत पर फयोकस करत ेरह ेहैं

नैदावनक नमूनयो ं से रयोिजनक कैपिर और संिि्वन के 
ललए तजेी से और लाित प्भािी तरीकयो ंका विकास।

रयोिजनक-विभशष् लक् (प्योटीन औरजीन) की पहिान 
और उनके प्वत नैदावनक-ग्ेि बाइंिर का विकास। 

रयोिाणरुयोिी संिेदनशीलता परीक्ण के ललए तजेी से 
प्ोटोकटािॅ	कटा	नवकटाि।चित 2.6: अनुसंिान ययोजना का अिलयोकन 
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ररोगाणतुररोधी संवेदनशीलिा परीक्षण के चलए प्ररोटरोकॉल का तवकास

उनयोनंे,

•	 कई	नवकटाि	मीफडयटा	में	नवशभन्न	कोशशकटा	रनत्व	(कम	रनत्व	िफहर्)	पर	चयननर्	रक्त	प्वटाह	रोिजनको	ंकटे 	
बीजयो ंके विकास काइनेकटक्स का मूलाकंन ककया।

•	 पहचटानटे	िए	सै्टफििो	कोकि	आरॅरयि	-	नवशशष्	जीन	/	प्ोटीन	जो	अब	एि.	आरॅरयि-नवशशष्	डटायग्ोस्स्टक-
ग्ेि बाइंिर) के विकास के ललए उपययोि ककए जाएंिे।

•	 एक	प्टारंशभक	मटेटटाबोिटाइट	आरटाररर्	नवसर	नवकसिर्	की	और	उिी	कटे 	लिए	एक	प्वटाह-िटाइटोमटेटट्ी	आरटाररर्	
प्ोटोकटािॅ	कटे 	िटार	नैनो-वटालॅ्ूम	बहु-र्टालिकटा	 िंवर्धन	प्टारूप	में	एक	 फिनोटटाइनपक	 एंटी-	मटाइक्ोनबयि	
िंवटेदनशीिर्टा	िंवटेदनशीिर्टा	प्ोिटाइि	कटे 	लिए	प्टारंशभक	प्िू	आिॅ	कटानॅ्सटेप्।

तजेी से रयोिजनकयो ंकी पहिान और उनके रयोिाणुरयोिी संिेदनशीलता प्योफाइल एक स्ावपत अपूण्व नैदावनक 
आिशकता ह।ै प्स्तावित अध्ययन तीव्र और लाित प्भािी रयोिजनक संिि्वन, पहिान और रयोिाणरुयोिी 
िंवटेदनशीिर्टा	की	रूपरटेखटा	कटे 	लिए	प्फक्यटा	और	/	यटा	उत्पटादो	ंकटे 	नवकटाि	को	िक्षम	करटेिटा।	यह	अरं्र्ः	रोगियो	ं
को	इिटाज	हटेर्ु	एंटीबटायोफटक	दवटाओ	ंकटे 	अनुभवजन्	उपयोि,	रोिजनको	ंकटे 	बीच	रोिटाणरुोरी	प्नर्रोर	कटे 	उद्भव	
और प्सार का जयोखखम, बीमारी तथा उपिार की अिधि और रुग्णता तथा मृतु् दर कयो कम करेिा।

आज तक, टीमयो ं ने प्ययोिशाला-आिाररत िैर-रयोिजनक एसेररभशया कयोलाई का उपययोि करके आतंररक 
नवकसिर्	आमटापनो	ंकटे 	प्दश्धन	कटा	परीक्षण	 फकयटा	है	यटा	कटे वि	कुछ	रक्त-प्वटाह	बकै्ीररयि	रोिजनको	ंनटे	
अलि-अलि संिि्वन मीकिया पर आिे ककया ह।ै िे अब नैदावनक नमूनयो ं से पृथक रयोिजनकयो ं के व्ापक 
स्पटेक्ट्म	कटा	उपयोि	करकटे 	इन	नवकसिर्	आमटापनो	ंकटे 	प्दश्धन	कटा	मूल्टाकंन	करनटे	हटेर्	ुिक्ष्य	कर	रहटे	हैं।

उत्न्न ज्ान के आिार पर, िे एक नैदावनक उत्ाद विकधसत करने का लक् रखत ेहैं जजसमें एंटीबाययोकटक 
दिाओ ंके पैनल का परीक्ण ककया जाना ह ैऔर क्लिवनकल और प्ययोिशाला मानक संस्ान (सीएलएसआई) 
मटानक	कटा	पटािन	करनटा	और	िटार	ही	िटेस्सिि	और	मूरि	मटाि्ध	कटे 	िंक्मण	(यटूीआई)	कटे 	लिए	उपचटार	र्यैटार	
करना ह।ै आमापनयो ंके रीिआउट कयो एक नैदावनक नमूने के रयोिाणरुयोिी अवतसंिेदनशील प्योफाइल पर उपययोि 
करने ययोग्य जानकारी के साथ तजेी से पररणाम कयो सहसंबंधित करने के ललए एक आतंररक रूप से विकधसत 
एल्ोररदम	कटे 	िटार	जोड़टा	जटाएिटा।

सहयरोमगयरो ंकी सूची:

डा.ॅ गौरव बत्रा
•	 डटा.ॅ	नवीन	खन्नटा,	आईिीजीईबी,	नई	फदल्ी
•	 प्ो	फकम	पटेटरिन,	रु्कू्ध 	नवश्वनवद्टािय,	फफ़निैंड	
•	 डटा.ॅ	उरपो	िटाम्म्न्ी,	र्ुककी	नवश्वनवद्टािय,	फिनिैंड
•	 प्ो	रटाकटे श	िोरटा,	एम्स,	नई	फदल्ी		
•	 प्ो	जटानॅ	एंटनी	जूड	प्कटाश,	िीएमिी,	वटेल्ोर	
डा.ॅ िरुण शमामा
•	 डटा.ॅ	रटानॅबन	डौिी,	र्टेजपुर	नवश्वनवद्टािय,	र्टेजपुर
•	 डटा.ॅ	बीएन	महटापटारिटा,	एििीबी	मटेफडकि	कटािॅटेज,	कटक
•	 डटा.ॅ	 जयदीप	िी.	 मटेनन,	 एिएनआईएमएि	और	 एआईएमएि,	

केरल

•	 डटा.ॅ	आनंद	िचटारी,	िीएमिी,	वटेल्ोर
•	 डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार,	आईआईटी	इंदौर
•	 प्ो.	जयटा	एि.	त्यटािी,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 प्ो	नीरटा	शमटा्ध,	डटा.ॅ	आरएमएि	अस्पर्टाि	फदल्ी	
•	 डटा.ॅ	वी	पी	गमन्नडूू,	एनआईटीआरडी,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िटािररकटा	हटािदटार,	पीजीआई,	चंडीिढ़
डा.ॅ नीरज कतु मार और सतुष्मििा चौधरी
•	 डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार	यटादव,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	अगमर्टाव	दटाि,	िीएिएमिीआरआई
•	 डटा.ॅ	बटािटाजी,	िीएमिी,	वटेल्ोर	
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ररोगरो ं के समाधान खरोजने के चलए शास्तीय-नैदातनक अनतुसंधान और 
आधतुतनक तवज्ान जैसे मल्ी-ओमेक्स िकनीक और डेटा तवज्ान पर जरोर 
देना। 

प्यो. भशजंजनी भटनािर, चिककत्क-िैज्ावनकयो ं और जीिविज्ानी सकहत 
बहु-विियक शयोिकता्वओ ं के एक समूह का नेततृ्व करती हैं, जयो मात ृ
और बिपन की बीमाररययो ंके ललए सुलभ, सस्ती और गमली जलुी ज्ान-
आिाररत अभभनि समािान विकधसत करने का लक् रखते हैं। समूह का 
जनादेश महान अिसरयो ंके आसपास प्योग्ागमिं कयो विकधसत करना है जयो 
प्भािी वनपंिदन भशक्ा के माध्यम से पहिाने जात ेहैं और रयोि और बड़े 
स्वास्थ्य प्ासंगिकता के बयोझा् से उत्न्न हयोत ेहैं। 

टीएिएसटीआई में मात ृ भशशु स्वास्थ्य ियोमेन में बड़े अतंर-संस्ाित 
अरं्ःनवषय	अनुिंरटान	कटाय्धक्म	शटागमि	 हैं	जो	कोर	 (1)	िर्भणी	 (जन	
पररणाम पर उन्नत अनुसंिान पर अतंःवििय समूह-िीबीटी भारत) और 
(2)	नवजटार्	शशशुओ	ंमें	िटेस्सिि	कटे 	लिए	अशभनव	िमटारटान	कर	रहटे	हैं।	

डरोमेन 1: िर्भणी	(जन	पररणटाम	पर	अरं्र-नवषयक	िमूह	पर	उन्नर्	अनुिंरटान	-	डीबीटी	भटारर्)	(डटा.ॅ	शशजंजनी	
भटनािर, सहययोिी और सह-पीआई)

पीटीबी	नवश्व	स्र	पर	एक	प्मुख	िटाव्धजननक	स्वटास्थ्य	िमस्टा	ह।ै	भटारर्	में,	प्नर्	वष्ध	पैदटा	होनटे	वटािटे	27	गमलियन	
भशशुओ ंमें से 3.6 गमललयन समय से पहले पैदा हयोते हैं । पीटीबी एक जकटल धसिंय्ोम ह ैअथिा यह धसिंय्ोम 
जवैिक, मनयो सामाजजक और पया्विरणीय कारकयो ंके कारणिश हयोता ह।ै 

इस ियोमेन में अधिकाशं उपलब्ध साक् पारंपररक दृवष्कयोणयो ंसे आए हैं जयो एक समय वबदं ुसे िेटा का विश्ेिण 
करर्टे	हैं,	आम	र्ौर	पर	बच्टे	कटे 	जन	कटे 	र्रंुर्	बटाद।	िभटा्धवस्टा	की	पूरी	अवसर	में	बहुआयटामी	डटेटटा	कटा	िंग्ह	
पीटीबी की ओर जाने िाले जयोखखम कारकयो ंकी िहन समझा् और बहेतर अनुमान प्दान करेिा, जजससे पीटीबी 
की	प्बि	भनवषवटाणी	और	रोकरटाम	हो	िकटे ।	अनंर्म	उद्टेश्य	एक	प्भटावी	जोखखम	स्रीकरण	है	जो	िमय	
पर रेफरल की सुवििा प्दान करेिा और एक महत्वपूण्व स्वास्थ्य प्णाली के हस्तक्पे में, विशेि रूप से हमारी 
िटेफटंग्स	कटे 	लिए	नवकसिर्	होिटा।	

उदे्शयो ंकयो पूरा करने के ललए, िुरुग्ाम धसविल अपिताल में लिभि 6500 िभ्विती मकहलाओ ंके एक समूह 
(जीए आरबीएि - इनी कयोहयोट्व) की स्ापना की िई ह,ै जजसमें टीएिएसटीआई पर 700,000 बाययो नमूनयो ं
और	400,000	अल्ट्टािटाउंड	छनवयो	ंकटे 	िटार	अच्छी	र्रह	िटे	 नवशटेषर्टा	नैदटाननक	फिनोटटाइसि	कटा	भंडटार	ह।ै	
टीएिएसटीआई का यह प्मुख काय्वक्रम इस बात का एक उदाहरण ह ैकक महत्वपूण्व साि्वजवनक स्वास्थ्य मुद्यो ं
के आसपास बड़े अंतः वििय टा्संलेिन काय्वक्रम कैसे शुरू ककए जा सकत ेहैं। इसे हाल ही में भारत सरकार के 
नवज्टान	और	प्ौद्ोगिकी	मंरिटािय	कटे 	जवै	प्ौद्ोगिकी	नवभटाि	कटे 	पटाचँ	अटि	जय	अनुिंरटान	बटायोटटेक	गमशनो	ंमें	
िटे	एक	कटे 	रूप	में	मटान्र्टा	दीिई	है	और	मटार्ृ	एवं	शशशु	स्वटास्थ्य	क्षटेरि	में	महत्वपूण्ध	िवटािो	ंकटे 	जवटाब	दटेनटे	कटे 	लिए	
एक	वैजश्वक	िंिटारन	बननटे	की	पररकल्पनटा	की	िई	है।	

महटामटारी	 नवज्टान	कटे 	 जोखखम	कटारको	ं कटा	 पर्टा	 ििटानटे	 कटे 	 लिए	 एक	िमूह	 फडिटाइन	कटे 	 लिए	िटेखटाकंन	और	
बटायोमटाक्ध र	की	पहचटान	कटे 	 लिए	नटेस्टटेड	कटे ि-कंटट्ोि	फडिटाइन	कटा	अनुमटान	ििटायटा	ियटा	रटा,	8000	कटा	एक	
प्ाथगमकता नमूना आकार था। यह काय्वक्रम मई 2015 में शुरू हुआ था और माि्व 2019 तक 6500 
(अप्लै 2018 और माि्व 2019 के बीि 1921) तक कुल 19,901 मकहलाओ ंकी जािं की िई थी, जयो कक 
िभ्विारण (पीओजी) की 20 सप्ताह की अिधि में थी,ं जजनके िभा्वशय में िभा्विस्ा के अल्ा्साउंि दस्तािेज 
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और सभी पातता मानदंि की पुवष् के बाद दज्व की िई थी। समूह में लिभि 60 प्वतित प्वतभागिययो ंकयो 
14 सप्ताह पीओजी में नामाकंकत ककया िया था। ित्वमान अटैिमेंट दर 10 प्वतित है। नामाकंकत मकहलाओ ं
कयो व्ापक नैदावनक और महामारी विज्ान संबंिी जानकारी, विविि मात ृ और निजात बाययोपिेधसमें का 
दस्तािेजीकरण करने और अल्ा् सयोनयोग्ाकफक परीक्ा करने के ललए िभा्विस्ा के तीसरी वतमाही भर में 4.5 
समय-वबदंओु ंका पालन ककया जाता ह।ै

प्रारंशभक तनष्कषिमा:
इि	कटाय्धक्म	कटा	मुख्	िक्ष्य	पीटीबी	की	शीघ्र	पूव्ध-िूचनटा	एवं	अरं्ःक्षटेप	कटे 	लिए	एक	िनर्शीि,	बहुआयटामी	
ननण्धय	अल्ोरररम	कटा	नवकटाि	ह।ै	यह	मटाडॅि	चचरि	3.1	में	दशटा्धए	अनुिटार	नवशशष्	प्शो	ंकटे 	लिए	बनटायटा	ियटा	ह।ै

क. प्रारंशभक जन्म और अन्य महत्वपूणमा गभामावस्ा के पररणामरो ंकी व्यापकिा - प्रारंशभक 
पररणाम
13.4	प्नर्षर्	अपररपक्व	जन	कटा	एक	उच्	अनुपटार्	उल्टेखनीय	है	क्ोफंक	यटे	आकंड़टे	आर्रक	रूप	िटे	नवकसिर्	

(8.6 प्वतित) या उत्री (7.3 
प्वतित) या उप-सहारा अफ्ीका 
(12.3 प्वतित) में कम आय िाले 
देशयो ं से ररपयोट्व ककए िए हैं। समूह 
नटे	 अन्	 िभटा्धवस्टा	 पररणटामो	ं कटा	
मूलाकंन करने के ललए अिसर 
प्दटान	फकए	हैं;	मृर्	जन	बच्ो	ंकटा	
२ प्वतशत हयोना, साि्वजवनक स्वस्थ्य 
की दृवष् से महत्वपूण्व है। 30-32 
सप्ताह के िभ्व में अल्ा्साउंि द्ारा 
मूल्टाकंन	 फकयटा	 िटेफकन	 यह	 जन	
के समय लिभि 38 प्वतित तक 
बढ़	जटार्टा	ह,ै	यह	दशटा्धर्टा	है	फक	भ्ूण	
की िगृद्ध में प्वतबन्ध (एफजीआर) 
आरंभभक िरण से अंवतम िरणयो ंमें 

तीन िुना अधिक हयोता ह।ै इस खयोज की नैदावनक प्ासंगिकता है कयोकंक प्सि के अवंतम िरणयो ंमें इंटरिेंशन 
अधिक लाित प्भािी सावबत हयो सकत ेहैं।

ख. जन्म के पूवमा गभमाकालीन आयतु और फीनरोटाइप के सटीक अनतुमान
िमय	पूव्ध	जन	दर	कटा	िटीक	अनुमटान	और	िमय	पूव्ध	जन	कटे 	नवशभन्न	िीनोटटाइसि	कटा	अनुपटार्	एक	चुनौर्ी	
रहा ह।ै   

(1) गभा्यवस्ा कवे  सटीक डवेटटगं कवे  लिए जिसंख्ा-नवशशष्ट माडॅि नवकधसत करिा 
 (डा.ॅ शशशंजिी भटिागर, डा.ॅ रामचंद्रि टी., और डा.ॅ बापू कौडंडन्ा दवेसीराज ूसिहत आईआईटी - 

मद्रास सवे डा.ॅ िहमाशंु धसन्ा, डा.ॅ रघुिाथि रेंगासामी) 

	 िभटा्धवसर	 उम्	कटे 	आकिन	कटे 	 वर््धमटान	 र्रीकटे 	 पजचिमी	आबटादी	 िटे	 प्टाति	 फकए	 िए	 रटे।	 िभटा्धवस्टा	की	
नर्मटाफहयो	ंकटे 	अवसरयो	ंमें,	पहिी	नर्मटाही	में	+/-	3	फदन	एवं	र्ीिरी	नर्मटाही	में	+/-	2	फदन	र्क	कटा	िक्ध 	
पटायटा	ियटा	ह।ै	यह	अपररपक्व	जन	दर	में	+/-	2	प्नर्षर्	की	रिफुट	बन	िकर्ी	ह।ै	जनपूव्ध	डटेफटंि	कटे 	लिए,	
अध्ययन	कटे 	डटेटटा	कटा	उपयोि	पहिटा	और	दूिरटे	टट्टाइमटेस्टर	कटे 	लिए	मटाडॅि	नवकसिर्	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	
ियटा	रटा।	जबफक	पहिटे	टट्टाइमटेस्टर	मटाडॅि	नटे	वर््धमटान	में	उपयोि	होनटे	वटािटे	हडैिटाकॅ	िूरि	िटे	की	िटीकर्टा	में	

 चचत्र 3.1 सावमाजतनक स्वास्थ्य महत्व के साथ अनतुसंधान प्रशरो ंकी वैचाररक संरचना 
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िुरटार	नही	ंफकयटा	ह,ै	वही	ंदूिरटे	टट्टाइमटेस्टर	कटे 	लिए	40	प्नर्षर्	कटा	िुरटार	आयटा	ह।ै	

 भावी मागमा: 	 र्ीिरटे	 टट्टाइमटेस्टर	कटा	डटेफटंि	मटाडॅि	 नवकसिर्	करनटे	कटे 	 लिए	िमटान	दृनष्कोण	िटािू	 फकयटा	
जटाएिटा।	इिकटे 	अिटावटा,	रटा	ॅयएूिजी	छनवयो	ंकटा	उपयोि	इमटेज	प्िंस्रण	नवसरयो	ंद्टारटा	बटायोमटेफटट्क	कटे 	
अलािा सटीकता में सुिार करने के ललए ककया जाएिा।

(2) पहिवे सवे नवकधसत िवजात सुखाए गए रक्त स्ाटॅ कवे  व्तु्पन्न डायग्ोस्टिक एिालिधसस पैिि को सही 
ढंग सवे वगगीकृत करिवे कवे  लिए जन्म कवे  समय गभ्य की उम्र (टीएचएसटीआई सवे डा.ॅ शशशंजिी भटिागर, 
डा.ॅ पल्लवी क्वेत्रपाि और डा.ॅ यशवंत कुमार, डा.ॅ धसद्ाथ्य रामजी और डा.ॅ सीमा कपूर, एमएएमसी सवे, 
दक्क्ण कैरोलििा नवश्वनवद्ािय, यएूसए सवे डा.ॅ िैन्ी भोगोधसयि)  की मान्ता।

अनबकुड	िभ्धरटारण	(नबनटा	प्टाक-प्िव	दटेखभटाि	वटािी	िभ्धरटारण)	की	व्यटापकर्टा	नवकसिर्	दटेशो	ंमें	1.5	
प्वतित और एलएमआईसी में 30.45 प्वतित तक ह।ै इन िभ्विती मकहलाओ ंके पास प्सि के बाद 
कटे 	िभ्धरटारण	कटे 	नैदटाननक	 ननण्धयो	ंकटे 	िटार	िभटा्धवस्टा	कटे 	 नवश्विनीय	प्िवपूव्ध	डटेफटंि	नही	ंहोर्ी	है,	जो	
फक	िभ्धरटारण	कटे 	बटाद	कटे 	जन	कटे 	आरटार	पर	होर्ी	ह,ै	जो	बटािटाड्ध	यटा	डुबोनवति	स्ोर	कटा	उपयोि	करकटे 	
हयोती ह,ै जजसमें उच्च अतंर-पय्विेक्क पररित्वनशीलता हयोती है और 3 - 4 सप्ताह की अशुगद्ध में बदल 
जटार्ी	 ह।ै	 प्टारंशभक	िभटा्धवस्टा	में	अल्ट्टािटाउंड	मूल्टाकंन	िभटा्धवसर	उम्	+/-	7	 फदनो	ंकी	िटीकर्टा	कटे 	
िटार	भनवषवटाणी	करर्टा	है	िटेफकन	कटे वि	24	प्नर्षर्	िभ्धवर्ी	मफहिटाएं	िभटा्धवस्टा	कटे 	दौरटान	भटारर्	में	
अल्ा्साउंि मूलाकंन से िुजरती हैं। िभा्विधि मूलाकंन के ललए िैकप्ल्पक उपाययो ंकयो विकधसत करने 
की	आवश्यकर्टा	है।	उच्-ररिटाल्ूशन	मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	कटे 	उपयोि	िटे	मटेटटाबोलिक	और	जवै	रटािटायननक	
हस्टाक्षरो	ंकी	पहचटान	1198	मटार्ृ	और	शशशु	(िभ्धनटाि	रक्त	और	नवजटार्	एड़ी	िटे	लिए	िए	नमूनटे)	यगु्	
िटे	की	जटा	रही	है	जजिमें	1097	पररपक्व	और	101	अपररपक्व	बच्टे	शटागमि	हैं।	

भावी मागमा:	प्नर्षर्	कम	आण्विक	भटार	अणओु	ं(मटेटटाबोिटाइट्टि)	कटा	नवश्टेषण	करनटे	कटे 	लिए	िूखटे	रक्त	
स्पटाटॅ	नमूनो	ंपर	टेंडम	मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	कटा	प्दश्धन	फकयटा	जटाएिटा।	िभ्ध	-	इनी	िटेफटंि	में	अपनटे	पूवटा्धनुमटान	
मटाडॅि	की	िटीकर्टा	कटे 	 लिए	उच्-आय	वटािटे	दटेशो	ंमें	 नवकसिर्	10	 नवश्टेषणो	ंकटे 	 परीक्षण	पैनि	को	
मटान्	करनटे	कटे 	लिए	एक	िशक्षर्	दृनष्कोण	कटा	उपयोि	फकयटा	जटाएिटा।	उपटार्जर्	मटेटटाबोिटाइट्टि	कटा	एक	
अननयंगरिर्	 नवश्टेषण	एल्ोररदम	को	 नवकसिर्	करनटे	में	मदद	करटेिटा	जो	 फक	 िंिटारन	िटेफटंग्स	कटे 	 लिए	
आबटादी-नवशशष्	र्रीकटे 	िटे	िभटा्धवसर	उम्	की	भनवषवटाणी	कर	िकर्टा	ह।ै	इन	भनवषवटाशणयो	ंकी	आबटादी-
नवशशष्	िंरो	ंको	फिर	िटे	ित्यटानपर्	फकयटा	जटा	िकर्टा	है	और	चि	रहटे	िमूह	और	अन्	िमूहो	ंमें	अिि-
अिि	नमूनो	ंपर	परीक्षण	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	अनंर्म	उद्टेश्य	िभटा्धवसर	उम्	की	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	
चयटापचयो	ंकटे 	एक	मटान्	पैनि	कटा	उपयोि	करनटा	है	जजिटे	एक	िटारटारण	नैदटाननक	उपकरण	में	नवकसिर्	
ककया जा सकता ह।ै 

पीटीबी	कटे 	लिए	एक	भनवषवटाणी	मटाडॅि	कटे 	नवकटाि	में	अििी	बड़ी	चुनौर्ी	पीटीबी	फिनोटटाइप	कटे 	आिपटाि	
की	अस्पष्र्टा	है	जो	पीटीबी	की	भनवषवटाणी	और	प्बंरन	में	अपयटा्धतिर्टा	कटे 	लिए	अग्णी	ह।ै	फिनोटटाइनपिं	
के ित्वमान तरीकयो ंका उपययोि ककया िया ह,ै बस पारंपररक नैदावनक विशेिताएं जैसे कक प्सि के समय 
िभटा्धवसर	उम्	कटे 	आरटार	पर	नैदटाननक	िंभीरर्टा	यटा	श्म	की	शुरुआर्	कटा	र्रीकटा,	नविटार	आफद,	2014	
िटे	 नए	 दृनष्कोण	को	 नवभटाजन	प्फक्यटा	कटे 	आिपटाि	 होनटे	 वटािी	 रटनटाओ	ंकटा	 उपयोि	करकटे 	जन	कटे 	
पररणामयो ं के कफनयोटाइप का िण्वन करने के ललए अनुकूललत ककया िया था। टीम िार अलि-अलि 
जन	कटे 	फिनोटटाइप	की	पहचटान	कर	िकर्ी	ह।ै	यह	अध्ययन	की	आबटादी	कटे 	लिए	इि	र्रह	कटे 	र्रीको	ंकी	
प्योयिर्टा	को	दशटा्धर्टा	है	और	इिी	र्रह	कटे 	दृनष्कोण	कटा	उपयोि	फिनोटटाइप	िमय	िटे	पहिटे	जन	कटे 	लिए	
ककया जाएिा। इसका फायदा यह ह ैकक नैदावनक प्बंिन कयो अधिक इष्तम बनाने िाले कुछ विभशष् 
फिनोटटाइप	कटे 	लिए	जोखखम	पूवटा्धनुमटान	मटाडॅि	बटेहर्र	कटाम	कर	िकर्टे	हैं।		
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ग. अपररपक्व जन्म के चलए नैदातनक और महामारी तवज्ान के चलए भावी अनतुमान

िमय	िटे	पहिटे	जन	की	भनवषवटाणी	करनटे	वटािटे	जोखखम	कटारको	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए,	उनोनंटे	लिटासिकि	
महामारी विज्ान विश्ेिणात्मक तरीकयो ंका इस्तमेाल ककया, और उन जयोखखम कारकयो ंकी पहिान की, जजनमें 
पहिटे	िटे	ज्टार्	जोखखम	कटारक	शटागमि	रटे,	जैिटे	फक	पूव्ध	जन,	रोड़टे	िमय	कटे 	अरं्रटाि,	कई	िभ्ध,	छोटटे	िभटा्धशय	
ग्ीवटा,	और	प्िवपूव्ध	योनन	िटे	रक्त	स्टाव।	उनोनंटे	कुछ	उभरर्टे	जोखखम	कटारको	ंकी	भी	पहचटान	की	जैिटे	 फक	
खटानटा	पकटानटे	कटे 	लिए	बटायोमटाि	ईंरन	कटा	उपयोि	और	ननप््रिय	रमू्पटान	कटा	िंपक्ध ।	हटािटाफंक,	इन	िभी	कटारको	ं
को	एक	बहु	परर्	भनवषवटाणी	मटाडॅि	में	गमिटाकर	पीटीबी	जोखखम	को	कटे वि	10	प्नर्षर्	र्क	िमझ्टटा	िकर्टा	
ह।ै इसने नए जयोखखम कारकयो ंकी पहिान करने के ललए उन्नत िेटा-संिाललत दृवष्कयोणयो ंके आिशकता की 
पहचटान	की	ह,ै	इन	नवश्टेषणटात्मक	र्रीको	ंकटा	उपयोि	अििटे	कुछ	वषगों	में	भटावी	मटाडॅि	नवकसिर्	करनटे	कटे 	कटाय्ध	
में ककया जाएिा। 

घ. गभामावस्ा के पररणामरो ंसे जतुड़े तवशशटि पररविमानीय जरोखखम कारक नए हस्के्षप की सूचना 
देिे हैं 

यह	कटाय्धक्म	अस्पष्ीकृर्	/	उभरर्टे	जोखखम	कटारको	ंकटा	अध्ययन	करनटे	कटा	अविर	दटेर्टा	ह,ै	र्रटा	अपररपक्व	जन	
कयो रयोकने के ललए विभशष् हस्तक्पे विकधसत करता है। 

1. पररववेश और घरवेिू वाय ुप्दूषण (डा.ॅ रामचंद्रि टी, डा.ॅ शशशंजिी भटिागर)

	 रोिो	ंकटा	वैजश्वक	बोझ्टटा	2015	कटे 	अध्ययन	में	पररवटेशी	और	ररटेिू	वटाय	ुप्दूषण	को	 िूचीबधि	करर्टा	है	
क्ोफंक	वैजश्वक	डीए	एिवटाय	कटे 	िुति	होनटे	(नवकिटािंर्टा	िमटायोजजर्	जीवन	वष्ध)	में	योिदटान	दटेनटे	वटािटा	
दूिरटा	िबिटे	बड़टा	जोखखम	कटारक	लिस्टर	(103.1	एम	और	85.6एम	)	ह।ै	स्टाननक	रूप	िटे,	वटाय	ुप्दूषण	
आउटडोर	(पररवटेश)	और	इनडोर	(ररटेिू)	वटाय	ुप्दूषण	हो	िकर्टा	है	और	एक	रटक	कटा	दूिरटे	कटे 	प्नर्	
िहज	योिदटान	प्र्ीर्	होर्टा	ह।ै	पीएम2.5	पररवटेशी	वटाय	ुप्दूषण,	ररटेिू	वटाय	ुप्दूषण,	दूिरटे	हटार	कटे 	रएंु	कटे 	
िंपक्ध 	में	आनटे	और	िफक्य	रमू्पटान	जैिटे	कई	स्ोर्ो	ंिटे	2015	में	पटाचंवी	ंरैंफकंि	मृतु्य	दर	जोखखम	कटारक	
पाया िया था। पीटीबी का लिभि 9.5 प्वतित जयोखखम के ललए जजम्देार ठहराया जा सकता ह।ै िर्भणी 
िमूह	में	इनडोर	वटाय	ुप्दूषण	(खटानटा	पकटानटे	कटे 	लिए	बटायोमटाि	ईंरन	कटे 	उपयोि	और	िटेकें ड-हैंड	रं्बटाकू	कटे 	
रएंु	कटे 	िंपक्ध 	में	आनटे	िटे)।	यह	पररणटाम	बर्टार्टा	है	फक	स्वच्	ईंरन	और	र्बिटाकू	कटे 	ननप््रिय	िटेवन	कटे 	रएंु	
के संपक्व  में आने से बिना एक महत्वपूण्व साि्वजवनक स्वास्थ्य हस्तक्पे हयो सकता ह ैऔर इसके आिे के 
अध्ययन की आिशकता ह।ै हालाकंक, जयोखखम के विभभन्न रेिभणययो ंमें िभा्विस्ा के पररणामयो ंके जयोखखम 
के मातात्मक अनुमान अभी भी पिष् नही ंहैं। 

 भावी मागमा: एमसीएि की टीम केगमकल इंजीवनयररंि विभाि, भारतीयप्रौद्योगिकी संस्ान, मद्रास के साथ 
गमिकर	वटाय	ुप्दूषण	और	खरटाब	पररणटामो	ंकटे 	बीच	िंरो	ंकटा	मूल्टाकंन	कर	रही	ह,ै	नवशटेष	रूप	िटे	पीटीबी	
और एफजीआर (1) खुराक-प्वतकक्रया संबंि (2) के संदभ्व में प्सिपूि्व अिधि के दरौरान जयोखखम, जहा ं
उच्	जोखखम	ह	ैऔर	(3)	वटाय	ुप्दूषण	कटे 	िंभटानवर्	स्ोर्	हैं।

	 अनुिंरटान	टीम	नटे	एक	नए	एकीकृर्	एक्सपोिर	मूल्टाकंन	प्णटािी	नवकसिर्	की	है	जजिमें	उपग्ह	ननिरटानी	
प्णटािी,	 मोबटाइि	कम	िटािर्	 वटािटे	 बहु-प्दूषक	मटानॅनटर	और	ररटेिू	 मटाइक्ो	 एन्टायन्धमेंट	 मटानॅनटर	कटे 	
िेटा शागमल हैं। खुराक-प्वतकक्रया संबंि का ज्ान पीएम 2.5 जयोखखम की दहलीज की पहिान करने में 
मदद	करटेिटा	और	भटेद्र्टा	कटे 	नबदंदु	को	जजि	पर	नए	हस्क्षटेप	फडिटाइन	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	जोखखम-रफहर्	
मकहलाओ ंका स्तरीकरण उन कमजयोर उप-समूहयो ंकी ओर लभक्त वनिारक हस्तक्पेयो ंकयो किजाइन करने 
में	मदद	करटेिटा।	प्नर्कूि	पररणटामो	ंकटे 	जोखखम	कटे 	आरटार	पर	वटाय	ुप्दूषको	ंकटे 	स्ोर्ो	ंकी	रूपरटेखटा,	नीनर्	
के हस्तक्पे कयो स्योत शमन की ओर लभक्त सूचित करेिी और साक्-आिाररत स्वास्थ्य सलाहकार तैयार 
करने में मदद गमलेिी। 
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(1) मातृ आहार पैटि्य (प्ो. शशशंजिी भटिागर और सुश्ी िीरा परमार)

 िर्भणी समूह में, बीएमआई 18.5 प्वतित से कम के साथ अपनी िभा्विस्ा शुरू करने िाली मकहलाओ ं
में	पीटीबी	कटा	खर्रटा	असरक	होर्टा	है	और	इि	डटेटटा	हस्क्षटेप	कटे 	आरटार	पर	मटार्ृ	पूव्ध	/	प्टारंशभक	िभटा्धवस्टा	
के िजन में सुिार के ललए पीटीबी दरयो ंकयो 7.5 प्वतित तक कम ककया जा सकता ह।ै िभा्विस्ा में बदलत े
पोषक	र्त्वो	ंकटे 	िटेवन	और	आहटार	कटे 	पैटन्ध	पर	भटारर्ीय	िटेफटंग्स	में	िीगमर्	िटाक्ष्य	उपिधि	हैं	और	यटे	फकि	
र्रह	िटे	िभ्ध	की	िंबटाई	और	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	िटे	जड़ुटे	हो	िकर्टे	हैं।	आहटार	पैटन्ध	महत्वपूण्ध	हैं	क्ोफंक	वटे	
सामाजजक-सासृं्वतक सेकटंि के संदभ्व में पयोिक तत्वयो ंके अतंर का पता लिात ेहैं। अध्ययन के महत्वपूण्व 
उद्टेश्यो	ंमें	िटे	एक	यह	पर्टा	ििटानटा	है	फक	क्टा	पीटीबी	और	/	यटा	एिजीआर	कटे 	जोखखम	में	वगृधि	हुई	है	(1)	
कम	आहटार	िटेवन	(2)	और	/	यटा	जन	कटे 	िमय	में	िी	िई	आहटार	प्ोटीन	की	खरटाब	िुणवत्टा।		

 भावी मागमा: भोजन	आवचृत्	प्शटाविी,	आहटार	पैटन्ध	और	पोषण	िटेवन	कटे 	लिए	एक	मूल्टाकंन	उपकरण	
कटे 	रूप	में,	मटानक	र्रीको	ंकटा	उपयोि	करकटे 	 नवकसिर्	फकयटा	ियटा	है	और	इिटे	मटान्	फकयटा	जटा	रहटा	है।	
यह अध्ययन टा्इमेस्टर-विभशष् आहार संबंिी जानकारी प्दान करेिा जजसका उपययोि बाद के हस्तक्पे 
अध्ययनो	ंकटे 	लिए	हटाइपोरटेसिि	उत्पन्न	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटा	िकर्टा	है	र्टाफक	िभ्धकटाि	और	भ्ूण	की	वगृधि	
कयो अनुकूललत ककया जा सके।

(2) माइक्ोन्टूटरिएंट की कमी (प्ो. शशशंजिी भटिागर, डा.ॅ उमा चंद्र मौिी िवेचू, सेंट जािॅ ररसच्य इंटिीट्ा्टू, 
बैंगिोरय डा.ॅ पाथ्य मजमुदार, एिआईबीएमजी, कल्ाणी)

	 पोषण	िंबंरी	प्भटावो	ंकटा	जीन-पयटा्धवरण	 इंटरैक्शन	कटे 	कटारण	होनटे	की	 िंभटावनटा	ह।ै	हमनटे	िटेिटेननयम,	
जजकं, विटागमन-िी, बी 12 और फयोललक एधसि जसेै कई सूक्ष्म पयोिक तत्वयो ंका पता लिाने का वनण्वय 
ललया, जजनकी कमी भारत में प्िाररत ह।ै यह वनम्नललखखत संबंियो ंकी जािं करने की सुवििा देता ह:ै

1. पयोिक तत्वयो ंकी कमी और िभा्विस्ा के पररणाम। 

2. पयोिक तत्वयो ंमें शागमल जीन और एपीजीनयोगमक पररित्वनयो ंकी संभािना जयो िभा्विस्ा के पररणामयो ंपर 
प्भाियो ंकी व्ाख्ा या व्ाख्ा करना शुरू कर सकते हैं।  

 इस तरह के विशे्िण िरीब िभा्विस्ा के पररणामयो ं(सभी-कारण या विभशष्-कारण) कयो कम करने के 
ललए िभा्विस्ा में पयोिक तत्व पूरकता (एकल या कुछ का एक संययोजन) के पारंपररक परीक्णयो ंके ललए 
संभािनाएं प्दान कर सकते हैं। 

 भावी मागमा: जवैिक अनुमान आईसीपीएमएस द्ारा पूरा हयो रहा ह।ै इन सूक्ष्म पयोिक तत्वयो ंकी कमी के 
कारण प्वतकूल िभा्विस्ा के पररणामयो ंकी आनुिंभशक संिेदनशीलता की पहिान करने के ललए जीनयोम-
िाइि एसयोधसएशन अध्ययन नमूनयो ंके एक ही सेट पर ककया जा रहा है।
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मािृ िनाव

(डा.ॅ नित्ा वािवा और डा.ॅ शशशंजिी भटिागर, टीएचएसटीआई ; डा.ॅ तुषार मैती , आरसीबीय डा.ॅ अररदंम 
मैत्रा, एिआईबीएमजी, कल्ाणी)

भटारर्	में	प्िव	पूव्ध	र्नटाव	की	व्यटापकर्टा	20.25	प्नर्षर्	ह।ै	प्िवपूव्ध	र्नटाव	को	िभटा्धवसर	उम्	और	/	यटा	जन	
के िजन के साथ कैसे जयोड़ा जा सकता ह,ै इस पर िेटा अपिष् ह ैकयोकंक यह केिल छयोटे नमूना आकारयो ंके 
साथ पार-अनुभािीय अध्ययन से उपलब्ध ह।ै टेलयोमेयर की लंबाई, एवपजेनयोगमक और प्योकटओगमक बदलाियो ं
कयो छयोटा करत ेहुए, बालयो ंके कयोर्टसयोल के स्तर कयो तनाि के संबंि में सहसंबंिी बनाया जा सकता ह ैऔर 
पीटीबी	और	एिजीआर	की	भनवषवटाणी	कटे 	लिए	िंभटानवर्	बटायोमटाक्ध र	कटे 	रूप	में	मूल्टाकंन	फकयटा	जटा	िकर्टा	
ह।ै	1,869	िभ्धवर्ी	मफहिटाओ	ंकटे 	एक	िहकमती	को	एक	वैर	नैदटाननक	उपकरण	कटा	उपयोि	करकटे 	जन	पूव्ध	
मनयोसामाजजक तनाि का आकलन करने के ललए बड़े िर्भणी समूह के भीतर पहिाना िया ह।ै िभ्वकालीन 
आय	ुऔर	जन	कटे 	वजन	कटा	दस्टावटेजीकरण	करनटे	कटे 	लिए	िभटा्धवस्टा	कटे 	अरं्	र्क	उनकटा	अनुदैध्य	रूप	िटे	पटािन	
फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	नटामटाफंकर्	1,869	मफहिटाओ	ंमें	िटे	1,279	कटा	जन	पररणटाम	रहटा	ह।ै	प्टारंशभक	नवश्टेषण	िटे	
पता िला ह ैकक 407 में क्रमश प्वतित कम (रेंज 0-4), 328 मध्यम (रेंज 23-37) और 242 उच्च (रेंज 
55-125) तनाि स्योर थ।े 18-20 और 26-28 सप्ताह में इन मकहलाओ ंसे एकत ककए िए बाययोपिेककंस 
कटा	टटेिोमटेर	की	िंबटाई,	प्टामिटा	प्ोटीन	और	हटेयर	कोर्टिोि	कटा	आकिन	जटारी	ह।ै	

भावी मागमा: एक	बटार	प्योिशटािटा	परीक्षण	पूरटा	हो	जटानटे	कटे 	बटाद,	एक	एकीकृर्	टटाइम	िीरीि	नवश्टेषण	नैदटाननक	
और	/	यटा	र्नटाव	कटे 	जैनवक	मटाक्ध रो	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	प्स्टानवर्	फकयटा	जटार्टा	ह,ै	जजिकटा	उपयोि	उन	
मफहिटाओ	ंकी	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटा	िकर्टा	है	जजनकटे 	पटाि	पीटीबी	यटा	भ्ूण	वगृधि	प्नर्बंर	ह।ै

जेसे्टशनल डायतबटीज़ मेचलटस

(टीएचएसटीआई सवे डा.ॅ पल्लवी श्वे�पाि, डा.ॅ रामचंद्रि टी, डा.ॅ शशशंजिी भटिागर; एम्स, िई िद�िी सवे डा.ॅ 
नििखि टंडि और डा.ॅ यशदीप गुतिा)

जेसे्टशनल िायवबटीज मेललटस (जीिीएम) एक महत्वपूण्व िभा्विस्ा ह,ै जयो प्वतकूल पररणामयो ंसे जड़ुी है। 
िर्भणी अध्ययन आबादी में लिभि 13 प्वतित जीिीएम की घटना उले्खनीय ह।ै जीिीएम के वनदान के 
लिए	आम	र्ौर	पर	उपयोि	की	जटानटे	वटािी	ओरि	ग्कूोज	टटािॅरेंि	टटेस्ट	(ओजीटीटी)	मरीजो	ंकटे 	बीच	खरटाब	
स्वीकाय्वता ह ैकयोकंक यह बयोझा्कल और समय लेने िाली ह।ै सरल तरीका ह ैकक पहली वतमाही में जीिीएम 
कटा	पूव्धनुमटान	कर	िकर्टे	हैं	दूिरी	नर्मटाही	कटे 	दौरटान	कटे 	जीडीएम	कटे 	बचटाव	जीडीएम	कटे 	कुशि	ननदटान	कटे 	लिए	
ओजीटीटी पूरक कर सकत ेहैं। प्ारंभभक विशे्िण से पता िला ह ैकक िर्भणी समूह में परीक्ण ककए िए सरल 
परॉइंट	ऑफ़	कटे यर	एचबीए	1	िी	कटे 	अनुमटान	में	उच्	नवशशष्र्टा	(85	प्नर्षर्)	फदखटाई	ह,ै	िटेफकन	जीडीएम	की	
भनवषवटाणी	और	ननदटान	दोनो	ंकटे 	लिए	खरटाब	िंवटेदनशीिर्टा	(15	प्नर्षर्)।	एचबीए1	िी	कटे 	अिटावटा	प्टािंगिक	
नैदटाननक	मटाक्ध रो	ंकटे 	िटार	मशीन	िर्नि	र्रीको	ंकटा	उपयोि	करकटे 	नवकसिर्	मटाडॅि	पहिटे	टट्टाइमटेस्टर	कटे 	दौरटान	
आनंषक	र्ौर	पर	32	प्नर्षर्	जीडीएम	की	भनवषवटाणी	कटे 	लिए	िंवटेदनशीिर्टा	में	िुरटार	करनटे	में	िक्षम	रटे।

भावी मागमा: परॉइंट	ऑफ़	कटे यर	एचबीए	1	िी	कटा	उपयोि	करकटे 	जीडीएम	कटे 	ननदटान	कटे 	लिए	बहुफक्यटाशीि	मटाडॅि	
का विकास और 26-28 सप्ताह के िभ्व में एकत ककए िए नैदावनक मापदंियो ंका प्यास ककया जा रहा है।
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भ्णू वृत्धि प्रतिबंध (एफजीआर)

(डा.ॅ शशशंजिी भटिागर, डा.ॅ शैिजा सोपोरी, डा.ॅ रामचंद्रि टी. और डा.ॅ कौडंडन्ा दवेधसरज)ू

िर्भणी	अध्ययन	िभटा्धवसर	में	वजन	बढ़टानटे	और	िंबटे	िमय	र्क	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	कटा	अध्ययन	करनटे	कटा	एक	
अनूठटा	अविर	प्दटान	करर्टा	ह।ै	इि	र्रह	कटे 	िबिटे	िमय	र्क	एकरि	डटेटटा	भटारर्	में	ििभि	अनुपस्स्र्	है	और	
एलएमआईसी में कम हयोता है। 

1.	 भू्ण	कटे 	 नवकटाि	कटे 	 लिए	एक	मटाक्ध र	कटे 	रूप	में	िभटा्धवसर	वजन	िटाभ	प्नर्षर्	िभ्धरटारण	वजन	बढ़टानटे	
(जीडब्लूजी)	को	एक	िभ्धवर्ी	मफहिटा	द्टारटा	िभटा्धरटान	िटे	सिि्ध 	नवभटाजन	िटे	पहिटे	प्टाति	वजन	कटे 	रूप	में	
पररभटानषर्	फकयटा	ियटा	है	और	इिटे	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	कटे 	िरोिटेट	मटाक्ध र	कटे 	रूप	में	इस्टेमटाि	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	
यह साि्वजवनक स्वास्थ्य महत्व प्ाप्त कर िुका ह ैकयोकंक यह संभावित रूप से पररित्वनीय जयोखखम कारक 

ह।ै	िैर-आबटाद	आबटादी	में	िभटा्धवसर	वजन	बढ़टानटे	कटे 	अनुदैध्य	नवर्रण	को	
भटारर्	में	पहिी	बटार	िर्भणी	िमूह	में	वर्णर्	फकयटा	ियटा	ह।ै	जीडब्लजूी	
की	एक	अनुदैध्य	र्ुिनटा	िटे	पर्टा	चिटा	है	फक	हमटारी	75	प्नर्षर्	मफहिटाओ	ं
कयो चिककत्ा संस्ान की धसफाररशयो ंके अनुसार िजन में अपया्वप्त िगृद्ध 
हुई थी। िर्भणी समूह अध्ययन आबादी और मानक (ित्वमान में इंटर 
ग्योथ 21) जनसंख्ा के बीि तलुना से पता िला ह ैकक मकहलाएं प्ारंभभक 
िभा्विस्ा के दरौरान दबुली थी ं (20 िें सप्ताह में 50 सेंटीमीटर अंतर 
प्वतित 0.9 कक. ग्ा) और अतंर के रूप में िृगद्ध हुई िभा्विस्ा (50 िी)ं 
40 सप्ताह पर कें कद्रत अतंर प्वतित 3.1 ककलयो)। हमारे प्वतभागिययो ंमें 
50 िें सप्ताह में 40 सप्ताह के िभ्व में जीिब्ूजी 50 प्वतशत के रूप में 
कम	ह,ै	जबफक	इंटरग्ोर	-11	वी	ंवैजश्वक	मटानको	ं(	चचरि	3.2	)	में	10	वें	
स्ान पर है।  

भावी मागमा:	ननयगमर्	रूप	िटे	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	की	ननिरटानी	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	
प्नर्बंर	कटे 	शीघ्र	ननदटान	और	िंबधि	प्नर्कूि	पररणटामो	ंको	रोकनटे	में	मदद	
गमि	िकर्ी	है।	अल्ट्टािोनोग्टािी	कटा	उपयोि	करकटे 	भ्ूण	कटे 	 नवकटाि	कटे 	

मूलाकंन का ित्वमान मयोि आबादी के एक बड़े उपसमूह के ललए महंिा और दिु्वम ह।ै िर्भणी समूह में 
जटेस्टटेशनि	वटेट	िटेन	पैटन्ध	नटे	बच्टे	कटे 	जन	कटे 	वजन	कटे 	िटार	मजबरू्	िंबंर	फदखटायटा	ह।ै	िर्भणी	प्नर्भटागियो	ं
में	िीररयि	मटाप	कटा	उपयोि	करकटे 	वजन,	ऊंचटाई,	पटेट	की	पररसर,	और	सिफम्िसिि-िंडि	ऊंचटाई	जैिटे	मटार्ृ	
मटानवनवज्टान	उपटायो	ंकटा	उपयोि	करकटे 	भ्ूण	कटे 	वजन	कटा	अनुमटान	ििटानटे	कटे 	लिए	िटाकं्ख्कीय	मटाडॅि।	िहवटाि	
में	िंभटानवर्	रूप	िटे	नटामटाफंकर्	प्नर्भटागियो	ंमें	ित्यटापन	कटे 	बटाद	ऐिटे	मटाडॅि	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	की	बटेहर्र	ननिरटानी	
और	एिजीआर	कटा	जल्द	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	उपयोिी	उपकरण	होिंटे।

2.	 र्ीिरी	नर्मटाही	में	अल्ट्टािोनोग्टािी	द्टारटा	अनुमटाननर्	जन	कटे 	वजन	यटा	(1)	भ्ूण	कटे 	वजन	कटे 	आरटार	पर	
िभटा्धवसर	उम्	कटे 	लिए	छोटटे	(2)	कटे 	रूप	में	एिजीआर	पर	कब्टा	कर	लियटा	जटार्टा	ह।ै	ननम्न	और	मध्यम	
आय	वटािटे	दटेशो	ंिटे	भ्ूण	की	वगृधि	पर	िीगमर्	डटेटटा	है	और	िंदभ्ध	मटानको	ंकी	पिंद	पर	िहमनर्	कटा	अभटाव	
है	जजिकटा	उपयोि	भ्ूण	कटे 	नवकटाि	प्नर्बंर	कटा	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	पररकल्पनटा	यह	
है	फक	भटारर्ीय	मफहिटाओ	ंमें	भ्ूणो	ंमें	अिि-अिि	नवकटाि	पर	होर्टे	हैं	और	नवकसिर्	दटेशो	ंकी	र्िुनटा	में	
प्टारंशभक	और	दटेर	िटे	भ्ूण	वगृधि	प्नर्बंर	कटे 	जोखखम	कटारक	भटारर्ीय	िटेफटंग्स	में	शभन्न	होर्टे	हैं।	हमनटे	इंटर	
ग्ोर	21	मटानको	ंकटे 	िटार	अपनी	अध्ययन	आबटादी	में	भ्ूण	की	वगृधि	की	र्ुिनटा	की	और	पटायटा	फक	हमटारटे	
प्नर्भटागियो	ंमें	भ्ूणो	ंकटा	वजन	आईजी21	मटानको	ंकी	र्ुिनटा	में	30-32	ितिटाह	कम	रटा	जो	फक	जन	कटे 	
समय दयोिुने से भी अधिक था (चित 3.3)।

चचत्र 3.2 गर्भणी और इंटरग्रोथ 21 की आबादी के जेसे्टशनल वेट गेन पैटनमा की 
ितुलना
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भािी माि्व: इनका अिला उदे्श िर्भणी समूह में बड़ी संख्ा में संभावित 
नामाकंन से क्ते-विभशष् विकास रुझा्ान विकधसत करना ह ै और इन 
रुझ्टटाटानो	ंकटा	उपयोि	प्टारंशभक	भ्ूण	नवकटाि	प्नर्बंर	कटे 	जोखखम	कटारको	ंको	
ननरटा्धररर्	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटार्टा	है	जजिटे	अनुमटाननर्	भ्ूण	भटार	कटे 	रूप	
में पररभावित ककया जाता ह ै10िें से कम िभ्व की आय ुके ललए सेंटाइल 
और	दटेर	िटे	भ्ूण	नवकटाि	प्नर्बंर	ह,ै	जो	िभ्ध	कटे 	32	ितिटाह	कटे 	बटाद	में	िटेट	
के 32 सप्ताह से पहले। 

पीटीबी के पूवामानतुमानरो ंके चलए बहु आयामी ओममक्स

(टीएचएसटीआई सवे डाॅ. िशंिजिी भटिागर, डाॅ. पि्िवी श्वे�पाि, डाॅ. यशवंत कुमार और डाॅ. भाभातोष 
दास, डाॅ. तुषार मैती, आरसीबी, ; डाॅ. अरिंदम मैत्रा और डाॅ. पार्थ मजुमदार, एिआईबीएमजी)

पीटीबी	कटे 	 लिए	भनवष	बर्टानटे	वटािटा	बटायोमटाक्ध र	नवकसिर्	करनटे	कटे 	 लिए,	िटामटान्	िभटा्धवस्टा	कटे 	दौरटान	होनटे	
िाले जवैिक पररित्वनयो ं का अध्ययन करना महत्वपूण्व ह।ै पीटीबी िभा्विस्ा के विभभन्न िरणयो ं में स्वैतक 
(जीनयोगमक) पूि्व सूिनाओ ंऔर िवतशील (एवपजनेयोगमक, प्योकटओगमक) संशयोिनयो ंका पररणाम हयो सकता ह।ै 
मटाइक्ोबटायोम	कटे 	अिटावटा	जीनोगमक,	एनपजटेनोगमक	और	प्ोटीयोगमक	आण्विक	प्ोिटाइि	उन	मटार्टाओ	ंमें	दटेखटे	
जा रह ेहैं, जजनयोनंे उचित कयोिररएटस् (समता, िभा्विान का महीना) के कहसाब से समय से पहले और टम्व 
ककया ह।ै

एतपजेनरोममक्स

िभटा्धवस्टा	कटे 	दौरटान	होनटे	वटािटे	मटार्ृ	परररीय	रक्त	में	डीएनए	मटेसरलिकरण	और	अन्	एनपजटेनोगमक	पररदृश्यो	ंमें	
टटेपिोरि	नवनवरर्टाओ	ंकटा	प्ोिटाइलििं	फकयटा	जटा	रहटा	है;	इन	नवनवरर्टाओ	ंको	मटार्ृ	पयटा्धवरणीय	कटारको	ंकटे 	िटार	
जयोड़ा जा रहा ह।ै प्ारंभभक विशे्िण में प्मयोटर मेधथललकेशन पैटन्व में भभन्नता का पता िला ह,ै कम से कम 
100	अिि-अिि	िोकटाइ	में	िभटा्धवस्टा	की	र्ुिनटा	में	मटार्ृ	रक्त	पहंुचटानटे	वटािटे	होर्टे	हैं।	

प्ररोटटओममक्स

स्वस्	अवसर	जन	(एन	=	34)	में	 िभटा्धवस्टा	कटे 	 नवशभन्न	चरणो	ं में	 प्ोटीन	की	अस्टायी	अशभव्यक्क्त	कटा	
मूल्टाकंन	उच्	थ्पूुट	रिव्यमटान	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी-आरटाररर्	प्ोफटओगमक्स	कटा	उपयोि	करकटे 	फकयटा	ियटा	ह,ै	जजिमें	
कदखाया िया ह ैकक 30 अलि-अलि प्योटीन (‘हब प्योटीन’) िभा्विस्ा के दरौरान लार और ययोवन में संशयोधित 
होर्टे	हैं।	प्ोटीन-प्ोटीन	नटेटवक्ध 	नवश्टेषण	िटे	पर्टा	चिर्टा	है	फक	प्नर्रक्षटा	मटाडुॅिन,	चयटापचय	और	मटेजबटान	बचटाव	
संभि प्मुख माि्व हैं जयो एक सफल िभा्विस्ा कयो िला सकते हैं। अिले कदम के रूप में प्योटीन की अस्ायी 
अशभव्यक्क्त	की	र्ुिनटा	िभटा्धवस्टा	कटे 	नवशभन्न	चरणो	ंमें	पीटीबी	और	जन	कटे 	िमय	कटे 	बीच	की	जटा	रही	है	र्टाफक	
शुरुआर्ी	जन	कटे 	लिए	प्ोटीन	बटायोमटाक्ध र	नवकसिर्	फकयटा	जटा	िकटे ।	

माइरिरो बायरोम 

मफहिटाओ	ंकटे 	अनुदैध्य	अनुवर्ती	नटे	भटारर्ीय	मफहिटाओ	ंमें	िभटा्धवस्टा	कटे 	दौरटान	योनन	मटाइक्ोनबयि	नवनवरर्टा	
कटा	मूल्टाकंन	करनटे	और	योनन	मटाइक्ोनबयि	िमुदटाय	की	िनर्शीिर्टा	और	पीटीबी	(और	अन्	प्नर्कूि	जन	

चचत्र 3.3  गर्भणी और इंटर ग्रोथ 21 जनसंख्ा की गभामावधध में वजन पैटनमा की ितुलना 
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पररणामयो)ं के बीि नए संघयो ंका अध्ययन करने के ललए एक मंि प्दान ककया ह,ै जयो कक उन संघयो ंके ललए 
आरटार	बनेंिटे।	पीटीबी	को	कम	करनटे	कटे 	 लिए	िशक्षर्	हस्क्षटेप।	मोरि्ध	(एन	=	40)	कटे िीररयि	उच्	योनन	
स्वबै से अलि ककए िए रयोिाणओु ंकी जािं की जा रही ह ैऔर उनके जीनयोम अनुक्रम कयो किकयोि करके 
उनके काया्वत्मक प्दश्वनयो ंकी खयोज करने की विशेिता ह।ै प्ारंभभक विशे्िण से पता िला ह ैकक (1) प्जनन 
आय ुकी ययोवन माइक्रयोबाययोटा भारतीय मकहलाओ ंमें यिादातरएल इनस्व और एल कक्रपिटस (भारत में अब 
र्क	उपिधि	ऐिटा	कोई	डटेटटा	उपिधि	नही	ंह)ै	कटा	प्भुत्व	ह,ै	(2)	िैक्ोबसैििी	िमृधि	है	जीआई	(फक्स्पर-
कैि),	िटे ज	और	िम्म्िन	अनुक्म	जैिटे	मोबटाइि	आनुवंशशक	र्त्वो	ंकटे 	िटार,	और	(3)	कई	नई	प्जटानर्यो	ं
में	िैक्ोबसैििि	प्जटानर्	/	उप-प्जटानर्यटा	ंजो	60	िटे	असरक	नवशभन्न	बकै्ीररयि	प्जटानर्यो	ं(एन	=	363)	िटे	
असरक	भटारर्ीय	मफहिटाओ	ंकटे 	योनन	पटाररस्स्नर्की	रं्रि	में	दटेखी	िईं,	उनकी	पहचटान	की	िई	ह।ै	योनन	िंक्मण	
कटे 	बीच	(नैदटाननक	स्ोररंि,	नुजेंट	स्ोररंि,	िुरटाि	कोशशकटाओ,ं	और	बकै्ीररयि	वटेजजनोसिि	द्टारटा	पर्टा	ििटायटा	
िया) और संक्रमण के सरल नैदावनक माक्व र विकधसत करने के ललए माइक्रयोवबयल विवििता के साथ आिे के 
संघयो ंका अध्ययन ककया जा रहा ह।ै  

मेटाबरोलरोममक्स

पररकल्पनटा	कटे 	िटार	फक	िभटा्धवस्टा	कटे 	शुरुआर्ी	फदनो	ंमें	मटार्ृ	िीरटा	में	अिि	मटेटटाबोिटाइट्टि	िमय	िटे	पहिटे	जन	
िटे	जड़ुटे	होर्टे	हैं,	पहिटे	रिमैटासिक	में	एकरि	फकए	िए	मटार्ृ	िीरटा	कटा	नवश्टेषण	कम	आण्विक	भटार	अणओु	ंकटे 	लिए	
फकयटा	ियटा	रटा।	मटार्-ृचयटापचय	िंबंरी	शशसरिर्टा	िटे	िंबंसरर्	इन	हस्टाक्षरो	ंकी	पहचटान	उच्-ररिटालॅ्ूशन	मटाि-
स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	आरटाररर्	मटेटटाबोिटागमक्स	और	मशीन	िर्नि	दृनष्कोण	कटा	उपयोि	करकटे 	की	िई	ह।ै	मटेटटाबोिटाइट्टि	
के ललए अधिग्हीत िेटा के प्मुख घटक विशे्िण से पीटीबी से जड़ेु हस्ताक्र मेटाबयोलाइटस् की उपस्स्वत 
कटा	पर्टा	चिर्टा	है।	नैदटाननक	नमूनो	ंकटे 	एक	बड़टे	िटेट	पर	इन	हस्टाक्षर	मटेटटाबोिटाइट्टि	कटा	ित्यटापन	(एन	=	50	
टम्व और 50 समय से पहले) उन ियापिययो ंकी पहिान करने के ललए शुरू ककया जाएिा जयो पीटीबी की 
भनवषवटाणी	कटे 	लिए	बटायोमटाक्ध र	पैनि	कटे 	नवकटाि	कटे 	लिए	उपयोि	फकए	जटा	िकर्टे	हैं।	पीटीबी	की	प्टारंशभक	
भनवषवटाणी	और	िमय	पर	हस्क्षटेप	कटे 	लिए	बटायोमटाक्ध र	की	पहचटान	करनटे	में	इि	र्रह	कटे 	एक	चयटापचय	की	

चचत्र 3.4: बहु-ओममक्स तवशे्षिण और ट्ासंलेषिनल मागमा से बायरोमाकमा र खरोज की एक वैचाररक संरचना।
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उचचर्	मटान्र्टा	एक	महत्वपूण्ध	कदम	ह।ै	बहु-ओगमक्स	नवश्टेषण	और	टट्टािंिटेषन	मटाि्ध	िटे	बटायोमटाक्ध र	खोज	की	
िैिाररक रूपरेखा चित 3.4 में िर्णत ह।ै 

एपीजीनरोममक्स 

जीनोम-वटाइड	िीपीजी	मटेसरलिकरण	िटाइटो	ं (850,000	िटे	असरक)	कटे 	 प्टारंशभक	पररणटाम	20	अपररपक्व	
और	20	टम्ध	मटार्टाओ	ंपर	स्वीकटार	फकए	जटार्टे	हैं,	जो	िभटा्धवस्टा	कटे 	िमय	कटे 	अरं्	कटे 	जन	कटे 	िमटान	दटेर	िटे	होनटे	
िाले मेधथललकरण पैटन्व में िार समय के वबदंओु ंपर एप्ीओरी ियन मानदंि का उपययोि करके मेल खात ेहैं। 
इन पररणामयो ंके आिार पर, खयोज सहकर्मययो ंमें चिन्नत ककए िए हस्ताक्रयो ंकयो प्ारंभभक, मध्यम और देर से 
िमय	िटे	पहिटे	फिनोटटाइसि	की	श्टेशणयो	ंमें	उप-वितीकृर्	कटे 	रूप	में	मटेि	खटानटे	वटािटे	िमय	िटे	पहिटे	और	टम्ध	बर्ध	
कटे 	100	जोड़टे	पर	मटान्	होनटे	की	आवश्यकर्टा	ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	टम्ध	और	िमय	िटे	पहिटे	िभ्धरटारण	कटे 	बीच	
टट्टािंफक्प्ोगमक	हस्टाक्षर	िभटा्धवस्टा	की	टट्टािंफक्प्ोगमक	रड़ी	को	पररभटानषर्	करनटे	में	और	मदद	करेंिटे।

प्ररोटटओममक्स

िर्भणी समूह की आबादी पर पररणाम मात ृशारीररक तरल पदाथ्व में िभा्विस्ा की प्िवत के साथ प्योटीन 
प्योफाइल में भभन्नता कयो प्दर्शत करता ह।ै खयोज अध्ययन से इन उम्ीदिार प्योटीन कयो सत्ावपत ककया जाएिा 
(एन	=	50	पररपक्व	और	50	अपररपक्व)	पीटीबी	कटे 	लिए	भनवष	बर्टानटे	वटािटे	बटायोमटाक्ध र	कटे 	रूप	में	हस्टाक्षर	
की पुवष् करने के ललए लभक्त एमएस (एमआरएम-एमएस) का उपययोि करत ेहुए इसका पता लिाया जाएिा। 

माइरिरोबायरोम

िर्भणी	िमूह	में	नटामटाफंकर्	मफहिटाओ	ंकी	योनन	पटाररस्स्नर्क	रं्रि	में	कई	नई	िैक्ोबसैििि	प्जटानर्यो	ं/	उप-
प्जावतययो ंकी पहिान की िई ह।ै साठ विभभन्न जीिाण ुप्जावतययो ंकयो अलि ककया िया ह ैऔर ययोवन द्रि 
(एन	=	416)	में	पहचटानटा	ियटा	ह।ै	योजनटा	िभी	िैक्ोबसैििि	प्जटानर्योकंो	अिि	करनटेऔर	उनकटे 	जीनोम	
अनुक्रम कयो किकयोि करने की ह।ै संभावित विरयोिी इनफ्मेेटरी और रयोिाणरुयोिी कायषों कयो ले जाने िाले सभी 
िैक्ोबसैििि	प्जटानर्यो	ंकटे 	आिटे	िक्षण	वण्धन	में	पीटीबी	कटे 	उच्	जोखखम	िटे	जड़ुी	मफहिटाओ	ंमें	बकै्ीररयटा	की	
प्जावतययो ंका पता लिाने के ललए त्वररत नैदावनक उपकरण विकधसत करने में मदद गमलेिी। अवंतम उदे्श 
पीटीबी	जोखखम	को	कम	करनटे	कटे 	लिए	हस्क्षटेप	कटे 	रूप	में	पीटीबी	फिनोटटाइसि	और	मटाइक्ोनबयि	ररैटेप्फूटक्स	
की	भनवषवटाणी	कटे 	लिए	र्टेजी	िटे	ननदटान	नवकसिर्	करनटा	होिटा।	

मेटाबरोलरोममक्स

पहली वतमाही में एकत ककए िए मातृ सीरा में स्वस् और पीटीबी के साथ विभेदक ियापिय पररित्वन पाए 
िए। िर्भणी के सहकर्मययो ंके प्वतभागिययो ंद्ारा सेरा के उपापिय का प्ारंभभक विशे्िण से पता िलता ह ै
फक	टीबी	और	पीटीबी	में	20	मटेटटाबोिटाइट्टि	कटा	अरं्र	ह।ै	पररपक्व	(एन	=	50)	और	अपररपक्व	(एन	=	50)	
कटे 	िटार	मटार्टाओ	ंकटे 	पररिंचटारी	रक्त	में	अनुदैध्य	चयटापचय	प्वटाह	को	प्टाति	फकयटा	जटाएिटा।	िीरटा	मटेटटाबोिटाइट्टि	
पर	उत्पन्न	नवशटाि	डटेटटा	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए,	टीम	नटे	पीटीबी	फिनोटटाइसि	को	स्रीकृर्	करनटे	और	िभटा्धवस्टा	
कटे 	िटार	भनवषवटाणी	और	हस्क्षटेप	कटे 	लिए	िबिटे	अच्टा	िमय	दटेनटे	में	मदद	करनटे	कटे 	लिए	बटायोमटाक्ध र	पैनि	
नवकसिर्	करनटे	की	योजनटा	बनटाई	ह।ै	मटेटटाबोिटाइट्टि	और	प्ोफटओगमक	प्टेटिटामॅ्ध	िटे	डटेटटा	कटे 	एकीकरण	िटे	टम्ध	
और पीटीबी के बीि आिशक धसग्नललिं पाथिे विवनयामक अतंर कयो समझा्ने में मदद गमलेिी। 

मल्ी-ओगमक्स	प्टेटफ़टामॅ्ध	पर	उत्पन्न	डटेटटा	प्ीटम्ध	और	टम्ध	बर्ध	कटे 	फिनोटटाइनपक	रूप	िटे	वर्णर्	नमूनो	ंपर	फकयटा	
जटा	रहटा	ह।ै	इि	नवशटाि	डटेटटा	कटे 	एकीकृर्	नवश्टेषण	िटे	प्ीटम्ध	जन	की	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	बहुआयटामी	
उपकरण	और	मटाडॅि	कटे 	नवकटाि	की	पहचटान	करनटे	में	मदद	गमिटेिी।
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गर्भणी समूह के चलए भतवष्य की टदशा

िर्भणी नैदावनक और साि्वजवनक स्वास्थ्य प्ासंगिकता िाले साक्-आिाररत समािानयो ंकी सुवििा के ललए 
एक मंि है। प्ारंभभक विशे्िण से कुछ महत्वपूण्व लीि वनकले हैं और इनें संक्पे में ऊपर िर्णत ककया िया 
है	जजनें	नवकसिर्	और	आिटे	बढ़टायटा	जटा	रहटा	ह।ै	और	आनटे	वटािटे	वषगों	में	भनवष	कटे 	टट्टािंिटेषन	िंबंरी	पररणटामो	ं
का आिार बनेिा।  

इिकटे 	अिटावटा,	भनवष	कटे 	ननदफेशो	ंमें	िभटा्धवस्टा	कटे 	िमूह	को	एक	जन	कटे 	िमय	में	जटारी	रखनटा,	मटानव	नटाि	कटा	
काय्व और कृगतम बगुद्धमत्ा-िाललत उपकरणयो ंका उपययोि शागमल हयोिा, जैसा कक नीिे उले्ख ककया िया ह:ै

मानव नाल के मल्ी-ओममक हस्ाक्षर: जन्म पररणामरो ंकी भतवष्यवाणी के 
चलए अिंर्नकहि िंत्र का वास्तवक समय का आकलन

(डा.ॅपल्लवी क्वेत्रपाि और डा.ॅ यशवंत कुमार टीएचएसटीआई, डा.ॅ तुषार मैती, आरसीबी, डा.ॅ अररदंम मैत्रा 
और डा.ॅ सौनवक मखुजगी, एिआईबीएमजी, कल्ाणी)

डटा.ॅ	 पल्वी	 की	 प्योिशटािटा	आण्विक	 मटािगों	 कटा	 अध्ययन	 करनटे	 पर	 कें फरिर्	 है	 जो	 प्नर्कूि	 िभटा्धवस्टा	 में	
चिककत्कीय रूप से प्ासंगिक हैं। विभभन्न ओगमक्स दृवष्कयोणयो ंकी एक रिृंखला का उपययोि करत ेहुए, लैब 
मटानव	पररिंचटारी	 रक्त	िटे	और	मटानव	नटाि	िटे	 बटायोमटाक्ध र	की	पहचटान	की	ओर	कें फरिर्	है	 जजिकटा	उपयोि	
प्वतकूल िभ्विारण के खखलाफ टा्संलेिन संबंिी तरौर-तरीकयो ंके विकास के ललए ककया जा सकता है।

बढ़र्टे	हुए	भू्टरण	कटा	िमुचचर्	नवकटाि	नटाि	पर	िभ्धकटािीन	अवसर	कटे 	दौरटान	प्टाति	होनटे	वटािटे	पोषण	पर	ननभ्धर	
करर्टा	ह।ै	अपरटा	और	मटा	ंऔर	भू्टरण	में	भू्टरण	हटाइपोरिैटेगमक	नपट्य्टटाटूरी	असरवकृ्	अक्ष	(एचपीए)	िफक्यण	
के माध्यम से और नाल द्ारा स्ावित अतंःस्ािी और पैरासरीन मध्यस्यो ंके माध्यम से हयोने िाले पररित्वनयो ंके 
कारण विभाजन हयोता ह।ैइन संकेतयो ंके अपरा संकेत और सटीक तंत जयो िभा्विस्ा कयो बनाए रखने में मदद 
करता ह ैऔर कफर विभाजन प्कक्रया शुरू करना अभी भी पिष् नही ंह।ै 

िर्भणी	प्टेटिटामॅ्ध	नटे	वटास्नवक	िमय	में	अपरटा	कटायगों	की	 ननिरटानी	कटे 	 लिए	एक	िंभटानवर्	उपकरण	कटे 	रूप	
में	अपरटा-व्युत्पन्न	एक्सोिोम	कटे 	 नवकटाि	की	 िुनवरटा	 प्दटान	की	 ह।ै	 नटेशनि	 इंस्टीट्य्टटाटू	आिॅ	बटायोमटेफडकि	
जीनोगमक्स	(एनआईबीएमजी)	और	रीजनि	िेंटर	िटारॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी	की	योजनटाओ	ंकटे 	लिए	िहयोि	करनटे	
िाली एमसीएि टीम। 

1)	 अपरटा	/	प्ोटीन	और	चयटापचयो	ंकटे 	स्र	पर	अपरटा	द्टारटा	स्टानवर्	बटाह्य	कोशो	ंमें	अपरटा	नवशशष्	मटाक्ध रो	ंको	
पहिानना। 

2) एकल कयोभशका ओगमक्स का उपययोि करके अपरा-कयोभशका-विभशष् हस्ताक्र की पहिान करें और मातृ 
रक्त	कटे 	प्िटार	में	कोशशकटा-मुक्त	आरएनए	कटे 	रूप	में	अंर्र	हस्टाक्षरो	ंकी	पहचटान	करनटा।	

3)	 प्िव	कटे 	बटाद	कटे 	प्टेिेंटि	प्ोटीओम,	मटेटटाबटालॅिक	और	मटाइक्ोबटायोम	कटा	अध्ययन	करनटा,	जो	स्वस्	
अिधि के िभा्विस्ा के पररणामयो ंमें मदद करता है। 
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मािृ संरिमण / शरोध और गभामावस्ा के प्रतिकूल पररणाम (पीटीबी और 
एफजीआर)

(डाॅ.शैिजा सोपोरी, सुश्री खुशबू कौशि, डाॅ. रामचंद्रि टी. , डाॅ. िशंिजिी भटिागर) 

िभा्विस्ा एक िवतशील स्स्वत ह ै जहा ं िभा्विस्ा के विभभन्न िरणयो ं में टीएि1 और टीएि2 प्वतरक्ा 
प्वतकक्रयाओ ंका संतलुन या तयो समथ्वक या विरयोिी इंफ्मेेटरी स्स्वत कयो बनाए रखता ह।ै  िभा्विस्ा के दरौरान 
ियोथ या संक्रामक जयोखखम इस संतलुन कयो बाधित कर सकत ेहैं और एफजीआर और पीटीबी जसेै िभा्विस्ा 
के प्वतकूल पररणाम पैदा कर सकत ेहैं। यद्वप संक्रमण कयो नैदावनक लक्णयो ंद्ारा पहिाना जा सकता ह,ै 
िटेफकन	उप-िंक्टामक	िंक्मण	यटा	शोर	को	कटे वि	रक्त	में	शोर	कटे 	बटायोमटाक्ध र	को	मटापकर	पहचटानटा	जटा	िकर्टा	
ह।ै	 हटािटाफंक	भटारर्	िटे	क्टािॅ-िटेक्शनि	और	कटे ि-कंटट्ोि	अध्ययन	 हैं,	 जजनोनंटे	 िभटा्धवस्टा	कटे 	 पररणटामो	ं पर	
नवशशष्	िंक्मणो	ंकटे 	प्भटाव	कटा	मूल्टाकंन	फकयटा	ह,ै	िटेफकन	ऐिटे	िीगमर्	डटेटटा	हैं	जो	िभटा्धवस्टा	कटे 	दौरटान	स्टानीय	
यटा	प्णटािीिर्	िंक्मणो	ंकटा	िटावरटानीपूव्धक	दस्टावटेि	करर्टे	हैं	और	जन	कटे 	पररणटामो	ंपर	उनकटे 	ननफहर्टार्ध	हैं।		
इिकटे 	अिटावटा,	इि	बटार्कटे 	प्मटाण	की	उदटािीनर्टा	है	फक	िंक्मण	कटे 	िटार	यटा	नबनटा	शोर	कैिटे	जन	कटे 	पररणटामो	ं
से जड़ुी हयोिी।  िर्भणी समूह में बीमाररययो ंके स्व-ररपयोट्व ककए िए मामलयो ंके िेटा का प्ारंभभक विशे्िण, 
िैस्टय्ो एंटेररकटस (दस्त 2 कदन या अधिक िलना) में कम से कम एक एवपसयोि के साथ मकहलाओ ंमें पीटीबी का 
45 प्वतित अधिक जयोखखम दशा्वता ह।ै उदे्श मात ृसंक्रमण और ियोथ के बाययोमाक्व र की पहिान करना ह ैजयो 
िभ्धवर्ी	मफहिटाओ	ंकी	पहचटान	करनटे	में	उपयोिी	होिटा	जो	फक	प्िव	पूव्ध	जन	और	एिएटि	नवकटाि	प्नर्बंर	
के जयोखखम में हैं। 

भावी मागमा:	 एक	महत्वपूण्ध	भनवष	कटा	उद्टेश्य	िभटा्धवस्टा	कटे 	 दौरटान	नैदटाननक	 िंक्मण	कटे 	 हर	एनपिोड	कटा	
दस्तािेजीकरण करना ह,ै और अिले 4000 प्वतभागिययो ंमें समूह में नामाकंकत प्ययोिशाला साक् के साथ इसे 
ित्यटानपर्	करनटा	ह।ै	िभटा्धवस्टा	कटे 	नवशभन्न	नर्मटाफहयो	ंकटे 	दौरटान	िमर्धक	और	नवरोरी	इंफ्लटेमटेटरी	िटाइटोफकन्स	
कटे 	अनुदैध्य	प्ोफ़टाइि	कटा	मूल्टाकंन	महत्वपूण्ध	नबदंदुओ	ंको	स्टानपर्	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटाएिटा,	जजिकटे 	दौरटान	
िंक्मण	और	/	यटा	शोर	पीटीबी	और	भू्टरण	कटे 	नवकटाि	िटे	जड़ुटा	हो	िकर्टा	ह।ै	एक	बटार	िटामटान्	स्वस्	िभटा्धवस्टा	
में	इंफ्लटेमटेटरी	प्ोफ़टाइि	स्टानपर्	हो	जटानटे	कटे 	बटाद,	शोर	और	एिजीआर	और	पीटीबी	कटे 	बीच	िंबंर	चि	रहटे	
समूह के अदंर नेसे्टि केस-कंटय्ोल किजाइन का उपययोि करके अध्ययन ककया जाएिा। 

अध्ययन	इि	पररकल्पनटा	कटा	भी	परीक्षण	करटेिटा	फक	प्िव	पूव्ध	िंक्मण	/	शोर	कटे 	बीच	िंबंर	प्िव	कटे 	बटाद	
कटे 	िंक्मण	की	वगृधि	कटे 	िटार	जड़ुटा	हुआ	ह,ै	और	जीवन	कटे 	प्टारंशभक	वषगों	में	नवकटाि	और	न्ूरो	डटेविपमेंटि	
पररणामयो ं के साथ। इन अतंदृ्ववष् से उन हस्तक्पेयो ंकयो विकधसत करने में मदद गमलेिी जयो प्वतरक्ा प्णाली 
कटे 	रोिजनक-नवशशष्	प्नर्रक्षटा	यटा	नवशटेष	रटको	ंको	बढ़टावटा	दटेर्टे	हैं	(कुछ	िटाइटोफकन्स	यटा	टी-िटेि	िबिटेट	में	
पररित्वन)। 

क. प्रतिकूल गभामावस्ा पररणामरो ंकी भतवष्यवाणी के चलए आर्टफीधसयल 
इंटेचलजेंस चाचलि उपकरण

(टीएचएसटीआई सवे डा.ॅ िशिंजिी भटिागर, डा.ॅ कौडंडन्ा दवेसीराज ू ; डा.ॅ एलिसि िोबि, आकॅ्सफोड्य 
नवश्वनवद्ािय और डा.ॅ रवेवा त्त्रपाठी, जाममया हमदद्य नवश्वनवद्ािय)

प्नर्कूि	पररणटामो	ंकटे 	जोखखम	में	िभ्धवर्ी	मफहिटाओ	ंकटा	पर्टा	ििटानटे	और	उनकटा	टट्टाइजटेक्शन	वर््धमटान	में	अल्ट्टा	
सयोनयोग्ाकफक (यएूसजी) द्ारा भ्ूरण की स्स्वत, संख्ा, लेटने, बाययोमेटी् और लिसेेंटा की स्स्वत का मूलाकंन 
करकटे 	 िंभव	ह।ै	इिकटे 	 लिए	उच्	प्शशशक्षर्	आपॅरटेटरो	ंऔर	महंिटे	उपकरणो	ंकी	आवश्यकर्टा	होर्ी	ह,ै	जो	
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िंिटारन	की	कमी	िटेफटंग्स	में	कमी	होर्ी	ह।ै	िर्भणी	िमूह	में	िीररयि	अल्ट्टािटाउंड	परीक्षटाओ	ंिटे	बटायोमटेफटट्क	
और	भू्टरण	कल्टाण	की	ििभि	150,000	छनवयटा	ंएक	िटामटान्	िभटा्धवस्टा	िटे	प्नर्कूि	पररणटामो	ंकटे 	जोखखम	में	
एक	िभटा्धवस्टा	को	नवभटेदन	करनटे	कटे 	लिए	मशीन	िर्नि	एल्ोररदम	को	प्शशशक्षर्	करनटे	कटे 	लिए	उपयोि	की	जटा	
रही	हैं।	इन	एल्ोररदम	की	भनवषवटाणी	की	दक्षर्टा	में	िुरटार	करनटे	कटे 	लिए	िंभटानवर्	रूप	िटे	नटामटाफंकर्	िर्भणी	
समूह प्वतभागिययो ंकी इमेजजिं में िीकिययो स्वीप जसेै अधिक उन्नत तरीके जयोड़े जा रह ेहैं। कफर इन प्भशभक्त 
एल्ोररदम	कटा	उपयोि	एक	िटाफॅ्टवटेयर	 टूि	कटे 	रूप	में	 फकयटा	जटा	िकर्टा	ह,ै	जो	 िंिटारन-खरटाब	िटेफटंग्स	में	
न्ूनर्म	यटा	नबनटा	यएूिजी	प्शशक्षण	वटािटे	चचफकत्टा	कर्मयो	ंकटे 	लिए	टट्ैफिक-सिग्ि	आरटाररर्	आउटपुट	दटेर्टा	है।

हटाि	कटे 	िमय	में,	यएूिजी	छनवयो	ंको	प्नर्कूि	जन	पररणटामो	ंकटे 	लिए	प्टेफडक्शन	बटायोमटाक्ध र	कटे 	रूप	में	मूल्टाकंन	
ककया जा रहा ह ैकयोकंक यह िैर-आक्रामक ह,ै भ्ूरण, नाल, िभा्वशय ग्ीिा, िभा्वशय और िभ्वनाल िमवनययो ं
पर समृद्ध जानकारी के साथ छविया ंउत्न्न करता ह।ै िभा्विस्ा के मध्य-तमैाधसक के दरौरान ललया जाने िाला 
प्ी-न्ूरि	जन	कटा	अनुमटान	ििटानटे	कटे 	लिए	एक	िटाव्धभौगमक	स्कीननिं	टूि	(उच्	िंवटेदनशीिर्टा	और	नवशशष्र्टा	
कटे 	िटार)	कटा	उपयोि	फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	यद्नप	इन	एल्ोररदम	कटे 	ननमटा्धण	कटे 	लिए	उन्नर्	िंिणनटा	की	आवश्यकर्टा	
होर्ी	ह,ै	एक	बटार	नवकसिर्	होनटे	कटे 	बटाद	इनें	िभटा्धवस्टा	में	प्टारंशभक	जन	की	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	िरि	
िटाफॅ्टवटेयर	टूि	कटे 	रूप	में	अस्पर्टािो	ंमें	नवर्ररर्	फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	

बचपन के स्वास्थ्य पर जन्म के फीनरोटाइप्स का प्रभाव, भावी जन्म के समय 
में तवकास और तवकास का मूल्ाकंन

(गर्भणी टीम)

उच्च पीटीबी (13.5 प्वतित) और एफजीआर (27 प्वतित) दरयो ंकयो िर्भणी अध्ययन में प्लेखखत ककया 
ियटा	ह।ै	यह	िव्धनवफदर्	है	फक	इन	प्नर्कूि	जन	पररणटामो	ंकटे 	िटार	पैदटा	होनटे	वटािटे	शशशुओ	ंमें	बचपन	कटे 	दौरटान	
खराब विकास, विलंवबत विकास और प्मुख रुग्णता और मृतु् दर का एक उच्च जयोखखम हयोता ह।ै लेककन, 
प्नर्कूि	बचपन	कटे 	पररणटामो	ंकटा	जोखखम	उन	िभी	शशशुओ	ंकटे 	लिए	एक	िमटान	नही	ंहै	जो	जन	िटे	पहिटे	और	
/	यटा	भू्टरण	कटे 	नवकटाि	प्नर्बंर	कटे 	िटार	हैं।	इि	नवषमर्टा	कटे 	कुछ	मुख्	कटारण	यह	हैं	फक	(1)	प्नर्कूि	पररणटाम	
एक	दूिरटे	िटे	पूरी	र्रह	िटे	स्वरं्रि	नही	ंहोर्टे	हैं;	उदटाहरण	कटे 	लिए,	हमटारटे	कोहोट्ध	में	पैदटा	होनटे	वटािटे	बच्ो	ंमें	िटे	
24 प्वतित भी प्वतबंधित थ,े (2) पीटीबी और एफजीआर एकल समरूप संस्ाएं नही ंहैं, नैदावनक िंभीरता 
(जन	कटे 	िमय	िभ्धकटािीन	आय)ु	कटे 	आरटार	पर	पीटीबी	कटे 	कई	िीनोटटाइप	प्स्टानवर्	फकए	िए	हैं;	मटार्,ृ	नटाि	
और भ्ूरण की विशेिताएं; विभाजन की शुरुआत के प्कार और वितरण। इसी तरह, एफजीआर कयो घटना 
के समय, प्वतबंि की िंभीरता और विभभन्न भ्ूरण के बाययोमेकटक् मापदंियो ंके अनुपात के आिार पर प्ारंभभक 
और	दटेर	िटे	िीनोटटाइप	में	वितीकृर्	फकयटा	ियटा	ह।ै		यटे	नवषमर्टाएँ	उनकटे 	बचपन	कटे 	नवकटाि,	नवकटाि	और	रुग्णर्टा	
में बदलाि में ययोिदान करती हैं। 

पररकल्पनटा	यह	है	फक	पीटीबी	और	एिजीआर	कटे 	अिि-अिि	िीनोटटाइसि	कटे 	िटार	पैदटा	होनटे	वटािटे	शशशुओ	ं
में	बचपन	कटे 	 नवकटाि	कटे 	िक्षण	और	 नवकटाि	होर्टे	हैं।	जन	कटे 	िमय	की	अवसर	(जैिटे	मटार्ृ	आहटार	पैटन्ध,	
पया्विरणीय जयोखखम और ियापिय की स्स्वत), और शैशिािस्ा (जसेै खखलाने वपलाने की प्थाओ ंऔर 
पयटा्धवरणीय	जोखखम)	कटे 	दौरटान	होनटे	वटािटे	एक्सपोिर	कटा	प्भटाव	बचपन	की	वगृधि	और	नवकटाि	कटे 	लिए	एक	
प्भटावी	 भूगमकटा	 होिी,	जो	जन	कटे 	िीनोटटाइप	िटे	आिटे	 प्भटानवर्	होर्टा	 ह।ै	 सं्टफटंि	और	 नवकटािटात्मक	दटेरी	
कटे 	 ननरटा्धरको	ं की	 पहचटान	और	िक्षण	वण्धन	 इन	भनवष	कटे 	िीनोटटाइसि	को	 जजम्टेदटार	 ठहरटायटा,	 प्टारंशभक	
शैशवटावस्टा,	बचपन	की	रुग्णर्टा	और	मृतु्य	 दर	को	कम	करनटे	कटे 	 लिए	नए	कटे 	 पूवटा्धनुमटान	एल्ोररदम	और	
अभभनि हस्तक्पेयो ंकी सहायता करेिा। 
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अगले 5 िषषों में किललििेबल्स पि िमय िटीमा:

अििटे	5	वषगों	में	िर्भणी	कटाय्धक्म	िटे	फडलिवरटेबल्स	की	िमयिीमटा	को	नीचटे	दशटा्धयटा	ियटा	ह।ै

सहयोग प्नतषत
िर्भणी के सदस

िर्भणी काय्वक्रम की अनूठी विशेिता राष््ीय और अतंरा्वष््ीय ख्ावत के संस्ानयो ं के साथ समृद्ध बहु-
अनुशासनात्मक सहययोि है।  हमारा सहययोि टीएिएसटीआई के यिुा शयोिकता्वओ ंकी क्मता वनमा्वण और 
टट्टािंिटेषन	कटे 	पररणटामो	ंकटे 	त्वरण	पर	दृढ़र्टा	िटे	कें फरिर्	ह।ै
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हटाि	ही	में	उनोनंटे	अच्छी	र्रह	िटे	फडिटाइन	फकए	िए	अविोकन	और	अरं्र-पटारंपररक	अध्ययन	(चचरि	3.5)	कटे 	
माध्यम से प्ाप्त बहुआयामी िेटा से अभभनि कृगतम बगुद्धमत्ा और मशीन सीखने के तरीकयो ंका उपययोि करके 
मात ृऔर बाल स्वास्थ्य के ललए समािान विकधसत करने के ललए चिककत्कयो,ं जीिविज्ानी और िेटा िैज्ावनकयो ं
के बीि अकद्तीय सहययोि स्ावपत ककया ह।ै

डरोमेन 2: नवजाि शशशतुओ ं और 
यतुवा शशशतुओ ं में सेप्प्सस के चलए 
अशभनव समाधान खरोजना। 

मात ृ और बाल स्वास्थ्य काय्वक्रम 
एक बहु-विियक टीम के रूप में 
काम करता ह,ै जहा ंप्ते्क िैज्ावनक 
/	शोरकर्टा्ध	दूिरटे	की	नवशटेषज्र्टा	कटा	
अनुपालन करता ह।ै इस दृवष्कयोण 
का उदे्श उन समािानयो ंका वनमा्वण 
करना ह ैजयो एकल वििययो ंकी पूण्व 
कल्पना नही ं कर सकत े थ।े बेंि 
टू बिेसाइि और बकै टू बेंि की 
अििारणा के आसपास काम करत े
हुए, टीम निजात प्वतरक्ा प्णाली 
कटे 	 नवकटाि	 और	 पररपक्वर्टा	 को	

गर्भणी कवे  सदस्य प्नतषत

टरिासंिवेशिि हवेल्थ साइंस एंड टवेक्ोिाजॅी इंटिीट्ा्टू, एिसीआर बायोटवेक साइंस क्लटिर, फरीदाबाद, टदल्ली एिसीआर, भारत (विजंजनी 
भटनटािर,	नवनीर्टा	बटाि,	भटाबर्ोष	दटाि,	बटापू	कौफंडन्टा	दटेसिरजू,	पल्वी	क्षटेरिपटाि,	िुगमर्	गमश्टा,	बटािकृष्ण	जी.	नटायर,	उमटा	चंरि	मौिी	नटाचू,	
ित्यजीर्	रर,	कननकटा	िचदटेवटा,	शैिजटा	िोपोरी,	अमनप्ीर्	सिहं,	रमजेंरि	शमटा्ध,	रटामचंरिन	सररुवेंिडम,	ननत्यटा	वटारवटा)	;

िवेशिि इंटिीट्ा्टू आफॅ बायोमवेडडकि जीिोममक्स, कल्ाणी, पश्चिम बंगाि, भारत (अररंदम मैता, पाथ्व पी. मजमुदार);

रीजिि सेंटर फारॅ बायोटवेक्ोिाजॅी, एिसीआर बायोटवेक साइंस क्लटिर, फरीदाबाद, टदल्ली एिसीआर, भारत (तिुार के. मैती, कदनकर 
एम. सालंुके);

क्क्लनिकि डवेविपमेंट सर्वसवेज एजेंसी, टरिासंिवेशिि हवेल्थ साइंस एंड टवेक्ोिाजॅी इंटिीट्ा्टू, एिसीआर बायोटवेक क्लटिर, फरीदाबाद, 
टदल्ली एिसीआर, भारत	(षुभ्टा	बंिि,	मोननकटा	बहि);

गुरुग्ाम धसनवि अस्ताि, हररयाणा, भारत	(िुनीर्टा	शमटा्ध,	उमटेश	मटेहर्टा,	ब्ह्मदीप	सिरं)ु;

सफदरजंग अस्ताि, िई टदल्ली, भारत (सुिंि आय्व, रेखा भारती, हरीश िेलानी, प्वतमा गमत्ल);

मौिािा आज़ाद मवेडडकि कािॅवेज, िई टदल्ली, भारत (धसद्धाथ्व रामजी, रेिा गतपाठी, अजंू िि्व);

अल्रिासाउंड िैब, डडफें स कािॅोिी, िई टदल्ली, भारत (अियोक खुराना);

हमदद्द इंस्टीट्य्ायूट आफॅ मेकिकल िाइंिेज एंि रििि्द, जाममया हमदद्द विश्वविद्ालय, नई कदल्टी, भाित (रेिा गतपाठी);

अखिल भाितटीय आयरु्िज्ान िंस्ान, नई कदल्टी, भाित (स्नृर्	हरर,	यशदीप	िुतिटा,	ननखखि	टंडन);

हरियाणा ििकाि, भाित (राकेि िुप्ता);

इंटिनेशनल िेंटि फािॅ जनेेकटक इंजटीवनयरिगं एंि बायोटेक्ोलाजॅटी, नई कदल्टी, भाित (कदनकर एम. सालंुके); तथा

भाितटीय विज्ान शशक्ा औि अनुिंधान िंस्ान, पुण,े महािाष्ट्र, भाित (विनीता बाल)। 

चचत्र 3.5
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छटेड़नटे	की	कोशशश	कर	रही	है	और	िटेस्सिि	कटे 	दौरटान	प्नर्रक्षटा	प्णटािी	कटा	क्टा	होर्टा	ह।ै	अरं्र्नफहर्	जीव	नवज्टान	
की	ठोि	कठोर	िमझ्टटा,	जजि	पर	हस्क्षटेप	कटाय्धनीनर्	बनटाई	िई	ह,ै	एक	बहु-नवषयक	ह।ै		डटा.ॅ	ननत्यटा	वटारवटा	एक	
काय्वक्रम का नेततृ्व करती हैं, जयो प्ारंभभक जीिन रुग्णता और मृतु् दर कयो कम करने के ललए एक हस्तक्पे के 
रूप	में	जजकं	को	िशक्षर्	करर्टा	है	और	डटा.ॅ	शैिजटा	िोपोरी	यह	िमझ्टटानटे	कटे 	प्यटाि	कटा	नटेर्तृ्व	कर	रही	हैं	फक	जजकं	
िटामटान्	और	नवशभन्न	रोि	स्स्नर्यो	ंकटे 	र्हर्	कैिटे	कटाम	करर्टा	है	और	जजकं	िप्ीमेंट	कटे 	लिए	उत्रदटायी	पर	जो	
नैदावनक पररणामयो ंकयो वनिा्वररत करता है। यह बहु-विियक अनुसंिान काय्वक्रम मैकेवनस्स्टक अतंदृ्ववष् प्दान 
करेिा कक कैसे प्वतरक्ा कयोभशकाएं जजकं के स्तर में पररित्वन का जिाब देती हैं। जजकं पूरकता द्ारा संशयोधित 
िक्ष्यो	ंको	िमझ्टटानटे,	जजकं	कटे 	उपिमूह	प्भटावो	ंको	िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	और	जजकं	पूरक	परीक्षणो	ंको	आिटे	बढ़टानटे	
के ललए महत्वपूण्व ह।ै 

प्रारंशभक जीवन रुग्णिा और मतृ्तु दर और मेजबान प्रतिरक्षा प्रतिकरिया पर 
ध्यान देने के साथ मािृ और बाल स्वास्थ्य

अन्वेषक: डा.ॅ नित्ा वािवा और उिकवे  सहयोगी और िैदानिक समन्यक प्नतषत डा.ॅ दवेबजािी पुरकायस्, 
डा.ॅ ररतु कश्यप, डा.ॅ रोममिा रावत, डा.ॅ कनबता बैरवा, और डा.ॅकोमि वािवा

सतत विकास लक्यो ं(एसिीजी) की संरिना में 5 से कम आय ुिि्व में रयोके जाने ययोग्य मरौतयो ंकयो समाप्त करने 
और	2030	र्क	5	मृतु्य	दर	(य5ूएम)	को	रटटाकर	25	प्नर्	1000	जीनवर्	जन	(एिबी)	करनटे	कटा	िक्ष्य	रखटा	
ियटा	ह।ै		वर््धमटान	में	भटारर्	में	य5ूएम	50	प्नर्	1000	िटाइव	ह।ै		जनो।ं	वैजश्वक	रूप	िटे	नवजटार्	मृतु्य	में	य	ू5	
मौर्ो	ंकटा	45	प्नर्षर्	और	वैजश्वक	नवजटार्	मृतु्य	कटा	24	प्नर्षर्	योिदटान	भटारर्	में	होर्टा	ह।ै	भटारर्	में	नवजटार्	
मृतु्य	दर	(एनएमआर)	प्नर्	1000	एिबी	28	है	और	िंभीर	प्णटािीिर्	िंक्मण	यटा	िटेस्सिि	नवजटार्	मृतु्य	कटा	
एक महत्वपूण्व कारण है। 

टीएिएसटीआई के एमसीएि काय्वक्रम के ललए एक महत्वपूण्व फयोकस क्ते प्ारंभभक जीिन के संक्रमण 
कयो रयोकने या इलाज करने के ललए समािान खयोजना ह।ै जबकक कम और मध्यम आय िाले देशयो ं के कई 
अस्पर्टािो	ं में	 उचचर्	 एंटीबटायोफटक्स	उपिधि	हैं,	 दूिरी	 पंक्क्त	कटे 	 एंटीबटायोफटक्स	अनुपिधि	हैं	 यटा	 परररीय	
स्वास्थ्य सुवििाओ ंमें अत्धिक महंिे हैं। सस्ती, प्भािी और सुलभ हस्तक्पे विकधसत करना महत्वपूण्व ह ैजजसे 
उपचटार	कटे 	पररणटामो	ंमें	िुरटार	करनटे	और	मटामिटे	की	रटार्कर्टा	को	कम	करनटे	कटे 	लिए	िटेस्सिि	कटे 	लिए	मटानक	
चिककत्ा में जयोड़ा जा सकता है। 

वपछले एक अध्ययन ने उपिार की विफलता के जयोखखम कयो कम करके मरीज के पररणामयो ंमें सुिार में जजकं 
पूरकता के लाभकारी प्भाि कयो कदखाया ह-ै जजसका हस्तक्पे से लाित और स्वास्थ्य लाभ के ललए साथ्वक 
प्भाि पड़ता ह।ै यकद िल रह ेअध्ययन के पररणाम इस पहले परीक्ण के अनुरूप हैं, तयो यह अध्ययन दभक्ण 
एशशयटा	और	अन्	जिहो	ंपर	कम	िंिटारन	िटेफटंग्स	कटे 	लिए	उपचटार	की	सििटाररशो	ंको	िंशोसरर्	करनटे	कटे 	लिए	
महत्वपूण्व साक् का ययोिदान देिा। 

डटा.ॅ	वटारवटा	टीएचएिटीआई,	बि्धन	नवश्वनवद्टािय,	नटावॅफे	और	गरिभुवन	नवश्वनवद्टािय,	नटेपटाि	कटे 	बीच	एक	बड़टे	
सहययोिी काय्वक्रम का नेततृ्व कर रह ेहैं, जयो कक भशशुओ ंमें मृतु् दर और उपिार विफलता कयो कम करने के 
लिए	क्लिननकि	िटेस्सिि	कटे 	लिए	मटानक	एंटीबटायोफटक	चचफकत्टा	कटे 	िहटायक	कटे 	रूप	में	मौखखक	जजकं	की	भूगमकटा	
कटा	मूल्टाकंन	करर्टे	हैं।	टीएचएिटीआई	द्टारटा	िमम्न्र्	यह	कटाय्धक्म	एक	बड़टे	बहु-दटेश	(भटारर्	और	नटेपटाि)	कटे 	
रूप	में	फकयटा	जटा	रहटा	ह,ै	बहु-कें रि	व्यक्क्तिर्	रूप	िटे	डबि-ब्टाइंड	प्टेिटेबो-ननयंगरिर्	िमटानटारं्र-िमूह	नैदटाननक	
परीक्षण।	यह	ग्ोबि	हटेल्थ	एंड	वैक्सीनटेशन	ररिच्ध	(जीएिओबीवीए	िी	वी)	ग्टाटं	आिॅ	नटावॅफे	(आरिीएन)	और	
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िेंटर	िटारॅ	इंटरवेंशन	िटाइंि	इन	मैटरनि	एंड	चटाइल्ड	हटेल्थ	(िीआईएिएमए),	नटावॅफे	िटे	अनुदटान	कटे 	मटाध्यम	िटे	
वित् पयोवित ककया जा रहा ह।ै 

इस अध्ययन कयो जैि प्रौद्योगिकी विभाि, भारतीय संस्ानयो ंऔर नािदे संस्ानयो ंके बीि विज्ान और प्रौद्योगिकी 
कटे 	क्षटेरि	 में	 भटारर्	िरकटार	और	 नटावॅफे	 की	 रटायि	िरकटार	कटे 	 बीच	िमझ्टटाौर्टे	 कटे 	 र्हर्	 एक	 फद्पक्षीय	िहयोिी	
पररयोजनटा	कटे 	रूप	में	फक्यटाम्न्र्	फकयटा	जटा	रहटा	है।		

यह अकादगमक क्लिवनकल परीक्ण काठमािूं, नेपाल में दयो और कदल्ी, भारत में िार स्ानयो ंपर ककया जा रहा 
ह।ै अध्ययन के संिालन के ललए नैवतकता अनुमयोदन टीएिटीआई में आईईसी सकहत 10 नैवतकता सगमवतययो ं
और प्ते्क अध्ययन अपिताल से प्ाप्त ककया िया था। 

अध्ययन की आबादी:	डब्लएूिओ,	आईएमिीआई	द्टारटा	पररभटानषर्	एि	/	ओ	क्लिननकि	िंभीर	िंक्मण	
(िीएिआई)	कटे 	िटार	3.59	फदनो	ंकी	उम्	कटे 	शशशुओ	ंको	अस्पर्टाि	िटाइटो	ंकी	आपटार्	स्स्नर्	में	प्स्रु्	करनटा;	
अनुमावनत नमूना आकार नैदावनक िंभीर संक्रमण के साथ 4200 यिुा भशशुओ ंह।ै नामाकंकत भशशुओ ंमें से 
आि ेकयो 14 कदनयो ंके ललए मरौखखक रूप से कदन में दयो बार 5 गम. ग्ा. तात्ाललक जजकं फैलाने ययोग्य ियोललया ं
गमिेंिी	और	अन्	आरटे	को	फदन	में	दो	बटार,	खुरटाक	अनुिूची	में	िैिटानटे	योग्य	प्टेिबो	की	िोलियटा	ँ गमिेंिी।	
प्टारगमक	पररणटाम	नैदटाननक	 िंभीर	 िंक्मण	कटे 	 लिए	अस्पर्टाि	में	भर्ती	 होनटे	और	12	ितिटाह	कटे 	अध्ययन	

काल में कभी भी मृतु् है। पहले निजात भशशुओ ंकयो पहले 14 कदनयो ंके 
ललए हस्तक्पे ककया जाता ह ैऔर उसके बाद ररकिरी और किस्िाज्व तक 
और नामाकंन के कदन से 12 सप्ताह तक। फरिरी 2017 में िरणबद्ध 
तरीके से मल्ीसाइट परीक्ण शुरू ककया िया था।  माि्व 2019 तक, 
अध्ययन में 6 साइटयो ंमें कुल 1,758 यिुा भशशुओ ंकयो शागमल ककया िया। 
नैदटाननक	िटेस्सिि	कटे 	िटार	नटामटाफंकर्	शशशुओ	ंमें	िटे	एक-चैरटाई	को	दस्	िटे	
िंबंसरर्	रटा।	िटेस्सिि	कटे 	लिए	प्टारंशभक	अस्पर्टाि	में	भर्ती	होनटे	कटे 	दौरटान	
59	शशशुओ	ंकी	मृतु्य	हो	िई	और	क्लिननकि	िटेस्सिि	कटे 	प्टारंशभक	प्करण	
िटे	उबरनटे	कटे 	बटाद	12	ितिटाह	की	अनुवर्ती	अवसर	में	ििभि	4	प्नर्षर्	की	
मृतु् हयो िई। अध्ययन प्िाह चित 5 में कदया िया है।  नामाकंकत भशशुओ ं
में	उपचटार	की	नवििर्टा	दर	14	प्नर्षर्	है	और	12	ितिटाह	कटे 	अनुवर्ती	कटे 	
ललए हमारी हावन 2.3 प्वतित ह।ै अध्ययन जारी ह ैऔर समूह ने अिस्त 
2020 तक नामाकंन पूरा करने का प्स्ताि कदया ह।ै

भावी मागमा: डटा.ॅ	 वटारवटा	 बि्धन	 नवश्वनवद्टािय	 में	 आर्रक	 मूल्टाकंन	 कटे 	
नवशटेषज्ो	ंकटे 	िटार	िहयोि	कर	रहटे	हैं	और	उनोनंटे	छोटटे	 शशशु	िटेस्सिि	कटे 	
लिए	िहटायक	जजकं	हस्क्षटेप	की	िटािर्-प्भटावशीिर्टा,	इनक्वटी	प्भटाव	और	
वित्ीय जयोखखम संरक्ण लाभ का मूलाकंन करने के ललए िन के ललए 
आिेदन ककया ह।ै अपार संसािन की कमी के कारण, भारत जसेै देश 
स्वटास्थ्य	क्षटेरि	कटे 	भीर्र	और	बटाहर	दोनो	ंकई	प्नर्स्परती	प्टारगमकर्टाओ	ंऔर	
विकल्पयो ंके साथ संघि्व करत ेहैं। इसललए, राष््ीय स्वास्थ्य काय्वक्रमयो ंमें नए 
स्वास्थ्य हस्तक्पेयो ंकयो शागमल करने के ललए हस्तक्पेयो ंकी प्भािशीलता 
और सुरक्ा का दस्तािेजीकरण करना पया्वप्त नही ं ह।ै स्वास्थ्य नीवत 
वनमा्वता केिल प्भाियोत्ादकता पर ध्यान कें कद्रत करने के बजाय नए 
स्वास्थ्य हस्तक्पेयो ं से वनिेश ररटन्व के मूलाकंन की मािं कर रह े हैं। 
नैदावनक परीक्ण के भीतर इस उप-अध्ययन के ललए अनुमावनत नमूना 
आकार 2000 ह।ै 

सहयोमगयो ंकी सूची:
शजकंसवेनविफ स्काड: 

पीआई: िा.ॅ वनत्ा िाधिा

सह-पीआई: िा.ॅ शशजंजनटी भटनागि (टटीएिएिटटीआई); िा.ॅ 
िुधा बािनेट (मरिभुिन विश्वविद्ालय, नेपाल), िा.ॅ टोि स्ट्ररैंि 
(बग्दन विश्वविद्ालय, नािॅवे)

सह जाचंकता्य:

टटीएिएिटटीआई: िा.ॅ उमा िंद्र मौलटी नेियू, शैलजा िोपोिटी

िध्दमान महािटीि मेकिकल कालेॅज औि िफदिजंग अस्पताल: 
िा.ॅ मटीनाक्टी भट्ट, हिटीश िेलानटी, केिटी अग्रिाल, िानटी गेिा, 
अजय कुमाि, िुगंधा आय्द, कवनका कपयूि, भािना आनंद, एि 
एि मटीणा

मौलाना आज़ाद मेकिकल कालेॅज औि िंबंसधत अस्पताल: िा.ॅ 
एनबटी माथिु, सिद्ाथ्द िामजटी, िंगटीता यादि, अजय कुमाि, 
उर्मला झय्ााबं, िाघिेंद्र सिहं

िािा नेहरू बाल चिककत्ालय: िा.ॅ ममता जाजयू, मनटीष कुमाि, 
कीर्तिुधा ममश्ा, मेधा ममत्तल, कर्णका िहगल

कस्यूिबा अस्पताल: िा.ॅ अनुिाधा गोविल, िुनटीता भाकटया

बग्दन विश्वविद्ालय, नािॅवे: िा.ॅ हाल्ोि िोमिफेल्ट

चिककत्ा िंस्ान, नेपाल: िा.ॅ लक्ष्मण शे्ष्ठ
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शजकं पूरकिा के नैदातनक प्रभावरो ंके चलए जैतवक िंत्र करो समझा्ना

जाचंकता्य: डा.ॅ शैिजा सोपोरी, सुश्ी याममिी गोस्ामी, सुश्ी खशुबू कौशि

डटा.ॅ	िोपोरी	कटा	िमूह	िटेस्सिि	कटे 	िटार	शशशुओ	ंमें	मटेजबटान	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटाओ	ंपर	कटाम	कर	रहटा	ह।ै	िटेस्सिि	
एक	प्णटािीिर्	 स्स्नर्	है,	जो	मूि	रूप	िटे	बकै्ीररयटा,	वटायरि	यटा	 िंिि	हो	िकर्ी	ह।ै	िटेस्सिि	एक	प्मुख	
नैदटाननक	िमस्टा	है	जजिमें	यिटादटार्र	मटामिो	ंमें	कोई	ननजचिर्	एफटयोिटाजॅजकि	एजेंट	की	पहचटान	नही	ंकी	जटार्ी	
ह।ै	नवजटार्	शशशुओ	ंमें	अनवकसिर्	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटाएं	होर्ी	हैं,	जजिमें	िटाइटोफकन	उत्पटादन	कम	
हो	जटार्टा	ह,ै	और	न्ूटट्ोफिि	और	डीिी	फ़ंक्शन	कम	हो	जटार्टे	हैं।	अब	यह	मटानटा	जटा	रहटा	है	फक	बच्ो	ंमें	प्नर्पूरक	
नवरोरी	इंफ्लटेमटेटरी	प्नर्फक्यटा	बटाि	चचफकत्टा	िटेस्सिि	कटे 	नवकृनर्	नवज्टान	कटे 	प्मुख	योिदटानकर्टा्धओ	ंमें	िटे	एक	हो	
िकर्ी	ह।ै	इिलिए,	नैदटाननक	पररणटामो	ंमें	िुरटार	कटे 	लिए	नवजटार्	िटेस्सिि	में	इंफ्लटेमटेटरी	और	नवरोरी	इंफ्लटेमटेटरी	
प्नर्फक्यटा	कटे 	बीच	पररवर्र्र्	िंर्ुिन	कटे 	पीछटे 	आण्विक	नववरण	को	िमझ्टटानटा	आवश्यक	ह।ै	

यह	अध्ययन	एक	यटादृल्च्क	डबि-ब्टाइंड	प्टेिबो-ननयंगरिर्	परीक्षण	में	 एबिटेडटेड	है	जैिटा	 फक	ऊपर	वर्णर्	
नैदावनक परीक्ण में बताया िया ह।ै नामाकंन (िी 1), 48.72 घंटे बाद जजकं पूरकता (िी 2) और किस्िाज्व 
(वी	3)	पर	एक	रक्त	कटा	नमूनटा	एकरि	फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	नवशभन्न	िटेि	आबटादी	की	पहचटान	करनटे	और	फ्लो	
साइटयोमेटी् द्ारा इंटा्सेललुर जजकं के स्तर कयो देखने के ललए सतह माक्व रयो ंका उपययोि करके सलिीमेंट और 
लिसेेबयो समूह के बीि तलुना के ललए प्िेश पर और रयोगिययो ंमें विभभन्न प्वतरक्ा उप-समूहयो ंमें जजकं के वितरण 
की	जटाचं	की	जटा	रही	ह।ै	नमूनटे	एकरि	फकए	िए	हैं	और	न्ूटट्ोफिि	(पररपक्व	और	अपररपक्व),	इयोसिनोफिि	की	
गिनर्ी	और	इंटट्टािटेल्िुर	जजकं	स्र	वी	1	(एन	=	92),	वी	2	(एन	=	75)	और	वी	3	(एन	=	45)	कटे 	लिए	
िंिटासरर्	फकए	िए	हैं।	एक	क्टािॅ-िटेक्शनि	नवश्टेषण	में,	नटामटाकंन	में	उल्टेखनीय	रूप	िटे	उच्	न्ूटट्ोफिि	की	
गिनती हयोती ह,ै जयो 48 - 72 घंटयो ंतक कम हयो जाती ह ैऔर स्स्र हयो जाती है और अलि-अलि समय वबदंओु ं
पर	न्ुटट्ोफिि	में	इंटट्टािटेल्िुर	जजकं	कटे 	स्र	में	कोई	महत्वपूण्ध	अंर्र	नही	ंििर्टा	ह।ै	

भावी मागमा: यह अनुमान लिाया िया है कक िंूकक जजकं शुरू करने के कुछ कदनयो ं के भीतर िायररया और 
िटेस्सिि	जैिटे	िंक्मणो	ंपर	जजकं	अनुपूरण	कटे 	िटाभकटारी	प्भटाव	फदखटाई	दटेर्टे	हैं,	एक	प्मुख	रं्रि	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	
पर	इिकी	कटार्धवटाई	कटे 	मटाध्यम	िटे	हो	िकर्टा	ह।ै	जजकं	पूरकर्टा	कटा	अनुवर्ती	प्भटाव	अच्छी	र्रह	िटे	अनुकूिी	
प्वतरक्ा पर इसके प्भाि के कारण हयो सकता ह।ै कफर भी, यह पिष् ह ैकक जजकं पूरकता के पररणामस्वरूप 
सभी नैदावनक स्स्वतययो ंमें लाभकारी पररणाम नही ंहुए हैं। खुराक के मुद्यो ंके अलािा, इन अध्ययनयो ंसे संकेत 
गमलता ह ैकक या तयो जजकं पूरकता से प्भावित रास्त ेकुछ नैदावनक स्स्वतययो ंके ललए अप्ासंगिक हैं या प्भाि 
िटेस्सिि	में	शटागमि	इफटयोिटाजॅजकि	एजेंटो	ंकटे 	लिए	नवशशष्	ह।ै	इिलिए,	जजकं	िप्ीमेंट	द्टारटा	िंशोसरर्	िक्ष्यो	ं
को	िमझ्टटानटा	जजकं	िप्ीमेंटटेशन	टट्टायि	को	आिटे	बढ़टानटे	कटे 	लिए	महत्वपूण्ध	ह।ै

यह	अभी	भी	स्पष्	नही	ंहै	फक	क्टा	जजकं	कटा	प्भटाव	जजकं	की	कमी	यटा	प्त्यक्ष	इम्नुो	मोड््टटािूटेशन	कटे 	िुरटार	
कटे 	मटाध्यम	िटे	है	और	क्टा	प्भटाव	िंक्मण	की	इफटयोिटाजॅजकि	(मोटटे	र्ौर	पर,	वटायरि	बनटाम	बकै्ीररयि)	
कटे 	आरटार	पर	 शभन्न	होर्टा	ह।ै	िटेस्सिि	कटे 	िटार	बड़ी	 िंख्टा	में	नवजटार्	 शशशु	 िंवर्धन	ऋणटात्मक	हो	जटार्टे	हैं,	
िटेस्सिि	की	इफटयोिटाजॅजकि	को	दटेखनटे	और	जजकं	पूरकर्टा	की	िििर्टा	कटे 	िटार	िहिंबंसरर्	करनटे	कटे 	लिए	उच्	

थ्पूुट	अनुक्मण	कटा	उपयोि	 फकयटा	जटाएिटा।	पूरटे	 रक्त	जीन	अशभव्यक्क्त	
अध्ययन	मटेजबटान	जीन	अशभव्यक्क्त	पैटन्ध	कटे 	आरटार	पर	बकै्ीररयटा	और	
वटायरि	इफटयोिटाजॅी	को	अिि	करनटे	में	मदद	करेंिटे।	नटामटाकंन	में	जीन	
अशभव्यक्क्त	प्ोिटाइि	कटा	उपयोि	िटेस्सिि	कटे 	पररणटाम	कटा	 ननदटान	करनटे	
और	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	भी	फकयटा	जटाएिटा।	

सहयोमगयो ंकी सूची:
•	 जजकंिटेनवनि	स्कटाड
•	 डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी,	टीएचएिटीआई
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मािृ परोषिण और बाल स्वास्थ्य

अन्वेषक:: डा.ॅ सुलचत्रा गोपीिाथ और श्ी जयवेश सवेवक

डटा.ॅ	िुचचरिटा	िोपीनटार	कटा	शोर	आण्विक	रं्रिो	ंकी	पहचटान	करनटे	पर	कें फरिर्	ह,ै	जो	िभटा्धशय	में	िीन	मटािंपटेशी	
द्रव्मान अनुपात और भशशु शरीर रिना कयो प्भावित करने िाले मात ृकारकयो ंपर ध्यान कें कद्रत करत ेहैं। 
माताओ ंमें सूक्ष्म पयोिक तत्वयो ंकी कमी के कारण िे विशेि रूप से लीन मासंपेभशययो ंके विकास में रुचि रखती ह।ै 

उनकी	टीम	नटे	प्दर्शर्	फकयटा	है	 फक	एक	नवशशष्	िूक्ष्म	पोषक	र्त्व,	 नवटटागमन	डी	की	कमी,	िटासॅ्ोरटाइिटेटटेड	
सै्टट	3	और	मटायोसै्टफटन	िटे	जड़ुटे	आण्विक	रं्रि	में	 नवकटाि	कटे 	दौरटान	भी	कंकटाि	की	मटािंपटेशी	शोष	को	शुरू	
करने के ललए पया्वप्त ह।ै पररकल्पना यह है कक मात ृविटागमन िी की कमी से मल्ीपल स्टेंट कयोभशकाओ ंपर 
अपनी िवतविधि के माध्यम से भ्ूरण के मासंपेभशययो ं के विकास पर एक औसत दजदे का प्भाि पड़ेिा जयो 
शशशु	में	नर्रछछी	शरीर	रचनटा	को	जन	दटे	िकर्टा	ह।ै	भू्टरण	कटे 	भीर्र	मटार्ृ	नवटटागमन	डी	कटे 	स्र	और	मटायोजटेननक	
क्मता के बीि संघयो ंकी पहिान करने के ललए, उनयोनंे िुरुग्ाम धसविल अपिताल, िुरुग्ाम में प्सि के ललए 
मकहलाओ ंका नामाकंन ककया ह ैऔर मात ृसीरा में विटागमन िी के स्तर का अनुमान लिाया ह।ै इसके साथ 
ही, मेसेंकाइमल से्टम सेल (एमएसआई) लाइनयो ंकयो िभ्वनाल ऊतक ऊतक से स्ावपत ककया िया था, जयो इन 
मकहलाओ ंसे भ्ूरण माययोजनेेधसस कयो पुनपूूंजीकृत करने के ललए एक सहमवत के रूप में सूचित ककया िया था। 
यह	दटेखटा	ियटा	फक	िभी	नमूनो	ंमें	िभ्धनटाि	रक्त	िटे	ननकिटे	एमएिआई	की	र्ुिनटा	में	िभ्धनटाि	ऊर्क	ऊर्क	िटे	
प्ाप्त एमएससी लाइनयो ंमें मजबतू विकास हयोता है, संिि्वन में अधिक िीमी दर पर और उपज हयोती ह।ै अब 
र्क,	नटामटाफंकर्	मफहिटाओ	ंमें	िटे	12	ऐिी	िटाइनें	स्टानपर्	की	िई	हैं,	जो	नबनटा	अपवटाद	कटे 	नवटटागमन	डी	कटे 	स्र	
में	िहन	कमी	फदखटार्ी	हैं,	जो	10	एनएमओि	/	िीटर	िटे	िटेकर	40	एनएमओि	/	िीटर	र्क	है	(क्षमर्टा	िीमटा	
75-200	एनएम	ओल्स	/	िीटर	ह)ै।	इिकटे 	अनर्ररक्त,	95	प्नर्षर्	मफहिटाओ	ंनटे	नवटटागमन	बी	12	की	कमी	
कयो भी प्दर्शत ककया, जबकक 50 प्वतित में फयोलेट के स्तर में कमी देखी िई। एक प्दर्शत लयोह ेकी क्मता कयो 
छोड़कर	ििभि	िभी	मफहिटाएं।	उन	रं्रिो	ंकी	पहचटान	करनटे	कटे 	लिए	जजनकटे 	द्टारटा	एक	एकि	मटाइक्ो	न्फूटट्एंट	
मल्ीपयोटेंट से्टम कयोभशकाओ ंमें माययोजनेेधसस कयो प्भावित कर सकता ह,ै विटागमन िी के साथ इलाज ककए 
िए एमएससी पर आरएनए-अनुक्रमण विशे्िण ककया िया ह ैऔर मासंपेभशययो ंमें विभेकदत ककया िया ह।ै 
अनुपिाररत एमएसआई की तलुना में, विटागमन िी के पूि्व-इलाज िाले एमएसआई ने अवनर्दष् माययोजवेनक 
कयोभशकाओ ंसे जड़ेु जीनयो ंकयो अपग्ेि ककया, लेककन माययोजवेनक िंश में टर्मनल विभेदन के साथ जड़ेु कई 
जीनो	ंको	अस्वीकृर्	कर	 फदयटा।	यटे	पररणटाम,	ऐिटा	ििर्टा	ह,ै	यह	िुझ्टटाटाव	दटेनटे	कटे 	 लिए	 फक	 नवटटागमन	डी	एक	
उदटािीन	अवस्टा	में	प्नर्बधि	मटायोजटेननक	अग्दूर्	कोशशकटाओ	ंकटे 	एक	पूि	को	बनटाए	रखनटे	कटे 	लिए	जजम्टेदटार	
हो	िकर्टा	ह।ै	यह	मटािंपटेशशयो	ंकटे 	उचचर्	स्र	को	प्टाति	करनटे	कटे 	लिए	बटाद	कटे 	चरणो	ंमें	आवश्यक	होिटा।	दूिरी	
ओर, विटागमन िी की कमी िाली मकहलाओ ंमें, अग्िामी कयोभशकाओ ंका यह पूल समय से पहले हयोने िाली 
माययोजेवनक विभेदन के कारण समाप्त हयो सकता है, जजसके पररणामस्वरूप भू्रण में मासंपेभशययो ंका नुकसान 
हयोता ह।ै 

भावी मागमा:  समूह 12 एमएससी लाइनयो ं के माययोजेवनक विभेदन की क्मता और प्सार विशेिताओ ं का 
आकलन करना िाहता है। िे स्तरीकरण और बाद की तलुना के ललए पया्वप्त संख्ा प्ाप्त करने के ललए अपने 
नमूनटा	आकटार	को	बढ़टानटे	की	कोशशश	कर	रहटे	हैं।	नवटटागमन	डी-इिटाज	वटािटे	एमएििी	में	अपरूनपर्	जीन	कटे 	बीच,	
िे विटागमन िी धसग्नललिं के दरौरान एवपजनेयोगमक पररदृश कयो पररभावित करने के ललए इन जीनयो ंमें विटागमन 
डी	ररिटेप्र	(वीडीआर)	और	क्ोमैफटन	मटाडॅ््टटािूटेटर	कटे 	बीच	अरं्ःफक्यटा	पर	ध्यटान	कें फरिर्	करनटे	कटा	इरटादटा	रखर्टे	हैं।	
समूह यह जानना िाहता ह ैकक का िंभीर विटागमन िी की कमी िाली मकहलाओ ंने एवपजनेयोगमक प्वतकक्रयाओ ं
को	बदि	फदयटा	है	जो	भू्टरण	में	मटायोजटेननक	प्िनर्	को	बढ़टार्टा	ह।ै	नैदटाननक	मटापदंडो	ंकटे 	िटार	आण्विक	डटेटटा	को	
सहसंबंधित करने के ललए, इस प्णाली कयो नि ऊपरी मानि पररधि (एमयएू सी), त्विा की मयोटाई, और बाहं 
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सहयोमगयो ंकी सूची:
•	 डटा.ॅ	अनीशकुमटार	अररबिटेिरी	(एनआईआई)
•	 डटा.ॅ	नीरज	कुमटार	(टीएचएिटीआई)

की मासंपेभशययो ं के क्ते (ए एमए) जसेै निजात मानिलिाधसकल िेटा 
के साथ जयोड़ा जाएिा, ताकक भशशु में लीन मासंपेभशययो ं के अनुपात कयो 
प्भटानवर्	करनटे	वटािटे	आण्विक	रं्रि	की	पहचटान	की	जटा	िकटे ।		

यतुवा अने्षिक कायमारिम

देश में चिककत्क-िैज्ावनकयो ंके पूल कयो मजबतू करने और विस्ताररत करने के लक् के साथ, और उतृ्ष् 
यिुा चिककत्कयो ंप्योत्ाकहत करने, जयो अनुसंिान के ललए एक मजबतू दृवष्कयोण रखते हैं और स्वतंत प्िान 
जटाचंकर्टा्धओ	ंमें	बढ़नटे	की	इच्टा	रखर्टे	हैं,	िर्भणी	िमूह	में	एक	यवुटा	अन्टेषक	कटाय्धक्म	शुरू	फकयटा	ियटा	रटा।	
इस यिुा अन्विेक काय्वक्रम का उदे्श जािंकता्वओ ंकयो पररकल्पना संिाललत अनुसंिान करने के ललए कठयोर, 
उच्-िुणवत्टा	कटा	प्शशक्षण	प्दटान	करनटा	ह।ै	डटा.ॅ	 रटामचंरिन	 सररुवेंिडम,	एक	जवै	 चचफकत्टा	में	स्टार्कोत्टार	
प्भशक्ण के साथ एक ययोग्य बाल रयोि विशेिज्, जलुाई 2016 में एक यिुा अन्विेक के रूप में शागमल हुए।  
एक	िंरक्षक	पैनि	कटे 	मटाि्धदश्धन	कटे 	िटार,	उनोनंटे	वटाय	ुप्दूषण	और	िभटा्धवस्टा	कटे 	िंपक्ध 	कटे 	बीच	िहयोि	कटा	
अध्ययन करने के ललए एक शयोि पररययोजना विकधसत की ह।ै पररणाम और प्ारंभभक िेटा संग्ह िल रहा ह।ै 
पररययोजना का वििरण मात ृएिं भशशु स्वास्थ्य काय्वक्रम के तहत प्दान ककया िया है।





िैर - संिारी  
रयोि
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आटॅरो इम्नू तवकार

आटॅरो इम्नू तवकाररो ंमें प्रतिरक्षा करोशशकाओ ंके बीच परस्पर करिया:
डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी	नटे	टीएिटीआई	में	इम्ुनोबटायोिटाजॅी	प्योिशटािटा	कटा	नटेर्तृ्व	फकयटा,	जो	इंफ्लटेमटेटरी	बटाउि	
किजीज (आईबीिी), सयोरायधसस और मल्ीपल से्लेरयोधसस जसैी इंफ्मेेटरी स्स्वतययो ंमें प्भािकारी और 
ननयटामक	टी	कोशशकटाओ	ंकटे 	बीच	परस्पर	फक्यटा	को	िमझ्टटानटे	की	कोशशश	कर	रहटा	ह।ै	िोकि	आण्विक	मटािगों	को	
िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	है	जो	नवशभन्न	आटॅो	इम्ून	रोि	स्स्नर्यो	ंमें	प्भटावकटारी	और	ननयटामक	टी	कोशशकटाओ	ंकी	पीढ़ी	
और कायषों कयो पररभावित करत ेहैं। उनकी प्ययोिशाला मुख् रूप से आईबीिी, अस्मा और कैं सर प्वतरक्ा में 
टीएि 9 और टीएि 17 कयोभशकाओ ंके कायषों कयो समझा्ने का लक् ह।ै प्ययोिशाला टी कयोभशकाओ ंके एंटी-
ट्य्टटामूर	कटायगों	को	िमझ्टटानटे	और	कैं िर	इम्ूनोरटेरटेपी	में	चटेकपटाइंॅट	अवरोरको	ंकी	भूगमकटा	कटे 	लिए	एक	ट्य्टटामूर	कटा	
एक	प्योिटात्मक	मटाडॅि	भी	स्टानपर्	कर	रही	है।

पररयोजनटाओ	ंमें	िटे	एक	आण्विक	मटाि्ध	की	िमझ्टटा	कटे 	नवकटाि	को	मजबरू	करर्टा	है	जो	फक	टीएच9	कोशशकटाओ	ं
कटे 	उत्पटादन	और	कटायगों	को	जन	दटेर्टा	ह।ै	िीडी4	+	टी	कोशशकटाएँ	टीएच1,	टीएच2	और	टीएच17	कोशशकटाओ	ं
में	अरं्र	कर	िकर्ी	हैं।	पोषक	र्त्व,	पटानी	और	आकॅ्सीजन	मूिभूर्	रटक	हैं	जो	िभी	जीनवर्	कोशशकटाओ	ं
के ललए आिशक हैं, यहा ंतक कक प्वतरक्ा प्णाली की कयोभशकाओ ंके ललए भी अधिक ह,ै जयो प्वतरक्ात्मक 
प्नर्फक्यटाओ	ंकटे 	दौरटान	चयटापचय	रूप	िटे	अनर्	िफक्य	हैं।	िटामटान्	र्ौर	पर,	नई	टी	कोशशकटाओ	ंको	आरटाम	करनटे	
की	ऊजटा्ध	की	आवश्यकर्टा	आकॅ्सीडटेफटव	िटासॅ्ोरटाइिटेशन	कटे 	मटाध्यम	िटे	ग्कूोज	कटे 	एरोनबक	चयटापचय	िटे	पूरी	
हयोती ह।ै मेटाबयोललक िैक वबदंओु ंकयो टी सेल प्वतकक्रयाओ ंके प्मुख वनयामकयो ंमें से एक के रूप में पहिाना 
िया। लिाधसकल रूप से, एक विशेि मेटाबयोलाइट के ियापिय एंजाइम या सादं्रता की िवतविधि कयो संक्रमण 
और	आटॅो	इम्ूननटी	में	षोर	कटे 	प्नर्	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटा	में	एक	महत्वपूण्ध	जटाचं	कटा	िुझ्टटाटाव	फदयटा	ियटा	रटा।	िफक्य	
िीडी	4+	टी	कोशशकटाएँ	प्िटार	करर्ी	हैं	और	टीएच1,	टीएच2,	टीएच9	और	टीएच17	कोशशकटाओ	ंजैिटे	अिि-
अिि	प्भटावोत्पटादक	िीनोटटाइसि	कटा	असरग्हण	करर्ी	हैं,	जो	आटॅो	इम्ूननटी	और	एिजती	की	शोर	में	ऊर्क	
शयोि कयो प्रेरत करने के साथ-साथ अंतरा और बाह्य रयोिजनकयो ंकयो समाप्त करने में विशेि कायषों में ययोिदान 

देती हैं। इसके विपरीत, सीिी 4  टी 
कयोभशकाओ ंके विवनयामक सबसेट, 
जजिमें	 िरॉक्सपी	 3+	 ननयटामक	
टी कयोभशकाएं (टीजीआर) और 
टाइप 1 वनयामक टी (टीआर 1) 
कयोभशकाएं शागमल हैं, प्भािकारी 
टी सेल कायषों कयो दबाती हैं और 
आटॅो	 इम्ून	 बीमटाररयो	ं (चचरि	
4.1) में ऊतक ियोथ के समािान में 
ययोिदान करती हैं। 

इंटरलकूकन 9 (आईएल9) 
प्योटेकक्ंटि हले्पर टी (टीएि9) 
कोशशकटाओ	ं में	 एिजती	 की	 षोर,	
स्व-प्वतरक्ा, बाह्य रयोिजनकयो ं
कटे 	 प्नर्	 प्नर्रक्षटा	 और	 ट्य्टटामूर-
विरयोिी प्वतरक्ा प्वतकक्रयाओ ं
कयो उत्न्न करने में एक महत्वपूण्व 
प्भािकारक काय्व हयोता ह।ै हालाकंक 

चचत्र 4.1: टी करोशशकाओ ंके सकरियण और तवभेदन में चयापचय चैक तबदंदुओ ंके प्रतिलेखन कारक की भमूमका। मेटाबाचॅलज् टी करोशशकाओ ं
के प्रभावकारी उपसमतुच्चय के सकरियण और तवभेदन में महत्वपूणमा भमूमका तनभािा है। यह आरेख प्रमतुख प्रतिलेखन कारकरो ंकरो दशामािा है 
जरो प्रभावकारी करोशशकाओ ंके तवभेदन करो तनयंत्त्रि करिे हैं। नई टी करोशशकाएं चयापचय रूप से मौन हैं और अपनी ऊजामा आवश्यकिा 
के चलए ओएक्सपीएचओएस पर तनभमार हैं। एंटीजन एनकाउंटर पर टी करोशशकाओ ंके सकरियण में एमवायसी और एचआईएफ 1 ए दरोनरो ं
ही अहम भमूमका तनभािे हैं। 
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िटाइटोफकन्स	जो	मटानव	टीएच	9	कोशशकटाओ	ंकटे 	नवभटेदन	कटा	नटेर्तृ्व	करर्टे	हैं,	की	पहचटान	की	
िई	ह,ै	अन्	कटारक	जो	टीएच	9	कोशशकटाओ	ंकटे 	नवभटेदन	कटा	िमर्धन	करर्टे	हैं,	उनें	अभी	
र्क	पहचटानटा	नही	ंियटा	ह।ै	डटा.ॅ	अवस्ी	की	टीम	नटे	िबिटे	पहिटे	यह	पहचटान	की	री	फक	बटाह्य	
एटीपी (ईएटीपी) मानि मानि कयोभशकाओ ंके विभेदन कयो प्रेरत करता ह।ै उनयोनंे आिे 
फदखटायटा	फक	ईएटीपी	नटाइफटट्क	आकॅ्सटाइड	(एनओ)	कटे 	उत्पटादन	को	प्टेररर्	करर्टा	ह,ै	जो	मटानव	
टीएच9	कोशशकटाओ	ंकटे 	 नवभटेदन	में	एक	िीड-िटारॅवड्ध	 िूप	बनटार्टा	है,	क्ोफंक	प्रूरनर्जक	
ररिटेप्र	 सिग्लििं	कटे 	अवरोर	 नटे	 मटानव	 टीएच	9	कोशशकटाओ	ंकटे 	 उत्पटादन	को	 दबटा	 फदयटा,	
जबफक	प्रूीनर्जक	ररिटेप्र	िंकटे र्न	कटे 	ननषटेर	बफहजटा्धर्	एनओ	टीएच9	कोशशकटाओ	ंकी	एक	
पीढ़ी	को	बचटा	िकर्टा	रटा।	इिकटे 	अिटावटा,	उनोनंटे	पहचटान	की	फक	एटीपी	प्नर्िटेखन	कटारको,ं	
एमटीओआर और एिआईएफ -1 ए कयो प्रेरत करता ह,ै जयो मानि टीएि9 कयोभशकाओ ंके 
शागमल हयोने के ललए आिशक हैं। उनके वनष्ि्व, इस प्कार, पहिान करत ेहैं कक एटीपी-
प्टेररर्	नटाइफटट्क	आकॅ्सटाइड,	एचआईएि	1	अल्टा	मध्यस्र्टा	चयटापचय	पर	को	प्बि	करर्टा	
ह ैजयो कक टीि9 कयोभशकाओ ंमें आईएल -9 प्रेण की ओर जाता ह।ै यहा ंउनयोनंे पहिान 
की कक एटीपी-एनओ-एमओटीआर-एिआईएफ 1 ए अक् मानि टीएि9 कयोभशकाओ ंके 
उत्पटादन	कटे 	 लिए	आवश्यक	है	और	 इि	अक्ष	कटे 	 मटाडॅ््टटािूटेशन	िटे	 टीच9	िटे	 िंबंसरर्	 रोि	
स्स्वतययो ंं(चित 4.2) का चिककत्ीय हस्तक्पे हयो सकता है।

टीएच9 करोशशकाओ ंके ट्ासंकरिपशनल तवतनयमन:

डटा.ॅ	 अवस्ी	 नटे	 प्नर्रक्षटा	 प्णटािी,	 इंटरल्फूकन	 9	 (आईएि	 -	 9)	और	
टीएच9	कोशशकटाओ	ंकटे 	महत्व	को	दटेखर्टे	हुए	आण्विक	मटाि्ध	की	पहचटान	
करने का आिय रखा था जयो टीएि9 कयोभशकाओ ंके विभेदन की ओर जाता 
ह।ै	इिटे	पूरटा	करनटे	कटे 	लिए,	उनोनंटे	आण्विक	स्र	पर	टीएच9	कोशशकटाओ	ं
विभेदन माि्व कयो पररभावित करने के ललए पूरे जीनयोम आरएनए  
अनुक्मण	 (आरएनए	 िीक्वें .)	 को	 ननयोजजर्	 फकयटा।	 मटाि्ध	 नवश्टेषण	 कटे 	
िटार	यसु्ग्र्	वैजश्वक	जीन	अशभव्यक्क्त	प्ोिटाइलििं	 नवश्टेषण	नटे	पहचटान	
की	है	 फक	टीच9	कोशशकटाओ	ंको	प्टेररर्	करनटे	कटे 	 लिए	टट्टािंिटारॅ्मि	ग्ोर	
िैक्र	बीटटा	1	(टीजीएि-1)	और	आईएि-	4	की	उपस्स्नर्	में	नई	टी	
कोशशकटाओ	ंकटा	नवभटेद	एनपडम्धि	ग्ोर	िैक्र	ररिटेप्र	(ईजीएिआर)	कटे 	
अपघटन कयो दशा्वता ह।ै (चित 4.3), टीएि9 कयोभशकाओ ंके विकास में 
ईजीएफआर की भूगमका का सुझा्ाि दे रहा ह।ै टीम ने एक मातात्मक 

Figure 4.2: Schematic model of human Th9 cells

Figure 4.3: RNAseq-based Pathway analysis of Th9 cells. EGFR pathway is highly enriched in Th9 cells.

चचत्र 4.4 (ए - डी): टीएच9 करोशशकाओ ंमें ईजीएफआर अशभव्यक्ति। ईजीएफआर का 
तनषेिध टीएच9 करोशशकाओ ंमें आईएल 9 दबा टदया और टीएच9 करोशशकाओ ंके तवररोधी 
ट्ा्मूर कायगों का तववरो में संदमन।
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पीसीआर (कूपीसीआर) विशे्िण के माध्यम से अपने वनष्िषों की पुवष् की, जजसमें कदखाया िया कक 
ईजीएिआर	की	अशभव्यक्क्त	टीएच0	 (चचरि	4.4)	की	र्िुनटा	में	 टीएच	कोशशकटाओ	ंपर	िमृधि	ह।ै	उनोनंटे	
आिे जीएफएफटी कयो एक ईएफएफआर विभशष् अिरयोिक, जीजीएफटीएन द्ारा अिरुद्ध करके टीएि 9 
कयोभशकाओ ंमें ईजीएफआर की काया्वत्मक भूगमका का परीक्ण ककया, और पाया कक जेकफकटवनब काफी हद 
र्क	टीएच	9	कोशशकटाओ	ं(चचरि	4.4	बी)	कटे 	नवकटाि	को	दबटा	िकर्टे	हैं।	इन	नववो	ट्य्टटामूर	मटाडॅि	में	टीएच	9	
कोशशकटाओ	ंमें	ईएिएिआर	कटे 	कटायगों	कटा	मूल्टाकंन	फकयटा	ियटा	रटा,	जो	टीएच	9	कोशशकटाओ	ंनवरोरी	ट्य्टटामूर	
कायषों कयो प्रेरत करने के ललए जाने जाते हैं। 

ऐिटा	करनटे	कटे 	लिए,	उनोनंटे	एक	ओवटा-नवशशष्	बी	16	एि	10	ट्य्टटामूर	मटाडॅि	उत्पन्न	फकयटा	जजिमें	बी	16	एि	10	
मटेिटेनोमटा	कोशशकटाएं	ओवटा	एंटीजन	को	व्यक्त	करर्ी	हैं;	उनोनंटे	ओटी-2	टीिीआर	टट्टािंजटेननक	टी	कोशशकटाओ	ं
का उपययोि ककया और उनें जाइकफकटवनब की उपस्स्वत या अनुपस्स्वत में टीएि9 कयोभशकाओ ंमें विभेकदत 
फकयटा,	 टटायरोसिन	कटाइनटेि	 पर	 ननभ्धर	 सिग्लििं	को	ब्टाकॅ	करनटे	कटे 	 लिए	 ईजीएिआर	कटे 	 एक	चयनटात्मक	
अवरोरक।	उनोनंटे	पटायटा	फक	टीएच	9	कोशशकटाएं	ट्य्टटामूर	कटे 	नवकटाि	को	रोकर्ी	हैं,	जबफक	जटाइफिफटननब	नटे	
टीएच	9	कोशशकटाओ	ंकटा	उपचटार	ट्य्टटामूर	कटे 	नवकटाि	को	ननयंगरिर्	करनटे	में	 नविि	रहटा	है,	यह	दशटा्धर्टा	है	 फक	
टीएच	9		ईजीएिआर	सिग्लििं	टीएच	9	कोशशकटाओ	ं(चचरि	4.4	डी)	कटे 	एंटी-ट्य्टटामूर	कटायगों	को	प्टेररर्	करनटे	
में महत्वपूण्व ह।ै अतं में, उनयोनंे एक नए माि्व की पहिान की ह ैजयो कक टीएि 9 कयोभशकाओ ंके विियो कायषों 
के ललए आिशक है।

गैर-अल्रोहल फैटी चलवर ररोग / गैर-अल्रोहल स्टीटरोहेपेटाइटटस

(टीम िीडर: डा.ॅ मि ुदीक्क्त, टीएचएसटीआई)

िैर-अल्ोहि	स्टीटो	हटेपटेटटाइफटि	(एनएएिएच)	चयटापचय	िंबंरी	नवकटारो	ंकी	प्मुख	अशभव्यक्क्तयो	ंमें	िटे	एक	
है	और	पुरटानी	यकृर्	िटाइब्ोसिि	और	हटेपटेटोकटार्िनोमटा	कटे 	लिए	एक	उच्-जोखखम	कटारक	ह।ै	एनएएिएच	िैर-
अल्ोहि	िैटी	लिवर	रोि	(एनएएिएिडी)	कटा	एक	िंभीर	रूप	है	जजिमें	लिवर	में	लिपोटटाकॅ्क्ससिटी,	शोर	
और	यकृर्	की	चोट	होर्ी	ह।ै	एनएएिएच	एक	िैर-चचफकत्टा	आवश्यकर्टा	है	और	वर््धमटान	में	नवश्व	स्र	पर	
यकृर्	प्त्यटारोपण	कटा	प्मुख	कटारण	ह।ै	एिडीए	द्टारटा	अनुमोफदर्	दवटाओ	ंकटे 	िटार,	एनए	एिएच	फ़टामटा्ध,	बटायोटटेक	
कंपननयो	ंऔर	अनुिंरटान	िंस्टानो	ंकटे 	लिए	फ़ोकि	में	एक	बीमटारी	कटे 	रूप	में	उभरटा	ह।ै	टीएचएिटीआई	में,	एनए	
एसएि कयो एक पुरानी ियापिय बीमारी के रूप में संबयोधित करने के ललए बहु-विियक दृवष्कयोण का उपययोि 
ककया जा रहा ह।ै काय्व पररभावित उदे्शयो ंकयो प्ाप्त करने के ललए विभभन्न विशेिज्ता और पूरक करौशल के 
साथ िैज्ावनकयो ंकी एक बहु-विियक टीम के सामूकहक प्यासयो ंकयो समाकहत करता ह।ै काय्वक्रम के दयो व्ापक 
उदे्श हैं:

•	 पशु	मटाडॅि	में	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	(पीओिी)	अध्ययन	कटे 	िटार	डट्ि	िीड	नवकटाि

•	 एनएएिएच	कटे 	लिए	नए	िक्ष्य	और	आण्विक	हस्टाक्षर	की	पहचटान	और	ित्यटापन

नई दिा की पहिान और विकास हयोता है:

िैर-अल्ोहि	 िैटी	 िीवर	 रोि	 (एनएएिएिडी)	 कटे 	 लिए	 प्भटावी	 चचफकत्टा	 को	 फडजटाइन	 करनटे	 कटे 	 लिए	
दवुनया भर में ित्वमान प्यासयो ंकयो इस स्स्वत की जकटल प्कृवत द्ारा सीमाकंकत ककया जाता ह ैजयो सािारण 
स्टीटोसिि	िटे	िैर-अल्ोहि	स्टीटोहटेपटेटटाइफटि	(एनएएिएच)	र्क	होर्टा	है	और	अरं्	में	यकृर्	िटाइब्ोसिि	और	
हपेेटयोकार्सनयोमा से पीकड़त हयोता ह।ै 

टीएचएिटीआई	 में	 डटा.ॅ	 फदनटेश	 महटाजन	 कटा	 िमूह	 पटारंपररक	 िटाफहत्य	 में	 ज्टार्	 भटारर्ीय	 जड़ी	 बफूटयो	ं
के फाइटयोफामा्वसुकटकल अक्व  के आिार पर नई दिा की पहिान और विकास पर कें कद्रत ह।ै यह काम 
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टीएचएिटीआई	में	िैर-िंचटारी	अनुिंरटान	िमूह	कटे 	अपनटे	िहयोगियो	ंकटे 	िहयोि	िटे	 फकयटा	जटा	रहटा	ह।ै	डटा.ॅ	
महाजन और उनकी टीम का इस चिककत्ीय ियोमेन में प्मुख ध्यान चिककत्ीय दिा के विकास से या तयो फैटी 
ललिर रयोियो ंके ललए छयोटे अण ुया परौि ेके अक्व  पर आिाररत ह।ै 

छयोटे अणओु ंकयो संभावित दिा के रूप में विकधसत करने के अपने प्यासयो ंके दरौरान, फैटी लीिर रयोियो ं के 
ललए नेततृ्व हयोता ह,ै नए दृवष्कयोण का उपययोि करत ेहुए, टीम ने छयोटे अणओु ंकी एक रिृंखला की पहिान 
की जजसमें आटयोफेिी कयो प्रेरत करने की क्मता थी। इन अणओु ं कयो अब इन विटय्ो के माध्यम से और 
नववो	िटामटा्धकोिटाजॅजकि	िक्षण	में	जटाचं	की	जटा	रही	ह।ै	उनकटे 	औषरीय	रिटायन	नवज्टान	िमूह	कटा	दृनष्कोण	
फामा्वकयोफयोर समझा् (संरिना-िवतविधि संबंि पर आिाररत) जसेै प्मुख मुद्यो ंकयो संबयोधित करना ह)ै लाइिैंि 
िंरचनटा	(पीकटे 	/	एडीएमई	अनुकूिन)	कटे 	िटार	जड़ुटे	दटाययत्व;	फडजटाइननिं	यटा	अणओु	ंकटे 	िंश्टेषण	कटे 	दौरटान	उच्	
क्मता के ललए प्यास करत ेसमय लक्-आिाररत आिाररत संभावित सुरक्ा मुदे्। यह औििीय रसायन विज्ान 
का दृवष्कयोण लीि किस्िरी प्यासयो ंमें उच्च सफलता दर सुवनजचित करता है। 

डटा.ॅ	महटाजन	और	उनकी	टीम	नटे	आटॅोिैिी	इंडक्शन	कटे 	आरटार	पर	िैटी	 लिवर	कटे 	 लिए	आिटे	कटे 	मूल्टाकंन	
के ललए एक प्ारंभभक कहट अणु और एक कहट रिृंखला की पहिान की। नई पहिान िाली कहटस् ने न केिल 
एक	बहुर्	ही	शक्क्तशटािी	 लिनपड-कम	करनटे	वटािटे	प्भटाव	कटा	प्दश्धन	फकयटा,	बल्ल्	टट्टाइल्ग्िरटाइड	िोड	को	
प्नर्बंसरर्	फकयटा	और	िमग्	िटेिुिर	मटापदंडो	ंमें	िुरटार	फकयटा।	प्ोजटेक्	टीम	नटे	चूहो	ंऔर	चूहो	ंकटे 	मटाडॅि	में	नवस्रृ्	
फामा्वकयोकाइनेकटक विश्ेिण के ललए प्ारंभभक संकेत का मूलाकंन ककया ह।ै विस्ततृ फामा्वकयोकाइनेकटक 
अध्ययन के ललए मूलाकंन ककए जाने पर िूहयो ंमें से एक भी मरौखखक रूप से जैि-उपलब्ध पाया िया था। 
डटा.ॅ	िंजय	बनजती	कटे 	िटार	रोि	कटे 	पशु	मटाडॅि	में	एक	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	अध्ययन	की	योजनटा	बनटानटे	कटे 	लिए	
पहिानी िई लैि की सबसे सुरभक्त खुराक वनिा्वररत करने के ललए एक खुराक सकहष्ुता अध्ययन ककया िया 
था। पहिान की िई प्ारंभभक लीि सुरभक्त पाई िई और खुराक सहनशीलता अध्ययन के आिार पर खुराक 
की एकाग्ता तय की िई। टीम ने पशु प्ययोियो ंका समथ्वन करने के ललए पहिाने िए लीि के ग्ाम पैमाने की 
माता बनाने के ललए एक नया धसथंकेटक माि्व भी विकधसत ककया ह।ै 

रसायन विज्ान की टीम संरिना-िवतविधि संबंि (एसए आर) कयो समझा्ने और सकक्रय फामा्वकयोफयोर का 
ननरटा्धरण	करनटे	कटे 	लिए	प्टारंशभक	फहट	कटे 	आिपटाि	असरक	एनटािटािॅ	की	पीढ़ी	पर	भी	कटाम	कर	रही	ह।ै	यह	कटाम	
प्िनर्	पर	ह।ै	इन	प्यटािो	ंकटा	ििि	पररणटाम	एनएएिएि	/	एनएएिएच	कटे 	पशु	मटाडॅि	में	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	
अध्ययन	को	आिटे	बढ़टानटे	कटे 	लिए	वटाछंनीय	डीएमपीकटे 	प्ोिटाइि	जैिटे	िुणो	ंकटे 	िटार	डट्ि	कटे 	िटार	एक	बटेहर्र	िीड	
की पहिान करने में मदद करेिा। 

प्टािंगिक	नैदटाननक	अध्ययन	हैं	जो	 िुझ्टटाटाव	दटेर्टे	हैं	 फक	शव	परीक्षटा	में	िैर-अल्ोहि	िैटी	िीवर	और	िैर-
अल्ोहि	स्टीटोहटेपटेटटाइफटि	कटे 	औषरीय	ननफहर्टार्ध	हैं।	लिवर	की	ददुब्धिर्टा	कटे 	लिए	कैिीन	कटे 	िटाभकटारी	प्भटाव	
को	मटानव	अध्ययन	में	 कैिीन	की	आटॅोपटेिी	उत्पटेरण	क्षमर्टा	कटे 	 लिए	 जजम्टेदटार	ठहरटायटा	जटार्टा	ह।ै	िटार	ही,	
िेिशाला नैदावनक अध्ययन में, यह पाया िया कक फैटी लीिर से प्भावित रयोगिययो ंमें काफी कम कयोभशकीय 
आटॅोिैिी	िंबंरी	स्र	होर्टे	हैं।	

िैटी	िीवर	कटे 	लिए	दवटाओ	ंकटे 	रूप	में	भटारर्ीय	जड़ी-बफूटयो	ंकटे 	अक्ध 	कटे 	नवकटाि	में	भी	डटा.ॅ	महटाजन	की	कटािी	
रुचि है। उनके पास ियापिय संबंिी विकारयो ंके ललए उत्र-पूि्व से दयो भारतीय जड़ी-बकूटययो ंकयो विकधसत करने 
के ललए िीबीटी की एक प्मुख शयोि पररययोजना ह।ै टीएिएसटीआई और िाबर इंकिया के सकक्रय सहययोि से 
फाइटयोफामा्वसूकटकल-आिाररत दिाओ ंके विकास की सुवििा भी दी जा रही है। 

भटावी	मटाि्ध:	प्ोजटेक्	टीम	वर््धमटान	में	एनए	एिएिडी	कटे 	पशु	मटाडॅि	में	प्िू-आिॅ-कटानॅ्सटेप्	अध्ययन	कटे 	मूल्टाकंन	
पर	कें फरिर्	ह।ै	इि	िक्ष्य	कटा	िमर्धन	करनटे	कटे 	लिए,	रिटायन	नवज्टान	टीम	पशु	प्योिो	ं(र्ीव्र	/पुरटानी	नवषटाक्तर्टा	
और प्भािकाररता) कयो वनष्ाकदत करने के ललए पया्वप्त सामग्ी प्दान करने के ललए प्कक्रया विकास पर 
काम कर रही है। साथ ही, नए पहिाने िए अणओु ंकी कक्रया और औिि विज्ान की वििा कयो समझा्ने के 
ललए वनिेश ककया जा रहा ह।ै िे एसएआर और िि् लीि िेिलपमेंट बनाने के ललए पहिान ककए िए कहट के 
आिपटाि	असरक	एनटािटािॅ	उत्पन्न	करनटे	कटे 	लिए	भी	कटाम	कर	रहटे	हैं।	एिएआर	अध्ययन	अरं्र्ः	िटामटा्धकोिोर	
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िमझ्टटा	कटे 	िटार	एक	असरक	शक्क्तशटािी	दवटा	नटेर्तृ्व	की	पहचटान	करनटे	और	बौगधिक	िंरक्षण	कटे 	लिए	पटेटेंट	स्टान	
कयो व्ापक बनाने के ललए नेततृ्व करेिा। 

एनए	एिएच	कटे 	लिए	नए	िक्ष्य	और	आण्विक	हस्टाक्षर	की	पहचटान	और	ित्यटापन:

डटा	ॅ अगमर्	 यटादव	 की	 टीम	 नटे	 एनए	 एिएच	और	 एनए	 एिएिडी	 िंबंसरर्	 जीन	और	 प्फक्यटाओ,ं	 एकि	
न्ूक्लियोटटाइड	पटािॅीमटारॅ्िमि	(एिएनपी)	और	वटेररएंट	कटा	पर्टा	ििटानटे	कटे 	लिए	रोि-जीन	डटेटटाबटेि	पर	डटेटटा-
खनन जानकारी के साथ शुरू ककया। इन संसािनयो ंकयो संकललत ककया िया था और एनए एसएि और एनए 
एिएिडी	िटे	जड़ुटे	499	जीनो	ंकटा	खनन	फकयटा	ियटा	रटा।	पटारवटे-स्रीय	डटेटटा	मटाइननिं	कटाय्धनीनर्	को	दो	िटामटान्	
बीमटाररयो	ंमें	महत्वपूण्ध	िटामटान्	और	नववटादपूण्ध	मटािगों	को	उजटािर	करनटे	कटे 	लिए	ननयकु्त	फकयटा	ियटा	रटा	जो	
उनकटे 	मटाि्ध-स्रीय	कनटेक्क्नवटी	पर	आरटाररर्	रटे।	कई	िुरटारो	ं(1	प्नर्षर्	एिडीआर	िटे	कम)	कटे 	बटाद,	मैप	
ककए िए जीनयो ंद्ारा किर की िई प्वतकक्रयाओ ंके अनुपात के आिार पर मािषों की तलुना की िई, जजसमें 
दशटा्धयटा	ियटा	रटा	फक	इन	जीनो	ंको	एक	मटाि्ध	और	नटेटवक्ध 	कटे 	िंदभ्ध	में	ह।ै	पीटीएम	और	इम्ूनोमटाडॅ््टटािूटेटरी	पटारवटे	
(िटाइटोफकन्स,	पीपीए	आर-अल्टा,	 इंटरल्फूकन्स)	कटा	महत्व	दटेखटा	ियटा।	 लिनपड	चयटापचय,	पररवहन	और	
आत्मिटार्	करनटे,	आकॅ्सीकरण,	प्नर्िटेखन	एिअशभनटेर्टाओ	ंऔर	फकनटेज	सिग्लििं	िटे	िंबंसरर्	कई	मटाि्ध	भी	दटेखटे	
िए। िि् टारिेट और बाययोमाक्व र खयोजने के ललए ओगमक्स स्तर के अध्ययन के ललए ये सिवोच्च प्ाथगमकता 
िाले माि्व हैं। फैटी एधसि ियापिय और धसग्नललिं अण ुयकृत विकारयो ं(एनएएफएल) के प्ारंभभक िरणयो ंमें 
असरक	महत्वपूण्ध	होर्टे	हैं,	जबफक	कोनषकटा	मौर्	और	दटेर	िटे	प्नर्रक्षटा	प्नर्फक्यटा,	नटेक्ोप्ोसिि,	प्ोस्टटा	ग्ैंफडिं,	
मटाध्यगमक	चयटापचय,	आरआईपीकटे 	-1	सिग्लििं,	यबूीनक्वफटनटेशन,	आफद	एनए	एिएच	में	असरक	महत्वपूण्ध	
हयो जात ेहैं। 

बटाद	में,	लिनपडटेशन-नवशशष्	िंशोरनो	ंको	मटानव	डटेटटाबटेि	(नटेक्	प्ोट)	में	खोजटा	ियटा	रटा,	िटेफकन	अब	र्क	कोई	
व्ापक अध्ययन नही ंककया िया ह।ै एस - पागमटयोलेिन एनएएफएल में शागमल 4 प्योटीन पर मायरीस्टयोलेिन 
द्ारा देखा िया, 13 प्योटीन भर में एनयोटेट ललवपि साइटयो ंकी संख्ा सबसे अधिक ह।ै प्योस्टाग्ैंकिसं और 
फ़टे नटेसिलिएशन	एनए	एिएच	में	िमृधि	हैं।	पहिटे	पड़ोिी	प्चटार	कटे 	िटार	िैनपडटेटटेड	प्ोटीन	कटे 	अरं्ःफक्यटाओ	ंपर	
िहरटाई	िटे	अध्ययन	करनटे	पर	लिनपड	टट्टािंपोट्ध	में	शटागमि	यिटादटार्र	एपोलिपो	प्ोटीन,	कटे नटेिटेि	और	िटाइटोफकन्स	
पाए िए, एएमपीके धसग्नललिं, पीपीएआर धसग्नललिं, िसा पािन और अिशयोिण, रेवनन स्ाि आकद, जयो पहले 
माि्व-स्तरीय िेटा के साथ  कयोरयोबयोरेकटंि थ ेऔर इंसुललन प्वतरयोि में ललपयोप्योटीन ियापिय की ओर इशारा 
करर्टे	 हुए,	यकृर्	 नवकटारो	ंकी	 पहचटान	ह।ै	 यटे	 रटास्टे	और	 इंटरैक्शन	बर्टार्टे	 हैं	 फक	बीमटारी	कटे 	 दौरटान	मैफटट्क्स	
रीमटाडॅटेलििं	िटे	िटाइब्ोफटक	मटाक्ध रो	ंको	ओमटेक्स	स्र	डटेटटा	एकीकरण	द्टारटा	जल्दी	भनवषवटाणी	की	जटा	िकर्ी	है।	

भटावी	मटाि्ध	:	एम्स	और	एनिीडी	कटाय्धक्म	कटे 	िटारी	वैज्टाननको	ंकटे 	िटार	एक	िंयकु्त	प्स्टाव	में	एनएएिएच	प्िनर्	
कटा	पर्टा	ििटानटे	और	पशु	मटाडॅि	और	नैदटाननक	नमूनो	ंमें	मटाि	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	कटे 	मटाध्यम	िटे	प्ोफटओगमक्स	और	
ललवपियोगमक बाययोमाक्व र स्ावपत करने की ययोजना बनाई िई है। 

टीम	नटे	दो	प्ोटीन	िक्ष्य	पर	कटाम	करनटे	कटा	िैििटा	फकयटा	है	-	एपोप्ोसिि	सिग्ि-रटेिुिटेफटंि	कटाइनटेि	1	(एएिकटे 1)	
और	फ़टानफेिटाइॅड	एक्स	ररिटेप्र	(एिएक्सआर)।	ए	एिकटे 	1		और	एिएक्सआर	कटे 	ननषटेर	को	एनएएिएच	कटे 	
उपचटार	कटे 	लिए	चचफकत्ीय	नवकल्प	कटे 	रूप	में	प्दर्शर्	फकयटा	ियटा	ह।ै	डटा.ॅ	िमीनटा	खटान	की	टीम	कटा	उद्टेश्य	पशु	
मटाडॅि	में	पीओिी	कटे 	िटार	डट्ि	िटेड	कटे 	रूप	में	शक्क्तशटािी	ए	एिकटे 	1	अवरोरक	और	एिएक्सआर		एिोननस्ट	
विकधसत करना ह,ै जजसे एनएएसएि से प्भावित रयोगिययो ंके ललए खयोजी नई दिा (आईएनिी) अध्ययन के 
लिए	आिटे	बढ़टायटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	उद्टेश्यो	ंमें	िटे	एक	एएिकटे 	1	अवरोरक	और	एिएक्सआर	एिोननस्ट	की	खोज	
करना ह,ै जयो एनएएसएि लक्णयो ंकयो कम कर सकता ह।ै ित्वमान में, एनएएसएि के ललए कयोई अनुमयोकदत 
प्भटावी	औषरीय	उपचटार	नही	ंहैं।	इिकटे 	अनुरूप,	डटा.ॅ	खटान	कटा	िमूह	पूवटा्धनुमटाननर्	िक्ष्यो	ंको	मटान्	करनटे	कटे 	लिए	
लक् प्योटीन कयो स्ावपत करने और अणु संबंि का नेततृ्व करने के ललए काम कर रहा है। 

अब	र्क	फकए	िए	कटाय्ध	यहटा	ँवर्णर्	हैं:

•	 लिोननिं	और	उनकटे 	टैि	में	अशभव्यक्क्त	ए	एिकटे 	1	(पीईटीएम	11)	और	जीएिटी	टैि	(पीईटीएम	30)	
वटेक्र
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•	 बी	 -34	एक्सप्टेशन	स्टट्टेन	में	व्यक्त	ए	एिकटे 	 (649-978	एगमनो	एसिड)	प्ोटीन	को	 बंररु्टा,	आयनन	
विवनमय और जले वनपंिदन क्रयोमैटयोग्ाफी द्ारा शुद्ध ककया िया। घयोल में, ए एसके एक मंदक के रूप में 
मरौजदू है। 

•	 ए	एिकटे 	1	िनर्नवसर	आमटापन	कटा	मटानकीकरण।	यौगिको	ंको	आिटे	ए	एिकटे 	1	ननषटेर	कटे 	लिए	परीक्षण	
ककया जाएिा। 

•	 स्कीननिं	और	बटाइंफडिं	आमटापन	िटेिोन्टेररब	(ए	एिकटे 	1	कटा	एक	चयनटात्मक	अवरोरक)	और	िरिटे ि	
प्टास्ोन	रटेजोनेंि	(एिपीआर)	द्टारटा	ििभि	8	नवशभन्न	यौगिको	ंकटे 	िटार	प्दश्धन	फकयटा।	

•	 एिएक्सआर	(244-476	एगमनो	एसिड)	जीन	को	पीटीईएम11	(फहि	टैि	फकयटा	ियटा)	और	पीईटीएम	
30	(जीएिटी	-	फहि	टैि)	में	लिोन	फकयटा	ियटा	और	बी	834	अशभव्यक्क्त	र्नटाव	में	व्यक्त	फकयटा	ियटा।	

• भावी मागमा:	उद्टेश्य	कटे 	लिए	एक	डट्ि	िटेड	नवकसिर्	करनटा	है	जजिमें	यटा	र्ो	िटाइब्ोसिि	की	प्िनर्	को	रोकनटा	
है	यटा	स्टटेज	3	िटे	2	यटा	ननचिटे	स्र	पर	िटाइब्ोसिि	को	उल्टा	करनटा	ह।ै	ए	एिकटे 	-1	कटे 	ननषटेर,	एक	िटेरीन	
/	थ्टेओनीन	फकनिटे,	नटे	चरण	प््ट	नैदटाननक	परीक्षण	कटे 	दौरटान	षोर	और	िटाइब्ोसिि	में	िुरटार	कटा	प्दश्धन	
ककया ह।ै नैदावनक परीक्ण वनष्ि्व बतात ेहैं कक सेलेनसेररटब (ए एसके -1 अिरयोिक) एनए एसएि के 
िटार	रोगियो	ंमें	लिवर	िटाइब्ोसिि	को	कम	करर्टा	है	और	2.3	िटाइब्ोसिि	चरण।	अन्	अध्ययनो	ंिटे	इन	
वनष्िषों पर वििार करत ेहुए, ‘‘मुझय्ो भी“ दृवष्कयोण के आिार पर एक दिा खयोज पररययोजना की शुरुआत 
की	योजनटा	बनटाई	िई	ह।ै	 पूव्ध-क्लिननकि,	िटार	ही	मौजदूटा	चरण	3	डट्ि	कैं फडडटेट	 (िटेिोन्सटेर्टब)	की	
क्लिवनकल खयोज, कक्ा नए ए एसके -1 अिरयोिक में एक बहेतरीन विकधसत करने के ललए शयोिण ककया 
जटाएिटा	जो	टीएचएिटीआई	में	नए	आईपी	स्टान	कटे 	िटार	पशु	में	स्टानपर्	प्िू-आिॅ-कटािंटेप्	अध्ययन	है।		
रोि	कटा	मटाडॅि	यह	दृनष्कोण	न	कटे वि	िििर्टा	कटा	एक	उच्	मौकटा	होिटा,	बल्ल्	पूव्ध-नैदटाननक	नवकटाि	कटे 	
ललए समय कयो कम कर सकता ह,ै कयोकंक एएसके -1 का औििीय सत्ापन एक छयोटे िरण 2 परीक्ण 
में स्ावपत ककया िया ह।ै 

जैि सूिना विज्ान और औििीय रसायन विज्ान दृवष्कयोण के आिार पर नए कहट की पहिान की जाएिी। 
इिमें	िटाइिैंड	और	स्टट्क्चर-आरटाररर्	िटामटा्धकोिोर	मटाडॅलििं	और	मौजदूटा	डट्ि	िीड	और	अन्	करीबी	एनटािटागॅ्स	
के साथ-साथ प्योटीन लक् के औििीय रसायन विज्ान की समझा् शागमल हयोिी। ज्ात लाइिैंि और ए एसके 
-1 प्योटीन की मरौजदूा जानकारी का उपययोि नए आईपी स्ान के साथ एक नए कहट और लीि अण ुविकधसत 
करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	जटाएिटा।	नए	रटािटायननक	फहट	की	पहचटान	की	िई	र्टाफक	पशु	मटाडॅि	में	पीओिी	अध्ययन	
करने िाले िि्ेबल लीि की पहिान तक सभी तरह से विकधसत करने के ललए विभभन्न औििीय आमापनयो ं
पर मूलाकंन ककया जाएिा। एनसीिी क्ते में जिै सूिना विज्ान, संरिनात्मक जीि विज्ान, औििीय रसायन 
विज्ान, इन विटय्ो में और विियो एनए एसएि रयोि जीि विज्ान और औिि विज्ान में दिा की खयोज और विकास 
कटे 	प्यटािो	ंको	िुनवरटाजनक	बनटानटे	कटे 	लिए	नवशटेषज्	हैं।	चूहो	ंमें	दो	अिि-अिि	एनएएिएच	मटाडॅि	स्टानपर्	
ककए िए हैं, जजनका उपययोि इस खयोज पररययोजना के ललए ककया जा सकता ह।ै एम्स में काय्वनीवतक नैदावनक 
कनटेक्शन	स्टानपर्	फकए	िए	हैं	और	एनएएिएच	पर	नैदटाननक	अरं्दृ्धनष्	प्टाति	करनटे	कटे 	लिए	चचफकत्को	ंकटे 	िटार	
िैज्ावनक ििा्व शुरू की िई है। 

एनएएफएलडी में बायरोमाकमा र पहचान:

यकृर्	सै्टटोसिि	और	िटाइब्ोसिि	कटे 	मूल्टाकंन	कटे 	लिए	मौजदूटा	िोनटे	कटा	मटानक	एक	यकृर्	बटायोसिी	ह,ै	दद्ध,	
रक्तस्टाव	और	यहटा	ं र्क	 फक	मृतु्य	कटा	 एक	छोटटा	जोखखम	 (0.01	 प्नर्षर्)	की	जफटिर्टाओ	ंकटे 	 िटार	 एक	
आक्रामक प्कक्रया है। िीमी प्िवत के कारण, कयोई िरण-विभशष् नैदावनक परीक्ण नही ंह,ै दयोहराया ललिर 
बटायोसिी	को	छोड़कर,	जजिकी	पुनष्	ननदटान	कटे 	लिए	ििभि	30	प्नर्षर्	पररवर््धनशीिर्टा	भी	ह।ै	अनुवर्ती	पर	
स्टटेटोसिि	और	िटाइब्ोसिि	में	पररवर््धन	कटे 	लिए	आकिन	करनटे	कटे 	लिए	बटार-बटार	बटायोसिी	करनटा	िंभव	नही	ं
ह।ै	वर््धमटान	में,	कोई	बटायोमटाक्ध र	नही	ंहैं	(िीवर	बटायोसिी	कटे 	अिटावटा)	एनए	एिएच	कटे 	िटार	और	नबनटा	रोगियो	ं
कयो अलि करने के ललए उपलब्ध हैं। एनएएफएलिी के भारी बयोझा् कयो ध्यान में रखते हुए, सटीक वनदान की 
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सुवििा के ललए, और रयोि प्िवत या प्वतिमन के आकलन के ललए भी िरण-विभशष् बाययोमाक्व र की एक 
असंित आिशकता है।

एंड-स्टटेज	 लिवर	 फडजीज	(एमईएिडी)	स्ोर	कटे 	 लिए	मटाडॅि	क्ोननक	अल्ोहि	यकृर्	रोि	वटािटे	व्यक्क्तयो	ं
में	रोि	की	िंभीरर्टा	और	मृतु्य	दर	कटा	एक	मटाक्ध र	ह।ै	डटा.ॅ	रटेणु	िोयि	की	टीम	मटाडॅि	िटारॅ	एंड-स्टटेज	लिवर	
किजीज (एमईएलिी) स्योर के साथ-साथ रयोि की िंभीरता के ललए एक िायग्नयोस्स्टक बाययोमाक्व र का पता 
ििटानटे	कटे 	लिए	कटाम	कर	रही	ह,ै	जजिकटा	उपयोि	मटादक	हटेपटेटटाइफटि	वटािटे	व्यक्क्तयो	ंमें	अल्पकटालिक	मृतु्य	दर	
कटे 	भनवषवक्तटा	कटे 	रूप	में	 फकयटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	उनकी	टीम	नटे	रोि	प्िनर्	में	शटागमि	महत्वपूण्ध	प्ोटीनो	ंकी	
र्िटाश	कटे 	लिए	िभी	िैधिटानंर्क	रिव्यमटान	स्पटेक्ट्टा	(स्वटास्	एमएि)	कटे 	अनुक्गमक	नवडंो	असरग्हण	को	ननयोजजर्	
फकयटा।	कम	और	उच्	एमईएिडी	स्ोर	कटे 	िटार	अस्स्	मज्टा	प्टामिटा	की	मटारिटात्मक	प्ोफटओगमक्स	की	र्ुिनटा	
िैर-सिरोफटक	पोट्धि	हटाइपरटेंसिव	रोगियो	ंिटे	िटामटान्	अस्स्	मज्टा	प्टामिटा	कटे 	िटार	की	िई	री,	जजनकटे 	िीवर	
फ़ंक्शन	परीक्षण	को	एक	स्वटाट-एमएि	कटाय्धनीनर्	कटा	उपयोि	करकटे 	िटामटान्	पटायटा	ियटा	रटा।	कुि	गमिटाकर,	
232	प्ोटीन	िभी	िमूहो	ंमें	अिि-अिि	व्यक्त	फकए	िए	रटे।	ननयंरिण	कटे 	िटार	एमईएिडी	स्ोर	15	िटे	कम	कटे 	
रयोगिययो ंमें सतह प्योटीन कयो िाउनग्ेि ककया िया और 81 कयो अपग्ेि ककया िया। इसके अलािा, 37 प्योटीनयो ं
कयो वनयंगतत ककया जाता ह ैऔर 59 कयो वनयंगतत ककया जाता ह ैजब एमईएलिी स्योर के साथ रयोगिययो ंकी 
र्ुिनटा	15	ननयंरिण	नवषयो	ंकटे 	िटार	की	जटार्ी	ह।ै	र्ीव्र	चरण	सिग्लििं	और	लिवर	एक्स	ररिटेप्र-रटेफटनोइड	एक्स	
ररिटेप्र	(एिएक्सआर	/	आरएक्सआर)	िफक्यण	मटािगों	कटे 	िफक्यण	कटे 	लिए	नवभटेफदर्	नवननयगमर्	प्ोटीन	को	
िमृधि	फकयटा	ियटा	रटा।	कटायटा्धत्मक	नवश्टेषण	द्टारटा	जमटावट,	पूरक	और	आरं्ररक	प्ोथ्ोम्बिन	मटाि्ध	कटे 	ननषटेर	कटा	
पता िलता ह।ै शारीररक प्णाली के विकास के तहत हमयोरल प्वतरक्ा प्वतकक्रया, प्वतरक्ा कयोभशका तस्री 
और ियोथ माि्व कयो समृद्ध ककया िया। इस अध्ययन में पहले से खयोज ेिए प्योटीन रयोि की प्िवत के दरौरान 
फडिग्टेमुिटेशन	बोन	मैरो	मटाइक्ोएनटेरटेशन	िटे	जड़ुटे	हो	िकर्टे	हैं।	हमटारटे	ज्टान	कटा	िबिटे	अच्टा	करनटे	कटे 	लिए,	यह	
अध्ययन	कम	और	उच्	एमईएिडी	स्ोर	में	अस्स्	मज्टा	प्टामिटा	कटा	िबिटे	पूण्ध	दृश्य	प्स्रु्	करर्टा	ह,ै	जो	
सैकड़यो ंविभेकदत प्योटीनयो ंकी पहिान करता ह,ै जयो एक साथ नए िि् टारिेट या नैदावनक बाययोमाक्व र खयोज के 
ललए एक समृद्ध संसािन बनात ेहैं। 

यह देखते हुए कक ित्वमान में एनए एसएि के वबना उन लयोियो ंसे एनए एसएि के साथ रयोगिययो ंकयो अलि करने 
कटे 	लिए	कोई	मटाक्ध र	उपिधि	नही	ंह,ै	डटा.ॅ	यशवंर्	कुमटार	एनए	एिएच	रोि	कटे 	नवकटाि	की	प्टारंशभक	प्फक्यटाओ	ं
कयो समझा्ने और बीमारी के िैर-आक्रामक वनदान के ललए एक मजबतू बाययोमाक्व र स्ावपत करने के ललए 
िीरम	मटेटटाबटािॅोकगमक्स	और	लिनपडोगमक्स	अध्ययन	कटा	उपयोि	कर	रहटे	हैं।	एम्स	कटे 	चचफकत्को	ंकटे 	िहयोि	
िटे,	डटा.ॅ	यशवंर्	कटा	िमूह	िैर-इनवटेसिव	चयटापचय	बटायोमटाक्ध र	की	खोज	करनटे	कटे 	लिए	एनएएिएच	और	िैर-
एनएएिएच	नवषयो	ंिटे	अच्छी	र्रह	िटे	मटानव	िीरम	नमूनटे	कटाम	कर	रहटा	होिटा।		

भावी मागमा: िे टा्संलेिन ययोग्य बाययोमाक्व र के विकास के ललए वनयंतण और एनएएफएलिी वििययो ं से बड़ी 
िंख्टा	में	 नैदटाननक	रूप	िटे	अच्छी	र्रह	िटे	मटानव	नमूनो	ंकटा	 नवश्टेषण	करनटे	की	योजनटा	बनटार्टे	 हैं।	वटे	 िैर-
एनएएिएच	नवषयो	ंिटे	एनएएिएच	को	अिि	करनटे	और	एनए	एिएच	में	िटाइब्ोसिि	कटे 	नवशभन्न	चरणो	ंकटे 	लिए	
एक िैर-इनिेधसि बाययोमाक्व र विकधसत करने का लक् रखते हैं। 

कार्डयरोमेटाबरोचलक धसड्ंरोम:

कार्डयरो-चयापचय ररोग पशतु माडॅल में चचककत्ीय जाचं:
डटा.ॅ	िंजय	बनजती	नटे	नवशभन्न	कटार्डयो-मटेटटाबोलिक	रोि	पशु	मटाडॅि	में	स्कीन	करनटे	कटे 	लिए	पौरटे-आरटाररर्	और	
पयोिण संबंिी उत्ादयो ंकी जािं की। उनकी टीम कार्िययो-मेटाबयोललक जकटलताओ ंके विकास में विटागमन 
िी की कमी की भूगमका खयोजने के ललए काम कर रही ह।ै उनयोनंे हाल ही में कदखाया कक भारतीय मरीजयो ं
में कयोरयोनरी िमनी की बीमारी के साथ लयोअर 25 (ओएि) िी 3 और 1,25 (ओएि) 2क्3 स्तर टाइप 2 
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िायवबटीज मेललटस और टाइप 2 िायवबटीज मेललटस से जड़ेु हैं। कारण और प्भाि संबंि की पुवष् करने 
के ललए, पशु प्ययोि ककया िया था। पशु िेटा ने आिे कदखाया कक िूहयो ंकयो या तयो विटागमन िी की कमी िाले 
आहटार	यटा	उच्	विटा	वटािटे	/	उच्-फु्क्ोज	आहटार	कटे 	िटार	खखिटायटा	ियटा,	जजििटे	इंिुलिन	प्नर्रोर	कटे 	िटार-
िटार	कटार्डयक	फडसं्क्शन	भी	हुआ।	उनोनंटे	प्दर्शर्	फकयटा	फक	चूहो	ंमें	नवटटागमन	डी	की	कमी	िटे	हृदय	िंकुचन	
की	शशसरिर्टा	पैदटा	हुई	और	यह	मटायोकटार्डयि	इंिुलिन	प्नर्रोर	िटे	जड़ुटा	हुआ	रटा,	जो	हृदय	की	नवििर्टा	कटे 	
एक	पूव्धवर्ती	पहचटान	रटा।	नवटटागमन	डी	की	कमी	वटािटे	आहटार	वटािटे	जटानवरो	ंकटे 	ननष्कषगों	की	र्िुनटा	चूहो	ंकटे 	एक	
उच्	विटा	/	उच्-फु्क्ोज-िटे ड	िमूह	(चचरि	4.5)	िटे	की	िई	री।	चूहो	ंमें	नवटटागमन	डी	की	कमी	उच्	विटा	
/	उच्-फु्क्ोज-प्टेररर्	चयटापचय	सिडंट्ोम	और	हृदय	रोि	की	नकि	करर्ी	है।	यह	अध्ययन	ननणटा्धयक	रूप	िटे	
दशा्वता ह ैकक विटागमन िी की कमी कदल की विफलता के ललए एक स्वतंत जयोखखम कारक ह,ै कम से कम भाि 
में, माययोकार्ियल इंसुललन प्वतरयोि के प्रेण के माध्यम से। 

इि	 िैब	 कटे 	 डटेटटा	 िटे	 यह	 भी	 िंकटे र्	 गमिर्टा	 है	 फक	 नवटटागमन	 डी	 की	 कमी	 कटे 	 कटारण	 नवटटागमन	 डी	 ररिटेप्र	
(वीडीलिएआर)	की	कम	िफक्यर्टा	कटार्डयो	मटेटटाबोलिक	 सिडंट्ोम	कटा	कटारण	हो	िकर्ी	ह।ै	टीम	मटेटटाबटालॅिक	
सिडंट्ोम	कटे 	एक	चूहटे	मटाडॅि	में	वीडीआर	उत्पटेरक	कटे 	प्भटाव	को	खोजनटे	कटे 	अपनटे	प्यटािो	ंको	जटारी	रखटेिी।	वटे	
उम्ीद	कर	रहटे	हैं	फक	वीडीआर	चयटापचय	सिडंट्ोम	कटे 	एक	मटाडॅि	में	इंिुलिन	िंवटेदनशीिर्टा	बढ़टानटे	और	हृदय	
कटाय्ध	को	बढ़टानटे	कटे 	लिए	वीडीआर	की	िफक्यर्टा	आवश्यक	है।	

डटा.ॅ	बनजती	नटे	इंस्टीट्य्टटाटू	आिॅ	एडवटासंड	स्टडी	इन	िटाइंि	एंड	टटेक्ोिटाजॅी	(आईए	एिएिटी)	कटे 	िहयोि	िटे	अन्	
िैज्ावनकयो ंके साथ िुिाहाटी में उत्र-पूि्व के पािं परौियो ंके अक्व  - प्मेना हबदेभशया, एललयम हुकेरी, ललधसमैचिया 
कैं कििा, एल. फ्योसररजजना और किललना इंकिका दयोनयो ं वनिारक में मूलाकंन ककया।  उपापियी धसिंय्ोम के 
उपचटारटात्मक	पशु	मटाडॅि।	उनोनंटे	मोटटापटे,	 इंिुलिन	प्नर्रोर,	हटाइपर	 लिनपफडगमयटा	और	प्णटािीिर्	षोर	को	
प्टेररर्	करनटे	कटे 	लिए	चूहो	ंमें	एक	उच्	विटा	/	उच्	फु्क्ोज	आहटार	खखिटायटा।	ननवटारक	मटाडॅि	में,	पटाचं	पौरो	ंकटे 	
अक्ध 	(	पी.	हबटा्धसियटा,ए.	हुकटे री	और	एि.		कैं फडडटा)	में	िटेर्ीन)	नवपरीर्	इंिुलिन	प्नर्रोर,	उच्	उपवटाि	रक्त	
शक्व रा के स्तर और शरीर के िजन में िगृद्ध। यकृत-विभशष् पररित्वनयो ंकी जािं करने पर, यकृत टा्इप्ग्सराइि 

चचत्र 4.5 (ए - डी): तवटाममन डी की कमी हाइपररन्सतुचलनममया, हाइपर ट्ाइग्लिसराइडडममया और प्रणालीगि इंसतुचलन प्रतिररोध करो पे्रररि करिी है। 
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कटे 	स्र	में	िुरटार	दटेखटा	ियटा।	इिी	र्रह,	उपचटारटात्मक	मटाडॅि	िटे	पर्टा	चिटा	फक	पटाचं	में	िटे	दो	पौरो	ंकटे 	अक्ध 	(प्टेमनटा	
हबफेशशयटा	और	लिसिमैचचयटा	कैं फडडटा)	नटे	इंिुलिन	प्नर्रोर,	उच्	उपवटाि	रक्त	शक्ध रटा	कटे 	स्र	और	शरीर	कटे 	वजन	
को	बढ़टा	फदयटा।	ऊपर	वर्णर्	दोनो	ंपौरो	ंकटे 	अक्ध 	कटे 	प्शटािन	कटे 	बटाद	िीरम	और	यकृर्	टट्टाइल्ग्िरटाइड	कटा	स्र	
कम हयो िया। मानि वििययो ंमें उनकी प्भािकाररता के ललए दयो सिवोत्म परौियो ंके अक्व  का और अधिक परीक्ण 
ककया जाएिा। 

डटा.ॅ	बनजती	की	टीम	नटे	एिजटेडईटी	गमनी	पंप	कटे 	मटाध्यम	िटे	14	फदनो	ंकटे 	लिए	आइिो	प्ोटटेरटेनटािॅ	(5	गम.	ग्टा.	/	फक.	
ग्टा.	/	फदन)	की	त्वचटा	कटे 	नीचटे	दटेनटे	कटे 	द्टारटा	आइिो	प्ोटटेरटेनटािॅ	(आईएिओ)	प्टेररर्	कटार्डयक	हटाइपरटट्टािॅी	कटे 	एक	
चूहटे	मटाडॅि	में	मूिटा	बटेिनबसियटानटा	ििो	ंकटे 	िूदटे	कटे 	पटाउडर	कटा	भी	परीक्षण	फकयटा।	एक	अनर्	उच्	दबटाव	र्रि	
क्ोमैटोग्टािी-मटाि	स्पटेक्ट्ोमीटर	(यपूीएििी	-		एमएि/	एमएि)	नवश्टेषणटात्मक	नवसर	की	रटािटायननक	िंरचनटा	
चिकनित करने के ललए एम  बलेवबधसयाना (एमबी) फल का िूदा पाउिर इस्तमेाल ककया िया था। कार्िएक 
हटाइपरटट्टािॅी	की	पुनष्	हृदय	कटे 	वजन	/	पूंछ	की	िंबटाई	कटे 	अनुपटार्	कटे 	िटार-िटार	हृदय	में	हटाइपरटट्टाफॅिक	मटाक्ध रो	ं
कटे 	मूल्टाकंन	कटे 	िटार	की	िई	री।	एमबी	कटा	मौखखक	प्शटािन	कटािी	(पी	0.05	िटे	कम)	हृदय	कटे 	वजन	/	पूंछ	
की	िंबटाई	एएनपी,	बीएनपी,	बीटटा	एमएचिी	और	कोिटेजन	जीन	अशभव्यक्क्त	में	कमी	आई।	इिी	र्रह,	एमबी	
नटे	एंटी	आकॅ्क्सडेंट	एंजटाइम	िनर्नवसर	को	और	बढ़टा	फदयटा,	जबफक	मैिोन	उटाइ	एस्ल्डहटाइड	(एमडीए)	कटा	स्र	कम	
हो	ियटा।	इि	अध्ययन	कटे 	ननष्कषगों	नटे	दृढ़र्टा	िटे	िुझ्टटाटाव	फदयटा	फक	िूखटे	एम.	बटालिसियटानटािि	कटे 	िूदटे	कटा	पूरक	
हृदय	में	अनर्वगृधि	और	षोर	की	रोकरटाम	कटे 	लिए	उपयोिी	हो	िकर्टा	है।	

चयापचय संबंधी बीमाररयरो ंके इलाज के चलए हबमाल अकमा  / एनसीई की जाचं करने के चलए 
इन तवट्रो पे्टफामगों में डडजाइतनगं:

डटा.ॅ	अजय	कुमटार	और	उनकटे 	िमूह	नटे	चयटापचय	िंबंरी	नवकटारो	ंकटे 	उपचटार	में	उनकी	प्भटावकटाररर्टा	कटा	मूल्टाकंन	
करनटे	कटे 	लिए	पटारंपररक	हब्धि	अक्ध 	/	नई	रटािटायननक	एलिमेंट्टि	(एनिीई)	की	छटानबीन	की।	आरं्ररक	रूप	िटे	
विकधसत इन विटय्ो सेल-आिाररत आमापन लिेटफामषों का उपययोि करना। िे फ्योरयोसेंट माइक्रयोस्योपी, मल्ी-
मोड	स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी,	प्नर्दीप्ति-िफक्य	िटेि	िटारॅ्टि	(एिए	िीएि),	आफद	जैिटे	र्कनीको	ंकटा	उपयोि	करर्टे	हैं,	जैिटे	
कक रयोिसूिक ललवपि संिय, कयोभशका स्वास्थ्य और मानि यकृत में सेल िक्र वितरण और साथ ही कुफ़्फ़र सेल 

लाइनयो ंका अध्ययन करत ेहैं। 

डटा.ॅ	 अजय	 उत्र-पूव्ध	 भटारर्	 िटे	
पारंपररक िनपिवत ययोियो ंकी जािं 
कर रह े हैं ताकक जीिन शैली से 
प्रेरत ियापिय रयोि के उपिार 
में उनकी संभावित भूगमका की 
जािं की जा सके। क्ते से पािं 
हब्वल ययोियो ंकयो वनिारक के साथ-
साथ उपिारात्मक प्ययोिात्मक 
मटाडॅि	 में	 उच्	 विटा	 /	 उच्-
फु्क्ोज	(एचएिएचएि)	आहटार	
कटे 	 िटार	 एक	 चूहटे	 कटे 	 मटाडॅि	 में	
प्शाधसत ककया िया था। टीम 
ने दयोनयो ं वनिारक के साथ-साथ 
उपचटारटात्मक	 प्योिटात्मक	 मटाडॅि	
कटे 	 नमूनो	ं कटे 	 लिए	 अशभव्यक्क्त	
विशे्िण सफलतापूि्वक पूरा 
ककया। िसा ियापिय (सीएस, 

चचत्र 4.6: चूहे के चलवर के नमनूरो ंमें चयापचय संबंधी ररोगरो ंमें तनकहि कतु छ प्रमतुख जीनरो ंकी जीन अशभव्यक्ति में बदलाव करो दशामाने वाला 
प्रतितनधध बार-ग्ाफ। चूहरो ंकरो एचएफएचएफ आहार पर खखलाया गया और बाद में 20 सतिाह की अवधध में तवशभन्न हबमाल िैयाररयरो ंके 
साथ इलाज ककया गया। प्रते्क बार चार स्विंत्र प्रतिकृति का पररणाम है। यहा ंग्तुप जी 1 . सामान्य आहार पर खखलाया गया तनयंत्रण चूहा 
समहू जी 2 . एचएफएचएफ आहार (ररोग माडॅल) पर खखलाया गया चूहा समहू जी 3.जी 7 . एचएफएचएफ में चूहरो ंकरो पाचं अलग-अलग 
हबमाल यरोगरो ंके साथ इलाज ककया जािा है। 
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एिएििी	25	ए,	1,	ए	िीएिवटाय,	ए	िीए,	िीए,	ए	िीए	िीबी,,	एचएमजीिीआर),	एपोप्ोसिि	(बीए	एक्स	
1, बीसीएल 2, सीए, एसपी 3), ियोथ (टीएनएफए1, आईएल 1 2 आर, आईएल 4 आर, आईएल 1 बी, 
आईएि	10)	और	िटाइब्ोसिि	(टीजीएिबी	1,	ए	एिकटे 	1,	िीओएि	1	ए	1,	एिीटीए	1,	ए	िीटीबी)	िफहर्	
प्मुख सेलुलर ियापिय मािषों का प्वतवनधित्व करने िाले जीन कयो लभक्त ककया िया (चित 4.6)। लक् जीन 
के ललए विभशष् प्ाइमर किजाइन ककए िए थ ेऔर संबंधित प्िि्वन की स्स्वत कयो प्ययोिशाला में मानकीकृत 
ककया िया था। 

भावी मागमा :		भनवष	की	योजनटाओ	ंमें	नवशभन्न	िटाइटोफकन्स	(आईएि10,	आईएि1बी,	आईएि4,	आईएि	
6,	टीएनएि	अल्टा,	वीईजीएि,	एमिीपी1)	और	चयटापचय	हटाममोन	(एमटायलिन,	जीएिपी	1,	घ्रटेलिन,	जीटीपी	
कुि,	िी	-	पटेप्टाइड	-2,	इंिुलिन,	िटेनप्न,	पैनफक्एफटक	पटािॅी	पटेप्टाइड,	पीवटायवटाय,	ग्कूोिटानॅ,	जीआईपी)	की	
जटाचं	की	जटार्ी	ह।ै	िटेनप्न,	अग्टाशयी	पटािॅीपटेप्टाइड,	पीवटाईवटाई,	ग्कूटािन,	जीआईपी)	रक्त	में	चूहटे	कटे 	लिवर	कटे 	
नमूनो	ंमें	वर््धमटान	में	ननवटारक	प्योिटात्मक	मटाडॅि।

इन	नवटट्ो	एचईपीजी	2	िटेि	िटाइन	में	लिनपड	िंचय	कटे 	लिए	मटाडॅि	(मटानकीकरण	फकयटा	ियटा	रटा	(चचरि	4.7)	
और	फहपटेटो	िंरक्षण	में	उनकी	भूगमकटा	कटे 	लिए	हब्धि	अक्ध 	स्कीन	करनटे	कटे 	लिए	उपयोि	में	है।		

इसी तरह, मैक्रयोफेज सेल लाइन टीएिपी1 का उपययोि ललवपि संिय के साथ-साथ ियोथ (चित 4.8) के ललए 
एक	मटाडॅि	स्टानपर्	करनटे	कटे 	लिए	फकयटा	ियटा	रटा।	िटेल्िुर	लिनपड	को	लिनपड	मटारिटा	दटेनटे	कटे 	लिए	नटाइि	रटेड	डटाई	
की उपस्स्वत में अभभरंजन ककया िया था। सेल व्िहाय्वता एमटीटी आमापन का उपययोि करके वनिा्वररत 
ककया िया था, जबकक सेल िक्र वितरण एफए सीएस का उपययोि कर प्योवपकियम आययोिाइि अभभरंजन द्ारा 
अध्ययन ककया िया था।

भावी मागमा :	इन	नवटट्ो	मटाडॅि	में	स्टानपर्	एनएएिएि	यटा	एनएएिएच	में	उनकी	प्भटावकटाररर्टा	कटे 	लिए	हब्धि	
अक्ध 	कटे 	िटार-िटार	नए	रटािटायननक	अणओु	ंयटा	छोटटे	अणओु	ंको	स्कीन	करनटे	कटे 	लिए।	एिएक्स	2	िटेि	िटाइन	
कटा	उपयोि	करकटे 	िटाइब्ोसिि	कटे 	इन	नवटट्ो	िटेि-आरटाररर्	मटाडॅि	की	स्टापनटा	करनटा।	

एनसीडी / चयापचय धसड्ंरोम में बायरोमाकमा र खरोज के चलए बड़े पैमाने पर मेटाबाचॅलक ममकक्ंसग:

रयोिग्स्त स्स्वत के दरौरान ियापिय पररित्वनयो ं कयो समझा्ना एक जकटल प्कक्रया ह।ै इन जकटलताओ ं कयो 
समझा्ने के ललए, मेटाबयोगमक्स और ललवपियोगमक्स अध्ययन का उपययोि ककया जा सकता ह ैजयो इस तरह 
की	िनर्शीि	प्फक्यटाओ	ंकी	बटेहर्र	िमझ्टटा	प्दटान	करर्टा	ह।ै	डटा.ॅ	यशवंर्	कटा	कटाम	डटायनबटीज,	हृदय	रोि	और	
एनएएिएिडी	जिैटे	मटेटटाबटालॅिक	सिडंट्ोम	में	टट्टािंिटामॅफेबि	बटायोमटाक्ध र	की	खोज	पर	कें फरिर्	ह।ै

चयटापचय	सिडंट्ोम	में	लिनपड	की	शशसरिर्टा	पहिटे	िटे	ही	बर्टाई	िई	ह।ै	कोिटेस्टट्टािॅ,	एिडीएि,	और	एचडीएि	
जैिटे	 पटारंपररक	 लिनपड	 मटाक्ध रो	ं कटा	 ननयगमर्	रूप	िटे	 हृदय	की	 रटनटाओ	ंकटे 	जोखखम	कटा	आकिन	करनटे	कटे 	

Figure 4.7: Nile red/DAPI merged images of HepG2 cells in 
presence and absence of lipid induction with palmitic and oleic 
acid in 1:2 ratio. Green colour represents the cellular lipids while 
nuclei are depicted in blue colour.

Figure 4.8: Nile red/DAPI merged images of THP1 cells in presence and 
absence of lipid induction with palmitic and oleic acid in 1:2 ratio. Green 
colour represents the cellular lipids while nuclei are depicted in blue 
colour.
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लिए	उपयोि	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	हटािटाफंक,	यटे	मटाक्ध र	मरमुटेह	यटा	हृदय	रोि	में	
ललवपि ियापिय के जकटल पररित्वनयो ंकयो प्वतवबवंबत नही ंकरत ेहैं। इसके 
अिटावटा,	टी	2	डी	और	हृदय	रोि	में	वर््धमटान	स्टानपर्	िटामटा्धकोिटाजॅजकि	
थरेेपी मुख् रूप से बीमाररययो ंके बहुत देर के िरणयो ंके ललए उपलब्ध हैं। 
लिनपड	बटायोमटाक्ध र	हस्टाक्षर	कटा	उपयोि	करकटे 	मरमुटेह	और	हृदय	रोि	कटा	
शीघ्र	पर्टा	ििटानटे	िटे	जीवन	प्त्यटाशटा	बढ़	जटाएिी।	डटा.ॅ	यशवंर्	नटे	कोरोनरी	
आट्वरी किजीज (सीएिी) और िायवबटीज मेललटस (िीएम) िाले वििययो ं
में कुल ललवपियो ंकयो मापा और उनके वनयंतण के साथ-साथ रयोि स्स्वतययो ं
के ललए ललवपि हस्ताक्र कयो अलि ककया। अलभक्त ललवपियोगमक्स और 
मल्ीिेरेट िेटा विशे्िण में रयोिग्स्त स्स्वत (चित 4.9) में एक पररिर्तत 
लिनपडोम	 फदखटायटा	 ह।ै	 िटास्टे फटफडिकोिटाइन	 (पीई)	 म्सं्िोमटायलिन	
(एसएम) टा्इ धसलेप्ग्सरयोल (टीजी) और िाइ धसलेप्ग्सरयोल (िीजी) 
ललवपि आयन कयो वनयंगतत करने की तलुना में मिमुेह मेलेटस िाले वििययो ं
में	व्यक्त	फकयटा	जटार्टा	ह।ै	इिी	र्रह,	िटास्टे फटफडिकोिटाइन	(पीिी)	और	
टट्टाइ	 सििटेल्ग्िरोि	 (टीजी)	 कटे 	 नवशभन्न	 लिनपड	 आयन	 हृदय	 िंबंरी	
जफटिर्टाओ	ं(चचरि	4.10)	वटािटे	नवषयो	ंकटे 	लिए	अनन्	हैं।	रोि	प्िनर्	कटे 	
प्ारंभभक िरण में इन ललवपि आयनयो ंकी पहिान मिमुेह मेलेटस िाले 
रोगियो	ंमें	हृदय	रोि	कटे 	पररणटामो	ंकी	भनवषवटाणी	में	िुरटार	कर	िकर्ी	ह।ै

संबंधधि लक्ष्य प्ररोटीन की संरचना-गतिशीलिा-कायमा स्र पर 
आण्विक यातं्त्रकी समझा् के चलए आण्विक माडॅचलगं अध्ययन

डटा.ॅ	अस्टानटा	की	टीम	व्यक्क्तिर्	प्ोटीन	को	िशक्षर्	करकटे 	और	प्ोटीन-
प्ोटीन	 इंटरैक्शन	 िटे	 इंटरफ़टे ि	 िटाइटो	ं की	 पहचटान	करकटे 	 कम्प्टूटेशनि	
बटायोफिजिक्स,	िंरचनटात्मक	जवै	िूचनटा	नवज्टान	और	कंप्टूर-एडटेड	डट्ि	
किस्िरी में अपनी विशेिज्ता का उपययोि करके छयोटे अण ुखयोज के ललए 

एक	कम्प्टूटेशनि	प्टेटफ़टामॅ्ध	स्टानपर्	करनटे	कटे 	लिए	कटाम	कर	रही	है।

•	 मैफटट्क्स	मटेटटािो	प्ोटीिं	-	7	(एमएमपी7)	प्मोटर	में	एक	आम	टैि	न्ूक्लियोटटाइड	वैररएंट	की	पहचटान	जो	
कक सीए एमपी प्वतकक्रया तत्व-बाइंकििं (सीआरईबी) प्वतलेखन कारक (प्यो. एन.  महापाता, आईआईटी, 
चटेन्नई	कटे 	िहयोि	िटे)	कटे 	िटार	िंवर्रर्	अरं्ःफक्यटा	कटे 	मटाध्यम	िटे	उच्	रक्तचटाप	कटे 	लिए	जोखखम	बढ़टार्ी	है।

	 एमएमपी7	 (मटेफटट्लिसिन),	 एक	शक्क्तशटािी	 बटाह्य	मैफटट्क्स-फडग्टेफडिं	 एंजटाइम,	 हृदय	 रोिो	ंकटे 	 एक	 नए	
ननयटामक	कटे 	रूप	में	 उभर	 रहटा	 ह।ै	 हटािटाफंक,	 उच्	रक्तचटाप	कटे 	 लिए	डडच्ट7	आनुवंशशक	 नवनवरर्टाओ	ं
कटे 	 िंभटानवर्	 योिदटान	अज्टार्	 रहर्टे	 हैं।	 डटा.ॅ	अस्टानटा	कटे 	अध्ययन	नटे	 एक	शहरी	 दशक्षण	पूवती	आबटादी	
(एन	-1517)	में	उच्	रक्तचटाप	कटे 	िटार	एमएमपी7	प्मोटर	(-181ए	/जी;	आरएि11568818)		में	
एक	एकि	एकि	न्ूक्लियोटटाइड	बहुरूपर्टा	(टैिएिएनपी)	कटे 	एक	िंर	की	जटाचं	की।	नवषम	प्कटार	कटे ,	
एजी	जीनोटटाइप	नटे	 जंििी	प्कटार	एए	जीनोटटाइप	(ओआर	=	1.641,	95	प्नर्षर्	िीआई:	1.276	
-	2.109य	पी-मूल्	=	0.0001)	की	र्ुिनटा	में	उच्	रक्तचटाप	कटा	खर्रटा	कटािी	बढ़टा	 फदयटा	ह।ै	एजी	
जीनोटटाइप	वटाहक	भी	एए	जीनोटटाइप	नवषयो	ंकी	र्ुिनटा	में	कटािी	उच्	डटायस्टोलिक	रक्तचटाप	और	रमनी	
दबाि प्दर्शत करत ेहैं। अध्ययन कयो उत्र भारतीय आबादी (एन - 977) (आर आर - 1.520, 95 
प्नर्षर्,	िीआई:	1.ः	.	2.090,	पी	-मूल्	=	0.01)	में	भी	दोहरटायटा	ियटा।	एमएमपी	7	प्मोटर-िूसिफ़टे रटेि	
ररपोट्धर	कंस्टट्कं्शि	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	क्षशणक	अशभकम्धक	प्योिो	ंिटे	पर्टा	चिटा	है	फक	वटेररएंट	-181जी	
एलील ने -181 ए एलील की तलुना में अधिक प्मयोटर िवतविधि कयो सम्ावनत ककया। -181 जी प्मयोटर 
कटे 	लिए	कम्प्टूटेशनि	भनवषवटाणी	और	िंरचनटा-आरटाररर्	रचनटा	और	आण्विक	िनर्शीिर्टा	सिमुिटेशन	

चचरि	4.9:	अव्यक्त	िंरचनटाओ	ंकटे 	ओरमोिोनि	अनुमटानो	ंमें	नवभटेदक	नवश्टेषण	(ओपीएिएि-
िीए) (ए) वनयंतण बनाम मिमुेह रयोि (िीएम) और (बी) वनयंतण बनाम कयोरयोनरी िमनी 
रयोि (सीएिी) वनयंतण वििय की तलुना में िीएम और सीएिी स्स्वत में सहययोिी ललवपियोम 
दिा्वता ह।ै  

चित 4.10: सी बनाम िीएम और सी बनाम सीएिी के सहसंबंि िुणाकं (पीकयोर)) की 
िटाझ्टटाटा	और	अफद्र्ीय	िंरचनटा	(एियएूि)	प्टाटॅ	ननयंरिण	बनटाम	डटायनबटीज	मटेल््टि	(ब्ू	डटाटॅटेड	
बटाकॅ्स)	में	अफद्र्ीय	लिनपड	दषटा्धर्टा	है	और	कोरोनरी	रमनी	रोि	(िटाि)	को	ननयंगरिर्	करर्टा	
है	(नबदंीदटार	बटाकॅ्स)।
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अध्ययन ने प्वतलेखन कारक सीईआरबी के ललए उच्च बाध्यकारी संबंि का सुझा्ाि कदया। अनुमावनत 
रममोडटायनटागमक	कम्प्टूटेशनि	अध्ययनो	ंमंटे	-181	जी	प्मोटर	की	र्िुनटा	में	एक	स्स्र	बटाइंफडिं	फ्ी	एनजती	
की	भनवषवटाणी	की	ह,ै	जो	िीईआरबी	और	क्ोमटेफटन	इम्ूनोप्टेजवफेशन	प्योिो	ंकटे 	िटार	ओवर-एक्सप्टेशन	
/	डटाउन-रटेग्यिुटेशन	कटे 	िटार	कोरोबोरटेट	ह,ै	जो	िीआरईबी-181जी	प्मोटर	कटे 	िटार	िीईआरबी	कटे 	मजबरू्	
बंरन	कटे 	लिए	पुख्टा	िटाक्ष्य	हैं।	अरं्	में,	एमएमबी	7	ए	-181	जी	प्मोटर	पटािॅीमटारॅ्िमि	नटे	एमएमबी	7	की	
अशभव्यक्क्त	को	पैरोफिजजयोिटाजॅजकि	कंडीशंि	(हटाइपोक्क्सक	स्टट्टेि	और	कैटटेकोिटामटाइन	अनर्ररक्त)	
कटे 	र्हर्	कै्ब	कटे 	िटार	वगृधि	की	अरं्ःफक्यटा	कटे 	मटाध्यम	िटे	बढ़टा	फदयटा	और	इिकटे 	वटाहक	में	उच्	रक्तचटाप	कटे 	
जोखखम	को	बढ़टायटा।	

•	 एक	नए	रोिजनक	डी16एन	एनएक्स	2.5	उत्पररवर््धन	िटे	जटानटे	वटािटे	व्यक्क्तयो	ंमें	एनकटे एक्स2.5-जीए	
टीए	4	कटे 	बीच	अंर्ःफक्यटा	में	क्षनर्	(डटा.ॅबनजती,	टीएचएिटीआई	कटे 	िहयोि	िटे)

एनकटे 2	 होमोबटाकॅ्स	 5	 (एनकटे एक्स	2.5),	 एक	 होमोबटाकॅ्स-यकु्त	जीन,	 भू्टरण	कटे 	 हृदय	कटे 	 नवकटाि	में	
महत्वपूण्ध	भूगमकटा	 ननभटार्टा	है	और	िंबंसरर्	उत्पररवर््धन	 नवशभन्न	हृदय	अिटामटान्र्टाओ	ंिटे	जड़ुटे	होर्टे	हैं।	
टीम	नटे	100	जनजटार्	हृदय	रोि	(िीडीएि)	कटे 	रोगियो	ंऔर	200	ननयंरिण	व्यक्क्तयो	ंमें	एनकटे एक्स	2.5	
जीन का अनुक्रम ककया। विशे्िण से कुल 7 उत्ररित्वन सामने आए; 3 इंटय्ोवनक, 3 कयोकििं और 3 
‘अनटट्टािंिटेटटेड	रीजन	(यटूीआर)	में	1।	इनमें	िटे	एक	उत्पररवर््धन	को	िैिटाटॅ	(टीओएि)	और	दो	(आरएि	
2277923	और	एक	नए	उत्पररवर््धन,	डी	16	एन)	कटे 	टटेटट्टािटाजॅी	कटे 	िटार	जड़ुटा	पटायटा	ियटा	रटा,	वटे	वेंफटट्कुिर	
िटेप्ि	दोष	(वीएिडी)	कटे 	िटार	दृढ़र्टा	िटे	जड़ुटे	रटे।	फटनमैन	(टीएन)	क्षटेरि	में	स्स्र्	और	वीएिडी	कटे 	िटार	जड़ुटा	
एक	नए	प्कोप	उत्पररवर््धन,	डी16एन	(पी	-मूल्	=	0.009744),	इि	अध्ययन	की	िबिटे	महत्वपूण्ध	
खोज	ह।ै	कम्प्टूटेशनि	नवश्टेषण	िटे	पर्टा	चिटा	फक	डी16एन	उत्पररवर््धन	प्कृनर्	में	रोिजनक	ह।ै	आण्विक	
मटाडॅलििं,	डटाफॅकंि	और	आण्विक	िनर्शीिर्टा	सिमुिटेशन	अध्ययन	कटे 	मटाध्यम	िटे,	उनोनंटे	एनकटे एक्स2.5	
में	उत्पररवर्ती	डी16एन	कटे 	स्टान	की	पहचटान	की	और	परमटाण	ुस्र	पर	अन्	भटािीदटारो	ंकटे 	िटार	इिकटे 	
इंटरैक्शन	मैप	की।	उनोनंटे	एनकटे एक्स	2.5-जीए	टीए	4	कटामॅ्प्टेक्स	को	स्स्र	पटायटा।	हटािटाफंक,	उत्पररवर््धन	
के मामले में, महत्वपूण्व पररित्वन और मुख् ध्िुीय अतं:कक्रयाओ ंका नुकसान, रयोिजनक व्िहार का 
कारण हयो सकता है। यह अध्ययन एनकेएक्स 2.5 के वनयमन में िी16एन रयोिजनक उत्ररित्वन के 
संरिनात्मक आिार कयो रेखाकंकत करता है और यह उत्ररित्वन संरिनात्मक-काया्वत्मक वििलन प्दान 
करता ह ैजयो संभितः एक रयोिग्स्त स्स्वत का कारण बनता है। 

चयापचय तवकार: मधतुमेह

2014	में	चटार	िौ	बटाईि	गमलियन	वयस्	मरमुटेह	कटे 	िटार	जी	रहटे	रटे	और	2012	(डब्लएूचओ	2016)	में	
1.5	गमलियन	मौर्ें	हुईं।	मरमुटेह	उच्	प्टामिटा	ग्कूोज	स्र	(पीजीएि)	िटे	जड़ुटा	है	और	ददुननयटा	भर	में	मृतु्य	कटा	
पटाचंवटा	ंप्मुख	कटारण	ह।ै	एक	स्वस्	नवषय	कटे 	मटामिटे	में,	उपवटाि	ग्कूोज	कटा	स्र	6.1	मोि	/	िीटर	(110	गम.	
ग्टा.	/	डीएि)	िटे	कम	होनटा	चटाफहए।	यफद	स्र	6.1	िटे	7	मोि	/	िीटर	(110-126	गम.	ग्टा.	/	डीएि)	कटे 	बीच	
ह,ै	र्ो	नवषय	पूव्ध	मरमुटेह	है	और	मरमुटेह	मटानटा	जटार्टा	है	यफद	खटािी	पटेट	में	पीजीएि	7	मोि	/	िीटर	(126	गम.	
ग्टा.	/	डीएि)	िटे	असरक	हो।	

पूवमा-मधतुमेह व्यक्तियरो ंके पेट में माइरिरोबायरोम

िैस्टट्ो	 इंटटेस्टटाइनि	 टट्ैक्	 (जीआईटी)	 में	 रहनटे	 वटािटे	 अरबो	ं रोिटाण	ु जीआईटी	 पटाररस्स्नर्की	 रं्रि	 में	 एक	
हयोगमययोसे्टकटक संतलुन में पनपत ेहैं और महत्वपूण्व काया्वत्मकताओ ंकयो एनकयोि करत ेहैं जयो ियापिय कायषों, 
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मैक्ो	और	मटाइक्ोन्फूटट्एंट्टि	कटे 	 िंश्टेषण,	एक्सनोबटायोफटक्स	चयटापचय,	जनजटार्	और	अनुकूिी	प्नर्रक्षटा	
प्णाली के विकास के ललए महत्वपूण्व हैं।  ऊतक और अिं के विकास और एंटररक रयोिजनकयो ंके आक्रमण के 
खखलाफ प्वतरयोि। हाल के अध्ययनयो ंमें टाइप 2 िायवबटीज मेललटस (टी2 िी) के साथ आतं माइक्रयोबाययोटा 
और माइक्रयोवबयल मेटाबयोलाइटस् के जड़ुाि का संकेत कदया िया ह।ै हालाकंक, प्ीएवबकटक (पीिी) वििययो ंके 
आतं माइक्रयोबाययोटा की बड़े पैमाने पर जािं ररपयोट्व नही ंकी िई ह।ै प्ारंभभक पेटीबकेटक िरणयो ंकी विशेिता 
वटािटे	मजबरू्	आरं्	मटाइक्ोबटायोम	हस्टाक्षरो	ंकी	पहचटान	करनटा	एक	एफटआिॅटाजॅजकि	और	ननवटारक	नैदटाननक	
दृवष्कयोण से दयोनयो ंकयो महत्व देता ह।ै 

डटा.ॅ	दटाि	और	उनकटे 	िहयोगियो	ंनटे	प्ोिटे शनि	िोिो	ं(एन	=	262)	कटे 	पटेट	कटे 	मटाइक्ोबटायोटटा	की	र्िुनटा	करनटे	
और	दो	िमूहो	ंमें	नटारॅमोग्टाइकटे गमयटा	(एन	=	275)	िटे	र्ुिनटा	करनटे	कटे 	लिए	मटेटटािोनोगमक	दृनष्कोण	अपनटायटा	
ह ैऔर भारत और िेनमाक्व  में एक-एक। मजबतू देश-विभशष् सह-प्भाि के ललए सही हयोने के बाद, जनेेरा 
िटािॅकोिटेक्ो	बकै्ीररयम,	बटानफेिीिटा,	फ्लटेवोन	फै्क्र,	टटायिरटेिटेिटा	-4,	बकै्टेरटाइॅड्टि,	फ़टे क्लि	बकै्टेररयम	और	
एिटारोबटेक्र	कटे 	िदस्ो	ंिफहर्	15	पररचटािन	कर-स्वटायत्	इकटाइयटा	ँ(ओटीय)ू	आदश्ध	रूप	िटे	एहनर्यटार्ी	र्ौर	
पर	िमृधि	होनटे	की	पहचटान	की	िई	हैं।	दूिरी	ओर,	वटे	पहचटान	कर	िकर्टा	है	140	ओयटूी	पूव्ध	मरमुटेह	नवषयो,ं	
जो	पीढ़ी	िटे	िदस्	शटागमि	रटे,	इनकटे 	िंदमन	मटेिटास्टे रटा	स्टट्टेप्ोकोकि	प्ोवोटटेिटा	9,	ए	लिस्टीपटेि,	गमटिुकटे िटा,	
एिटेररनषयटा	/	नषिटेिटा,	प्ी	वोटटेिटा	2,	नवयब्यो,	िैक्ो	बसैििि,	ए	आअवोटटेिटा,	रोडोकोकि	और	लिटेबिीिटा	िटे	
अधिक िार िुना संिि्वन पूि्व मिमुेह पेट माइक्रयोबाययोटा में प्दश्वन ककया। जब दयो भरौियोललक स्ानयो ंके वििययो ं
का अलि-अलि मूलाकंन ककया िया था, तयो प्ीबाययोकटक के आतं माइक्रयोबाययोम हस्ताक्र अधिक प्मुख थ।े 
अध्ययन मेिापिेरा ओटीय ूके वबिड़ा हुआ ग्कूयोज सकहष्ुता के साथ एक संभावित जड़ुाि की ररपयोट्व करता 
ह,ै जयो भारतीय वििययो ंमें काफी पिष् ह।ै पररणाम भारतीय और िेवनश आबादी में प्ी-िायवबटीज से जड़ेु टा्सं-
एथवनक िट माइक्रयोबाययोम हस्ताक्र प्स्ततु करत ेहैं। पहिाने िए संघयो ंकयो किस्ग्ाइसीगमया के जयोखखम िाले 
व्यक्क्तयो	ंकटे 	िंभटानवर्	िंभटानवर्	िंकटे र्को	ंकटे 	रूप	में	और	असरक	खोजटा	जटा	िकर्टा	है।	

आहार, कृत्त्रम ममठास, आिं सूक्ष्म जीव और टाइप 2 मधतुमेह:

डटा.ॅ	प्भटाशंु	 गरिपटाठी	आरं्	कटे 	मटाइक्ोबटायोम	पर	आहटार	और	कृगरिम	गमठटाि	कटे 	प्भटावो	ंऔर	टटाइप	2	मरमुटेह	
(टी2	डी)	पर	उनकटे 	पररणटामो	ंकटा	अध्ययन	कर	रहटे	हैं।	शक्ध रटा	यकु्त	पटेय	कटा	िटेवन	मोटटापटे	और	टी	2	डी	कटे 	बढ़र्टे	
जयोखखम से जड़ुा हुआ ह।ै इस झा्टके के कारण, कृगतम गमठास (एएस) की खपत तेजी से लयोकवप्य हयो िई और 
कैिोरी	कटे 	िटेवन	को	कम	करनटे	और	“गमठटाि“	कटे 	लिए	हमटारटे	स्वटाद	में	बदिटाव	फकए	नबनटा	रक्त	शक्ध रटा	कटे 	स्र	
को	िटामटान्	करनटे	कटे 	लिए	हमटारटे	आहटार	में	बड़टे	पैमटानटे	पर	पटेश	फकयटा	ियटा।	हटािटाफंक,	टटाइप	2	मरमुटेह	कटे 	जोखखम	
कारक के रूप में एएस के सेिन पर ित्वमान साकहत् असंित ह।ै उनके काम का उदे्श आहार, कृगतम गमठास, 
और आतं माइक्रयोबाययोटा पर दिाओ ंके प्भाि कयो वनिा्वररत करना है और टी 2 िी पर जयोर देने और संभावित 
उपिारयो ंकी स्ापना के साथ मेजबान जीि विज्ान पर पररणाम ह।ै 

डटा.ॅ	गरिपटाठी	की	िैब	में	2	कोशशकटाओ	ं(मटानव	उपकिटा	कोिोरटेक्ि	एडटेनोकटार्िनोमटा	कोशशकटाओ)ं	पर	कृगरिम	
या िैर-कैलयोरी गमठास की भूगमका का पता लिाने के ललए इन विटय्ो अध्ययन का अनुपालन करती ह।ै इन 
अध्ययनयो ंका उदे्श आतं उपकला पर इन यरौगिकयो ं के प्त्क् प्भाि का पता लिाना ह।ै उनयोनंे अलि-
अलि समय वबदंओु ंके ललए आम तरौर पर इस्तमेाल ककए जाने िाले एफिीए द्ारा अनुमयोकदत कृगतम गमठास 
(एिपटाटफेम,	िैकररन,	ऐिुल्टे म)	कटे 	नवशभन्न	िटारंिर्टा	वटािटे	इन	कोशशकटाओ	ंकटे 	मोनोिटेयर	कटा	इिटाज	फकयटा	और	
पटायटा	फक	इनमें	िटे	कुछ		कृगरिम	गमठटाि	टट्टान्सिटेिटे लियि	प्नर्रोर	को	कम	कर	िकर्टे	हैं	और	टपकटा	हुआ	िटर	
उत्पन्न	कर	िकर्टे	हैं	जो	आरं्	की	पहंुच	को	बढ़टा	िकर्टे	हैं।		उपकिटा	अस्र	की	भीर्री	परर्ो	ंको	बकै्ीररयटा	
और	एक	हटाननकटारक	प्भटाव	हो	िकर्टा	ह।ै	उनोनंटे	प्ोटीन	में	ग्कूोज	टट्टािंपोट्धि्ध	और	पीवटायवटाय	(जजिटे	पटेप्टाइड	
टटाइरोसिन	टटायरोसिन	यटा	अग्टाशय	पटेप्टाइड	वटायवटाय	कटे 	रूप	में	भी	जटानटा	जटार्टा	ह)ै	जैिटे	कृगरिम	स्वीटनर	उपचटाररर्	
कयोभशकाओ ंमें भी महत्वपूण्व पररित्वन पाया। जानिरयो ंके अध्ययन में, पहले और बाद में एकत ककए िए मल के 
नमूने का उपययोि कर आतं माइक्रयोबाययोम प्योफाइल विशे्िण ने जीन स्तर पर विभभन्न कृगतम गमठास उपिारयो ं
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में	अिि-अिि	आरं्	मटाइक्ोबटायोम	प्ोिटाइि	फदखटाए।	एस्पटाटफेम	और	िुक्टािोि	उपचटार	में	जटेनटेरटा	प्ोिटाइि	
बाकी नमूनयो ंसे बहुत अलि हैं, जयो उनके ियापिय प्योफाइल के साथ और अधिक सहसंबद्ध हयो सकत ेहैं। 

भटावी	मटाि्ध	 :	 	 वटे	 मटाइक्ोबटायोटटा	 में	अच्टे	 बकै्ीररयटा	 बनटाम	बरुटे	 बकै्ीररयटा	और	प्ोबटायोफटक	बकै्ीररयटा	 यटा	
बकै्ीररयि	रटको	ंकटे 	िटार	 चचफकत्ीय	यटा	 रोिननरोरी	क्षमर्टा	में	 पररवर््धन	को	 चचगरिर्	करेंिटे,	जो	 नैदटाननक	
अनुसंिान के माध्यम से आिे मूलाकंन ककया जाएिा। 

मधतुमेह में हृदय और यकृि जटटलिा:

डटा.ॅ	बनजती	कटे 	नटेर्तृ्व	में	एक	टीम	िफक्य	रूप	िटे	मरमुटेह	में	हृदय	और	अरं्र्नफहर्	जफटिर्टाओ	ंको	िमझ्टटानटे	और	
चिककत्कीय हस्तक्पे के ललए नए लक् और सीरम प्योटीन हस्ताक्र खयोजने में शागमल ह।ै फयोकस ऊतक-
नवशशष्	चयटापचय	िड़बड़ी	और	मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यि	 फ़ंक्शन	कटे 	पररवर््धन	कटा	अध्ययन	करनटे	 पर	ह।ै	टीम	यह	
आकलन कर रही ह ैकक विशेि रूप से एधसकटलीकरण के माध्यम से कई महत्वपूण्व प्योटीनयो ंके काय्व कयो पयोस्ट-
टा्संफेशनल संशयोिन के माध्यम से कैसे बदला जाता ह।ै 

रयोि जीि विज्ान में एधसकटलेटेि प्योटीन की भूगमका अभी भी अपनी प्ारंभभक अिस्ा में है और मिमुेह के 
हृदय	की	खरटाबी	में	इिकी	भूगमकटा	को	खरटाब	रूप	िटे	िमझ्टटाटा	जटार्टा	ह।ै	प्ोटीन	डटाइजटेशन	कटे 	लिए	जिम्टेदटार	
सिर्टन,	एंजटाइम	और	एक्सप्टेशन	की	िनर्नवसरयटा,ँ	डटायनबफटक	हटाट्ध	की	नवशटेषर्टा	री।	डटा.ॅ	बनजती	और	उनकटे 	
िमूह	नटे	पटायटा	फक	मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यि	प्ोटीन	कटा	एसिफटक	क्ोननक	उच्-फ्क्ोज	आहटार	कटे 	िटार	खखिटाए	िए	
िूहयो ंमें कार्िययोमाययोपैधथययो ंकी प्िवत में एक महत्वपूण्व भूगमका वनभाता ह।ै उनयोनंे पहली बार यह प्दर्शत 
फकयटा,	 फक	 एिआईटी1	 िफक्यण	 नटाशभक	में	 एिआईटी3	 िनर्नवसर	को	 बढ़टार्टा	 है	और	 मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यटा	 में	
मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यि	प्नर्िटेखन	कटारक,	टीएिए	एम	कटे 	 नवचिन	कटा	कटारण	बनर्टा	ह।ै	कटाय्ध	 इंगिर्	करर्टा	है	 फक	
एिआईटी1	मरमुटेह	मटेिटेटि	में	हृदय	कटाय्ध	में	िुरटार	करनटे	कटे 	लिए	एक	आशटाजनक	िक्ष्य	हो	िकर्टा	ह।ै	डटेटटा	यह	
भी	दशटा्धर्टा	है	फक	एिआईटी1	मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यटा	में	एिआईटी3	को	ननयंगरिर्	करर्टा	ह।ै	इि	खोज	की	पुनष्	करनटे	कटे 	
ललए, िायवबकटक िूहयो ंकयो एसआईटी3 काय्वकता्व के साथ जािंा जाएिा और इंसुललन प्वतरयोि और कार्ियक 
जकटलता कयो कम करने में प्भािकाररता का आकलन ककया जाएिा। एसआईटी1 और एसआईटी3 काय्वकता्व 
दयोनयो ंके संययोजन कयो मिमुेह िूहयो ंमें परीक्ण ककया जाएिा और एसआईटी1 या एसआईटी3 काय्वकता्व के 
साथ तलुना की जाएिी। िे उम्ीद करत ेहैं कक एसआईटी1 या एसआईटी3 काय्वकता्व दयोनयो ंगमलकर इंसुललन 
प्नर्रोर	और	अन्	िंबंसरर्	जफटिर्टाओ	ंको	कम	करनटे	कटे 	लिए	िहफक्यटात्मक	प्भटाव	फदखटा	िकर्टे	हैं।	

टाइप 2 मधतुमेह (टी2 डी) के ररोमगयरो ंमें करोररोनरी धमनी ररोग (सीएडी) के जरोखखम की प्रारंशभक 
भतवष्यवाणी:

िीएडी	 टी2डी	कटे 	 रोगियो	ं में	 रुग्णर्टा	और	 मृतु्य	 दर	कटा	 प्मुख	कटारण	 ह।ै	 डटा.ॅ	 बनजती	और	 उनकटे 	 िमूह	 नटे	
टी	2	डी	कटे 	िटार	और	 नबनटा	भटारर्ीय	िीएडी	 रोगियो	ंको	अिि	करनटे	कटे 	 लिए	िटाइटोफकन्स	/	कटे मोकटाइन,	
चयटापचय	हटाममोन,	एफडपोफकंि	और	एपोलिपोप्ोटीन	िफहर्	46	िीरम	प्ोटीन	मटाक्ध रो	ंकटा	आकिन	फकयटा।	डटा.ॅ	
बनजती	कटे 	िमूह	नटे	एक	िैर	पटारंपररक	आरटाररर्	मशीन	िीखनटे	कटे 	दृनष्कोण	कटा	उपयोि	करकटे 	िीएडी	िटे	जड़ुटे	
मरमुटेह,	िीएडी	और	मरमुटेह	कटे 	 लिए	िीरम	मटाक्ध रो	ंकटे 	र्ीन	भटेदक	टी	िटेट	की	पहचटान	की	ह।ै	रैंडम	फ़टारॅटेस्ट	
एल्ोररथम	नटे	टी2डीएम	को	नौ	मटाक्ध रो,ं	आईएि1	बीटटा,	जीएम-िीएिएि,	ग्कूटािन,	पीए	आई-आई,	रैंट,	
आईएि	-10,	रटेसिस्स्टन,	जीआईपी	और	ए	पीओ	-	बी	कटे 	बहुर्टायर्	पैटन्ध	कटे 	आरटार	पर	वितीकृर्	फकयटा	है;	
14	मटाक्ध रो	ं यटानी	 रटेसिस्स्टन,	 रटेसिस्स्टन,	पीडीजीएि-बीबी,	 पीएआई	 -1,	 लिपोकटे लिन	 -2,	िटेनप्न,	आईएि	
-13,	ईओटैक्क्सन,	जीएम-िीएिएि,	एपो-ई,	िहरलिन,	एफडनपन,	जीआईपी,	एपो-िीआईआई	और	आईपी	
-10;	और	टी2डीएम	12	मटाक्ध रो	ंयटानी	इंिुलिन,	रटेसिस्स्टन,	पीए	1,	एफडपआकॅ्क्न,	लिपोकटे लिन	-2,	जीएम-
िीएिएि,	एफडस्सिन,	िटेनप्न,	एपो-एआईआई,	रैंटटेि,	आईएि	-6	और	ग्टेलिन।	यटे	कई	मटाक्ध र	लिटासििटायर	
फ़टामॅ्धर	कैड	स्टटेज	(	चचरि	4.11	)	कटे 	िटार	टी	2	डी	चरण	और	टी	2	डी	िटे	टी	2	डी	र्क	एक	स्वस्	िटे	प्िनर्	की	
वनिरानी के ललए उपययोिी हयो सकत ेहैं। 
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मधतुमेह के चलए बायरोमाकमा र की खरोज:

डटा.ॅ	िोयि	की	टीम	टी	2	डी	प्िनर्	िटे	जड़ुटे	रोिग्स्	
मािषों की जािं करने के ललए प्योकटययोगमक्स का 
उपययोि करती ह।ै उनयोनंे तीन समूहयो ंमें से प्ते्क 
से लीिर की मातात्मक प्योकटययोगमक्स विश्ेिण 
ककया - जी 1 रखरखाि आहार से खखलाया, जी2 
ने 20 सप्ताह के ललए एि ललवबटम उच्च िसा 
/	 उच्-फ्क्ोज	 आहटार	 खखिटायटा	 और	 जी3	 नटे	
उच्-विटा	 /	 उच्-फ्क्ोज	आहटार	र्यैटार	 फकयटा।		
हब्वल यरौगिकयो ंकी; (1) वनयंतण समूहयो ंऔर (2) 
से रयोिग्स्त मािषों के ललए जजम्देार प्योटीन के 
पैनल का वनिा्वरण करने के ललए अध्ययन करने 
के ललए कक कैसे इन रयोिग्स्त प्योटीन के रुझा्ान 
एचएि	 /	 एचएिआर	आहटार-आरटाररर्	 चूहो	ंकटे 	
ललए एक हब्वल सूतीकरण के प्शासन के बाद 
िटामटान्	आर्टे	हैं।	उनोनंटे	इंिुलिन	प्नर्रोर	िटे	जड़ुटे	
प्योटीन के पररमाणीकरण के ललए, जयो मिमुेह का 
कारण बनता ह,ै के ललए अपने फास्ट और कम-
िटािर्	मटाप	कटे 	कटारण	अग्दूर्	िंकटे र्	र्ीव्रर्टा	स्वटास्	
-	 एमएि	 पर	 आरटाररर्	 िटेबि-मुक्त	 मटारिटा	 कटा	
ननयोजन	फकयटा।	पटेप्टाइड्टि	को	िभी	िमूहो	ंिटे	चूहटे	

के ललिर के ऊतकयो ंसे वनकाला िया था और िण्वक्रमीय पुस्तकालय के वनमा्वण के ललए िेटा-वनभ्वर अधिग्हण 
(डीडीए)	मोड	में	अिि	िटे	इंजटेक्	फकयटा	ियटा	रटा।	डीडीए	रनो	ंिटे	ननर्मर्	वण्धक्मीय	पुस्कटािय	कटा	उपयोि	र्ब	
पीक	व्यू	और	मटाक्ध र	व्यू	द्टारटा	पटेप्टाइड	ननकटािनटे	कटे 	लिए	फकयटा	ियटा	रटा	और	प्त्यटेक	स्वटास्	-	एमएि	में	मटारिटात्मक	
जटानकटारी।	डटेटटा	नवश्टेषण	स्पटेक्ट्ोिैनटीएम	द्टारटा	फकयटा	ियटा	रटा।	क्ोमैटोग्टाफिक	पीक	कटा	नमूनटा	िटीक	मटारिटा	
का ठहराि (चित 4.12) के ललए महत्वपूण्व ह।ै 

चचत्र 4.11: एक गैर-घटक आधाररि मशीन सीखने के दृतटिकरोण का उपयरोग करके सीएडी से जतुड़े मधतुमेह और मधतुमेह 
के चलए सीरम माकमा र के अलग-अलग सेट की पहचान। 

चचत्र 4.12: जी3 समूह के कतु ल आयन रिरोमैटरोग्ाम का ओवरले



 |  89

	 प्ोटीन	 की	 अरं्र	 िूची	 प्टाति	 करनटे	 कटे 	 लिए	 <10	 प्नर्षर्	 शभन्नर्टा	
(िीवी)	और	<1	प्नर्षर्	ििर्	खोज	दर	(एिडीआर)	कटे 	सिं्टटट्िफक्ट	
एररया कयो अपनाया िया था। किफरेंभशयल रेिुलेटेि प्योटीन में से कुछ 
कटाबमोक्क्सिटेस्टरटेि	1	डी,	हटाइडट्टाकॅ्सीसिड	आकॅ्सीडटेि	1,	एिटाइि-िीओए	
बटाइंफडिं	प्ोटीन,	आइिोसिटट्टेट	डीहटाइडट्ोजनटेज,	मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यि,	एटीपी	
सिरंटेि	िब	यनूनट	डी,	मटाइटोकोफंडट्यि	और	मटाइक्ोिोमि	टट्टाइल्ग्िरटाइड	
टा्संफर प्योटीन हैं। सभी समूहयो ंके बीि तलुना करने से सभी समूहयो ंके 
लिए	कटे वि	दो	प्ोटीन	िटामटान्	रटे	(	चचरि	4.13)।	

उनयोनंे यह देखने के ललए एक हीट मैप भी तयैार ककया कक विभभन्न समूहयो ं
ने प्योटीन के अपने अंतर विवनयमन के अनुसार कैसे लिस्टर ककया। 
जटानवरो	ंकटा	एक	ही	िमूह	पदटानुक्गमक	लिस्टररंि	एल्ोररथम	में	एक	
साथ लिस्टर ककया िया जैसा कक चित 4.14 में कदखाया िया ह।ै 

पाथिे विशे्िण से पता िला कक ियापिय और काब्वन ियापिय माि्व 
दोनो	ंजी3	/	जी2	और	जी3	/	जी1	िमूहो	ं(चचरि	4.15)	में	िमृधि	रटे।	

जी3	/	जी2	िमूहो	ंमें	ग्टाइक्सोिटेट	
और	डटाइकटारबटाकॅ्सटाइिटेट	चयटापचय	
और साइट्ेट िक्र कयो समृद्ध ककया 
िया था।

उनोनंटे	 एचएि	 /	 एचएिआर	
आहार िूहयो ंमें अतंर विवनयमन कयो 
प्दर्शर्	 करनटे	 वटािटे	 कुछ	 इचु्क	
प्योटीन पाए, जयो कक 18 सप्ताह से 
िूहयो ं के ललए हब्वल तयैार करने के 
प्शटािन	 पर	 एक	िटामटान्	स्र	 पर	
थ।े ये वनष्ि्व टी 2 िी की प्िवत से 
जड़ेु रयोिग्स्त मािषों कयो समझा्ने में 
सहायक हयोिंे। 

मधतुमेह की स्स्ति में अग्ाशय इंसतुचलन करोशशका में लिकूरोज-इंसतुचलन गतिशीलिा में कैक्शयम 
की भमूमका करो समझा्ना:

डटा.ॅ	चटजती	कटे 	प्मुख	‘‘जफटि	नवश्टेषण	िमूह‘‘	नटे	िशणर्ीय	और	कम्प्टूटेशनि	उपकरणो	ंकटा	उपयोि	करकटे 	
जवैिक समसाओ ंकयो हल करने पर ध्यान कें कद्रत ककया। िे एलआिदेज-से्ल िेटा का अध्ययन करने और 
महत्वपूण्ध	जीन	/	प्ोटीन	/	मटेटटाबोिटाइट्टिकटा	अध्ययन	करनटे	कटे 	 लिए	लिस्टररंि	एल्ोररथम,	ग्टाि	 सिधिटारं्,	
फ्लक्स	बिैेंि	नवश्टेषण	आफद	कटा	उपयोि	करर्टे	हैं,जो	अध्ययन	की	जटा	रही	प्फक्यटा	कटे 	लिए	जजम्टेदटार	जीन	/	
प्ोटीन	/	मटेटटाबोिटाइट्टि	को	कैपचर	करर्टे	हैं।	वटे	जैनवक	प्फक्यटाओ	ंकटे 	अरं्र्नफहर्	रं्रि	कटा	अध्ययन	करनटे	कटे 	लिए	
अरं्र	िमीकरणो	ंकटे 	आरटार	पर	छोटटे	पैमटानटे	कटे 	मटाडॅि	कटा	ननमटा्धण	करर्टे	हैं।	

टटाइप	2	मरमुटेह	(टी2	डी)	अग्टाशय	बीटटा-कोशशकटा,	टी	2	डी	कटे 	प्टारगमक	कटारण	कटे 	कटामकटाज	में	अिटामटान्र्टा	
कटे 	िटार	मटानटा	जटार्टा	ह।ै	डटा.ॅ	चटजती	की	टीम	िटेि	कटे 	कैफ्शयम-नवननयगमर्	इंिुलिन	स्टाव	की	िनर्शीिर्टा	कटा	

चचत्र 4.13: जी3 के समहू के बीच आम और अकद्िीय प्ररोटीन।

चचत्र 4.14 : जी3 के सभी समूहरो ंका पदानतुरिममि क्स्टररंग। 
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चचत्र 4.15: आकॅ्सीडेटटव फासॅ्रोररलीकरण करो जी 3 / जी 2 समूहरो ंमें समधृि ककया गया था। 

अध्ययन	कर	रही	है	और	नवशटेष	रूप	िटे	मरमुटेह	की	स्स्नर्	में,	प्टामिटा	ग्कूोज	कटे 	िटार	इिकी	अरं्ःफक्यटा।	
बीटटा-कोशशकटाओ	ंकटे 	िटाइटोप्टामि	में,	कैफ्शयम	आयन	(िीए2़	)	र्रंिें	प्टामिटा	झ्टटाफल्ी	कटे 	िटार	इंिुलिन	
यकु्त	कशणकटाओ	ंकटे 	िंियन	को	फटट्िर	करर्ी	हैं,	जो	बटाह्य	अरं्ररक्ष	में	इंिुलिन	कटे 	प्वटेश	को	िहटायर्टा	प्दटान	
करर्ी	हैं,	 जजििटे	 रक्त	प्टास्टा	में	 इंिुलिन	एकटाग्र्टा	में	वगृधि	होर्ी	ह।ै	टीम	नटे	ग्कूोज-प्टेररर्	 इंिुलिन	स्टाव	
रं्रि	कटे 	ग्कूोज	चयटापचय	और	एटीपी	 पर	 ननभ्धर	 कैफ्शयम	प्वटाह	कटे 	मटाध्यम	िटे	िनर्शीि	अरं्ःफक्यटा	कटा	
अध्ययन	फकयटा।	उनोनंटे	रक्त	प्टामिटा	में	ग्कूोज	और	इंिुलिन	िटारंिर्टा	और	एटीपी	और	कैफ्शयम	कटे 	िटारंिर्टा	में	
प्नर्ननसरत्व	करनटे	कटे 	लिए	चटार	चर	िटे	गमिकर	टी	2	डी	कटे 	लिए	एक	िशणर्ीय	मटाडॅि	कटा	ननमटा्धण	फकयटा।	िटादिी	
कटे 	 लिए,	एटीपी-ननभ्धर	पोटटेशशयम	चैनि	लिोजर,	बटाद	कटे 	 नवध्वुण	और	वोल्टेज-ननभ्धर	 कैफ्शयम	इनफ्लो	
कटे 	बीच	एि-टटाइप	चैनि	कटे 	मटाध्यम	िटे	िटेि	में	मध्यवर्ती	बटायोफिजजकि	रं्रि	पर	नवचटार	नही	ंफकयटा	ियटा	रटा,	

लेककन इन प्कक्रयाओ ंकयो पूरा करने के ललए आिशक समय महत्वपूण्व 
था और इसमें ललया िया था।  ग्कूयोज-इंसुललन अतंःकक्रया के ललए 
एक	यरटार्धवटादी	मटाडॅि	बनटानटे	पर	 नवचटार।	इि	प्कटार,	एटीपी-फडपेंडेंट	
कैफ्शयम	इनफ्लो	कटे 	प्ोक्ोरमेंट	में	एक	िमय	दटेरी	िटे	शुरू	की	िई	और	
ग्कूोज-इंिुलिन	इंटरैक्शन	(	चचरि	4.16)	की	व्यटापक	िनर्शीिर्टा	को	
पकड़नटे	कटे 	लिए	एक	चटार-आयटामी	दटेरी	फडिरेंशशयि	इक्वटे शन	(डीडीई)	
मटाडॅि	पर	नवचटार	फकयटा	ियटा।	

अध्ययन	कटा	उद्टेश्य	इंिुलिन	स्टाव	में	िटेि	कटे 	एटीपी	पर	ननभ्धर	कैफ्शयम	
इनपुट	दर	की	भूगमकटा	कटा	ननरीक्षण	करनटा	रटा,	रक्त	प्टामिटा	में	ग्कूोज	
इनपुट दर और बीटा-कयोभशकाओ ंके ग्कूयोज तजे दर में इंसुललन स्ाि 
की	 िंवटेदनशीिर्टा।	िटामटान्	 इंिुलिन	स्टाव	को	बनटाए	 रखनटे	 में	 एटीपी	
पीढ़ी	और	कैफ्शयम	इनफ्लो	कटे 	बीच	िमय	अरं्रटाि	की	भूगमकटा	िंभीर	

चचत्र 4.16: यरोजनाबधि आरेख लिकूरोज-कैक्शयम-इंसतुचलन के चलए माडॅल का वणमान 
करिा है।
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रूप	िटे	खोजी	िई	ह।ै	उनोनंटे	पहिटे	वैजश्वक	िंवटेदनशीिर्टा	नवश्टेषण	(चचरि	4.17)	कटा	उपयोि	करकटे 	महत्वपूण्ध	
मटापदंडो	ंकी	पहचटान	की	और	फिर,	पैरटामीटर	ररकैलिब्टेशन	अभ्टाि	कटे 	मटाध्यम	िटे,	मरमुटेह	की	स्स्नर्	कटे 	र्हर्	
नवशभन्न	सिस्टम	रटको	ंकटे 	शशसरिर्टा	कटे 	कटारण	िटामटान्	प्टामिटा	ग्कूोज	स्र	को	बनटाए	रखनटे	कटे 	लिए	िंभटानवर्	
काय्वनीवतययो ंका पता लिाया। मिमुेह के ललए मयोनयो-चिककत्ीय और बहु-चिककत्ीय काय्वनीवतययो ंके बीि एक 
तलुनात्मक अध्ययन भी ककया िया था। 

यहटा	ंमुख्	खोज	यह	री	फक	एटीपी	उत्पटादन	और	कैफ्शयम	प्वटाह	कटे 	बीच	बड़ी	दटेरी	कटे 	लिए	कैफ्शयम	कटा	िंचय	
और	उर्टार-चढ़टाव	मरमुटेह	की	ओर	एक	पैरोिटाजॅजकि	प्िनर्	कटा	कटारण	बन	िकर्टा	ह।ै	पुनि्धणनटा	अभ्टाि	िटे	
पर्टा	चिटा	है	फक	ऊंचटा	प्टामिटा	ग्कूोज	स्र	(पीजीएि)	को	ननयंगरिर्	फकयटा	जटा	िकर्टा	है	और	अिि-अिि	
सिस्टम	मटापदंडो	ंको	िंशोसरर्	करकटे 	अपनी	िटामटान्	दोिक	िीमटा	र्क	िटायटा	जटा	िकर्टा	ह।ै	ऐिटे	में	पीजीएि	
को	ननयंगरिर्	करनटे	कटे 	लिए	कैफ्शयम-ननभ्धर	इंिुलिन	ररिीज	दर	एक	प्भटावी	कटाय्धनीनर्	मटानी	जटार्ी	ह।ै	प्टामिटा	
इंिुलिन	कटा	क्षरण	दर	हटाइपरग्टाइिटेगमयटा	कटा	एक	अन्	कुशि	ननयंरिक	है,	चटाहटे	वटे	अिि-अिि	कोशशकटाओ	ं
द्टारटा	ग्कूोज	कटे 	कम	अवशोषण	कटे 	कटारण	हो	यटा	कैफ्शयम	की	मटारिटा	में	िंबटे	िमय	र्क	दटेरी	कटे 	कटारण	हो।	
हटाइपरग्टाइिटेगमयटा	कटे 	अन्	ननयंरिण	रं्रिो	ंको	भी	दोनो	ंको	नवक्षोभ	पैरटामीटर	कटे 	मटाध्यम	िटे	प्दर्शर्	फकयटा	ियटा	
ह।ै 

भावी मागमा: अध्ययन	को	अग्टाशयी	बीटटा-कोशशकटाओ	ंऔर	कटार्डयोमटायोिटाइट्टि	में	आिटे	बढ़टायटा	जटाएिटा।	टीम	
अन्	िटेिुिर	कटायगों	में	कैफ्शयम	की	भूगमकटा	कटा	अध्ययन	करटेिी	और	उनेंनवशभन्न	मटाडॅिो	ंकटा	उपयोि	करकटे 	
मरमुटेह	की	स्स्नर्	िटे	िंबंसरर्	करटेिी।	वटे	इन	पररणटामो	ंको	मटान्	करनटे	कटे 	लिए	जीवनवज्टानी	और	चचफकत्को	ंकटे 	
साथ गमलकर काम कर रहे हैं। 

 चचत्र 4.17: लैटटन हाइपरक्बू नमनूाकरण (एलएचएस) और आशंशक रैंक सहसंबंध गतुणाकं (पीआरसीसी) िकनीक का उपयरोग करके वैश्विक संवेदनशीलिा तवशे्षिण। प्रते्क पैरामीटर 
की संवेदनशीलिा करो प्रते्क अवस्ा चर के चलए एक बार द्ारा दशामाया जािा है और इसकी लंबाई से मापा जािा है। 
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टाइप 2 मधतुमेह (टी2डी) के चलए संवेदनशीलिा की भतवष्यवाणी के चलए मशीन-सीखने के 
एल्रोररथम का उपयरोग करने वाला माडॅल:

डटा.ॅ	चटजती	भी	टटाइप	2	मरमुटेह	(टी2डी)	कटे 	लिए	फकिी	व्यक्क्त	की	िंवटेदनशीिर्टा	को	पूव्ध-ननदटान	करनटे	कटे 	
र्रीको	ंको	नवकसिर्	करनटे	कटे 	लिए	कटाम	कर	रहटे	हैं।	एम्स,	फदल्ी	कटे 	एक	चचफकत्क	डटा.ॅ	ननखखि	टंडन	िटे	िीरम	
कटे 	नमूनटे	प्टाति	फकए	िए,	जजनोनंटे	कटाहॅटट््टि	में	टी	2	डी	की	रटनटा	पर	अनुदैध्य	अध्ययन	फकयटा।	दो	िटाि	र्क	
कटाहॅटट््टि	में	व्यक्क्तयो	ंिटे	नमूनटे	एकरि	फकए	िए	और	प्टामिटा	ग्कूोज	(एिपीजी)	कटे 	स्र	को	टी2डी	रटनटा	कटे 	
िंकटे र्क	कटे 	रूप	में	मटापटा	ियटा।	257	व्यक्क्तयो	ंकटे 	लिए	रक्त	कटे 	नमूनटे	दो	िमय	नबदंदुओ	ंपर	एकरि	फकए	िए	रटे।	
उपटापचयी	कटे 	नवश्टेषण	कटे 	लिए	नैदटाननक	रक्त	नमूनो	ंकटे 	िीरटा	को	एक	रिव्यमटान	स्पटेक्ट्ोमीटर	में	ननकटािटा	ियटा	
और	िंिटासरर्	फकयटा	ियटा।	बड़टे	पैमटानटे	पर	स्पटेक्ट्ोमीटर	द्टारटा	उत्पन्न	कच्टे	डटेटटा	को	फिर	शोर	को	कम	करनटे	कटे 	
लिए	िंदभ्ध	स्पटेक्ट्टा	िटे	जोड़टा	ियटा	रटा।	िभी	डटेटटा	को	िंरटेखखर्	करनटे	कटे 	बटाद,	ििभि	30,000	मटेटटाबोिटाइट्टि	
कटे 	िटार	257	व्यक्क्तयो	ंकटे 	मटेटटाबोिटाइट	प्ोिटाइि	प्टाति	फकए	िए	रटे।	मशीन	िर्नि	(एमएि)	एल्ोररथम	कटा	
उपयोि	करकटे 	भनवष	कटे 	मरमुटेह	की	िंवटेदनशीिर्टा	की	भनवषवटाणी	करनटे	कटे 	लिए	एक	मटाडॅि	अरं्र्ः	बनटायटा	
ियटा	रटा।	डटेटटा	को	पहिटे	दो	भटािो	ंमें	नवभटाजजर्	फकयटा	ियटा	रटा	-	एक	प्शशक्षण	कटे 	लिए	और	दूिरटा	परीक्षण	कटे 	
लिए।	नवशभन्न	एमएि	एल्ोररदम	कटा	नवश्टेषण	फकयटा	ियटा	और	अपनटे	मटाडॅि	कटे 	लिए	िबिटे	अच्टा	प्दश्धन	
करनटे	वटािटे	एमएि	एल्ोररदम	कटा	चयन	फकयटा	ियटा।	नवश्टेषण	कटे 	बटाद,	50	चयटापचयो	ंको	प्टाति	फकयटा	ियटा	
और	ििभि	80	प्नर्षर्	की	िटीकर्टा	कटे 	िटार	भनवषवटाणी	कटे 	लिए	पयटा्धति	रटा,	चचरि	4.18	दटेखें।	

 चचत्र 4.18 (ए-डी): अतंिम माडॅल (50 चयापचयरो ंके साथ) प्रदशमान। (ए) चयतनि 50 चयापचयरो ंके साथ सभी नमनूरो ंके चलए डेटा। (बी) प्रशशक्षण डेटासेट के तवशभन्न आकाररो ंके साथ 
अतंिम माडॅल (50 चयापचयरो ंके साथ तनर्मि) का प्रदशमान। तवशभन्न परीक्षण आकाररो ंके चलए कतु ल सटीकिा पर ममसकाचॅलडफकेशन िाचलका। (सी) डेटा के 50ः50 तवभाजन के साथ अतंिम 
माडॅल की संवेदनशीलिा और तवशशटििा। (डी) डेटा के 90ः10 तवभाजन के साथ अतंिम माडॅल की संवेदनशीलिा और तवशशटििा। 
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भावी मागमा: डटा.ॅ	चटजती	की	टीम	अब	इन	चयटापचयो	ंकी	पहचटान	पर	कटाम	कर	 रही	है	और	उनकी	र्िुनटा	
उपिधि	िटाफहत्य	िटे	करटेिी।	वटे	मटाडॅि	की	िटीकर्टा	बढ़टानटे	कटे 	लिए	नमूनटा	आकटार	को	बढ़टानटे	की	योजनटा	बनटार्टे	
हैं।	उनोनंटे	मटाडॅि	की	िटीकर्टा	कटे 	िटार	नमूनटा	आकटार	िटे	िंबंसरर्	नवश्टेषण	फकयटा	और	दटेखटा	फक	600	नमूनो	ं
(493	भनवष	कटे 	मटानदंडो	ंऔर	107	भनवष	कटे 	मरमुटेह)	कटे 	लिए	िभ्धपटार्	की	रिफुट	में	कटे वि	2	प्नर्षर्	की	
कमी (22 प्वतित से 20 प्वतित तक) ह।ै इस विश्ेिण से पता िला कक इस िेटा संरिना के साथ सटीकता 
बढ़टानटा	मुल्किि	ह।ै	एक	िंभटानवर्	कटारण	िैर-मरमुटेह	रोगियो	ंकी	र्िुनटा	में	मरमुटेह	कटे 	रोगियो	ंकटे 	 लिए	कम	
नमूना आकार है। 

तवकधसि ककए गए उपकरण और प्रौद्यरोमगककया:ँ

दवा के तवकास में सहायिा के चलए नए रासायतनक प्रौद्यरोमगककयाँ

टीएिएसटीआई में रसायन विज्ान प्ययोिशाला दिा विकास के प्यासयो ंकयो सुवििाजनक बनाने के ललए नई 
रटािटायननक	र्कनीक	नवकसिर्	करर्ी	है।	डटा.ॅ	महटाजन	और	उनकी	टीम	नटे	िटािर्	प्भटावी	और	पयटा्धवरण	कटे 	
अनुकूल तरीकयो ंसे रासायवनक पररित्वन के ललए कुछ माललकाना धसथंकेटक तरीके (पीसीटी आिेदन दायर) 
नवकसिर्	फकए।	वटे	मौजदूटा	अनुमोफदर्	दवटाओ,ं	नए	एपीआई	यटा	व्यटाविटाययक	महत्व	कटे 	अन्	अणओु	ंकटे 	िटािर्-
प्भािी और लिीनर संशे्िण के ललए इन धसथंकेटक तरीकयो ंकी उपययोगिता का प्दश्वन करने की प्िवत में हैं। 

टीम	नटे	िीओ2	िैि	को	एक	रटािटायननक	िीडस्टटाकॅ	यटा	अशभकम्धक	कटे 	रूप	में	शोषण	करनटे	कटे 	लिए	एक	नई	
रासायवनक तकनीक विकधसत की, जयोकक विभभन्न िाभणज्यिक अणओु ंके ललए अनुमयोकदत दिा अणओु ंसकहत 
विवनमा्वण प्कक्रया के ललए अभभकम्वक है। प्रौद्योगिकी कयो पीसीटी पेटेंट एप्लिकेशन के रूप में सुरभक्त ककया 
िया ह।ै टीम ने एक फामा्व कंपनी, पेनाम लेबयोरेटरीज के साथ गमलकर एक औद्योगिक सहययोि स्ावपत ककया 
ह,ै	जोइि	मटालिकटानटा	र्कनीक	कटा	उपयोि	करर्टे	हुए	एक	ओकंोिटाजॅी	दवटा	कटे 	ननमटा्धण	की	प्फक्यटा	को	नवकसिर्	
करने के ललए ह।ै 

एकीकृि रूपरेखा में कई प्ररोटटओममक्स खरोज एल्रोररदम करो एकीकृि करना

डटा.ॅ	 यटादव	 की	 टीम	 नटे	ओएमएिएिए,	 एक्स!	 टैंडटेम,	 एमएिजीएि	 +	और	 मटािनवज	 िच्ध	 टूि	 कटे 	 लिए	
पटाइपिटाइनो	ंको	पूरटा	कर	लियटा	ह।ै	उनोनंटे	एक	पटाइप	िटाइन	में	अिि-अिि	िक्ष्य-फडकटायॅ	खोजो	ंको	शटागमि	
ककया ह ैऔर यह एक बिै प्कक्रया में कई फाइलें िला सकता ह।ै साि्वजवनक रूप से उपलब्ध मानक गमक्स 
िेटासेट का उपययोि करत ेहुए, एमआईएक्सएस टेस्ट िेटा का उपययोि करके पाइपलाइनयो ंऔर पास्वर की 
मजबतूी और सटीकता का मूलाकंन ककया जा रहा ह।ै िे एक ही पाइपलाइन में विभभन्न उपकरणयो ंके ललए 
फ़टाइि	प्टारूप	िंचटािन	को	भी	नवकसिर्	कर	रहटे	हैं।	इन	नवश्टेषणो	ंकटे 	आरटार	पर,	एक	एकीकृर्	रूपरटेखटा	को	
एक एकल पाइपलाइन (अिले िि्व के उदे्शयो)ं में एकीकृत करने के ललए तयैार ककया जाएिा। पाइपलाइन कयो 
बेंिमाक्व  करने के बाद, िेटाबसे खयोज में विभशष् िरणयो ंके ललए रूपरेखा कयो अनुकूललत ककया जाएिा। उनकी 
टीम	नटे	कोड	नवकसिर्	फकए	और	चटार	डटेटटाबटेि	खोज	इंजनो	ंकटे 	लिए	स्वचटालिर्	पटाइपिटाइनो	ंको	लिखटा।	एक्स!	
टैंडटेम,	ओएमएिएिए,	मैिनवि,	और	एमएिजीफ्लि	(चचरि	4.19)।	िभी	पटाइपिटाइनें	एक	िोल्डर	िटेर्ी	हैं	
जजिमें	स्पटेक्ट्टा	िटाइिें,	खोज	मटापदंडो	ंकटे 	िटार	एिए	एिटीए	डटेटटाबटेि	और	स्वचटालिर्	र्रीकटे 	िटे	एिडीआर	कटे 	
मटाध्यम	िटे	िक्ष्य-फडकटायॅ	खोजो	ंऔर	िटाकं्ख्कीय	ित्यटापन	कटा	िंचटािन	होर्टा	ह।ै	वैचटाररक	रूप	िटे	कई	िमटानर्टाएँ	
हैं, लेककन पररिालन में विभभन्न उपकरणयो ंमें कुछ अतंर हैं। मयोटे तरौर पर िरणयो ंमें विभाजजत हैं:

•	 एिए	एिटीए		डटेटटाबटेि	हैंडलििं	-	इिकटे 	लिए	िटाकं्ख्कीय	ित्यटापन	(खोज	कटे 	बटाद	आवश्यक)	कटे 	लिए	एक	
फडकटायॅ	डटेटटाबटेि	बनटानटे	कटे 	लिए	एक	इन-नबल्	यटा	मैन्ुअि	कदम	की	आवश्यकर्टा	होर्ी	है	।	प्दटान	फकए	
िए	एिए	एिटीए		डटेटटाबटेि	को	ररवि्ध	आडॅ्धर	में	इनपुट	(जजिटे	िक्ष्य	डटेटटाबटेि	भी	कहटा	जटार्टा	ह)ै	िटे	िभी	
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अनुक्मो	ंकटे 	िटार	एक	और	एिए	एिटीए		बनटानटे	कटे 	लिए	उिट	फकयटा	जटार्टा	है	(जजिटे	फडकटायॅ	डटेटटाबटेि	कहटा	
जाता ह)ै।

•	 खोज	पैरटामीटर	-	यटे	ऐिटे	पैरटामीटर	हैं	जो	यह	पररभटानषर्	करर्टे	हैं	फक	एल्ोररदम	िैधिटानंर्क	प्ोटीन	पटाचन,	
पटेप्टाइड	 ननमटा्धण	कैिटे	करेंिटे	और	 फिर	प्योिटात्मक	डटेटटा	कटे 	िटार	 सिलिको	उत्पन्न	पटेप्टाइड्टि	कटे 	 िैधिटानंर्क	
स्पटेक्ट्टा	िटे	मटेि	खटार्टे	हैं।	 नवशभन्न	पैरटामीटर	िटारन	प्कटार	और	बड़टे	पैमटानटे	पर	रिफुटयटा	ंहैं	-	दोनो	ंपटेप्टाइड	
(एमएि	1)	और	टुकड़टे	कटे 	स्र	(एमएि	2),	एंजटाइम	(जिैटे	फटट्स्सिन),	अपूण्ध	पटाचन	कटे 	लिए	खटार्टे	में	छूटटे	
हुए दरार की संख्ा, वनजचित संशयोिन (प्ते्क घटना पर प्रेरत) नमूना तयैार करने के िरण के दरौरान 
अमीनो	एसिड),	चर	िंशोरन,	एिडीआर	कट	आिॅ	आफद।	कुछ	एल्ोररदम	को	स्पटेक्ट्टा	फफ़ल्ररंि	कटे 	
लिए	कुछ	मटापदंडो	ंकी	आवश्यकर्टा	होर्ी	है	और	खरटाब	स्पटेक्ट्टा	को	हटटानटे	कटे 	लिए	पीक	नपफकंि	यटा	क्मशः	
उच्च-तीव्रता िाली पीक कयो िुनना हयोता है। 

•	 डटेटटाबटेि	खोज	-	वटास्नवक	चरण	जजिमें	िक्ष्य	और	फडकटायॅ	डटेटटाबटेि	खोजटे	जटार्टे	हैं	(दो	अिि	-अिि	
खोजो	ंकटे 	रूप	में)	प्त्यटेक	स्पटेक्ट्म	कटे 	लिए	एक	पटेप्टाइड	अिटाइन	करनटे	कटे 	लिए	जो	िभी	फदए	िए	इनपुट	
मटापदंडो	ंऔर	उपकरण	रिफुट	को	 िंर्ुष्	करर्टा	 ह।ै	 कुछ	एल्ोररदम	इि	कदम	को	र्टेज	करनटे	कटे 	 लिए	
अनुक्रमण का उपययोि करत ेहैं।

•	 पोस्ट-प्ोिटेसििं	और	एिडीआर	-	इि	चरण	में	प्त्यटेक	स्पटेक्ट्म	(जजिटे	पटेप्टाइड	स्पटेक्ट्म	मैच	यटा	पीएिएम	
कहटा	जटार्टा	ह)ै	कटे 	लिए	िव्धश्टेष्ठ	गमिटान	पटेप्टाइड	िटेनटे	कटे 	लिए	खोज	आउटपुट	को	फफ़ल्र	फकयटा	जटार्टा	ह,ै	
छद्म	खोज	दर	(एिडीआर)	कटा	अनुमटान	ििटानटे	कटे 	लिए	िक्ष्य	और	फडकटायॅ	पररणटामो	ंकी	र्ुिनटा	की	जटार्ी	
ह ैऔर संसाधित ककया जाता ह।ै थे्शयोल्ड कयो कफर एफिीआर 1 प्वतित पर लािू ककया जाता ह ैऔर 
पूि्ववनिा्वररत सीमा तक नही ंपहंुिने िाले सभी पररणामयो ंकयो खाररज कर कदया जाता है या अज्ात के रूप 
में लेबल ककया जाता ह।ै

ये पाइपलाइन एक स्विाललत टन्व-कंुजी 
दृवष्कयोण में बड़े पैमाने पर िेटाबसे खयोजयो ंकयो 
पूरा करने के ललए बनाई िई हैं। ये पाइपलाइन 
इनपुट के रूप में एमएस िेटा में ले जा सकत े
हैं,	और	इन	फ़टाइिो	ंको	उपकरण	कटे 	मटाध्यम	
िटे	एक	बटार	िक्ष्य	और	फडकटायॅ	खोज	कटे 	रूप	में	
संसाधित कर सकत ेहैं, कफर प्योटीन सै्टकटक्स 
िटाइब्टेरी	 (यटादव	आफद	 2013)	 कटे 	 मटाध्यम	
िटे	िटाकं्ख्कीय	ित्यटापन	कटे 	 लिए	छद्म	खोज	
दर (एफिीआर) की िणना करता ह।ै ये 18 
एमआईएक्स से एमआईएक्स3 िेटासेट के 
माध्यम से िेक ककए िए हैं और पाइपलाइन 
आउटपुट के साथ मैनुअल पररणामयो ं की 
तलुना करके पाइपलाइनयो ं के ललए कयोि 
को	 मटान्	 फकयटा	 ह।ै	 उनोनंटे	 फ़टाइि	 प्टारूप	
इंटरआपॅरटेनबलिटी	मटाडॅ््टटािू	को	भी	लिखटा	है	
फक	वटे	एमजीएि,	एमएिपी	/	एमएि	स्पटेक्ट्टा	
कटे 	 लिए	 एमजीएि,	 एमजीएमएि	 फ़टाइि	
स्वरूपयो ंका उपययोि करने में सक्म हयो और 
िीएिआर	/	टीएिवी	िटाइिो	ंमें	एिडीआर	
के पररणामयो ं कयो संसाधित करने के ललए 
खयोज पररणामयो ं के ललए एमजीआईिी, 
पेपएक्सएमएल और टेंिेमएक्सएमएल 
फ़टाइि	स्वरूपो	ंकटा	उपयोि	करें।	

चचत्र 4.19 (ए - डी ): खरोज एल्रोररदम (ए) एक्स! अग्ानतुरिम (बी) ओएमएसएसए (सी) मासतवज़ (डी) एमएसजीएफ + के 
चलए बनाई गई पाइपलाइनरो ंका अवलरोकन। खरोज मापदंडरो,ं एफए एसटीए  डेटाबेस और अतनग्छिि संख्ा से भरी तनदवेशशका 
प्रदान करने के बाद पाइपलाइनरो ंकरो स्वचाचलि िरीके से तनष्ाटदि ककया जा सकिा है
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सहयरोमगयरो ंकी सूची

डा.ॅ टदनेश महाजन
•	 डटाबर	इंफडयटा	प्टाइवटेट	लिगमटटेड	िटारॅ	िटाइटोिटामटा्धसु्फटकि	
•	 डटा.ॅ	जिर्	बोरटा	और	डटा.ॅ	एन	िी	र्टािुकदटार,	आईएएिटी,	िुवटाहटाटी

डा.ॅ संजय बनजजी
•	 डटा.ॅ	एनिी	र्टािुकदटार,	आईए	एिएिटी,	िुवटाहटाटी
•	 डटा.ॅ	प्िटेनजीर्	िुचै्र्,	आरिीबी,	िरीदटाबटाद
•	 डटा.ॅ	अनवर	अिंटारी,	ििदरजंि	अस्पर्टाि,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िुबीर	कटे .	मौलिक,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	शटािीमटार,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िुरीर	अरवटा,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	रटाजिक्ष्मी	दटेवी,	आईए	एिएिटी,	िुवटाहटाटी
•	 डटा.ॅ	चटारु	िर्टा	महंर्,	र्टेजपुर	नवश्वनवद्टािय,	र्टेजपुर
•	 िंदीप	िटेठ,	एम्स,	नई	फदल्ी	कटे 	प्ो
•	 डटा.ॅ	रजनी	यटादव,	एम्स,	नई	फदल्ी

डा.ॅ अममि यादव
•	 डटा.ॅ	शटािीमटार,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	कृष्णमोहन	आत्मटाकुरी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	मंजिुटा	कटालियटा,	आरिीबी
•	 डटा.ॅ	नीरज	कुमटार,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िुस्स्र्टा	चैररी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िंकटे र्	भट्टाचटाय्ध,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	एनिी	र्टािुकदटार,	आईए	एिएिटी
•	 डटा.ॅ	िंजय	बनजती
•	 डटा.ॅ	यशवंर्	कुमटार
•	 डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार	पटाडंटे
•	 डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी

डा.ॅ यशवंि कतु मार
•	 डटा.ॅ	िंजय	बनजती,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	शटािीमटार,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	चचत्रंजन	यटाननक,	कटे ईएम	अस्पर्टाि,	पुणटे
•	 डटा.ॅ	ननखखि	टंडन,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	पल्वी	क्षटेरिपटाि,	टीएचएिटीआई

डा.ॅ सम्ाट चटजजी
•	 प्ो	नंदददुिटाि	बरैटािी,	जटादवपुर	नवश्वनवद्टािय	
•	 प्ो	जटायॅदटेव	चट्ोपटाध्यटाय,	आईएिआई,	कोिकटार्टा	
•	 प्ो	प्टािय	चक्वर्ती,	ििदरजंि	अस्पर्टाि	
•	 डटा.ॅ	िुभ्दीप	कम्धकटार,	एम्स,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िलिर्	वशशष्ठ,	फदल्ी	नवश्वनवद्टािय
•	 डटा.ॅ	अजीर्	चंदटे,	आईआईएिईआर,	भोपटाि
•	 डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	िंजय	कुमटार	बनजती,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	अनवनटाश	बजटाज,	आरिीबी
•	 प्ो	इजो	वेंटुररनो,	टुररनो	यनूनवर्िटी,	इटिी	
•	 डटा.ॅ	दीनटा	कोरंिनर्वटा,	टटामॅस्	नटेशनि	ररिच्ध	मटेफडकि	िेंटर,	रूि
•	 डटा.ॅ	पुरवटेश	खरिी,	सै्टनिोड्ध	यनूनवर्िटी,	यएूिए

डा.ॅ रेणतु गरोयल
•	 डटा.ॅ	अनुपम	कुमटार,	आईएिबीएि,	नई	फदल्ी
•	 डटा.ॅ	िुगमर्	रंूिटटा,	कटे जीएमिी,	िखनऊ

डा.ॅ शैलेंद् अस्ाना
•	 डटा.ॅ	बी	रवीरंिन,	आईएिएि,	भुवनटेश्वर
•	 डटा.ॅ	बी	पूजरटे,	मंििौर	नवश्वनवद्टािय
•	 डटा.ॅ	रटामबटाबू,	जीआईटीएएम	नवश्वनवद्टािय
•	 डटा.ॅ	अजीर्	चंदटे,	आईआईएिईआर,	भोपटाि
•	 डटा.ॅ	मंजिुटा	कटालियटा,	आरिीबी
•	 डटा.ॅ	िंकटे र्	भट्टाचटाय्ध,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	गमिन	िुरजीर्,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	कृष्णमोहन	आत्मटाकुरी,	टीएचएिटीआई
•	 डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं,	टीएचएिटीआई

डा.ॅ भबिरोषि दास
•	 डटा.ॅ	नवश्वनटारन	मोहन,	मरिटाि	डटायनबटीज	ररिच्ध	िटाउंडटेशन,	चटेन्नई,	

भारत
•	 डटा.ॅ	शर्मिटा	एि.	मटाडंटे,	 टीिीएि	 ररिच्ध,	टटाटटा	 कंिल्ेंिी	िर्विटेज	

ललगमटेि, पुण,े भारत
•	 डटा.ॅ	ओिुफ़	पटेडरिन,	िेंटर	िटारॅ	 क्लिननकि	 ररिच्ध	 एंड	 नप्वेंशन,	

नबस्पटेबज्ध	और	फ्टे डररकिबि्ध	अस्पर्टाि,	कोपटेनहटेिन	नवश्वनवद्टािय,	
िेनमाक्व

•	 डटा.ॅ	जी	बटािकृष्ण	नटायर
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टीएिएसटीआई ने 2015 
में िीबीटी वित् पयोवित 
पररययोजना, िर्भणी के तहत एक 
बाययोररपयोजजटरी  (जिै  भंिार)  
की  स्ापना  की।  ित्वमान  में, 
इसमें  अध्ययन  के  प्वतभागिययो ं
से  एकत  ककए  िए  लिभि 
700,000 जिै  नमूने  हैं।  इनमें  
पैक्सजीन	 	 ट्य्टटाबूो,ं	 	 िटार,	 मूरि,	
उच्	 योनन	 स्वबै,	 िभ्धनटाि	 रक्त,	
िभ्वनाल ऊतक, लिासेंटल  कटशू  
पंि, लिासेंटल  झा्कल्ी, पैतकृ  
लार  और खून के सूखे िबे् के 
रूप में वनययोनेटल हील वप्क िेनस 
ब्ड	में	मटार्ृ	िीरम,	रक्त,	प्टामिटा,	
डीएनए,	मटार्ृ	रक्त	शटागमि		हैं,		जो		

प्िव		पूव्ध		और		प्िव		पचिटार्		िभटा्धवस्टा		में		एकगरिर्		होर्टे		हैं।	िभी	बटायो	स्पटेिीमेंि	को	िटाकं्ख्क	कोड		कटे 		
साथ  बारकयोि  ककया  िया  ह ै और  प्वतभािी आईिी कयो विभशष् पहिान संख्ाओ ंके उपययोि से पहिाना 
जाता ह।ै

िर्भणी	पररयोजनटा	कटे 	र्हर्	ररपटाजॅजट		फकए		िए		िभी		नमूनो	ं	को		अनुकूलिर्	मटानक	आपॅरटेफटंि	प्ोटोकटािॅ		
(एिओपी)	और	मटान्	िैब	प्फक्यटाओ	ंकटे 	एक	िटेट		कटा	उपयोि	िटे				िंिटासरर्		फकयटा		जटार्टा		ह।ै	ननम्न	स्र		कटे 	
अलाम्व, िा्ई भशपस्व, 23  िीप  फ्ीजर के साथ तरल   क्राययो िाकहकाएं हैं जयो 2766 िि्व फुट  के  क्ते  में  रखी  
िई		हैं,		यटे		िभी		इिटेक्ट्टानॅनक		ररमोट	अिट्ध	िफहर्	और	ननबटा्धर	नवदु्र्	आपूर्र्	कटे 		िटार		वटास्नवक		िमय		
कटे 		दूरस्		र्टापमटान		की		ननिरटानी	िटे	िुिक्ज्र्	हैं।	डीप	फ्ीिि्ध	की	पुनष्	उनकटे 	इंस्टटािॅटेशन		क्वटालिफिकटे शन	
(आईक्ू),	आपॅरटेशनि	क्वटालिफिकटे शन	(ओक्ू)	और	परिटामॅजेंि	क्वटालिफिकटे शन	(पीक्ू)	िटे	की	िई		ह।ै		िभी	
उपकरणो	ंको	नटेशनि	एक्टे फडटटेशन	बोड्ध	िटारॅ	टटेसिं्टटि	एंड	कैलिब्टेशन	िटेबोरटेटरीज	(एनएबीएि),	कटानॅ्सीट्यएंूट	
बोड्ध	आिॅ	क्वटालिटी		कटाउंसिि		आिॅ		इंफडयटा		द्टारटा		मटान्र्टा		प्टाति		ह।ै		एक		र्कनीकी	टीम	अरं्ररटाष्ट्ीय	
मटानदंडो	ंकटा		उपयोि		करकटे 	 	 नवकसिर्		प्ोटोकटािॅ		कटे 	 	अनुिटार		जवै		नमूनो	ंकटे 	भंडटारण	और	पुनप््टरटाप्ति	
रखरखाि करती ह।ै

टीएिएसटीआई बाययोररपयोजजटरी में संग्हीत जिै नमूनयो ंतक  पहंुिने की प्कक्रया में  एक आिेदन   प्कक्रया 
शटागमि	है	जजिमें	िर्भणी	की	प्ोग्टाम	मैनटेजमेंट	कमटेटी	(पीएमिी)	को	एक	बटायोररपोजजटरी	एक्सटेि	िटामॅ्ध	और		
दो	पटेज	कटा		िटेटर		आिॅ		इंटरटेस्ट		जमटा		करनटा	शटागमि	है		र्रटा	अनुमोदन	कटे 	लिए		िंचटािन		िगमनर्		कटे 		िदस्ो	ं	
का  अध्ययन  करती है।  अंवतम अनुमयोदन कदए जाने से  पहले  ियोमेन  विशेिज्यो ं द्ारा आिेदनयो ं की  समीक्ा  
की जाती  ह।ै यह  पररकल्पना  की िई ह ैकक यह भंिार  संरचित  पहंुि  नीवत  के  माध्यम  से  मात ृ एिं  भशशु  
स्वटास्थ्य		पर	भनवष	कटे 	अध्ययन	कटे 	लिए	एक	मंच	कटे 	रूप	में	कटाम	करटेिटा।

बाययोररपयोजजटरी के अिले िरण के ललए, टीम ने नमूना प्बंिन प्णाली पर सुिार करने की ययोजना बनाई 
है	र्टाफक	इिटे	एक	वटेब-आरटाररर्	उपकरण		बनटायटा		जटा		िकटे 		जो		नैदटाननक		डटेटटा	प्टेटफ़टामॅ्ध	और	आरं्ररक	
प्योिशटािटा	प्बंरन		िटाफॅ्टवटेयर		कटे 		िटार		िमटेफकर्		रूप		िटे		एकीकृर्		हो	िकटे 	जो	िभी	पूव्ध-प्िंस्रण	कटे 	
महत्वपूण्ध	पररवर्ती	को	कैपचर	करर्टा	ह।ै

जैैैव भंडार
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डाटा प्रबंधन कें द् एवं डाटा साइंस हब

डाटा प्रबंधन  कंेेद्

उदे्श: टीएिएसटीआई में िेटा 
प्बंिन कें द्र  (िीएमसी)  इन-हाउस  
आतंररक  और  बाह्य  वित् पयोवित, 
नैदावनक अनुसंिान  पररययोजनाओ ं 
के  ललए  अत्ािवुनक  िेटा  प्बंिन  
सहायता  प्दान  करता है।

टीम: कयोर टीम में एक  िेटा  
साइंकटस्ट, एक प्योग्ामर, एक 
िेटा  मैनेजर  और दयो  िेटा  एंटी्  
आपॅरटेटर	शटागमि	होर्टे	हैं।

िीएमसी के  पास अध्ययन, सटीक, विशे्िण-तैयार  िेटा के सुसंित तथा समयबद्ध वितरण  के    ललए िेटा 
कैपचर	योजनटा	िटे	शुरुआर्		कटे 		िंपूण्ध		चक्		कटे 		मटाध्यम		िटे		बड़टे		कटाहॅोटट््टि		और		मल्ीिेंटर	क्लिननकि	परीक्षण	
सकहत अध्ययन का समथ्वन करने की क्मता और अनुभि है।

िीएमसी में दक्ता ह ैऔर यह कािज-आिाररत और ईसीआरएफ िेटा कैपिर समथ्वन दयोनयो ंप्दान करता ह।ै 
क्लिवनकल िाटा मैनेजमेंट धसस्टम (सीिीएमएस) दयोनयो ंप्कार के िेटा कैपिर के ललए  इन-हाउस स्तर पर 
नवकसिर्		फकए		िए	हैं,	जो		फक	मजबरू्		हैं		और		एक		िटेखटापरीक्षटा	टट्टेि		कटे 	िटार	नवश्विनीय	डटेटटा	िुणवत्टा	
िुननजचिर्		करर्टे		हैं।		टीएचएिटीआई		में		िीडीएमएि		एक		िुरशक्षर्	और	मटान्	आईटी	वटार्टावरण	में	स्टानपर्	
फकयटा	ियटा		है		और		डीएमिी		प्टेटिटामॅ्ध		पर		अनुकूलिर्	डटेटटा	प्बंरन	िटेवटाएं	प्दटान	करर्टा		ह,ै		जजिमें		डटेटटा		
प्बंरन		योजनटा		कटा		नवकटाि;	कटे ि	ररपोट्ध	िटामॅ्ध	(िीआरएि)	फडजटाइननिं;	एनोटटेट	िीआरएि,	डटेटटा	ित्यटापन	
योजनटा	जैिटे	 	अध्ययन		िटे	 िंबंसरर्	र्कनीकी	दस्टावटेज	र्यैटार	 	करनटा;	 	इिटेक्ट्टानॅनक		डटेटटा	 	कैपचर	 	 सिस्टम		
के  विकास  के  माध्यम से िेटाबसे  विकास; िुणित्ा  के  पालन  और  अनुकूललत  सीआरएफ भरने  के  
फदशटाननदफेशो	ंकटे 	लिए	मटानक	िंचटािन	प्फक्यटाओ	ंको	नवकसिर्	करनटा;	िंभीर	प्नर्कूि	रटनटाएँ	(एिएई)	डटेटटा	
िटामंजस्;	रड्ध	पटाटती	(कें रिीय	प्योिशटािटा,	चचरि	आफद)	कटे 		लिए		डटेटटा		इपिोट्ध		िटेट-अप;	अनुकूलिर्	ररपोट्ध;	डटेटटा		
िटाझ्टटाटा	करनटे	की	प्फक्यटा,	नवश्टेषण	और	डटेटटा	िंग्ह	करनटे	िटे	पहिटे		डटेटटाबटेि	िटाकॅ	शटागमि	हैं।

िेटा प्बंिन कें द्र ने बार कयोि का उपययोि करत ेहुए एक इन-हाउस लेेबयोेरेेेेटरी मैैैैनेेजमेेटं धसस्टम (एलएमएस) 
विकधसत  ककया  ह।ै  यह  एक  जिै  नमूने की  याता  कयो  ट्ैक  करने  में  मदद करता ह ैसंग्ह से उस समय तक  
विशे्िण  ककया  जाता  ह ै जब  तक  कक  इसका  विशे्िण या बाययोररपयोजजटरी में संग्हीत नही ंककया जाता ह।ै।

िाटा सुरक्ा और भंिारण: यह महत्वपूण्व ह ैकक सभी िेटा कयो सुरभक्त रूप से रखा जाए, मजबतूी से बकैअप 
ललया  जाए  और  इसकी  ियोपनीयता  कयो  सुरभक्त  रखा  जाए।  िीएमसी  में िेटा की  अखंिता  और  
ियोपनीयता  कयो  मजबतू  प्योग्ाम सुरक्ा  द्ारा सीिीएमएस और  एलएमएस  के भीतर बनाए रखा जाता ह,ै जयो 
प्योक्तटाओ	ंको	प्नर्बंसरर्	एक्सटेि	दटेर्टा	ह,ै	प्ोग्टाम	को	एक्सटेि	करनटे	कटे 	लिए	एक		िटागॅिन		और		पटािवड्ध		की		
आवश्यकर्टा		होर्ी		ह,ै		प्योक्तटा		की		िनर्नवसर	पर	निर	रखर्टा		ह,ै		एक		टटाइम-सै्टम्पड		आफॅडट		टट्टेि		सिस्टम		
ह ै िेटा  में  पररित्वन  ट्ैक  करें।  यवूनक आइिेंकटकफकेशन  कयोि का उपययोि करत े हुए  उत्न्न या एकत ककया 
ियटा	डटेटटा	डी-आइडेंफटिटाई	फकयटा	जटार्टा	है	और	फिर		डटेटटाबटेि		में		दज्ध		फकयटा		जटार्टा		ह।ै		इिकटे 		अनर्ररक्त,	
िीएमसी और िेटा अभभलेखीय स्ान के भीतर वनयंगतत पहंुि ह।ै

िेटाबसे में दज्व सभी िेटा  टीएिएसटीआई में सि्वर पर स्ानातंररत कर कदया जाता ह।ै िेटा का कम से कम 
एक गमरर बकैअप टीएिएसटीआई में सि्वर में रखा जाता ह,ै एक पासिि्व द्ारा संरभक्त तथा केिल अधिकृत 
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प्योक्तटाओ	ंकटे 	लिए		िुिभ		ह।ै		हर		15	फदन		में		िमय-िमय		पर	बकैअप	कटे 	लिए	बटाहरी	हटाड्ध	फडस्	कटे 	
उपयोि	जैिटे	डटेटटा	बकैअप	कटे 	लिए	अनर्ररक्त	प्फक्यटाएं	होर्ी	हैं।	बटाहरी	हटाड्ध		डट्टाइव		को		टीएचएिटीआई	पर	
डीएमिी	िटे		दूर		एक		स्टान	पर		रखटा	ियटा		है।

डेटा पहंुच और स्वाममत्व: ननम्नलिखखर्	सिधिटारं्	िटािू	होर्टे	हैं:	1)	डटेटटा	कटा	स्वटागमत्व	पीआई	और	अन्	पणरटारको	ं
द्ारा  िेटा का वनमा्वण करने का वनण्वय  ललया जाता ह;ै 2) पररययोजना के संिालन हते ुसभी पणिारकयो ंकयो 
डटेटटा	की	पहंुच।	वर््धमटान	में,	डीएमिी	8000	िभ्धवर्ी	मफहिटाओ	ंकटे 	एक	बड़टे	अनुदैध्य	कोहटाट्ध	(जीएआरबीएच-
आईएनआई) के िेटा का प्बंिन कर रहा  ह,ै  एक  बड़े  मल्ीसेंटर  अकादगमक नैदावनक परीक्ण में 4200 
यवुटा	शशशुओ	ंको	िटेस्सिि	कटे 	िटार	भर्ती	फकयटा	ियटा	ह,ै	जीएआरबीएच-आईएनआई			कोहटाट्ध	और		नवजटार्		
प्नर्रक्षटा		प्णटािी		कटे 		नवकटाि		और		पररपक्वर्टा	पर	एक	अनुदैध्य	कोहट्ध	अध्ययन	कटे 	अदंर	कई	छोटटे	अध्ययन	
ककए िए हैं।

डेटा संग्कहिः 2000 मेिाबाइटस ्(2  टीबी); सात मरौजदूा अध्ययनयो ं(1000 × 15000 फील़्ड) के ललए  
िेटा एंटी् की जा रही है

जैैैव आमापन प्रयरोगशाला

टीकयो ंऔर जैविकयो ं के नैदावनक 
विकास के ललए एक जिै  
आमापन प्ययोिशाला स्ावपत की 
िई ह।ै जिै आमापन प्ययोिशाला  
कटा	 	 उद्टेश्य	 	 अच्छी	 	 नैदटाननक		
प्ययोिशाला  प्था  (जीसीएलपी)  
में	वैजश्वक	मटानको	ंको	पूरटा	करनटा	
ह ै और यह टीकाकरण विकास 
तथा परीक्ण हते ु नेशनल 
एक्टे फडटटेशन	 बोड्ध	 िटारॅ	 टटेसिं्टटि	
एण्ड	 कैलिब्टेशन	 	 िटेबोरटेटरीि		
(एनएबीएि)		कटे 		लिए		मटान्र्टा		
हते ुआिेदन करना हयोिा।

मलू  सरंचना :	डब्लएूचओ		और		एनएबीएि		कटे 		फदशटाननदफेशो	ं	कटे 		अनुिटार		ििभि		2000		वि्ध		िुट		की	
एक	प्योिशटािटा	स्टानपर्	की	िई	ह।ै	यनूनडटायरटेक्शनि		वक्ध फ़िो		को		बनटाए		रखनटे		और		फ्लो		िटाइटोमटेटट्ी,	
िटेरोिटाजॅी,	रीजेंट	र्यैटारी,	न्ूक्लिक	एसिड	आइिोिटेशन,	टटेम्प्टेट	एफडशन,	पीिीआर	और	पोस्ट-पीिीआर	रूम	
और िायरस कयोभशका  संिि्वन के ललए पशु  कयोभशका  संिि्वन  जसैी िवतविधिययो ं  कयो अलि करने के ललए 
आठ	अिि-अिि	कमरटे	बनटाए	िए	हैं।	नए	उपकरण	जैिटे	कटाब्धन		डटाइ		आकॅ्सटाइड	इनक्ूबटेटर,	बटायोिटेफ्टी		
कैवबनेट, पीसीआर  हुि, फ्यो साइटयोमीटर  की खरीद और  स्ावपत  की िई ह।ै सभी उपकरण  एनएबीएल  
आवश्यकर्टाओ	ंकटे 	अनुिटार		कैलिब्टेट	फकए	िए	और	मटान्	फकए	िए	हैं।

प्रलेेखन  :  आईएसओ  17025: 2017 कीआिशकता के अनुसार िुणित्ा  मैनुअल, िुणित्ा  प्णाली 
प्कक्रयाएं, उपकरण संिालन प्कक्रयाएं, मानक संिालन प्कक्रयाएं, तकनीकी संिालन प्कक्रयाएं की िा्फ्ट प्वतया ं
तयैार की िई हैं।

जनशक्ति: जैि आमापन  प्ययोिशाला  में  काम  करने  के ललए  छह सदसयो ंकी एक तकनीकी टीम  सरौपंी िई 
है	और	टीम	को	आईएिओ	17025:	2017	र्रटा	अन्	मटाडॅ््टटािू	जैिटे	अननजचिर्र्टा,	अंर्र-प्योिशटािटा	र्ुिनटा	
और प्िीणता परीक्ण के माप में प्भशभक्त ककया िया है।
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आमापन: िरण 1 की िवतविधिययो ं(2018-20) के भाि के रूप में आमापनयो ंका विस्तार ताललका 5.1 में 
कदया िया ह।ै

लघतु पशतु सतुतवधा

टीएिएसटीआई में लघु पशु 
सुवििा (एसएएफ)  िुणित्ा  
प्ययोिशाला  पशुओ ं  के  प्जनन  
और रखरखाि के ललए जजम्देार 
ह ैऔर इस प्कार टीएिएसटीआई 
और क्तेीय जिै प्रौद्योगिकी कें द्र 
(आरसीबी) हते ु पशु-संबंिी 
अनुसंिान आिशकताओ ंकयो पूरा 
करता ह।ै एसएएफ पशु  चिककत्ा  
देखभाल प्दान करता ह ैऔर नए 
तथा अनुभिी पशु शयोिकता्वओ ं
दयोनयो ं कयो पशु देखभाल, हैंिललिं     
और प्ययोिात्मक तकनीकयो ं पर 

आिशक तकनीकी सहायता और प्भशक्ण प्दान करता है।

टीएिएसटीआई में एसएएफ पशुओ ंपर प्ययोियो ंके वनयंतण और पय्विेक्ण के उदेश् से सगमवत (सीपीसीएसईए), 
पया्विरण, िन और जलिाय ुपररित्वन मंतालय, भारत सरकार के कदशावनददेशयो ंके अनुपालन में स्ावपत की 
िई थी और ‘छयोटे पशुओ ंअथा्वत गिनी वपि, िूहयो,ं मूिक और खरियोश के घरेलू उपययोि में भशक्ा और प्जनन 
अनुिंरटान’	कटे 	लिए	पंजीकरण	िंख्टा	1685	/	जीओ	/	रटेबी	/	एि	/	2013	/	िीपीिीएिईए	कटे 	मटाध्यम	िटे	
सीपीसीएसईए के साथ पंजीकृत ह।ै सभी पशु अनुसंिन संस्ाित पशु नैवतकता सगमवत (आईएईसी) द्ारा 
अनुमयोदन के बाद ककया जा रहा है।

िाचलका 5.1:  प्त्यायन का विस्तार - टीएिएसटीआई जैैि आमापन प्ययोेेिशाला

रि. सं. नमनूरोे ंेे ं की जाचं / 
परीक्षण ककया गया

 तवशशटि परीक्षण / परीक्षा 
की गई

मानक (तवधध), धसधिािं/ तवधध या 
िकनीक का उपयरोेगेेग ककया जािा हैैैै

परीक्षण की सीमा / पिा लगानेेेे 
की सीमा

1 मानि सीरम िेंिू एनएस 1, िेंिू 
आईजीजी और आईजीएम 
एलाइसा

पैनबटायो®			-	एबट आईजीएम झ > 11 और 
आईजीजी झ > 22

2 मानि सीरम िेंिू लिाक में कमी 
न्ूटट्िटाइजटेशन	टटेस्ट

डेंिू	 वटायरि	 (डब्लएूचओ	/आईवीबी	
/	07.07)	कटे 	लिए	मटानव	एंटीबटाडॅी	की	
लिाक में कमी उदासीनता परीक्ण  के 
ललए कदशावनददेश

िायरल टाइटस्व में  वनिेि  ≥ 50 
प्वतशत

3 मटानव	िीरम	िंपूण्ध	रक्त िेंिू विरेगमया िहकमती	 की	 िमीक्षटा	 प्कटाशनो	ं कटे 	
अनुसार आतंररक विकधसत विधि

102 से 108 प्वतयां

4 मटानव	िीरम	िंपूण्ध	रक्त िेंिू सेरयोटाइवपिं िहकमती	 की	 िमीक्षटा	 प्कटाशनो	ं कटे 	
अनुसार आतंररक विकधसत विधि

िुणात्मक



102  |

सुवििा अनुसंिान समुदाय का समथ्वन करती है;
क) िूहयो ंऔर मूिकयो ंके आनुिंभशक रूप से पररभावित भािी उपभेदयो ंका प्जनन और नस्ल बनाए रखना; 
ख)	 नवशभन्न	 प्टायोगिक	 पशु	 मटाडॅि	 नवकसिर्	करनटे	 में	 शोरकर्टा्धओ	ंको	 िुनवरटा	 प्दटान	करनटा।	 वर््धमटान	 में,	

एिएएि	में	पशुओ	ंको	1)	आटॅो-इम्ून	बीमटाररयटा,ं	2)	िंक्टामक	रोि,	3)	कैं िर	जीव		नवज्टान,	4)	आरं्	
की	िूजन,	5)	हृदय		और	चयटापचय	िंबंरी		नवकटार,		6)	मटािंपटेशशयो	ंकटे 	नवकटाि	और	नवकटार,	और		7)	
कहमयोललकटक रयोि के क्तेयो ंमें अनुसंिान का समथ्वन करने के ललए रखा    जाता है और

ि) टीबी और  एिआईिी जसैी  संक्रामक  बीमाररययो ंके  ललए  विशेि  पशु जैि सुरक्ा रयोकथाम सुवििा 
(एबीएसएल-।।।) का समथ्वन करत ेहुए पशु अनुसंिान।

जब	सिरं्बर	2016	में	इि	िुनवरटा		नटे		अपनटा		पररचटािन		शुरू		फकयटा		रटा,	र्भी	िटे		इिमें		1	चूहटा	स्टटाकॅ	और	
26	चूहटे	कटे 	नवभटेदो	ंको	िम्म्लिर्	फकयटा	ियटा		ह,ै		जजिमें		इनब्टेड,		टट्टािंजटेननक,		नटाकॅ-आउट,	नटाकॅ-इन	और	
इम्ुनोडटेफिशशएंट	नवभटेद	शटागमि	हैं।	नपछिटे	वष्ध	नौ	चूहो	ंमें	एक	इम्ुनोडटेफिशशएंिी	स्टट्टेन	िफहर्	प्जनन	कटािॅोनी	
कयो जयोड़ा िया था।
वनयगमत स्वास्थ्य, आनुिंभशक और पया्विरण वनिरानी जसेै मानक पशु िुणित्ा वनयंतण उपाययो ंका  उपययोि 
सुवििा में रखे  िए पशुओ ं की  िुणित्ा का  पता  लिाने हते ु ककया  जा रहा ह।ै इस  अिधि के दरौरान रुचि की 
अशभव्यक्क्त	कटे 	लिए	आमंगरिर्		फकयटा	ियटा	रटा	र्टाफक	पशु		अनुिंरटान	और		प्बंरन	कटे 	लिए	अरं्ररटाष्ट्ीय	मटानको	ं
को	पूरटा	करनटे	हटेर्ु	मौजदूटा	िुनवरटा	को	अपग्टेड	करनटे	कटे 	लिए	एक	ििटाहकटार	हो।		िुनवरटा	में		एक	उपयकु्त	कीट	
ननयंरिण	कटाय्धक्म	िटािू	फकयटा	ियटा	ह।ै				उपयोि	फकए	िए	पशु		नपजंरो	ंकी	ििटाई	करर्टे	िमय	पशुओ	ंको	एिजती	
और	दूनषर्	पदटारगों	िटे				िुरशक्षर्		रखनटे	और	बचटानटे	कटे 	लिए	वटाशॅ	क्षटेरि		को	बफैडिं	ननपटटान	स्टटेशन	िटे	िक्ज्र्	
फकयटा	ियटा	रटा।	अपग्टेडटेशन	प्फक्यटा	कटे 		एक	भटाि		कटे 		रूप	में		िुनवरटा	नवदु्र्	िंचटालिर्	भटारी	शुल्,	बड़ी	क्षमर्टा		
वटािटे	हटाइडट्ो	स्पटे	स्वचटालिर्	नपजंरटे,	रैक	और	बोर्ि	वटाशॅर	िटे	िुिक्ज्र्	री।
संक्रामक रयोि अनुसंिान सुवििा (आईबीआरएफ), टीबी और एिआईिी जैसे  संक्रामक  रयोियो ं पर अनुसंिान 
में सहायता के ललए एक विशेि पशु जिै सुरक्ा स्तर-।।।  की रयोकथाम सुवििा कयो   काया्वत्मक बनाया िया 
था।  एवनमल पशु जिै सुरक्ा स्तर-।।।  (एबीएसएल-।।।) सुवििा में काम  करने हते ुआिशक प्भशक्ण कयो 
वटास्नवक	प्योक्तटाओ	ंकटे 	लिए	पूरटा	फकयटा	ियटा	रटा	और	िुनवरटा	स्ि	में	वर््धमटान	में		पटारिटे		में	कटाम	फकयटा		जटा		रहटा		
ह।ै पशु अनुसंिान  काय्व समय  से  पहले  शुरू हयो जाएिा।

भतवष्य की यरोजनाएं:

टीएिएसटीआई जंत ुअनुसंिान और जंत ुसुवििा प्बंिन से संबंधित लािू राष््ीय और अतंरराष््ीय मानकयो ंके 
मौजदूटा	िुनवरटा	कटे 	उन्नयन	की	योजनटा	को	कटायटा्धम्न्र्	करनटे	की	प्फक्यटा	में	ह।ै	एक	प्नर्नष्ठर्	और	अनुभवी	िम्ध	
कयो पशु अनुसंिान और पशु चिककत्ा प्बंिन में आिशक अतंरराष््ीय मानकयो ंकयो लािू करने हेत ुउन्नयन 
ययोजना में परामश्व और सहायता प्दान करने के ललए िुना जाएिा। टीएिएसटीआई का उदे्श एसएएफ कयो 
एक राष््ीय संसािन के  रूप  में  विकधसत करना और  स्ावपत करना ह ैजयो छयोटे प्ययोिशाला पशुओ ंके साथ 
काम करने हते ु प्ययोिशाला स्ान  और  तकनीकी  विशेिज्ता की आिशकता िाले राष््व्ापी सहययोगिययो ंके 
ललए एक नयोिल कें द्र के रूप में काय्व करेिा।
िीिीटीवी	पय्धवटेक्षण	ननिरटानी,	अशभिम	ननयंरिण	प्णटािी	और		रोिजनको	ंकटे 	लिए	आण्विक-आरटाररर्		ननदटान	
स्कीननिं	को	ननयर्	िमय	पर	िुनवरटा	में	िटािू	फकयटा	जटाएिटा।	िंक्टामक		रोिो	ंिटे		यकु्त	पशु		प्योिो	ंको	करनटे	
के ललए एक अलि क्ते या कमरा विकधसत ककया जाएिा जजसमें एबीएसएल-।।। और ऊपर के स्तर की 
आिशकता नही ंहयोती है।
वर््धमटान	में,	िश्ध	में	िटे	एक	कटा	िंचटािन	फकयटा	जटार्टा	 	ह।ै	 	इम्ूनो	 	िमझ्टटाौर्टा	 	 फकए		िए		 नवभटेदो	ं 	 	िफहर्	
प्योिशटािटा	पशुओ	ंकटे 	असरक		नवभटेदो	ं	/	शटेयरो	ंकी	खरीद	की	प्फक्यटा	जटारी	ह।ै	पशु			कटािॅोननयो	ंको	जिह	दटेनटे	
और	नवस्टार	करनटे	कटे 	लिए	आवश्यक	िहटायर्टा	प्दटान	की	जटाएिी।	यफद	आवश्यक	हो,	र्ो	भनवष	की	अनुिंरटान	
आवश्यकर्टाओ	ंको	िमटायोजजर्	करनटे	कटे 	लिए	अनर्ररक्त	मंजजिो	ंको	शुरू	फकयटा	जटाएिटा।
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एजसेी (सीिीएसए) भारत मेें ंेे ंनैैैैदावनक उत्ाद विकास और नैैदावनकअनुुसंिान क्मता  का समथ्वन तथा पयोेिण 
करनटेटेटेटे	कटेटेटेटे 	लिए	असरदटेटेश	कटेटेटेटे 	िटार	टीएचएिटीआई	की	एक	अनर्ररक्त	इकटाई	है।ै	यह		िटाव्धजननक		स्वटास्थ्य	महत्व	
केेेे रयोेेेियो ंे ंे केेेे ललए सस्ती स्वास्थ्य देेखभाल उत्ादयो ंे ंकेेेे विकास की सुुुकु ििा प्दान करनेेेे  िाली भारत सरकार की 
एकमात साि्वजवनक एजेंसी है।ै सीिीएसए भारतीय नैदावनक अनुुसंिान पाररस्स्वतकी ततं की जरूरतयो ंे ंकयोेेे पूरा  
करनेेेे केेेे ललए विभशष् रूप सेेेे तैैैनैात हैैै ैताकक जनता की भलाई केेेे ललए एंि-टू-एंि अनुुसंिान और विकास का  
समथ्वन ककया जा सकेे। 

सीिीएसए के मुख् उदे्श हैं:

1. नैदावनक अनुसंिान और नैदावनक उत्ाद विकास के ललए लाित प्भािी सेिाओ ंके संिालन का समथ्वन 
और उपक्रम करना।

ऽ	 चरण	1-4,	पररयोजनटा	प्बंरन,	डटेटटा	प्बंरन	और	जवै	िटाकं्ख्की,	िुणवत्टा	आश्वटािन		और	ननिरटानी,	
फामा्वकयोविजजलेंस, साइट और नैदावनक अनुसंिान  तयैाररययो ं  की  िवतविधिययो ं  के  ललए नैदावनक 
संिालन।

2. भारत में स्वास्थ्य प्णाललययो ंऔर नैदावनक अनुसंिान कयो मजबतू करने के उदे्श से नैदावनक   विकास 
और	अन्	िंबंसरर्	िनर्नवसरयो	ंकटे 	लिए	मटानव	िंिटारन	क्षमर्टा	ननमटा्धण	करनटा।

3. क्लिवनकल परीक्ण करने के  ललए  भारत में  उतृ्ष्ता कें द्रयो ं के  एक नेटिक्व  का समन्वय  करना।

4. शयोिकता्वओ,ं वनयामकयो,ं स्वास्थ्य  नीवत वनमा्वताओ ं और उद्योि  का समथ्वन करने हेत ु उपकरण  और 
दृवष्कयोण प्दान करने के ललए भारत में वनयामक विज्ान का विकास करना।

सीडीएसए आॅगॅमानरोेेेग्ाम और संरचना 

सीिीएसए अपनी 12 की कयोर टीम के माध्यम  से  विभभन्न िवतविधिययो ं के  ललए  सहायता  और  सेिाएं प्दान 
करर्टा	ह।ै	इिकटे 	अिटावटा,	पररयोजनटा	आवश्यकर्टाओ	ं	कटे 		आरटार		पर		पररयोजनटा		कम्धचटाररयो	ं	की		भर्ती		की		
जाती  ह।ै  सीिीएसए  का  पररिालन  वनरीक्ण  टीएिएसटीआई  संकाय (िीन-क्लिवनकल ररसि्व और एक 
सहायक प्योफेसर) द्ारा  प्दान  ककया  जाता  ह ै जयो  टीएिएसटीआई के काय्वकारी वनदेशक कयो ररपयोट्व करते 
हैं।	नवंबर	2017	कटे 	बटाद	िटे,	िीडीएिए,	यनूनवर्िटी		कटािॅटेज		िंदन		(यएूििी),	यकूटे 		में		मटेफडकि		ररिच्ध		
काउंधसल क्लिवनकल  टा्यल यवूनट (एमआरसी  सीटीय)ू के साथ गमलकर काय्व कर रहा है, जयो अतंरराष््ीय 
स्र	पर	महत्वपूण्ध	प्शो	ंको	हि	करनटे	में	और	रोिी	िटाभ	में	अनुिंरटान	वैज्टाननक	कटे 	असरक	प्भटावी	र्रटा		
अधिक  प्भािी  टा्संलेिन देने में सबसे आिे ह।ै एमआरसी सीटीय ूके एक िररठि प्योफेसर काय्वनीवत के रूप में 
सीिीएसए की मदद करने और सलाह देने के ललए प्वतबद्ध हैं।

वपछले िि्व के दरौरान, सीिीएसए ने एक मजबतू संस्ाित मंि और एक शासन संरिना कयो  सफलतापूि्वक 
बनाया ह,ै प्वतभाशाली व्ािसाययकयो ंकयो आकर्ित करने के ललए एक प्दश्वन-आिाररत अनुबंि कैररयर माि्व 
नवकसिर्	फकयटा	ह,ै	उच्	िुणवत्टा	वटािटे	व्यटाविटाययको	ंकी	भर्ती		की		ह,ै		नैदटाननक		अनुिंरटान		में		प्शशक्षण		और		
क्मता  वनमा्वण के ललए एक पाररस्स्वतकी  ततं विकधसत ककया ह ैऔर कई जारी पररययोजनाओ ंकयो सहायता 
सेिाएं प्दान की है।

एक काय्वक्रम या नैदावनक अध्ययन की सफल प्दायिी  एक  बहु-विियक  टीम  प्यास  ह।ै  सीिीएसए 
(सूिीबद्ध और अिले िर्णत) के अदंर विभभन्न विभाियो ंया वििययो,ं प्ते्क  अपनी  अलि भूगमका और क्मता 
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के साथ, उच्च िुणित्ा िाले काय्वक्रम की सफल किलीिरी के ललए एकीकृत तरीके से काम करत ेहैं।

नैैैैदातनक  परोेटमाफरोेेचलयरोेेे प्रबंधन:
नैदावनक पयोट्वफयोललययो प्बंिन विभाि (सीपीएम) ने  नैदावनक  अध्ययन  विकास  और  वितरण  में  कें कद्रत 
मजबतू क्मताओ ंका लाभ उठाया ह।ै सीपीएम विभाि पररययोजनाओ ंका प्बंिन करता ह,ै  अनुसंिान  के 
संिालन  के  ललए साइटयो ं कयो तयैार करने  में  जािंकता्वओ ं का समथ्वन  करता ह ै और िुणित्ा के ललए स्वतंत 
रूप से नैदावनक िेटा की वनिरानी  करता  ह।ै यह  अनुसंिान पररययोजनाओ ंके प्भािी काया्वन्वयन और िेटा 
प्बंरन	कटे 	लिए	शोरकर्टा्धओ	ं/	शशक्षटानवदो	ं/	िरु	और	मध्यम	उद्मो	ं(एिएमई)	को	ििटाहकटार	िहटायर्टा	प्दटान	
करता ह।ै इसमें सह-आिेदक के रूप में अनुदान में ययोिदान, पररिालन पहलुओ ंपर विशेि जयोर देने के साथ 
पररयोजनटा	प्स्टाव	की	िमीक्षटा,	पररयोजनटा	योजनटा,	उपिप्धियो	ंकी	टट्ैफकंि,	जोखखम	पहचटान	 	और		कुशि		
काया्वन्वयन शागमल हैं।

वनयामक विज्ान और प्भशक्ण विभाियो ंके समथ्वन के साथ सीपीएम  विभाि ने विभभन्न रयोि क्तेयो ंमें 15 से 
अधिक नैदावनक अध्ययनयो ंकयो सफलतापूि्वक अध्ययन सहायता प्दान की ह।ै यद्वप फयोकस और विशेिज्ता  
बड़टे	मल्ीिेंटर		िटेट	िटे ि	क्लिननकि		परीक्षण		पर	हैं,	टीम	नटे	िभी		प्कटार			कटे 	अध्ययनो	ंको	िहटायर्टा	प्दटान	
की	ह:ै	क्लिननकि	परीक्षण		जजिमें		नवननयटामक		परीक्षण,	अनुदैध्य	कटाहॅोट्ध	अध्ययन	और	िवफेक्षण	शटागमि	
हैं।  सीिीएसए  भारत  की  पहली  व्ापक  राष््ीय  पयोिण सिदेक्ण (सीएनएनएस) में राष््ीय वनिरानी एजेंसी 
थी, जयो यवूनसेफ  और  स्वास्थ्य  एिं  पररिार  कलाण  मंतालय द्ारा समर्थत थी। यह सिदेक्ण पूरे भारत के 
28 रायियो ंमें ककया िया था। सीिीएसए क्ते और प्ययोिशाला में िुणित्ा की वनिरानी के ललए जजम्देार था।

वपछले एक साल में, सीपीएम विभाि ने विशेि रूप  से  नैदावनक  परीक्णयो ं के  ललए, नैदावनक अनुसंिान 
वटार्टावरण	में	िुरटार	कटे 	लिए	परीक्षण	फडजटाइन	/	आचरण	और	नटेर्तृ्व	की	पहि	को						शटागमि	करनटे	कटे 	लिए	
अपने पयोट्वफयोललययो का विस्तार  ककया ह।ै इसने वनिरानी के ललए जयोखखम  आिाररत काय्वप्णाली शुरू की ह।ै 
इससे िुणित्ा वनिरानी कयो अधिक कुशल और प्भािी बना कदया िया ह।ै

नवशशष्	अध्ययन	/	परीक्षण	और	प्त्यटेक		में		िीडीएिए	की		भूगमकटा		र्टालिकटा		6.1	में		नवस्टार	िटे	बर्टाई	िई	है।

िाचलका 6.1 : सीिीएसए द्ारा प्दान की जानेेेे िाली विशेेि नैदावनक अध्ययन सहायता सेेिाओेंेे ं  का साराशं

रि. सं. पररयरोजना शीषिमाक (तनधधकरण 
एजेेसंी)

प्रधान अनेे्षिक / संस्ान सीडीएसए की भमूमका यरोगदान

1. अतंर-संस्ाि त काय्वक्रम मातृ, 
निजात और के ललए भशशु 
नवज्टानः	एक	अनुवटादक	अपररपक्व	
जन	कटा	अध्ययन	करनटे	कटे 	लिए	
दृवष्कयोण (िीबीटी)

प्यो. भशजंजनी भटनािर, 
टीएचएिटी	आई;	अन्	
सहययोिी संस्ान: आरसीबी 
आरसीबी, एनआईबीए मजी, 
एम्स, एसजेएि, एमएएमसी, 
सीिीएसए, जनरल अपिताल 
िुड़िािं

• अध्ययन स्टाट्व-अप समथ्वन
• िुणित्ा प्बंिन 
• नैदावनक और प्ययोिशाला 

वनिरानी

• जीसीपी-अ नुपालन अध्ययन 
दस्तािेज, आईसीिी, सीआरएफ, 
एसओपी और िेटा संग्ह 
उपकरण।

• पररययोजना आिशकता ओ ंके 
अनुसार साइट सेट अप

• पररययोजना के जीसीपी और 
जीएलपी प्भशक्ण टीम।

2. मूलाकंन करने  के ललए विपणन 
के बाद का अध्ययन सुरक्ा 
और सहनशीलता और स्वस् 
भटारर्ीय	शशशु	में	इमू्नोजटेननसि	टी	
बीओपीिी (िीबीटी) 

श्ी	एि.	कटे .	त्यटािी,	नबबकटािॅ •	 िह-आवटेदक	पीआई
•	 ननयटामक	ििटाहकटार
•	 पररयोजनटा	प्बंरन
•	 नैदटाननक	िंचटािन
•	 डटेटटा	प्बंरन
•	 चचफकत्टा	िटेखन
•	 िुणवत्टा	ननिरटानी
•	 बटायोसै्टफटक्स	िमर्धन	

•	 ननयटामक	अनुपटािन	अनुमोदन	
(प्ोटोकटािॅ,	िंशोरन	कटे 	लिए	
अनुमयोदन, अध्ययन प्िवत, सुरक्ा 
ररपोर्टि)

• जीसीपी-अ नुपालन अध्ययन 
दस्तािेज, आईसीिी, सीआरएफ, 
एसओपी और िेटा संग्ह 
उपकरण।
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3. एक की क्मता और सुरक्ा  
अभभनि और िहनीय के ललए  
बकरी	 कटे 	 िटे िड़टे	 ििफै क्ेंट	
आरडीएि	 कटे 	 उपचटार)	 अपररपक्व	
में वनययोनेटस् (िेलकम टस््ट)

डटा	ॅ रमटेश	 अग्वटाि,	 एम्स,	
कदल्ी

•	 िह-आवटेदक	/	िह-पीआई
•	 ननयटामक	ििटाहकटार
•	 पररयोजनटा	प्बंरन
•	 चचफकत्टा	िटेखन
•	 चचफकत्टा	ननिरटानी
•	 नैदटाननक	िंचटािन
•	 िटाइट	प्बंरन	
•	 डटेटटा	प्बंरन

• पररययोजना हेत ुसफल अनुदान 
प्टाप्ति

•	 ननयटामक	अनुपटािन	अनुमोदन	
(प्ोटोकटािॅ,	िंशोरन	कटे 	लिए	
अनुमयोदन, अध्ययन प्िवत, सुरक्ा 
ररपोर्टि)

•	 जीिीपी	और	िीडीएििी	ओ	
अनुपालन अध्ययन दस्तािेज, 
आईसीिी, सीआरएफ, एसओपी 
और िेटा संग्ह उपकरण

•	 पररयोजनटा	आवश्यकर्टा	ओ	ंकटे 	
अनुसार साइट सेट अप

•	 जीिीपी	प्शशशक्षर्	पररयोजनटा	टीम

4. 2 महीने से छयोटे भशशुओ ंमें  
संक्रमण के ललए एक सहायक के 
रूप में जस्ता से नैदावनक िंभीर 
उपिार (जीएलओबीए सी और 
सीआईएमएस एसी के माध्यम से 
नटावॅफे	की	अनुिंरटान	पररषद)

डटा	ॅननत्यटा	वटारवटा,	और	
प्यो.  भशजंजनी भटनािर, 
टीएिएसटी आई

•	 अध्ययन	स्टटाट्ध-अप	िमर्धन
•	 िुणवत्टा	प्बंरन	
•	 नैदटाननक	ननिरटानी

• जीसीपी अनुपालन अध्ययन 
दस्तािेज, आईसीिी, सीआरएफ, 
एसओपी और िेटा संग्ह उपकरण

•	 पररयोजनटा	आवश्यकर्टा	ओ	ंकटे 	
अनुसार अनुसंिान वनष्ादन

•	 जीिीपी	प्शशशक्षर्	पररयोजनटा	टीम

5. तत्ाल त्विा से त्विा का संपक्व  
(तत्ाल कंिारू मा ं देखभाल) 
अध्ययन	(डब्लूएचओ

डटा	ॅ एच	 चटेल्टानी,	 ििदरजंि	
अपिताल, कदल्ी

•	 िह-आवटेदक	/	िह-पीआई
•	 अध्ययन	स्टटाट्ध-अप	िमर्धन
•	 आरं्ररक	िुणवत्टा	प्बंर

• सभी भाि लेने िाले देशयो ंके 
ललए टीओटी और एंथ्योपयोमेकटक् 
मटानकीकरण	कटाय्धशटािटा	/	
बीएमजीएफ) का सफलतापूि्व क 
समथ्वन ककया

•	 जीिीपी	अनुपटािन	अध्ययन	
दस्तािेज

•	 पररयोजनटा	/	डब्लूएचओ	
आिशकताओ ंके अनुसार 
अध्ययन वनष्ादन

•	 जीिीपी	प्शशशक्षर्	पररयोजनटा	टीम
6. संधि की जािं विट के प्ययोि 

िटे	एफटट्यि	िटाइयब्िटेशन	
एन्टािोननस्ट,	ररवर	आकॅ्सबनै	यटा	
एस्पिररन (पीएिआरआई)

डटा.ॅ	जी.	कटार्र्कटे यन,	अखखि	
भारतीय आयरु्िज्ान संस्ान 
कदल्ी

• अध्ययन स्टाट्व-अप समथ्वन
•	 पररयोजनटा	प्बंरन
•	 नैदटाननक	डटेटटा	ननिरटानी
•	 आईपी	प्बंरन
•	 िुरक्षटा	ररपोरर्टटसंि	िटामंजस्

• जीसीपी-अनुपाल न अध्ययन 
दस्तािेज, आईसीिी, सीआरएफ, 
एसओपी और िेटा संग्ह 
उपकरण।

7. LVse lsy ds mi;ksx esa 
rsth ykus ekuo esa  
izkS|ksfxdh jksx & 
,Mhch,l v/;;u ¼MhchVh½

MkW- latho tSu] 
fuegkal] csaxyq#

• xq.koŸkk izca/ku thlhih&vuqiky u v/;;u 
nLrkost] vkbZlhMh] lhvkj,Q] 
,lvksih vkSj MsVk laxzg 
midj.kA

8. f”k”kq pj.k esa ykSg  
vuqiwjd 2 uSnkfud ijh{k.k 
¼,uvkbZ,p½

MkW latho vehu] 
jkspsLVj fo”ofo|ky;

•	 lg&vkosnd @ 
lg&ihvkbZ

•	 uSnkfud lapkyu
•	 fpfdRlk fuxjkuh

•	 ,p,e,llh vuqeksnu vkSj
•	 lhMh,llh vks izLrqr djuk 

izksVksdkWy vko';drkvksa ds 
vuqlkj lkbV lsV vi
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9. ,d [kqyk yscy] xSj ;kn`fPNd] 
nks pj.k] [kqjkd&[kkst /;;u os-
jkifey ¼vkbZvkj½ VScysV  
QkWewZys'ku o;Ld risfnd jksfx;ksa 
esa ,aVh& risfnd mipkj ¼MhchVh½

MkW- in~ek fiz;kn'kZuh] 
jk"Vªh; risfnd vuqla/kku  
laLFkku ¼,uvkbZvk jVh½] 
psUUkbZ ¼iwjs Hkkjr esa 2 
lkbVsa½

•	 fpfdRlk ys[ku leFkZu
•	 xq.koŸkk izca/ku

•	 fu;ked vuqikyu vuqeksnu
•	 thlhih vkSj lhMh,llhvks 

vuqikyu v/;;u nLrkost]  
vkbZlhMh] lhvkj,Q]

•	 ,lvksih vkSj MsVk laxzg midj.k
•	 ifj;kstuk vko';drkvksa ds 

vuqlkj lkbV lsV vi

10. iwoZ&O;kid ¼izh&,DlMhvkj½ ds 
lkFk o;Ldksa esa csMkfDoykbu] 
MsyeuhM] ykbut+ksfyM vkSj 
DyksQ+kft+ekb u ds la;kstu 
iqutZUe dh izHkkodkfjrk vkSj 
lqj{kk dk ewY;kadu vkSj O;kid 
:i ls Mªx&izfrjks/kh iYeksujh 
V~¸kwcjdqyksfll ¼,DlMhvkj& 
Vhch½% Hkkoh lgorhZ v/;;u 
¼;w,l,½

MkW-in~efiz;k n'kZuh]
jk’Vªh;risfnd vuqla/kku 
laLFkku ¼,uvkbZvk jVh½] 
psUUkbZ ¼iwjs Hkkjr esa 5 lkbVsa½

•	 uSnkfud MsVk vkSj  
fpfdRlk fuxjkuh

•	 xq.koŸkk izca/ku

•	 fu;ked vuqikyu  
vuqeksnu

•	 thlhih vkSj lhMh,llhvks 
vuqikyu v/;;u nLrkost]  
vkbZlhMh] lhvkj,Q]

•	 ,lvksih vkSj MsVk laxzg mid-
j.k ifj;kstuk vko';drkvksa 
ds vuqlkj lkbV lsV vi vkSj 
v/;;u fu’iknu

•	 MsVk vkSj fpfdRlk fuxjkuh

11. O;kid jk’Vªh; iks’k.k 
losZ{k.k ¼lh,u,u,l½

;wfulsQ @  
tula[;k ifj’kn

uSnkfud iz;ksx”kkyk ?kVd 
dh leorhZ fuxjkuh

v/;;u lQyrkiwoZd iwjk gqvk 
vkSj ;wfulsQ vkSj ,evks,p dks 
fjiksVZ lkSaih xbZ

12. uotkr funku ikWftfVo 
cyxe okys iYeksujh Vhch 
jksxh ¼vkbZVhvkjlh &  
vkbZlh,evkj½ ds LoLFk 
?kjsyw laidks± esa {k; jksx
¼Vhch½ dh jksdFkke esa ,d 
r`rh; pj.k] jSaMekbTM] 
Mcy&CykbaM] Fkzh vkeZ 
Iyslcks us Vªkbdy dks  
fu;af=r fd;k rkfd nks Vhds 
ohih,e1002 vkSj bE;woSd 
¼,eMCY;w½ dh izHkkodkfjrk 
vkSj lqj{kk dk ewY;kadu 
fd;k tk ldsA

MkW- eatqyk flag] 
Hkkjrh; Vhch  
vuqla/kku la?k] 
vkbZlh,evkj psUUkbZ 
¼iwjs Hkkjr esa 14 
lkbVsa½

•	 v/;;u LVkVZ&vi 
leFkZu

•	 vkbZlh,evkj&eq[;ky; esa 
thlhih izf”k{k.k dk;Zkyk

•	 fMtkbu vkSj vafre 
O;ogk;Zrk iz'ukoyh @ 
lkbV rS;kfj;ksa dh tkap 
lwph

•	 lkbV dh rS;kfj;ksa dh 
;k=kvksa  dk  vk;kstu  
¼izfr  lkbV ,d nkSjk½

•	 mi;qä v/;;u&fof”’V 
ykWx] QkWeZ vkSj ,lvksih 
dh leh{kk vkSj vafre 
:i nsuk

•	 lkbV dh rS;kjh ¼izfr  
lkbV  ,d  nkSjk½  
lqfuf”Pkr  djus ds fy, 
vkjaHk djus ls iwoZ LFky 
dk nkSjk

•	 vkbZbZlh Mksft;j rS;kj 
djus vkSj tek djus 
esa lkbVksa dh lgk;rk 
djukA

•	 ekfld vk/kkj ij 
vkbZVhvkjlh dks lkbV 
dh rS;kfj;ksa  dh fjiksVZ 
izLrqr djukA

•	 fu;ked vuqikyu  
vuqeksnu

•	 thlhih vkSj lhMh,llh 
vks vuqikyu v/;;u 
nLrkost] vkbZlhMh] lhvk-
j,Q] ,lvksih vkSj MsVk 
laxzg midj.k

•	 ifj;kstuk vko';drkvksa 
ds vuqlkj lkbV lsV vi

•	 thlhih vkSj thlh,yih 
izf{kr ifj;kstuk Vhe

13. Hkkjr esa ftyk vLirky dh 
lsÇVx esa eYVh Mªx&izfrjks/kh 
uotkr lsfIll dk cksÖk

MkW- jek vxzoky] ,El] 
ubZ fnYyh ¼iwjs Hkkjr esa 
5 lkbVsa½

•	 ifj;kstuk izca/ku
•	 MsVk izca/ku
•	 MsVk vkSj izfØ;k fuxjkuh

•	 LVkVZvi pj.k esa v/;;u
•	 fu;ked vuqikyu vkSj 

vuqeksnu



108  |

रि. सं. पररयरोजना शीषिमाक (तनधधकरण 
एजेेसंी)

प्रधान अनेे्षिक / संस्ान सीडीएसए की भमूमका यरोगदान

14. Msaxw [kkst ds fy, lk{; 
dh ladYiuk ¼Vhvkjlh½ 
gsrq izksQkbysfDV d vkSj 
FksjsI;wfVd dk;Zuhfr;ksa 
dk leFkZu djus ds fy, 
IysVQkWeZ VsDuksykWtht dh 
LFkkiuk ds fy, Vªkalys'ku 
fjlpZ dalksÆ’k;e

MkW- xxunhi dkax] 
Vh,p,lVh vkbZ] 
MkW- vueksy pansy] 
vkbZlhthbZch] MkW- fues'k 
xqIrk] ,uvkbZvkbZ  
MkW- euhnhik cuthZ] 
vkbZvkbZVh] fnYyh MkW- 
fuR;k ok/kok] lhMh,l,] 
MkW- jkds'k yks/kk] ,El] 
fnYyh] 

dk;ZØe izca/ku
xq.koŸkk izca/ku

lHkh lg;ksfx;ksa ls  
fopkj&foe”kZ vkSj th,y, dh 
“kq:vkr ij gLrk{kj

प्रशशक्षण

प्शशक्षण	नवभटाि	नैदटाननक	अनुिंरटान,	नैनर्कर्टा	और		ननयटामक		प्फक्यटाओ	ं	िटे		िंबंसरर्		ननयगमर्		िरु		पटाट्यक्म	
और	कटाय्धक्म	करर्टा	ह।ै	इिनटे	िुड	 	 क्लिननकि		प्कै्क्ि		(जीिीपी),	 	िुड	 	 क्लिननकि	िटेबोरटेटरी	प्कै्क्ि	
(जीिीएिपी),	िुड	िटेबोरटेटरी		प्कै्क्ि		(जीएिपी),		िटेबोरटेटरी		क्वटालिटी	मैनटेजमेंट	सिस्टम	(एिक्ूएमएि),	
बटायोमटेफडकि	ररिच्ध	में	नैनर्कर्टा,	नैदटाननक	अनुिंरटान	मनोनवज्टान,		पटाट्यक्म	नवकसिर्	और	िंचटालिर्	फकए	हैं:		
नई		दवटाएं,		चचफकत्टा		उपकरण,	आईवीडी,	टीकटे ,	िटाइटोिटामटा्धसू्फटकल्स,	बटायोिटामटा्ध,	स्टटेम	िटेि	और	रक्त	
उत्ाद।

विभाि देश की राष््ीय वनयामक संस्ा, कें द्रीय औिि मानक वनयंतण संिठन  (सीिीएससीओ) के    साथ 
वनयामक आिशकताओ ंऔर प्कक्रयाओ ंपर काय्वक्रमयो ंके ललए गमलकर काम करता है। टीम ने एक काय्वक्रम 
विकधसत ककया, जहा ंउनके पास एसएमई, उद्योि और शयोिकता्वओ ंके ललए एक संिादात्मक मंि था जयो 
वनयामकयो ं के साथ बातिीत करने  के  ललए  था।  ये  काय्वक्रम  जिै  प्रौद्योगिकी विभाि (िीबीटी), जैि 
प्रौद्योगिकी उद्योि  अनुसंिान  सहायता  पररिद  (बाइरैक)  के  सहययोि से और हाल ही में एक नीवत आययोि 
के प्यास के रूप में ककया िया ह।ै

विभाि  ने  भारतीय चिककत्ा अनुसंिान पररिद  (आईसीएमआर) और  िीबीटी के साथ काम ककया,   नए 
नैवतक कदशावनददेशयो ंऔर से्टम कयोभशका कदशावनददेशयो ंके राष््ीय  प्सार के ललए एक काय्वक्रम  विकधसत और 
सफलतापूि्वक ककया। हमारे लिीवनकल इन्वसे्स्टिेटस्व िेिलपमेंट प्योग्ाम के कहस् ेके रूप में, सीिीएसए ने 
अप्िै	2018	में	लिीननकि	ररिच्ध	में	नपं्टरसिपल्स	एंड	प्कै्क्ि	पर	एनआईएच			पटाट्यक्म	आयोजजर्	फकयटा।	
यह काय्वक्रम राष््ीय स्वास्थ्य संस्ान और भारत दयोनयो ंकी उपस्स्वत के संकाय के रूप में अकद्तीय था।

2018-19 में, सीिीएसए ने 14 विभभन्न शहरयो ंमें सीिीएससीओ,  िीबीटी,  बाइरैक,  आईसीएमआर, राष््ीय 
जीएलपी अनुपालन वनिरानी प्ाधिकरण (एनजीसीएमए), विज्ान और प्रौद्योगिकी विभाि (िीएसटी), िुणित्ा 
पररिद (कूसीआई) जसेै विभभन्न महत्वपूण्व पणिारकयो ंके  साथ  19 विभभन्न  काय्वक्रमयो ंका आययोजन ककया। 
विभभन्न बाययोमेकिकल शयोिकता्वओ,ं  चिककत्कयो,ं  िैज्ावनकयो ं और  नैवतकता सगमवत के सदसयो ं(ताललका 6.2) 
कयो प्भशक्ण प्दान ककया।

वपछले एक साल में, सीिीएसए ने  टीएिएसटीआई कैं पस में कद्-िार्िक  रूप से  आययोजजत  ककए  जाने  िाले 
एक  व्ापक जीसीपी प्भशक्ण  काय्वक्रम की शुरुआत  की। इस  िि्व के  पहले काय्वक्रम   में पूरे भारत के 56 
प्वतभागिययो ंने भाि ललया था।



 |  109

सीडीएसएनेेेे ड्ग तवतनयमरोे ंे ंपर भारि का पहला आॅनॅॅॅनलाइन पाठ्यरिम
िीडीएिए		नटे	 	हटाि	 	ही	 	में	 	डट्ि	 ननयमो	ं 	पर	भटारर्	कटा	पहिटा	 	आनॅिटाइन	 	 	पटाट्यक्म		शुरू	 	 फकयटा	 	है।	
दो	 	पटाट्यक्म	(नीचटे	 	उज्ल्खखर्		नटाम)		िीडीएिए		द्टारटा	 	 फडजटाइन		और		 नवकसिर्		 फकए		िए		हैं,	र्रटा	
िीडीएििीओ	द्टारटा	जजनकी	िमीक्षटा	की	िई	और	उनें	ररकटाडॅ्ध		फकयटा		ियटा		ह।ै		इन			पटाट्यक्मो	ंको	प्ौद्ोगिकीय	
िर्ित  भशक्ा  (एनपीटीईएल)  पर  राष््ीय  काय्वक्रम  से  तकनीकी  सहायता के साथ शुभारंभ ककया िया था।

आनॅिटाइन	पटाट्यक्म	1:	भटारर्	में	परीक्षण	करनटे	कटे 	लिए	वर््धमटान	नवननयटामक	आवश्यकर्टाएं

आनॅिटाइन	पटाट्यक्म	2:	भटारर्	में	चचफकत्टा	उपकरणो	ंऔर	आईवीडी		कटे 		लिए		नवननयटामक		आवश्यकर्टाएं

पटाट्यक्म	िरवरी	2019	में	शुरू	फकए	िए	रटे		और	बटेहद	ििि		रहटे	रटे।	1049	प्नर्भटागियो	ं	नटे	पटाट्यक्म	1	
कटे 	लिए		प्वटेश	लियटा		जबफक	पटाट्यक्म		2	में		658	प्नर्भटािी	रटे।		दटेश	भर	कटे 		140		शहरो	ंमें	आईआईटी	
मरिटाि		द्टारटा	चटार	ितिटाह		कटे 	अरं्		में		एक	आनॅिटाइन		परीक्षटा		आयोजजर्		की		िई	री।	कई	उम्ीदवटारो	ंनटे	
प्माणीकरण परीक्ा दी।

िाचलका 6.2: भारि भर  मेे ंे ं सीडीएसए द्ारा आयरोेेशजि प्रशशक्षण कायमारिमरोे ंेे ं का वषिमावार साराशं

वषिमा कतुतुल
2009-12 2012-13 2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2009-19

प्भशक्ण काय्वक्रमयोे ंेे ं
की संख्ा 3 10 14 17 21 29 17 19 130

शहर 2 5 10 10 9 15 12 14 77
संकाय 11 112 146 175 233 236 120 149 1182
प्वतभािी 41 436 894 1241 1906 1510 4476 1344 11848
संस्ान 10 117 222 428 536 391 409 418 2531

चचत्र 6.2: भारि मेे ंे ंचचककत्ा उपकरणरोे ंे ंऔर आईवमावीडी केेेे चलए तवतनयामक आवश्यकिाओेंेे ंपर आॅॅॅनॅलाइन पाठ्यरिम की वेेबेेबसाइट का एक सैै्पशाॅॅॅटॅ शतुरूतु ककया
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नैैैैदातनक अनतुसन्ान केेेे धसधिाि और अभ्यास पर एनमाआईएएच (यएूसए) केेेे साथ कायमारिम
नैदावनक अनुसंिान में  शागमल  लिीवनक-िैज्ावनकयो ं और  स्वास्थ्य  व्ािसाययकयो ं की  अिली  पीढी ़कयो 
प्भशभक्त  करने  के  ललए  िीबीटी  और  आईसीएमआर  के  गमशन  के  समथ्वन  में  अप्लै  2018 में इंियो-
यएूि	वैक्सीन	एक्शन	प्ोग्टाम		और		डीबीटी-बीआईआरएिी		कटे 		रटाष्ट्ीय		बटायोिटामटा्ध		गमशन	कटे 	र्त्वटावरटान		
में		“नप्संिपल्स		एंड		प्कै्क्ि		आिॅ		क्लिननकि		ररिच्ध’’		पर		एक		ितिटाह		कटा		पटाट्यक्म	आयोजजर्	फकयटा	
िया  था।  यह  काय्वक्रम  अकद्तीय  था  कयोकंक  यह  व्ापक  काय्वक्रम एनआईएि  और  भारत  दयोनयो ं के  
संकाय  द्ारा  संिाललत  ककया  िया  था।  पूरे  भारत में 89 संस्ानयो ंका  प्वतवनधित्व  करने  िाले  कुल  100  
प्वतभागिययो ं का  ियन  ययोग्यता  के  आिार पर ककया िया। इस काय्वक्रम में हदैराबाद में िीसीजी (आई), 
िीडीएििीओ	और	यएूि	वटाशणयि	दूर्टावटाि	नटे	भटाि	लियटा।

तवशेेषि प्रशशक्षण  केे्षत्ररोे ंे ंदेेना (पूवामाेेतिरी, एलडब्लईू, द्ीप केे्षत्र औरअन्य कम सेेवा वालेेेे केे्षत्र) मेे ंे ं
सीिीएसए, अपनी स्ापना के  बाद  से, मेटय्ो  शहरयो ं और  बड़े  शहरयो ं की  सीमाओ ं से  परे  ज्ान के वनकाय 
का  विस्तार  करने  के  ललए  पूिा्वते्र जसेै  विशेि  क्तेयो ं में  लिातार  काम  कर  रहा ह।ै सीिीएसए पूिा्वते्र 
क्षटेरि	और		छोटटे		स्र		कटे 		2		यटा		3		शहरो	ं	जैिटे		असरक		दूर		कटे 		क्षटेरिो	ं	और	कम	क्षटेरिो	ंमें	पहंुचनटे	हटेर्ु	नवशटेष		
प्यटाि		करर्टा		ह।ै		इि		वष्ध		िीडीएिए		नटे		क्षटेरिीय		आयरु्वज्टान	िंस्टान	(आरआईएमएि),	इम्िटाि,	मशणपुर	
में 55 प्वतभागिययो ंकयो प्भशक्ण काय्वक्रम

आययोजजत ककया, जजसमें मुख् रूप से आरआईएमएस के नैवतकता सगमवत के सदस, संकाय, जािंकता्व, 
चिककत्क शागमल थ।े

गतुड लेेबरोेरेेटरी प्ररैैण्क्स (जीएलपी) संवेेदीकरण पर राट्िीय कायमाशाला श्ृृृृंखला
सीिीएसए ने राष््ीय जीएलपी अनुपालन वनिरानी प्ाधिकरण (एनजीसीएमए),  िीएसटी और कूसीआई के 
साथ राष्् भर में छह काय्वशालाओ ंकी एक रिृंखला कयो शुरू करने के ललए एक महत्वपूण्व पणिारक और ज्ान 
कहस्देार के रूप में ययोिदान कदया।

सीमाओेंेे ंसेेेे परेेेे 
मात ृएिं भशशु स्वास्थ्य कें द्र (सीआईएसएमएसी) में हस्तक्पे विज्ान कें द्र से वित् पयोिण के साथ, एक शयोि संघ 
नटे	अरं्ररटाष्ट्ीय	स्वटास्थ्य	कें रि,	बि्धन	नवश्वनवद्टािय,		नटावॅफे,	िीडीएिए		कटे 		कें रि		में	आयोजजर्	कटाठमटाडूं,	नटेपटाि	कटे 		
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इंस्टीट्य्टटाटू		आिॅ	मटेफडसिन	(आईओएम)	में		जीिीपी	और		जीिीएिपी		पर	दो	प्शशक्षण	कटाय्धक्म	आयोजजर्	
ककए िए।

सीडीएसए ने फरवरी 2019 में एनएमआरए (नेेशनल मेेेेडडधसन्स रेेेेगतुलेेेेटरी अथाॅॅॅरॅरटी), 
श्ीलंका में
िटेबोरटेटरी	क्वटालिटी	मैनटेजमेंट	सिस्टम	और	अरं्ररटाष्ट्ीय	प्योिशटािटा	मटान्र्टा	कटे 	50	िटे	असरक	वररष्ठ	ननयटामको	ं
की एक टीम कयो प्भशभक्त ककया।

डीबीटी द्ारा प्ररोेग्ाम - नीति आयरोग की धसफाररशरोे ंेे ंकेेेे चलए आमंत्त्रि ककया गया
नीनर्	आयोि	नटे	डीबीटी	और	भटारर्ीय		दवटा		ननयटामको,ं		िीडीएििीओ		को		स्टटाट्ध-अप		/		इन्क्ूबटेटरो	ंकटे 		िटार		
काम  करके  निािार  कयो  सुवििाजनक  बनाने  के  ललए  गमलकर  काय्व  करने की धसफाररश की थी। इसे आिे  
बढ़टानटे		कटे 		लिए,		नवटाचटारो	ं	में		र्टेजी		िटानटे		कटे 		लिए		ननयटामक	अनुपटािन	पर	छह		शहरो	ं	की		रटाष्ट्ीय		कटाय्धशटािटा		
की  ययोजना  बनाई  िई  थी।  सीिीएसए ने पूरे भारत में काय्वक्रम के सफल आययोजन में मुख् भूगमका वनभाई। 
यह सीररज बाइरैक-एनबीएम के माध्यम से िीबीटी द्ारा वित् पयोवित की िई थी।

जैैैैव चचककत्ा शरोेधिामाओ ंकेेेे चलए नैैैैदातनक अनतुसन्ान  तवधध
हर	िटाि,	िीडीएिए	एक		पटाट्यक्म	आयोजजर्	करर्टा	है	जो	जवै	चचफकत्टा	शोरकर्टा्धओ	ं	की		आवश्यकर्टाओ	ं
कयो पूरा करता है। इस िि्व  यह सभी िेलकम िीबीटी  अध्यतेा  के  ललए आययोजजत ककया िया था। काय्वक्रम 
में 14 प्वतभागिययो ंने भाि ललया।
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अन्य सेवाएं

गतुणवतिा आविासन:
•	 िीडीएिए	अरं्ररटाष्ट्ीय	प्योिशटािटा		मटान्र्टा		मटानको,ं	आईएि	/	आईएिओ	17025:	2017	को		पूरटा	

करने हतेु एक  प्ययोिशाला िुणित्ा  प्बंिन प्णाली के विकास  के ललए  टीएिएसटीआई  जिै आमापन 
प्ययोिशाला का समथ्वन कर रहा है।

•	 िीडीएिए	िटे	डटा.ॅ	िुचटेर्टा	कुरंुदकर	को	रटाष्ट्ीय	औषरीय	नवननयटामक	प्टासरकरण,	श्ीिंकटा	द्टारटा		आमंगरिर्	
फकयटा	ियटा	रटा	र्टाफक	वटे	दवटा	परीक्षण	प्योिशटािटा	कटे 	लिए		प्योिशटािटा	मटान्र्टा		प्टाति		करनटे	कटे 	लिए	उनकटा	
समथ्वन कर सकें ।

उतृ्कटििा कंेेंेेद्रोे ंेे ंका काॅलेेेेॅशजयम:
देश में नैदावनक अनुसंिान  पाररस्स्वतकी  तंत  में  सुिार  के  ललए  हमारी  पहंुि  का  विस्तार  करने हते,ु 
िीडीएिए	नटे		नैदटाननक	अनुिंरटान	उतृ्ष्र्टा		कटे 	छह	कें रिो	ं	कटा	एक	नटेटवक्ध 		स्टानपर्			फकयटा,	जजिटे		कटािॅटेजजयम		
आिॅ		एक्सीिेंि		(िीओई)		कहटा		जटार्टा		है।		प्त्यटेक		कें रि		कटे 		अनुिंरटान	में	अपनी	नवशशष्	नवशटेषज्र्टा	होर्ी	
ह।ै	नटेटवक्ध 	नवश्व	स्र		पर		स्वीकटाय्ध		मटानको	ं	की	नैदटाननक	अनुिंरटान	िनर्नवसरयो	ंमें		िंिग्	है	और	िंयकु्त		
रूप से साि्वजवनक स्वास्थ्य  के क्ते  में भारत में नैदावनक अनुसंिान क्मता विकधसत करने के साझा्ा लक् की 
कदशा में काय्व करता ह।ै

सह-ब्ाडेेंड प्रशशक्षण पाठ्यरिम:
•	 िेंटर	िटारॅ	क्टानॅनक	 फडजीज	 कंटट्ोि,	 नई	 फदल्ी	और	िीडीएिए	द्टारटा	 “पब्ब्क	हटेल्थ	न्फूटट्शन	 ररिच्ध	

मैरड्टि’’	िह	ब्टाडंटेड	पर	एक		पटाट्यक्म	2018	में	आयोजजर्	फकयटा	ियटा	रटा।

•	 वष्ध	2018	में	जटेएिएि,	मैिूरु	और	िीडीएिए	द्टारटा	िह-ब्टाडंटेड	एिपीएिएि	कटे 	िह-ब्टाडं	कटा	उपयोि	
करकटे 	अनुिंरटान	नवसर		और	िटाकं्ख्कीय	नवश्टेषण		की	मूि	बटार्ें’	कटा	आयोजन	फकयटा				ियटा	रटा।

•	 जटेएिएि,	मैिूरु	और	िीडीएिए	द्टारटा	िह-ब्टाडंटेड	’’फक्फटकि	सरफंकंि	और	जीिीपी’’	पर	एक				अन्	
काय्वक्रम 2018 में आययोजजत ककया िया था।

भारि मेे ंे ंनैैदातनक अनतुसंधान पररस्स्तिकी िंत्र करो बढ़ाने के चलए नए प्रयास

वपछले िि्व में, सीिीएसए नैदावनक अनुसंिान के माहरौल में सुिार  लाने के उदे्श से कई  प्यासयो ंमें शागमल 
रहा ह,ै विशेि रूप से, नैदावनक परीक्ण।

सीडीएसए केेेे अदंर क्क्तनकल परीक्षण इकाई / क्क्तनकल ररसचमा यतूनट क्षमिा करोेेे बढ़ाना
अपनी	िीटीय	ूक्षमर्टा	को	बढ़टानटे	कटे 		इि		प्यटाि		में,		िीडीएिए		एमआरिी		िीटीय	ू	कटे 		िटार		िहयोि	कर	
रहा  ह।ै  यह  सीिीएसए  कयो  उच्च  िुणित्ा  िाले  और  अधिक  विवनयामक  अनुपालन िाले बहुसासृं्वतक 
नैदटाननक		परीक्षणो	ं	/		अध्ययनो	ं	कटे 		एक		कटाय्धक्म		को		नवर्ररर्		करनटे	हटेर्ु	शोरकर्टा्धओ	ंऔर	एिएमई	/	
उद्ोि		कटे 		िटार		िहयोि		करनटे		की		क्षमर्टा		कटे 		िटार	िशक्त	करटेिटा।	इिटे	आिटे	बढ़टानटे		कटे 		लिए,	डटा.ॅ	ननत्यटा		
िाििा, संकाय  प्भारी सीिीएसए  ने  माि्व  2019 में  सीटीय ूका  दरौरा ककया ताकक  यवूनट  की काय्वप्णाली 
कयो  बहेतर बनाने  िाली संरिना   और प्कक्रयाओ ंकयो बहेतर ढंि से समझा्ा जा सके।
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शैक्क्षक -क्क्तनकल ररसचमा  यतूनट (ए-सीआरय)ू नेटवकमा
िीडीएिए	उच्	िुणवत्टा	वटािटे	अनुिंरटान	कटे 	कटाय्धक्मो	ं	को		नवर्ररर्		करनटे		कटे 		लिए		नैदटाननक		परीक्षणो	ं/	
अनुसंिान इकाइययो ंका  एक  नेटिक्व   बनाने  के  प्यास  का  नेततृ्व  कर  रहा  है। पहली वििार मंथन बठैक 
जलुाई 2018 कयो  आययोजजत  की  िई  थी, जहा ं कम  से  कम  नरौ  संस्ानयो ंने इस नेटिक्व   का  कहस्ा  बनने  
में		रुचच		व्यक्त		की		री।		अकटादगमक		क्लिननकि		ररिच्ध	यनूनट्टि		(ए-िीआरय)ू	कटा	नटेटवक्ध 	अभ्टाि-बदिर्टे	
परीक्षणो	ं	को	नवर्ररर्	करनटे	की	क्षमर्टा	को	बढ़टाएिटा	और		रोिी		िुरक्षटा		और		नई		उपचटार		कटाय्धनीनर्यो	ं	और		
निीन  भारतीय  स्वास्थ्य  संबंिी उत्ादयो ंकी प्भािकाररता का एक भारतीय प्माणन आिार बनाने में मदद 
करेिा।

एमआरसी सीटीय ूज्ान-विवनमय और सलाह के माध्यम से नेटिक्व  का समथ्वन  करेिा  और  बहु-विियक 
टीमो	ंकटा	ननमटा्धण	करनटे		में		मदद		करटेिटा,	िटामटान्		मटानको,ं	प्फक्यटाओ	ं	और		िुणवत्टा	प्बंरन	प्णटालियो	ंको	
अपनाएिा।

क्क्तनकल परीक्षण टूलककट
यह सीिीएसए, टीएिएसटीआई और  एमआरसी  सीटीय ू  द्ारा  एक  सहययोिी  प्यास  ह।ै  यह नेशनल 
इंस्टीट्य्टटाटू	िटारॅ	हटेल्थ	ररिच्ध	(एनआईएचआर)	क्लिननकि	टट्टायि	टूि	यकूटे 	पर	आरटाररर्	है	और	िटाव्धजननक	
रूप	िटे	 नवत्	पोनषर्	 क्लिननकि		परीक्षण		/	 	अनुिंरटान	 	को	 	 फडजटाइन	और	िंचटालिर्	करनटे	में	 	भटारर्	 	में		
शोरकर्टा्धओ	ं	कटे 	 	 लिए		एक		व्यटावहटाररक		मटाि्धदर्शकटा		ह।ै	 	एक	इंटरैक्क्व	रोडमैप		भटारर्		में	 	नैदटाननक		
परीक्णयो ं के  संिालन  के  ललए  आिशक  विभभन्न  िरणयो ंके माध्यम से उनका माि्वदश्वन  करेिा।  इसमें  
भटारर्		में		और		नवश्व		स्र		पर		परीक्षणो	ं	में		िवमोत्म	प्रटाओ	ंको	शटागमि	फकयटा	जटार्टा	ह,ै	र्रटा	भटारर्	में		
नैदावनक  परीक्णयो ं के संिालन  हतेु  ित्वमान कानूनी और व्ािहाररक आिशकताओ ं की  रूपरेखा  दी जाती  
ह।ै  इसे  2019 में  शुरू ककया जाएिा।

नैैैतिकिा आवेेदन और समीक्षा प्रकरिया
सीिीएसए ने भारत के ललए  एक  मानक  नैवतकता  आिेदन  पत  विकधसत  करने  के  अपने  प्यासयो ं में  
आईसीएमआर  बाययोएधथक्स  यवूनट के साथ गमलकर काम ककया।  नैवतकता  सगमवतययो ं  कयो अपनाने के ललए 
िटामॅ्ध	आईिीएमआर	वटेबिटाइट	पर	उपिधि	है।

एकीकृि इलेेक््ाॅॅतॅनक्स  अनतुप्रयरोेेग मंच
िीडीएिए	िोरम	िटारॅ	एसरक्स		ररव्यू		कमटेटीज		इन		इंफडयटा		(एिईआरिीआई)	और		पीएटीएच	कटे 		िटार	
गमिकर	लिीननकि	ररिच्ध	अप्वूि	कटे 	लिए	एक		एकीकृर्		इिटेक्ट्टानॅनक		ररिच्ध		एप्ीकटे शन	प्टेटफ़टामॅ्ध	नवकसिर्	
करनटे	पर	कटाम	कर	रहटा	ह।ै		नवकसिर्		फकयटा	ियटा	पहिटा		मटाडॅ््टटािू		आचटार		िगमनर्यो	ंकटे 	कुशि	कटायगों	कटे 	लिए	
एक	आनॅिटाइन	वक्ध फ़िो	मैनटेजमेंट	िटाफॅ्टवटेयर	है	जो	उनें	िबगमशन	को	टट्ैक	करनटे,	प्शो	ंको	उत्पन्न	करनटे,	
समीक्कयो ंकयो  असाइन  करने  तथा  अध्ययन दस्तािेजयो ंकी सुरक्ा सुवनजचित करने  में  मदद  करता  ह।ै  अिले  
चरण		कटे 		रूप		में,		आईिीएमआर		कटे 		िहयोि		िटे		नवकसिर्		िटामटान्		िटामॅ्ध		कटा		उपयोि		करर्टे		हुए		एक		
इिटेक्ट्टानॅनक	एप्ीकटे शन	िटामॅ्ध	बनटायटा	जटाएिटा,	जो	नैनर्क	िगमनर्यो	ं	कटे 		लिए		आनॅिटाइन	दस्टावटेि		प्बंरन	
प्णटािी	िटाफ़ॅटवटेयर	िटे	जड़ुर्टा	ह।ै		इििटे		आवटेदको	ं	को		नैनर्कर्टा		िगमनर्यो	ं	को		अपनटे		आवटेदन	आनॅिटाइन	
जमा करने  में  मदद  गमलेिी।  िीसीजीआई,  एिएमएससी,  सीटीआरआई,  आईईसी -  सभी  अनुमयोदन  
कटे 		लिए		प्स्रु्		करनटे		कटे 		लिए		एक-स्टटापॅ		आनॅिटाइन		मंच		दटेनटा	ही	इिकटा	िक्ष्य	है।

तनयामक तवज्ान और नीति इकाई
वपछले िि्व  के  दरौरान, वनयामक  विज्ान  और  नीवत  इकाई  (आरएसपीय)ू अपने  नए  मजबतू  रूप में 
विकधसत हुई  है।  आरएसपीय ू ने  जजन  िवतविधिययो ं में  ययोिदान  कदया  है  उनमें  से  कुछ  इस प्कार हैं:

•	 नैनो	िटामटा्धसू्फटकल्स	पर	फदशटाननदफेशो	ंकटा	नवकटाि।	यह	िीडीएििीओ	द्टारटा	जटारी	फकयटा	ियटा	रटा।
•	 डीबीटी	कटे 	लिए	भटारर्	कटे 	टीकटा	नवननमटा्धण	पररदृश्य	र्ैयटार	करनटा।
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•	 स्वस्	मटानव	स्वयंिटेवको	ंमें	प्योिटात्मक	अनुिंरटान	कटे 	लिए	बटारटाओ	ंऔर	िमर्धको	ंको	िमझ्टटानटे	कटे 	लिए	
परामश्व का आययोजन।

परामशमािा सेवाएं

पररयरोेजेेजना का शीषिमाकमा क 
(तवति परोेषिण एजेेसंी)

प्रधान अनेे्षिक / संस्ान  सीडीएसए की भमूमका

क्लिवनकल टा्यल रेिुलेटरी 
एििाइजरी एंि िेटा सेफ्टी 
कंसल्ेंसी सर्िसेज

डटा.ॅ	ननत्यटा	वटारवटा,	िीडीएिए • संसािन और वनययोजन

• प्भशक्ण

• परीक्ण संबंिी संबंधित दस्तािेजयो ंकी 
िैज्ावनक समीक्ा

•	 िुणवत्टा	प्बंरन	आश्वटािन

• परीक्ण स्लयो ंका मूलाकंन

• परीक्णयो ंकी सह-वनिरानी

• सुरक्ा िेटा की वनिरानी

• वनयामक सलाह

•	 इम्नूोजटेनटेसिटी	आमटापन	कटे 	ित्यटापन	
िेटा की समीक्ा



उपिप्धियटां
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मािृ एवं बाल स्वास्थ्य

1. बिरी, एन.के., बिरी, एन., जाना, एम. िुप्ता, ए. के. िाििा, 
एन. लयोिा, आर., काबरा, एस. के., िंद्रन, ए. अनेजा,  एस., 
ितिुदेदी, एम. के., सयोिी, ज.े कफटज्िेटर, एस. पी., िंद्रा, ज.े, 
रर,	बी.,	कैनर,	य.ू	एि.,	िैनी,	एि.,	ब्ैक,	आर.	ई.,	िंर्ोषटाम,	
एम.,	भटनटािर,	एि.	एफिकैिी	आिॅ	ओरि	 जजकं	िप्ीमेंटटेषन	
इन	 रटेफडयोिटाजॅजकिी	 कंिम््टड	 ननमोननयटा:	 िैकंडरी	 एनटािटाइसिि	
अआिॅ	ए	 रैंडोमटाइज्ड	 कंटट्ोल्ड	टट्टायि.	जटे.	 टट्टापॅ	 पीफडयटाफटट्क,64	
(2),110.117.

2. भकटया, िी., धसना, ए., हरी, पी., सयोपयोरी, एस., सैनी, एस., 
पूरास्वानी, एम. सैनी, एस., गमता, िी.के., बग्ा, ए. (2018). 
ररटुक्सीमैब	मटाडॅ्िूटेट्टि	टी	-	एण्ड	बी‘	लिम्िोिटाइट	िबिटेट	एण्ड	
यरूरनरी	िीडी80	एक्सफक्एषन	इन	पटेषेंट्टि	नवद	स्टीरटाइॅड	-	फडपेंडेंट	
नेफ्योकटक धसिंय्ोम. पीकियाकटक् रेस, 84 (4),520.526.

3.	 चटाविटा,	ए.	एि.,	कनोफडयटा,	पी.	मुखजती,	ए.	जनै,	वी.,	कौर,	जी.	
कोनषक,	 पी.,	 चटजती,	 कटे .,	 वटारवटा,	 एन.,	 नटाटचु,	 य.ू	 िी.	 एम.,	
िोपोरी,	 एि.,	 भटनटािर,	 एि.,	 मजमुदटार,	 पी.	 पी.	 जटाजॅ्ध,	 ए.,	
बल, िी., रथ, एस., प्भु, एस. बी. (2018). सेल-इंकट्ंधसक 
रटेिुिटेषन	आिॅ	पटेररिटे रि	मटेमोरी-	 फिनोटटाइप	टी	िटेि	फ्ीक्वें सिि.	
पीएलओएस िन, 13 (12), ई0200227.

4. हयोह, ज.े के., लैपस, एम., ललयू, सी. ककयाओ, सी. पल्िी, के., 
टकटे डटा,	जटे.,	फक.,	वटाय.	जटे.	(2019).	प्ीटम्ध	बर्ध	रटेट	एण्ड	फडिटेमटा	
आिॅ	प्ीटम्ध	िटेबर	टट्ीटमेंट	इन	एनषयटा,	प्टेिेंटटा,79,68.71.

5.	 मटेनन,	 आर.	 दटेबनटार,	 िी.,	 िई,	 ए.,	 िौनजटानॅ,	 डी.	 भटनटािर,	
एस. क्तेपाल, पी. के., िैलर - गमलर, एस. सेलयोमयोन, सी., 
जीएआरबीकहनी स्टिी टी. (2019). सकु्व लेकटंि एक्सयोमल 
एमआईआरएनए	प्ोिटाइि	ड्रूरंि	टम्ध	एण्ड	प्ीटम्ध	बर्ध	प्टेग्ेंसिि:	
ए	िटानॅ्िीट्यफूडनि	स्टडी.	एंडोक्टाइनोिटाजॅी,	160	(2),249.275.

6. राठरौर, िी.के., हयोलेमस, टी. एि., नेियू, के. सी., गमत्ल, पी., 
बता, ए., रयोसेंबि्व - हयोसन, िाय., सयोपयोरी, एस. िुप्ता, आर., 
िेलानी, एि. के., अग्िाल के. सी., बल िी. नाटिु, य.ू सी. एम., 
भटनािर, एस., तिेेसयोली, एम. ललयेल, िी. ज.े, रथ, एस., िाििा, 
एन.	मटेकर.	 एच.	टी.	 (2018).	 फडिरेंसिि	इन	मल्ीपि	इम्ून	
पैरटामीटि्ध	 नबटनवन	 इंफडयन	एण्ड	य.ू	 एि.	 इंिें ट्टि.	 पीएिओएि	
िन,13 (11), ई0207297.

7. िमा्व, टी., िमा्व, सी., संख्ा, ए., बदेी, एस. पी., भटनािर, 
एस., खन्ना, एन., िरौतम, िी., सेठी, एस., व्रती, एस. वतिारी, 
ए.	 (2018).	 सिरोडटायग्ोफटक्स	 इवटेल्ूएषन	 आिॅ	 ररकटाबॅिीनेंट	
िीडीटीबी	आिॅ	एि.	फटिी	एज	ए	पोटेंनषयि	कैं फडडटेट	िटारॅ	एक्ू	
टटाइिटाइॅड.	इमु्नोि	रटेि,	66	(4),503.512.

8. धसहं, पी., अरयोड़ा, ए., स्ट्ैंि, टी. ए., सयोमेरफेल्, एि., लयोिा, आर., 
काबरा, एस. के., अनेजा, एस., नाटिु, य.ू सी. एम., िंद्रा, ज.े, 
रथ, बी., िमा्व, िी. के., कुमारी, एम., सैनी, एस., भटनािर, एस., 
वटारवटा,	एन.	(2018).	नप्डक्ि्ध	आिॅ	डटेर	इन	इंिें ट्टि	नवद	प्ोबटेबि	
िीररयि	बकै्ीररयटा	इंिटे क्षन.	पीफडयटाफटट्क	रटेि,	83	(4),784.790.

संरिामक और प्रतिरक्षा तवज्ान

9. अग्िाल, एस., वतिारी, पी., दीप, ए., ककदिई, एस., िुप्ता, एस., 
ठाकुर, के. जी., धसहं, आर. (2018). धसस्टम िाइट एनालाइधसस 
ररवटेल्स	 फडिरेंनषयि	रटेिुिटेषन	एण्ड	इन	 नववो	इिेंफटयलिटी	आिॅ	
वैपबीिी	 टीए	 सिस्टम्स	फ्टामॅ	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि.	
जटे.	इंिटे क्	फडि.,	217	(11),1809.1820.

10. अनािं, एस., करौविक, एन., कहिंेने, एस., कुमारी, ए., िुप्ता, जी., 
अस्ाना, एस., िालीमार, नायक, बी., रणजीत - कुमार, सी. टी., 
िुरजीर्,	 एम.	 (2018).	 पोटेंट	 इंफहनबफटषन	आिॅ	 फहपटेटटाइफटि	
ई	 वटायरि	 ररिीज	 बटाय	 ए	 िटाइक्लिक	 पटेप्टाइड	 इंफहनबटर	 आिॅ	
द	 इंटरटेक्षन	 नबटवीन	 वटायरि	ओपन	 रीफडिं	फ्टे म	 3	 प्ोटीन	 एण्ड	
होस्ट	ट्यमूर	 ििटेप्ीनबलिटी	 जीन.	 101.जटे	 वटायरि,	 डीओआई:	
10.1128/जटेवीआई.00684-18.

11. अनंि, एस., करौविक, एन., सुरजीत, एम. (2018). ररसेंट 
एडवटासंड	टूवडट््टि	द	डटेविपमेंट	आिॅ	ए	पोटेंट	एंटीवटायरि	अिेंस्ट	द	
कहपेटाइकटस ई िायरस. जे क्लिन टा्सं कहपेटयोल, 6,1-7.

12. अरयोरा, जी., िैिरी, िी., ककदिई, एस., शमा्व, िी., धसहं, आर. 
(2018) सीआईटीई एंजाइम्स आर इनीभशयल टू इसे्टवबललश 
इंिटेक्शन	 इन	 मैक्ोिटे ज	 एण्ड	 िुननयटा	 नपगं्स.	 फं्ट	 िटेि	 इंिटे क्	
एमआई, 8,1-15.

13.	आत्मटाकुरी,	कटे .,	 पटेनन	 -	 ननकोििन,	ए.,	 टनर,	आर.,	 डटाकॅरटेि,	
एच.	 एम.	 (2018).	 मीफटंि	 ररपोट्ध:	 5वर	ग्ोबि	िोरम	आनॅ	
टीबी िैक्सीन, 20दृ23 फरिरी 2018, नई कदल्ी, भारत. 
ट्यबूरकुिोसिि,	113,55.64.



 |  117

14. अिस्ी, एस. पी., िैिरी, एन., वनययोिी, एस. बी., कहनेनयोया, ए., 
हटाकंा, एन., िैिरी, जी., रामामूर्त, टी. यमास्ी, एस. (2019). 
डटेविपमेंट	आिॅ	 ए	 मल्ीप्टेक्स	 पीिीआर	 एिटे	 िटारॅ	 द	 फडटटेक्शन	
आिॅ	मटेजर	नवरुिेंि	जीन्स	इन	िटाइयब्यो	कोिटेरटा	इंलुिफडिं	नटानॅ-ओ1	
एण्ड-ओ139	िटेरोग्सुि.	जटे	मटाइक्ोबटायोि	मैथड्टि,	157,54-58.

15.	बि,	 एि.,	 रोष,	 टी.	 एि.,	 बनजती,	 एि.,	 मटेहर्टा,	ओ.,	 वमटा्ध,	जटे.,	
दयाल, एम., अबंमुानी, िी., कुमार, पी., साहा, बी., केकिया, एस., 
आहुजटा,	 वी.,	 रटामटामूर्र्,	 टी.,	 दटाि,	 बी.(2019).	 मटािॅीकू्िर	
इनिटाइट्टि	इन	टू	एंटीमटाइक्ोबटायि	रटेजजस्टेंि	टट्ैट्टि	आिॅ	कटामॅमेंिि	
हू्यमन िट माइक्रयोबाययोटा. गमक इकयोल, 77 (2), 546-557.

16.	बटालॅियर,	एि.,	पटाफटि,	एि.,	शुलिटा,	बी.	एन.,	रोबटेह,	ए.,	दटेशपटाण्डटे,	
एि.,	चटेन,	डब्ल.ू,	िुनटेिटा,	जटे.,	फडगमटट्ोव,	डी.	एि.,	व्यटार्,	आर.	
टी.,	 चक्बर्ती,	 बी.	 कटे .	 (2018).	 िटाइिैंड	 एक्सटेसिनबलिटी	 टू	 द	
एचआईवी-।	ईएनवी	को-ररिटेप्र	बटाइंफडिं	िटाइट	आकॅ्ूर	नप्यर	टू	
िीडी4	अिंटेजमेंट	एण्ड	इज	इंडेंपेंडेंट	आिॅ	वटायरि	फटयर	कैटटेिरी.	
वटायरोिटाजॅी,	519,	99-105.

17. िंद्रु, एस., नायर, िी., अनािं, एस., मंिल, एस. िी., पारीक, एम., 
करौभशक, एन., रिीिास्ति, ए., साहा, एस., शालीमार, नायरक, बी. 
रंजीत-कुमार, सी.टी., सुरजीत, एम. (2018). हयोस्ट-िायरस 
प्ोटीन	 इंटरैक्शन	 नटेटवक्ध 	 ररवटेल्स	 द	 इंवटालॅ्वमेंट	आिॅ	 मल्ीपि	
होस्ट	प्ोिटेि	इन	द	िटाइि	िटाइफकि	आिॅ	फहपटेटटाइफटस्ट	ई	वटायरि.	
एमधसस्टम, 3, ई00135-17.

18. िरौिरी, ई., शमा्व, आर., कुमार, िाय., अग्िाल, एन. (2019). 
कंिीशनल साइलेधसिं बाय सीआरआईएसपीआरआई ररिलेस 
द	 रोि	आिॅ	 डीएनए	 िटायरटेि	 इन	िटामॅफेशन्स	आिॅ	 डट्ि-टोिटेरेंट	
परसिस्टर	पटापॅुिटेशन	इन	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि.	फं्ट	
िटेि	 इंिटे क्	 मटाइक्ोबटायोि,	 9,70.	 डीओआई:	 10ण्ट3389	 /	
एफसीआईएमबी. 2019ण0्0070

19. िरौिरी, जी., स्टीन, ओ. सी., राजने्द्रन, के., मुखयोपाध्याय, ए. 
कटे .,	ओकटे मोटो,	 कटे .,	 रटामटामूर्र्,	 टी.	 (2019).	 फडटटेक्शन	आिॅ	
अनकटामॅन	 इंटटेररक	बकै्ीररयि	पैरोजीन	फ्टामॅ	एक्ूट	डटायररयि	
स्पटेसिमटेन्स	 यजूजिं	 एिवटायबीआर-ग्ीन	 ररयि	 टटाइम	 पीिीआर.	
जटेपीएन	जटे	इंिटे क्	फडि,	72	(2),	88-93.

20. दास बी., घयोि, टी. एस., केकिया, एस., रामपल, आर., सके्सना, 
एस., बि, एस., ररधिमा, एम., दयाल, एम., मेहता, ओ., 
सुरेन्द्रनाथ, ए., ट्ेविस, एस. पी. एल., गतपाठी, पी., नायर, जी. बी., 
आहुजटा,	वी.	(2018).	एनटािटाइसिि	आिॅ	द	िट	मटाइक्ोबटायोम	
आिॅ	रूरि	एण्ड	अब्धन	हटेल्दी	इंफडयन्स	लिनविं	इन	िी	िटेवि	एण्ड	
हटाइ-एल्ीट्यडू	एररयटा.	िटाइं.	ररपटे,	8	(1),10104.

21.	दटाि,	एि.,	बंिि,	एम.,	भट्टाचटाय्ध,	जटे.	(2018).	करैक्रटाइजटेशन	
आिॅ	द	मटेम्बटेन	-	बटाउंड	आिॅ	द	कटाइमटेररक,	बी/िी	 ररकटाबॅिीनेंट	
एिआईिी-1 ईएनिी, एलटी5. ज4ेबी12सी. ज.े जन िायरयोल, 
99 (10),1438-1443.

22. दीप, ए., वतिारी, पी., अग्िाल, एस., कंुिाल, एस., ककदिई, एस., 
सिहं	आर,	ठटाकुर,	कटे .	जी.	(2018).	स्टट्क्चरि,	िंक्शनि	एण्ड	
बटायोिटाजॅजकि	 इंिटाइट्टि	इन	 टू	द	रोि	आिॅ	मटाइकोबकै्ीररयम	
ट्यबूरकुिोसिि	 वैपबीिी11	 टटाकॅ्क्सन-	 एंटीटटाकॅ्क्सन	 सिस्टम:	
टटािफेफटंि	ए	टीआरएनएएज	टू	टटेकि	मटाइकोबकै्ीररयि	एडटापशन.	
न्ूक्लिक	एसिड	रटेि,21,11639-11655.

23.	रीमन,	 आर.	 सिहं,	 आर.	 (2018).	 ररिेंट	 एडवटासंड	 िटारॅ	
आइडेंफटफिकटे शन	 आिॅ	 न्	ू स्टे िोल्ड	 एण्ड	 डट्ि	 टटािफेट्टि	 िटारॅ	
मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि.	आईयबूीएमबी	 िटाइि,	 70,	
905-916.

24. दत्ा, ए. के., िैिरी, ई., िैंि, एक्स., जयोहरस्ा, एम., फयोरकबक, 
एम. लयोहनर, पी., जेसन, एि. ज.े, अग्िाल, एन., कयोरदलुकयोिा, 
ज.े, ट्ेफजर, सी. ज.े (2019). ट्ेहलेयोस कंजिुेशन एनिासं 
टटाकॅ्क्ससिटी	 आिॅ	 िोटोिेंसिटटाइजि्ध	 अिेंस्ट	 मटाइकोबकै्ीररयटा.	
एिीएि	िेंट	िटाइं,	5	(4),	644-650.	डीओआई:	10.1021/
अकेसेंटसाइं.8बी00962.

25.	िंटी	कटे पी,	मुखजती	ए,	िुरजीर्	एम,	लि	एम,	चैबिनू	पी.	सिमिटतीज	
एण्ड	फडिरेंि	इन	द	टट्टािंफक्पशनि	कंटट्ोि	आिॅ	एक्सप्टेशन	आिॅ	
द	मटाउि	टीएिएिपी	जीन	इन	म्स्न	एनपडर्मि	एण्ड	इंटटेस्टीनि	
एवपथलेलयम. प्योक नेटल एकैि साइं य ू एस ए. 2017.114, 
ई951-ई960ण्

26. घयोि, पी., धसना, आर., समनता, पी., साहा, िी. आर., कयोले, 
एि., दत्ा, एस., ओकेमयोटयो, के., घयोि, ए., रामामूर्त, टी., 
मुखोपटाध्यटाय,	ए.	कटे .	(2019).	हैफटयन	वटेररयंट	वटाइयब्यो	कोिटेरटा	
ओ1	स्टट्टेन्स	मटेनीिटे स्ट	हटाइयर	नवरुिेंि	इन	एननमि	मोडल्स.	फं्ट	
माइक्रयोबाययोल, 10, 111.

27. झा, बी., कुमार, िी., शमा्व, ए., कद्िेदी, ए., धसहं, आर., वबस्वाल, बी. 
कटे .	(2018).	आइडेंफटफिकटे शन	एण्ड	स्टट्क्चरि	कैरटेक्रटाइजटेशन.	
आिॅ	ए	फहस्टीफडनोि	िटासॅ्टे ट	िटासॅ्टे टटेि	फ्टामॅ	मटाइकोबकै्ीररयम	
ट्यबूरकुिोसिि.	जटे.	बटायो	कैम.,	293	(26),10102-10118.

28. करौशकक, एन., अनांि, एस., िंटी, के. पी., सुरजीत, एम. 
(2018). जकंक: ए पयोटेंशकयल एंटीिायरल अिेंस्ट हकपेटाइटकस 
ई िायरस इंफेक्शन? िीएनए एण्ि सेल बाययोल, 37,593-599

29.	कुमटार,	 आर.,	 कुरैशी,	 एच.,	 दटेशपटाण्डटे,	 एि.,	 भट्टाचटाय्ध	 जटे.	
(2018).	 बोडट््टिी	 न्ूटट्िटाइजजिं	 एंटीबटाडॅीि	 इन	 एचआईवी-1	
टट्ीटमेंट	एण्ड	प्ीवेंशन.	रटेरैप्फूटक	एडव	वैक्सीन	एण्ड	इम्ुनोरटेरैपी,	
6 (4), 61-68.



118  |

30. लक्ष्मी, एन., जयोसेफ, आई., रामामूर्त, टी., थयोमस, एस. 
(2018).	 चैंजजिं	 िटे कैड्टि	 आिॅ	 नवयब्यो	 कोिटेरटा:	 एन	 एननग्टा	
इन	द	एनपडटेगमयोिटाजॅी	आिॅ	कोिटेरटा.	 इंफडयन	जटे	मटेड	रटेि	 ,147	
(2),133-141ण्

31. मेिातिाल, एस., बहेुरा, ए., गमरिा, ए., धसहं, आर., िीमन, 
आर.	 (2018).	 कैल्सीमटाइसिन	 इंड्सूड	आईएि-12	 प्ोडक्शन	
इंफहनबट्टि	 इंटट्टािटेल्िूर	 मटाइकोबकै्ीररयि	 ग्ोर	 बटाय	 एनहटासििं	
आटॅोिैिी	िटाइटोकटाइन,111,	1-12.

32. मेकििैशी, जी. आर., कफंक, के. हगेिे, एन. आर. (2018). 
पटाजॅजशन	पटेपर	आनॅ	 रोड	मैप	िटारॅ	आरएनए	वटायरि	 ररिच्ध	 इन	
इंफडयटा.	 फं्ट	 मटाइक्ोबटायोि,	 9,	 1753.	 ईपब	 2018/08/23.	
डीओआई:	10.3389/	एिएमआईिीबी.2018.01753.

33. नेिी, बी., पूनम, पी., असंारी, एम. एफ., कुमार, िी., अग्िाल, 
एस., धसहं, आर., अजाम, ए., राित, िी. एस. (2018). 
सिरंटेसिि,	एंटीएगमयोनबक	एक्क्नवटी	एण्ड	डटाफॅकंि	स्टडीि	आिॅ	
मटेटट्ोननडटेजोि-टट्टाएजोि-स्स्टररि	 हटाइयब्ड्टि.	 इयरू	 जटे	 मटेड	 कैम.,	
150, 633-41.

34.	ओझटा,	ए.,	बश्यटाम,	ए.,	मुखजती,	एि.,	अन्नटारटापु,	जी.	कटे .,	भटाकुनी,	
टी., अकबर, आई., सेठ, टी., विक्रम, एन. के., व्रती, एस., 
बटािु,	ए.	भट्टाचटाय्ध,	एि.,	िुचै्र्,	पी.	(2019).	प्टेटटेिट	िैक्र	
4	 प्ोमोट्टि	 रैनपड	 रटेप्ीकटे शन्स	 एण्ड	 प्ोपटेिटेशन	आिॅ	 डेंिू	 एण्ड	
जपैनीज इंसेफेलाइकटस विरुसेस ईबाययो मेकिधसन, 39, 332-
347.

35.	पटाण्डटे,	एम.,	र्िवटार,	एि.,	बोि,	एि.,	पटाण्डटे,	ए.	कटे .	 (2018)	
आयरन	होमोस्टटेसिि	इन	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि	इज	
इनीशशयि	िटारॅ	पटेरजजस्टेंि.	िटाइंफटफिक	ररपोटट््ट्धि,	8,17359.

36. पनीरसेलिम, एन., भट्ािाय्व, ज.े, रिीकृष्न, ए. के. ियोयल, आर., 
रनवचंरिन,	एि.	िी.,	पटाफटि,	एि.,	िव्धनटान,	एि.,	दटेशपटाण्डटे,	एि.,	
रटामचंरिन,	वी.,	िोिोमोन,	एि.	एि.,	सििंिटा,	एन.,	मुखजती,	जटे.,	
कैिटापुरी,	 एम.	जी.	 (2018).	बोड्ध	न्ूटट्िटाइजटेशन	 ररस्पटानॅ्स	 इन	
ए	िबिटेट	आिॅ	 एचआईवी-1	िबटटाइप	िी	 इंिटे क्क्ड	 नवरटेगमक	
नटानॅ-	 प्ोग्टेिि्ध	फ्टामॅ	 िदन्ध	 इंफडयटा.	जटे.	 जन	 वटायरोि,	 99	 (3),	
379-392.

37. पेरिु, आर., दािर, एस., कुमार, एि., कुमार, आर., भट्ािाय्व, 
जटे.	मटाइिटेवरटापु,	एि.	वी.	एि.	(2019).	द	चटेपटेरटानॅ	ईआरपी29	
इज	ररक्वटायड्ध	िटारॅ	टनलििं	नैनोट्यबू	िटामॅफेशन	बटाय	स्टटेनबिटाइजजिं	
एम सेक. बाययोल कैम,

38.	िटामि,	एि.,	दटाि,	एि.,	बटायॅिर,	एि.,	कुरैशी,	एच.,	श्ीवटास्व,	
टी., कुमार, एन. ियोस्वामी, एस., बंसल, एम. िक्रबती, बी.के. 
(2018).	िटेि	िरिटे ि	एक्ोडोटेमटेन	इंटीग्टेटी	आिॅ	ए	िबिटेट	आिॅ	

िंक्शनि	एचआईवी-1	 एन्टेिसि	 इज	 फडपेंडेंट	आनॅ	अ	 कंिव्ड	
हाइिय्ोकफललक ियोमेन- कंटेवनिं रीजन इन देयर सी- टर्मनल टेल. 
ररटट्ोवटायरोिटाजॅी,	15	(1),50.

39. शमा्व, एन., अग्िाल, एस., कुमार, एस., शमा्व, आर., िैिरी, के., 
धसहं, एन., जयसिाल, पी., ियोयल, आर., िाजजद, एस., यादि, 
ए.	कटे .,	आत्मटाकुरी,	कटे .	(2019).	कपैिरटेफटव	एनटािटाइसिि	आिॅ	
होमोिोिि	एगमनोपप्टाइडटेि	पीईपीएन	फ्टामॅ	पैरोजटेननक	एण्ड	नटानॅ-
पैरोजटेननक	मटाइकोबकै्ीररयटा	ररवटेल्स	फडवजजेंट	टट्ैट्टि.	पीएनओएि	
िन, 14 (4), ई0215123

40.	शमटा्ध,	एि.,	गरिपटाठी,	पी.	(2019).	िट	मटाइक्ोबटायोम	एण्ड	टटाइप	
2	डटायनबटीि:	वटेयर	वी	आर	एण्ड	वटेयर	टू	िो?	जटे	न्ूटट्	बटायोकैम.,	
63,101-108.

41. धसहं, ए. के., गतपाठी, पी., कािदेल, एस. एल (2018). टाइप 
।।	 एनकटे टी	 िटेल्स:	 एन	 इल्ुसिव	 पटापॅुिटेशन	 नवद	 इम्ुनोरटेिुिटेटरी	
प्टापॅटतीि.	फं्ट	इमु्नोि,9,1969.

42. टंिन, एि., शमा्व, ए., संध्या, एस., रिीवनिासन, एन. धसहं, आर. 
(2019).	 मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि	 आरवी0366िी-
आरवी0367िी	 एनकोड्टि	 ए	 नटानॅ-कैनोननकि	 पीईजटेडएटी-
िटाइक	टटाकॅ्क्सन-एंटीटटाकॅ्क्सन	पटेयर.	िटाइ.	ररपटे.,9,1-19.

43. ठाकुर, पी., िरौिरी, ई., पारीक, एम., अग्िाल, एन. (2018). 
रटेिुिटेशन	एण्ड	ओवरएक्सप्टेशन	स्टडीि	आिॅ	वटायआईडीिी	इन	
मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि.	 िटाइं.	 ररपटे.,	 8,	 17114.	
डीओआई:	10.1038/एि41598-	018-35475-4

44.	गरिपटाठी,	 पी.,	 िटेफडबिी,	 एि.,	 ंफिह,	 ए.	 कटे .	 िोिबोम,	 एि.	
आइसेजदेेह-नेविकास, एस. िेइसस, एस., फयोरसे्टर, आई., 
कालदेसन, एम., यरललि, य.ू, कादरी, एन., कािदेल, एस. 
एि.(2019).	 इनटेट	 एण्ड	 एडटानप्व	 स्स्टमुिटेशन	 आिॅ	 म्ूररन	
डटाइवि्ध	 म्ूररन	 एनकटे टी	 िटेल्स	 ररजल्	 इन	 फडस्सं्टक्	 ररिपटानॅ्स.	
ईयआूर.	जटे	इमू्नोि,	39,443.453.

45. िमा्व, ज.े, बि, एस., साहा, बी., कुमार, पी., घयोि, टी. एस., 
दयाल, एम., सेनापवत, टी., मेहता, एस., िे, पी. देसीिमानी, 
ए., कुमार, िी., राणा, पी., कुमार, बी., मैटी, टी. के., शमा्व, एन. 
सी., भद्रा, आर. के., मुट्ेजा, ए. नायर, जी. बी. रामामूर्त, टी. 
दास, बी. (2019). जीनयोगमक लिास्स्टधसटी एसयोधसएकटि विद 
एंटीमटाइक्ोबटायि	रटेजजस्टेंि	इन	नवयब्यो	कोिटेरटा.	प्ोक.	नटेटि	अकैड	
साइं यएूसए, 116 (13), 6226-623.

55. विनयोथ कुमार, के., भलारा, एस. आर., साह, ए., रामामूर्त, टी., 
वनययोिी, एस. के., कुमार, जी. एन., भारद्ाज, ए. के. (2018). 
इंवटालॅ्वमेंट	आिॅ	टोपोइिोमरटेि	म्ूटटेशन्स	एण्ड	क्ूएनआर	एण्ड	
एएिी	(6’)	आईबी-िीआर	जीन	इन	कंिटे ररंि	नक्वनोिोन	रटेजजस्टेंि	



 |  119

टू	क्लिननकि	आइिोिटेट्टि	आिॅ	नवयब्यो	एण्ड	सििंटेिटा	एिपीपी.	
फ्टामॅ	कोिकटार्टा,	इंफडयटा	(1998-2009).	जटे	ग्ोब	एंटीमटाइक्ोब	
रेजजस्ट, 13, 85-90ण्

47. िेइल, एफ. एक्स., ियोमान, िी., नजामकेपयो, ई. अल्मसेबही, ए. 
ए., नाजी, एम., नशहर, एस. एस., राकेश, ए., अधसरी, ए. एम., 
शमा्व, एन. सी., करीयकुी, एस. पयोरशेफी, एम. आर., राउजजयर, 
ज.े अबबुाकर, ए., काट्वर, ज.े िाय., िेमला, ज.े एफ., सेिुइन, 
िी.,	बटाउचचयर,	िी.,	मटेलियटानवन,	टी.,	बक्शी,	बी.,	अबिुमटािी,	
एि. एि. एन., कुमार, िी., वनजयोरयोज, एस. एम., मललक, एम. 
आर.,	फकरु,	जटे.,	िुक्वटे रो,	एि.,	जटे.	अजमन,	ए.	एि.,	रटामटामूर्र्,	
टी., थयोमसन, एन. आर., कुइललकी, एम. एल.,  (2019). जीनयोम 
इंसाटस् इंटू द 2016-2017 कयोलेरा एवपिेगमक इन येमन. नेिर, 
565 (7738), 230-233ण्

48. विल्ेलमसन, ए. एस., सु्टबलुइस फयोजलेस्ट्ंैि, ए. पी., रयोकिि्ुज, 
एम. एल, जयोहनसन, एम. ई., फेिमन, कालदेसे्टन, एि., माटदेनसन, 
आई. एल., कालदेसन, एम. सी. आई., वतिेस्टन, ए. (2018). 
टटेस्टोटटेरटानॅ	 इन	 एन	 इंडोजीनि	 रटेिुिटेटर	आिॅ	 बीएएिएि	 एणउ	
सप्टेननक	बी-िटेि	नंबर.	नटेचर	कम्ुनन.,	9	(1),	2067.

मल्ीडडधसप्प्नरी क्ीतनकल और  
ट्ासंलेशनल अनतुसंधान 

49.	अब्टाहम,	ए.,	शमटा्ध,	 टी.	कटे .	शुलिटा,	आर.,	 बंिि	वी.	 (2018)	
िटाइटोकैगमकल्स	 एज	 डटायनटेगमक	 िरिटे ि	 िटाइिेंड्टि	 टू	 कंटट्ोि	
नैनो	 पटार्टकि	 -	 प्ोटीन	 इंटरैक्शन.	 एिीएि	ओमटेिटा,	 3,2220	
-2229.

50. दास, आर., िीमन, ए., कवपल, ए., बंसल, िी., शमा्व, टी. के. 
(2019).	एप्टामर-गमफडएफटड	लिोरीमटेफटट्क	एण्ड	इिटेक्ट्ोकैगमकि	
फडटटेक्शन	 आिॅ	 सू्डोमोनटाि	 एरुजजनोिटा	 यफुटिटाइजजिं	
पटेरटाकॅ्सीडटेि-गमगमक	एक्क्नवटी	आिॅ	िोल्ड	नैनो	 एंजटाइम.	एनि	
बाययोएनल कैम, 411,1229-1238.

51.	दटाि,	आर.,	रीमन,	ए.,	गमश्टा,	एि.	कटे .,	हल्दर,	एि.,	शमटा्ध,	एन.,	
बंसल, ए., अहमद, िाय., कुमार ए., त्ािी, ज.े एस., शमा्व, टी. के. 
(2019).	स्टट्क्चरि	 स्स्वचचिं	 इिटेक्ट्ोकैगमकि	डीएनए	 एप्टेिेंिर	
िटारॅ	 द	 रैनपड	 डटायग्ोसिि	आिॅ	ट्यबूरकुिोसिि	मटेनननजटाइफटि.	
इंट ज ेनैनयो मेकिधसन, 14,2103-2113.

52. िीमन, ए., आनंद, ए., मल्हयोत्रा, ए., खान, ई., संत्रा, िी., कुमार, 
ए.,	शर्टमटा,	 टी.	कटे.	 (2018).	 रटेशनि	ट्टरंकटेशन	आॅि	एप्टटटामर	
िटाॅर	क्टरटाॅि-ि्टपटेिफि	एप्टिीकटेशन	टू	डफटटेक्टट	करैट	एनवटेनोमटेशन.	
साइं. रकपे,12,17795.

53.	रीमन,	ए.,	हल्दर,	एि.,	गमश्टा,	एि.	कटे .,	शमटा्ध,	एन.,	बंिि,	ए.,	
अहमद, िाय., कुमार, ए., शमा्व, टी. के. त्ािी, ज.े एस. (2018). 
जनरटेशन	 एण्ड	 एप्ीकटे शन	 आिॅ	 डीएनए	 एप्टामि्ध	 अिेंस्ट	
एचएिपीएक्स	 िटारॅ	 एक्ूरटेट	 डटायग्ोसिि	 आिॅ	 ट्यबूरकुिोकि	
मटेनननजटाइफटि.	ट्यबूरकुिोसिि,	112,	27-36.

54. िीमन, ए., करौर, एि., कुमार, सी. अहमद, िाय., शमा्व, टी. 
कटे .	(2019).	एप्ीकटे शन्स	आिॅ	एप्टािेंिि्ध	इन	हटेल्थ	कटे यर	इन.	
बटायोिेंिि्ध:	 मटीररयल्स	 एण्ड	 एप्ीकटे शन्स,	 मटीररयल्स	 ररिच्ध	
िटाउंडटेशन्स	47	(1-50).

55. कालरा, पी., गमरिा, एस. के., करौर, एस. प्साद, एि. पी., कुमार, 
ए.,	 शमटा्ध,	 टी.	 कटे .,	 त्यटािी,	 जटे.	 एि.	 (2018).	 जी-क्वटाडरुप्टेक्स	
िटारॅ्मि	 डीएनए	 एप्टामि्ध	 इंफहनबट	 डीएनए-बटाइंफडिं	 िंक्शन	
आिॅ	 एचयीूपबी	 (आरवी2986िी)	 एण्ड	 मटाइकोबकै्ीररयम	
ट्यबूरकुिोसिि	 एंटट्ी	 इन	 टू	 होस्ट	 िटेल्स.	 मोि	 रटेर	 न्ूक्लिक	
एधसि्स. (सेल प्से),13, 99-109.

56.	कौर,	एच.,	ब्नुो,	जटे.	जी.,	शमटा्ध,	टी.	कटे .	(2018).	एप्टामि्ध	इन	
द	रटेरैप्फूटक्स	एण्ड	डटायग्ोस्स्टक्स	पटाइपिटाइन्स.	रटेरटेनोस्स्टक्स.	8,	
4016-4032

57. करौर, एि., कुमार, ए., शमा्व, टी. के. (2019). एनालाइकटकल 
टटेनक्क्स	िटारॅ	करैक्रटाइजटेशन	आि	बटायोिटाजॅजकि	मटािॅीक्ूल्स	
-	 प्ोटीन्स	 एण्ड	 एप्टामि्ध	 /	 ओलििोन्ूक्लियोटटाइड्टि.	
बाययोएनालाइधसस, 11,103-117.

58. कुमार, पी., लिवनया, एस., त्ािी, एस., िीमन, ए., रथ, िी., 
अथंिल, िी., िुप्ता, आर. के., शमा्व, एन., ियोिपायले, ए. के., 
र्नटेजटा,	आर.	एि.,	शमटा्ध,	एन.,	शमटा्ध,	टी.	कटे .,	हल्दर,	एच.,	त्यटािी,	
जटे.	एि.	(2018)	क्लिननकि	यफुटलिटी	आिॅ	एप्टामर-बटेसड	पटाइंॅट	
आिॅ	कटे यर	 एंटीजन	 फडटटेक्शन	 इन	स्पटेक्म	िटारॅ	 द	 डटायग्ोसिि	
आिॅ	पल्मोनरी	ट्यबूरकुिोसिि.	एनटािटाइफटकि	बटायोकैगमस्टट्ी,	1,	
564-565.

59. लिवनया, एस., िीमन, ए., मीनीिु, िी. पी., िमा्व, ए., धसहं, एन., 
शमा्व, टी. के., त्ािी, ज.े एस. (2018). क्लिवनकल यकुटललटी 
आिॅ	 एप्टामर-बटेसड	 पटाइंॅट	 आिॅ	 कटे यर	 एंटीजन	 फडटटेक्शन	 इन	
स्पटेक्म	 िटारॅ	 द	 डटायग्ोसिि	 आिॅ	 पल्मोनरी	 ट्यबूरकुिोसिि.	
एिीएि	इंिटेक्शि	फडजीज.,	4,	1718-1726.

60. गमरिा, एस. के., जनै, एन., शंकर, य.ू, तिानी, ए., शमा्व, टी. के. 
कुमटार,	ए.	(2019).	करैक्रटाइजटेशन	आिॅ	हटाइिी	कंिव्ड	जी-
कै्वडरुप्टेक्स	मोफटफि	एज	पोटेंशशयि	डट्ि	टटािफेट्टि	इन	स्टट्टेप्ोकोकि	
वनमयोवनया. साइंकटकफक ररपयोट््वस, 9, 1-13.



120  |

गैर संचारी ररोग

61. अिेला, आर., रेड्ी, पी. एन. सी., घयोि, टी. एस., अग्िाल, एस., 
यटादव,	ए.	कटे .,	दटाि,	बी.	बनजती,	एि.	कटे .	(2019).	िीरम	प्ोटीन	
सिग्टेचर	 िटारॅ	 द	 प्ीफडक्शन	आिॅ	 कोरोनरी	आट्धरी	 फडजीज	 इन	
टटाइप	2	डटायनबटीि	पटेशेंट्टि.	जटे.	टट्टािंि	मटेड,	17	(1).	डीओआई:	
10.1186/एि12967-018-1755-5.

62.	आनंद,	 आर.,	 िरमटाह,	 डी.	 टी.,	 चटजती,	 एि.	 (2018).	
एक्ट्टेक्कं्ि	प्ोटीन्स	इंवटालॅ्वड	इन	फडजीज	प्ोग्टेशन	यजूजिं	टटेपिरिी	
कंनटेक्क्ड	नटेटवक्ि.	बीएमिी	सिस्ट	बटायोि,	12,	78.	डीओआई:	
10.1186/एि12918-018-0600-जटेड.

63.	बिुि,	पी.	कटे .,	कटटारटे,	पी.	बी.,	बगु्टा,	पी.,	फडडंटा,	ए.	कटे .	बनजती,	
एि.	कटे .	एिआईआरटी-3	मटाडॅ्िूटेशन	बटाय	 ररिवटेरटेटट्टािॅ	 इम्पवूि	
मटाइटोकटानॅ्ड्ट्यि	आकॅ्सीडटेफटव	िटासॅ्ोररिटाइजटेशन	इन	डटायबटेफटक	
हटाट्ध	थ्	ूफडएिटेफटिटेशन	आिॅ	टीएिएएम.	िटेल्स,	7	(12).

64. िरौिरी, के., कुमार, एस., शमा्व, टी., शमा्व, ए., भित, एम. कमाई, 
ए.,	अस्टानटा,	एि.,	मोडंटाि,	एम.	(2018)	प्ीिेंि	आिॅ	द	कंिेंिि	
डीएनए	मोफटि	एट	ननयर	बटाय	डीएनए	सिक्वें ि	आिॅ	द	म्ूटटेशन	
ििटेनप्बि	िीजी	न्ूक्लियोटटाइड्टि.	जीन,	639,	85-95.

65. फेस, ए., इरा, बी., अस्ाना, एस., सयोियोस, िी., मेड्ा, आर., 
संताना, एल., न्तपंतजम यरूरयाटदे, ई. (2018). कयोमररन 
डटेररवटेफटवि	 एज	 प्ोगमसििं	जैंसरन	आकॅ्सीडटेि	 इंफहनबटि्ध.	 इंट	जटे	
बटायोि	मैक्ो	मटािॅीक्ूल्स,120,	1286-1293.

66. िल्योता, पी., प्भाकर, पी. मेघिानी, एि., मयोहम्द, एस., ए., 
बनजती,	एि.	कटे .,	िटेठ,	एि.,	होर्टे,	एम.	पी.,	 रीटटा,	कटे .	एच.,	 रटे,	
आर.,	मौलिक,	एि.	कटे .	(2018).	बनैनफिशशयि	इिटे क््टि	आिॅ	
फिनोिटाइब्टेट	 इन	 पल्मोनरी	 हटाइपरटटेशन	 इन	 रैट्टि.	 मोि	 िटेि	
बाययोकैम, 449 (1-2),185-194.

67. िुप्ता, आई., अग्िाल, एस., धसहं, के., यादि, ए. के., खान, एस. 
(2018).	यबुीनक्वफटन	प्ोटटेिोम	पटारवटे	प्ोटीन्स	एज	पोटेंशशयि	डट्ि	
टािदेटस् इन पैरासाइट टी्पैनयोसयोम कु्रजी. साइं. ररपे., 8, 8399. 
डीआआई:	10.1038/एि41598-018-26532-जटेड

68. िुप्ता, आई., धसहं, के., िाष्ण,े एन. के. खान, एस. (2018). 
फडिटाइनएफटंि	 क्टािॅ	 टटाकॅ	 मैकटे ननमि	 आिॅ	 द	 यबूीनक्वफटन	
प्ोफटयोिोम	 सिस्टम	 दैट	 रटेिुिटेट	 एपटापॅ्टासॅिि.	 फं्ट	 िटेि	 डटेव	
बाययो,6,11.

69.	िुतिटा,	आई.,	 वटाष्णटेय,	 एन.	 कटे .	 खटान,	 एि.	 (2018).	 एमजजेंिी	
आिॅ	 मटेबिि्ध	आिॅ	 टीआरएएि	 एण्ड	 डीयबूी	आिॅ	 यबूीनक्वफटन	

प्ोफटयोिोम	 सिस्टम	 इन	 द	 रटेिुिटेशन	 आिॅ	 हटाइपरटट्ोफिक	
कार्िययोमाययोपैथी. फं्ट. जीनेट,9, 336.

70.	हल्दर,	एि.,	चटजती,	एि.,	बरैटािी,	एन.	(2018).	अनरटेवटेलििं	द	
िेंस्स्टनवटी	आिॅ	 टू	मोफटि	स्टट्क्चि्ध	अडंर	रैंडम	परट्यबूफेशन	इन	
आर.	 पी.	 मोदैंनी	 (िंपटा.)	 टट्ैंड्टि	 इन	बटायोमैरटेमटेफटक्स:	मटाडॅलििं,	
आनॅप्मटाइजटेशन	एण्ड	कम्प्टूटेशनि	प्ोब्म्स	(पीपी.245-263).

71. कुमार, िी., राणा, ए., मीना, सी. एल., शमा्व, एन., कुमार िाय., 
महटाजन,	 डी.	 इिटेक्ट्ोफिलिक	 एक्क्वटेशन	 आिॅ	 कटाबमोक्सीलिक	
एंडट्ीडट्टाइडटेि	 िटारॅ	 न्ूक्लियोफिलिक	 एसििटेशन	 ररएक्शन्स.	
धसथंधेसस, 50 (19), 3902-3910.

72. मललक, एस., अिस्ी, ए. (2018). टा्संकक्रपशनल कंटय्ोल 
आिॅ	टीएच9	िटेल्स:	 रोि	आिॅ	 एक्सोओ1	इन	 इंटरल्फूकन-9	
इंडक्शन.	 फं्ट	 इम्ूनोि,	 9,	 995.	 डीओआई:	 10.3389	 /
एफआईएमएमय.ू2018.00995. 

73. मंिल, एि., ककटयार, एस. एस., स्वामी, आर., कुशिाहा, िी., 
कटटारटे,	 पी.	 बी.,	 कुमटार,	 एम.	 ए.,	 बनजती,	 एि.	 कटे .,	 पोपर्,	 ए.,	
जनै, एस. (2018). ε-पटािॅी-एि-लिसिन/प्टाज्मिड	डीएनए	नैनो	
प्टेक्क्सि	िटारॅ	इफिशशएंट	जीन	फडिीवरी	इन	नववो.	इंट	जटे.	िटाम्ध,	
542 (1-2),142-152.

74. मैटपल्ी, एस., धसहं, एम., मूर्त, के. एस., अस्ाना, एस., 
बनजती,	 एि.	 कटे .	 (2018)	 कम्प्टूटेशनि	 मटाडॅलििं	 िजटेस्ट्टि	
इपिटायड्ध	 इंटरैशन्स	 नबटनवन	 एनकटे एक्स2.5	 एण्ड	 जीएटीए4	
इन इंिीविजअुल कैररइंि ए नयोिल पैथयोजेवनक िी16एन 
एनकटे एक्स2.5	म्ूटटेशन.	ओकटानॅ्ट्टेज,	9	(17),13713-13732.

75. मेघिानी, एि., प्भाकर, पी., मयोहम्द, एस. ए., दआु, पी., 
िटेठ,	 एि.,	 होर्टे,	 एम.	 पी.,	 बनजती,	 एि.	 कटे .,	 अरटावटा,	 एि.,	 रटे,	
आर.,	 मौलिक,	 एि.	कटे .	 (2018).	 बनैटेफिशशयि	 इिटे क्	आिॅ	
आकॅ्सीमम	िंटेक्म	(लिन)	अिंटेस्ट	मोनोक्ोटटेलिन	इंड्सूड	पल्मोनरी	
हाइपरटेंशन इन रैटस्. मेकिधसन (बसेल), 5 (2)

76. गमत्ल, एल., कुमारी, ए., सुरी, सी., भट्ािाय्व, एस., अस्ाना, 
एि.	 (2019).	 इनिटाइट्टि	 इंटू	 स्टट्क्चरि	 डटायनटेगमक्स	 आिॅ	
एलयोसे्टररक बाइंकििं साइटस् इन एिसीिी आरएनए - किपेंिेंट 
आरएनए	पटािॅीमरटेि.	जन्धि	आिॅ	बटायोमटािॅीक्ूिर	स्टट्क्चर	एण्ड	
िायनेगमक्स, 1-17.

77. नािरकयोटी, एस., सदफ, एस., अिस्ी, िी., िंद्रा, टी. जिेिेलु, 
कटे .	 कुमटार,	 एि.,	 दीशक्षर्,	 एम.	 (2019).	 एि	अजफेनटाइन	 एण्ड	
टटेटट्टेफहडट्ोबटायोप्टेररन	 स्पोटट््टि	 नटाइफटट्क	 आकॅ्सीडटे	 प्ोडक्शन	 इज	
कू्सियि	िटारॅ	द	मटाइक्ोनबसिडि	एक्क्नवटी	आिॅ	न्ूरोटट्टाफॅिल्स.	
फ्ी रेकिक रेस, 4, 1-12.



 |  121

78. ओरहन, आई., अजकनी, ई., मयोर्टयोरेल, एम., अहमद, जेि., 
जुकटा,	 पी.	 अरमि्टट्टरटाॅन्टि,	 एि.,	 मटार्टटफन्टि,	 एन.	 रफिैनो,	 डी.,	
बनर्जी, एस. के., ओलुिेसुन, ए. सी., सालेही, बी. मयोहम्मद, 
एस. ए., शारयोपयोि, एफ. सेलामयोि्लु, जेि., सुरेिा, ए. (2019). 
एलकसकन एण्ि हेल्थ: ए कम्प्रेहेंसकि रकि्यू. ट्रेंि्स फूि साइं. 
टेक्नयोे, 86, 502-516.

79. राणा, ए., कुमार, िी., वतिारी, एल., ठाकुर, ए., मीना, सी. एल, 
महटाजन,	 डी.	 फटट्िलिक	 एन	 हटाइडट्टेड	 प्ोमोफटड	 सिरंटेसिि	 आिॅ	
प्टाइमरी	एगमडटेि	एण्ड	दटेयर	कंवज्धन	इन	टू	नटाइफटट्िटेि.	सिन	ओपन,	
2 (2): 0180-0191.

80.	रटायॅ,	एि.	 ररजवी,	जटेड.	ए.,	अवस्ी,	ए.	 (2019).	मटेटटाबोलिक	
चैकपटाइंॅट	 इन	 फडिरेंनषएशन	 आिॅ	 हटेल्पर	 टी	 िटेल्स	 इन	 फटशू	
इंफ्लटेमटेशन.	 फं्ट	 इम्ूनोि,	 14	 (9),	 3036.	 डीओआई:	
10ण्ट3389/एिआईएमएमय.ू2018.03036.

81. सदफ, एस., धसहं, ए. के., अिस्ी, िी., नािरकयोटी, एस., 
अग्हारी, ए. के., रिीिास्ति, आर. एन., जििेलु, के., कुमार, 
एि.,	 बर्धवटाि,	 एम.	 कटे ,	 दीशक्षर्,	 एम.	 (2019).	 आिॅमेंटेंशन	
आिॅ	आईएनओएि	एक्सप्टेशन	इन	मटाइिटाइॅड	प्ोजजनटेटर	िटेल्स	
एक्सपटेफडटटेि	न्ूटट्ोफिि	फडिरेंटटेशन.	जटे	ल्ूको	बटायोि,106	(2),	
397-412.

82.	िरकटार,	एि.,	दटाि,	बी.,	बनजती,	एि.	कटे .	(2018).	इनिटाइट्टि	
इन	टू	द	हू्यमन	िट	मटाइक्ोबटायोम	एण्ड	कटार्डयो	वटेसु्िर	फडजीज.	
ज ेप्कै काकिययोिेसु्. साइं., 4 (1),10.14.

83.	शैन,	डब्ल.ू	जटे.,	अस्टानटा,	एि.,	क्टे मटेर,	एि.	बी.,	अजहर,	एि.	
(2018).	स्टे वेंजर	ररपोट्धर	बी	टटाइप	1:	एक्सप्टेशन,	मटािॅीक्ूिर	
रटेिुिटेशन,	एण्ड	कोिटेस्टटेरटािॅ	टट्टािंपोट्ध	िंक्शन,	जटे.	लिनपड	रटेि.,	59	
(7),1114-1131.

84.	सििंिटा,	 डी.,	 नबशोई,	 आर.,	 दटाडंटा,	 एि.	 कटे .	 अस्टानटा,	 एि.	
(2018).	डट्ि	टट्टािंपोट्धर	एज	रटेरैप्फूटक्स	टटािफेट्टि:	कम्प्टूटेशनि	

मटाडॅल्स,	चैिेंजजि,	एण्ड	फ्चूर,	पि्धपटेक्क्व,	इन	एच.	जटे.	पुरोफहर्,	
वी.	 िी.	 कटालियटा,	 पी.	आर	 मोरटे	 (िंपटा.)	 िटाफॅ्ट	कम्प्फूटंि	िटारॅ	
बटायोिटाजॅी	सिस्टम,	स्स्पिंर	नटेचर	सििंटापुर	प्टा.	लि.	(पीपी.	143-
168).

85.	श्ीवटास्व,	एम.,	िुरी,	िी.,	अस्टानटा	एि.	(2019).	वटाटॅ	मटाडॅ्िूटेट्टि	
द	 यएूिपी7	 िंक्शन:	 ए	 डटायनटेगमक	 पटाकॅटे ट	और	 इंटर-रटेिुिटेटरी	
डोमटेन्स?	बटायोफिजजक्स	जन्धि,116	(3),	340ए-341ए.

86. रिीिास्ति, एम., सुरी, सी., धसहं, एम., माथरु, आर., अस्ाना, 
एि.	 (2018).	 मटािॅीक्ूिर	 डटायनटेगमक्स	 सिमुिटेशन	 ररवटेल्स	 द	
पटासॅिबि	 डट्िटेबि	 हटाटॅस्पटाटॅ्टि	 आिॅ	 यएूिपी7.	 ओकंोटटािफेट,	 9	
(76), 34289.

87.	िुब्टामण्यिम,	एि.,	मटेरटाजोठी,	एि.,	सिहं,	एम.	कटे श,	कटे .,	अनंरटा	
मोहन,	कटे .,	अस्टानटा,	 एि.,	 महटापटारिटा,	 एन.	 (2019)	 ए	कटामॅन	
टैि	न्ूक्लियोटटाइड	वटेररएंट	इन	एमएमपी7	प्ोमोटर	इंक्ीि	ररक्स	
िटारॅ	 हटाइपरटेंशन	 वटाय	 एनवटासंड	 इंटरैक्शन्स	 नवद	 िीआरईबी	
टट्टािंफक्पशन	िैक्र.	हटाइपरटेंशन,	568774.

88. ठाकुर, एस. के., रिीिास्ति, एम., कुमार, ए., ियोयल, आर., 
अस्टानटा,	एि.,	इश्वरन,	एि.	कटे .	(2019).	ए	मल्ीडटाइमेंशशयनि	
एप्ोच	 टू	 एक्सप्ोर	 द	 यजू	 आिॅ	 द	 स्टािॅ	 फहटटेरोनबिंक्शनि	
क्टािॅलिकंर	बटेसड	आनॅ	ए	मटेटटाबोिटाइट	आिॅ	द	फकन्ूरटेनटाइन	पटारवटे.	
जटे.	प्ोफटयोगमक्स	बटायोइंिटामॅ्ध,	12,010-017

89. वतिारी, एल., कुमार, िी., कुमार, बी., महाजन, िी. (2018). 
ए	 प्कै्क्किी	 सिपिि,	 कैटटेलिस्ट	 फ्ी	 एण्ड	 सै्बटेि	 सिरंटेसिि	
आिॅ	 एन-	 िबस्स्टट्यफूटड	 यरूि	 इन	 वटाटॅर.	आरएििी	 एडवटािं,	
(38),21585-21595.

90. गतपाठी, एन., धसहं, पी. लक्ष्मी, िी., महाजन, िी., कुमार, एस. 
स्पमटाईन	फडटटेक्शन	फ्टामॅ	यरूीन	एण्ड	ब्ड	िीरम	यजूजिं	आइयोननक	
िटेल्-अिटेबििी	 आिॅ	 बेंजजगमडटेजोलियम	 बटेसड	 डटाइपौड	 एण्ड	
डोफडसिि	 िल्टे ट.	 िेंिि्ध	 एण्ड	 एकु्चएटि्ध	 बी:	 कैगमकि	 270,	
552-561



122  |

बाह्य अनतुदान

डा.ॅ अममि अवस्ी

पररयरोजना: आईएल एंि 10 के टा्संकक्रपशनल पररदृश कयो समझा्ना 
और आईबीिी में एंटी-इंफ्मेेटरी टी कयोभशकाओ ंका उत्ादन करना
तनधधकरण एजेंसी: िीएसटी - एसईआरबी

डा.ॅ भाब्रोषि दास 

पररयरोजना: महत्वपूण्व देखभाल बीमाररययो ंऔर एक प्ायरौगिक अध्ययन 
के साथ रयोगिययो ं में पूरे िट (आतं) माइक्रयोबाययोटा और नैदावनक  
पटाट्यक्म	पर	प्ोबटायोफटक्स	कटा	प्भटाव	
तनधधकरण एजेंसी:  आईसीएमआर, भारत सरकार
स्वीकृति की अवधध: 2019-2022
राभश :  46.0 लाख रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: एम्स, नई कदल्ी

डा.ॅ टदनेश महाजन

पररयरोजना:	प्फक्यटा	नवकटाि	कटे 	लिए		कटाब्धन	डटाइआकॅ्सटाइड	प्ौद्ोगिकी	
का अनुप्ययोि 
तनधधकरण एजेंसी:	ननजी	कंपनी		पटेटेनम	िटेबोरटेटरीि	प्टा.	लि.
स्वीकृति की अवधध:	नवबिर	2018	िटे	जिुटाई	2019
राशश :  76.11 लाख रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: पटेटेनम	िटेबोरटेटरीि	प्टा.	लि.	

पररयरोजना: एंटीबटाडॅी	आरटा	जीवन	नवस्टार	इंजीननयररंि	कटे 	मटाध्यम	िटे	
वैजश्वक	पहंुच	कटे 	लिए	रोकरटाम	उत्पटाद	कटे 	रूप	में	एचआईवी	को	व्यटापक	
रूप	िटे	बटेअिर	करनटे	वटािटे	एंटीबटाडॅी	कटा	नवकटाि	करनटा।	
तनधधकरण एजेंसी: िीबीटी
स्वीकृति की अवधध: 2018-2021
राशश :  81 लाख रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: आईएएसएसटी िुिाहाटी 

डा.ॅ जयंि भट्ाचायमा (डा.ॅ हुमा कतु रेशी और गगनदीप कागं अन्य 
अने्षिक हैं)

पररयरोजना:	डेंिू	की	खोज	कटे 	प्िू	आिॅ	कटानॅ्सटेप्	कटे 	लिए	प्ोफ़टाइिटेक्क्क	
और	 चचफकत्ीय	 कटाय्धनीनर्यो	ं कटा	 िमर्धन	 करनटे	 हटेर्ु	 प्टेटफ़टामॅ्ध	
टटेक्ोिटाजॅजज	की	स्टापनटा	कटे 	लिए	टट्टािंिटेशनि	ररिच्ध	कंिोर्षयम
तनधधकरण एजेंसी:	ग्ोब	वैक	अनुदटान:	द	ररिच्ध	कटाउंसिि	आिॅ	नटावॅफे	
(ग्ोबि	हटेल्थ	एण्ड	वैक्सीनटेशन	ररिच्ध)
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति:	 यनूनवर्िटी	आिॅ	ओस्ो,	न्ूटट्िटाइजजिं	
एंफटबटाडॅी	 िेंटर,	 स्स्कसि	 ररिच्ध	 इंस्टीट्य्टटाटू	 में	अरं्ररटाष्ट्ीय	 एड्टि	 टीकटा	
पहल, ला जयोला, कैललफयोर्नया, यएूसए

पररयरोजना:	डेंिू	की	खोज	कटे 	प्िू	आिॅ	कटानॅ्सटेप्	कटे 	लिए	प्ोफ़टाइिटेक्क्क	
और	 चचफकत्ीय	 कटाय्धनीनर्यो	ं कटा	 िमर्धन	 करनटे	 हटेर्ु	 प्टेटफ़टामॅ्ध	
टटेक्ोिटाजॅजज	की	स्टापनटा	कटे 	लिए	टट्टािंिटेशनि	ररिच्ध	कंिोर्षयम
तनधधकरण एजेंसी: बाइरैक
स्वीकृति की अवधध: 2019-2023
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति:	डटा.ॅ	स्वीटी	िटामि,	र्ृप्ति	श्ीवटास्व,	हुमटा	
कुरैशी, राजशे कुमार, शब्ीर अहमद एंि सुप्तीक दास। 

डा.ॅ ममलन सतुरजीि

पररयरोजना: जीनयोटाइप -1 कहपेटाइकटस ई िायरस के ओआरएफ4 प्योटीन 
के संशे्िण और काय्व कयो वनयंगतत करने िाले तंत की जािं

तनधधकरण एजेंसी:
स्वीकृति की अवधध: 2018-2021

राशश:  22.14 लाख रुपए

डा.ॅ नीरज कतु मार और सतुस्कस्िा चौधरी

पररयरोजना: नैदावनक उपययोि के ललए एक रैवपि कफनयोटाइवपक रयोिाणुरयोिी 
अवतसंिेदनशीलता परीक्ण का विकास और मूलाकंन 
तनधधकरण एजेंसी: बाइरैक
स्वीकृति की अवधध: 2019-2020
राशश: 44.96 लाख रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: कें द्रीय नमक और समुद्री रासायवनक अनुसंिान 
िंस्टान,	भटावनिर;	फक्जचियन	मटेफडकि	कटािॅटेज,	वटेल्ोर
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डा.ॅ तनशीथ अग्वाल 

पररयरोजना:	 मटाइकोबकै्ीररय	 ट्यबूरकुिोसिि	 में	 िीएिपी	
प्योकटययोलाइकटक मशीनरी के सीएलपीएक्स और सीएलपीसी1 घटकयो ं
की भूगमकाओ ंकयो समझा्ना 
तनधधकरण एजेंसी: जिै प्रौद्योगिकी विभाि, भारत  
स्वीकृति की अवधध: 2018-2021
राशश :  72.35 लाख रुपए

डा.ॅ तनशीथ अग्वाल और डा.ॅ रमनदीप धसंह

पररयरोजना:	 मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि	 िटे	 झ ्टटाफल्ी	 प्ोटीन	
के संरिनात्मक और काया्वत्मक जीिविज्ान नए एंटी-टीबी एजेंट के 
किजाइन में वनकहताथ्व। 
तनधधकरण एजेंसी: िीबीटी
स्वीकृति की अवधध: 2019-2022
राशश : 2.03 करयोड़ रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: डटा.ॅ	नवचचरि	कुमटार	नबिवटाि,	रटाष्ट्ीय	प्नर्रक्षटा	
विज्ान संस्ान

डा.ॅ पल्लवी के्षत्रपाल

पररयरोजना: प्ीएलिटेफम्सियटा	जैिटे	प्नर्कूि	िभटा्धवस्टा	कटे 	पररणटामो	ंमें	एक	
औषरीय	न्ूनटासरक	कटे 	रूप	में	हटाइडट्ोजन	िल्टाइड	की	भूगमकटा	
तनधधकरण एजेंसी: विज्ान एिं प्रौद्योगिकी विभाि
स्वीकृति की अवधध: 2018-2021
राशश :  50 लाख रुपए
सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: अखखल भारतीय आयरु्िज्ान संस्ान, 
कदल्ी

डा.ॅ सम्ाट चटजजी

पररयरोजना: कटार्डयोमटायोिटाइट	 में	 कैफ्शयम	 ओसििटेशन	 पर	 िमय	
अरं्रटाि	और	स्टोकटे स्स्टक	परट्यबूटेशन	कटा	प्भटाव	िशणर्ीय	मटाडॅि	पर	
आिाररत अध्ययन
तनधधकरण एजेंसी: एसईआरबी (एमएटीआरआईसीएस)
स्वीकृति की अवधध: 2019-2022
राशश:  6.6 लाख रुपए

डा.ॅ संजय बनजजी

पररयरोजना: टटाइप	2	मरमुटेह	कटे 	रोगियो	ंमें	प्णटािीिर्	इंफ्लटेमटेशन्स	कटे 	
विकास में लिटेलेट सकक्रयण की भूगमका। 

तनधधकरण एजेंसी: िीबीटी

स्वीकृति की अवधध: 2019-2022

राशश:  76.11 लाख रुपए

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: आरसीबी, फरीदाबाद, एम्स, नई कदलल्ी

डा.ॅ शंकर भट्ाचायामा 

पररयरोजना: पात ेमें मेिा कारयोवपययोधसस में िेंिू िायरस के संक्रमण का 
अध्ययन प्भाि 

तनधधकरण एजेंसी: विज्ान और अभभयागंतकी अनुसंिान बयोि्व 
(एसईआरबी), विज्ान एिं प्रौद्योगिकी विभाि, भारत सरकार

स्वीकृति की अवधध: 2018-2021

राशश : 30 लाख रुपए

पररयरोजना: संक्रमण के दरौरान िेंिू िायरस के तजेी से प्सार का तंत

तनधधकरण एजेंसी: जिै प्रौद्योगिकी विभाि, भारत सरकार  

स्वीकृति की अवधध: 2018-2021

राशश:  100.1 लाख रुपए

डा.ॅ शैलजा सरोपरोरी

पररयरोजना:	िंभीर	िंक्मण	कटे 	िटार	2	मटाह	िटे	कम	उम्	कटे 	शशशुओ	ंमें	जजकं	
पूरकर्टा	परीक्षण	में	जनजटार्	प्नर्रक्षटा	िंबंरी	हस्टाक्षर	की	पहचटान	करनटा	

तनधधकरण एजेंसी: एसईआरबी

स्वीकृति की अवधध: 2018-2021

राशश:  53 लाख रुपए

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति:	ििदरजंि	अस्पर्टाि,	मौिटानटा	आिटाद	मटेफडकि	
कटािॅटेज	और	कस्रूबटा	अस्पर्टाि	

प्ररो. शशशंजनी भटनागर

पररयरोजना:	 भ्ूण	 कटे 	 नवकटाि	 प्नर्बंर	और	 अपररपक्व	 जन	 पर	 एक	
अनुदान अकादगमक अनुसंिान संस्ानयो ं और अपितालयो ं के बीि 
नैदटाननक	और	अनुवटाद	 नवज्टान	कटे 	 लिए	 ‘‘बेंच	 टू	बटेडिटाइड‘‘	मटाडॅि	कटे 	
तहत स्वण्व मानक के रूप में िेकटंि अल्ा्साउंि का उपययोि करत ेहुए 
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प्िवोत्र	िभ्धकटािीन	उम्	कटे 	आकिन	कटे 	लिए	िैर	/	न्ूनर्म	इनवटेसिव	
तरीके। 

तनधधकरण एजेंसी: जिै प्रौद्योगिकी विभाि (िीबीटी), ग् ूअनुदान के 
तहत

स्वीकृति की अवधध: 2018-2023

राशश : 6.8 करयोड़ रुपए

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति:	िुरूग्टाम	सिनवि	हटासॅ्पीटि,	मौिटानटा	आजटाद	
मटेफडकि	कटािॅटेज,	क्षटेरिीय	जवै	प्ौद्ोगिकी	कटे न्द्र

डा.ॅ सतुचचत्रा गरोपीनाथ

पररयरोजना: कंकाल की मासंपेशी काय्व पर विटागमन िी संकेतन द्ारा 
मध्यस्ता तंत की मध्यस्ता।

तनधधकरण एजेंसी: िीबीटी

स्वीकृति की अवधध: 2019-2022

राशश : 62.06 लाख रुपए

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: राष््ीय प्वतरक्ा विज्ान संस्ा

डा.ॅ िरुणा शमामा

पररयरोजना: एप्टामर	आरटाररर्	ट्यबूरकुिोसिि	डटायग्ोस्स्टक	टूि	बटाकॅ्स	
- आईपी के अनुसार (उद्योि - शैक्भणक सहययोि)

तनधधकरण एजेंसी: टीबी वनदान के ललए आमंतण के तहत िीबीटी

स्वीकृति की अवधध: 2018-2020

राशश : 35 लाख रुपए

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: एम्स,	फदल्ी	और	पीजीआई,	चंडीिढ़

पररयरोजना: िटापं	 कटे 	 कटाटनटे	 कटे 	 एप्टामर	आरटाररर्	 रैनपड	 ननदटान:	 एक	
अपूररत भारतीय आिशकता 

तनधधकरण एजेंसी: 	इनोवटेफटव	 यंि	बटायोटटेक्ोिटाजॅजस्ट	एवटाडॅ्ध	कटे 	र्हर्	
िीबीटी

स्वीकृति की अवधध: 2018-2020

राशश : 66 लाख रुपए

पररयरोजना: नटानॅ-वटेनोमि	और	 डट्टाइ	 स्कै	 बटाइट्टि	 िटे	 नवषैिटे	 िटापं	 कटे 	
कटाटंनटे	कटे 	अरं्र	कटे 	लिए	एप्टामर	आरटाररर्	रैनपड	परीक्षण

वनधिकरण एजेंसी: बाइरैक

स्वीकृति की अवधध: 2018-2020

सहयरोगी संस्ान / व्यक्ति: तजेपुर यवूनिर्सटी, असम
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पेटेंटस्

रि. सं. शीषिमाक एप्ीकेषिन सं. फाइल करने की 
तित्थ

अने्शक

1 ए	िटाइक्लिक	पटेप्टाइड	एण्ड	
िटामटा्धसु्फटकल्स	कपिोजजषन	
कम्पीसििं	द	िटेम	िटारॅ	इंफहनबफटंि	
प्ोलििरटेषन	आिॅ	एचईवी	

पीिीटी	/
आईएन2018/05047

25/07/2018 एम. सुरजीत, एस. अनंि 

2 एप्टामर	अिेंस्ट	एम.टीबी	एमपीटी51	
एण्ड	यिू	दटेयर	आिॅ

पीिीटी/
आईएन2018/050581

07/09/2018 टी. के. शमा्व, ज.ेएस. त्ािी, 
ए.िीमन, आर. दास

3 ए	हब्धि	कपिोजजषन	फ्टामॅ	
प्टेमनटेहर्बयटा,	यजू	िुि	िटारॅ	प्ीवेंटटेषन	
आिॅ	आबॅटेसिटी	एण्ड	टटाइप	2	
डटायबटेफटक्स	एण्ड	ए	मैरड्ध	िटारॅ	इट्टि	
एक्ट्टेषन.

201831046382 07/12/2018 एन. सी. तालुकदार, एस. के. 
बनजती,	अजय	कुमटार	आफद

4 ए	िटामटा्धसु्फटकि	कपिोजजषन	िटारॅ	
द	टट्ीटमेंट	आिॅ	टीएच17	िटेल्स	
मटेफडएफटड	आटॅोइम्नू	इंफ्लटेमटेटरी	
फडजीज	एण्ड	यिू	दटेयर	आिॅ.

201811032275 29/08/2018 ए.	अवस्ी,	जटेड.ए.	ररिवी,	ए.	पटाडंटे,	
एस. अस्ाना, सी सूरी, के. रिीकातं

5 ए	िटामटा्धसु्फटकि	कपिोजजषन	िटारॅ	द	
टट्ीटमेंट	आिॅ	आईएि9	मटेफडएफटड	
आटॅोइम्नू	इंफ्लटेमटेटरी	फडजीज	एण्ड	
यिू	दटेयर	आिॅ

पीिीटी/
आईएन2018/050575

16/09/2018 ए.	अवस्ी,	एि.	रटायॅ

6 ए	िटामटा्धसु्फटकि	कपिोजजषन	िटारॅ	द	
टट्ीटमेंट	आिॅ	आईएि	9	मटेफडएफटड	
आटॅो	इमू्न	इंफ्लटेमटेटरी	फडजीज	एण्ड	
यिू	दटेयर	आिॅ	

201811022084 13/06/2018 ए.	अवस्ी,	एि.	रटायॅ

7 मैरड	आिॅ	कंवर्टि	कटाब्धन	
डटाइआकॅ्सटाइड	इंटू	कटाबमोननि	
कपिटाउंड्टि

पीिीटी/
आईएन2018/050648

11/10/2018 िी. महाजन, िी.कुमार, ए. राणा

8 एप्टामर	-	बटेसड	इिटेक्ट्ोकैगमकि	बटायो	
िेंिर	िटारॅ	द	रैनपड	डटायग्ोसिि	आिॅ	
ट्यबूरकुिोसिि	मटेनननजटाइफटि

201811042593 13/11/2018 टी. के शमा्व, ज.ेएस. त्ािी, 
ए.िीमन, आर. दास
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सम्ान और पतुरस्ार

पतुरस्ार

•	 डटा-ॅिुस्मिर्टा	चौररी	नटे	टटाई-बटाइरैक,	2018	िटे	उद्मशीिर्टा	अनुिंरटान	
में	टीईई	-	बटाइरैक	डब्लएूिएनईआर	पुरस्टार	प्टाति	फकयटा।

•	 डटा.ॅ	जयंर्	भट्टाचटाय्ध,	हुमटा	कुरैशी,	रटाजटेश	कुमटार	और	िुप्ीर्	दटेशपटाडंटे	को	
एनएसी के साथ गमलकर काय्व करत ेहुए टीएिएसटीआई में एििीटीआर 
िैब	 में	 ’’एक्सीिेंट	 एण्ड	 आउटस्टैंफडिं	 िीडरशशप	 एिटट््टि	 टूवडट््टि	
िक्सटेिुिी	एस्टटेब्ब्शशिं	द	बी	िटेि	िटारॅ्टि	एण्ड	बीएनएबी	आइिोिटेशन	
प्टेटिटामॅ्ध’’	कटे 	लिए	आईएवीआई,	यएूिए	िटे	एमवीपी	2018	पुरस्टार	
गमला।

•	 डटा.ॅ	जयंर्	भट्टाचटाय्ध	को	िीईओ,	आईएवीआई,	मटाक्ध ,	डटा.ॅ	मटाक्ध 	िटे नबि्ध	
द्टारटा	एक	आईएवीआई	प्मुख	प्भटाव	कटे 	रूप	में	मटान्र्टा	दी	िई	री।

•	 डटा.ॅ	 र्रुण	 शमटा्ध	 को	 आईकटे प	 और	 डीयपूीओएनटी	 (2018)	 द्टारटा	
आययोजजत आईकेएमसी-2018 में प्रौद्योगिकी प्दश्वन प्वतययोगिता का 
विजतेा घयोवित ककया िया।

सदस्यिा

•	 िोिटायटी	पदटासरकटाररयो	ंकटे 	चुनटाव	कटे 	बटाद	11	अक्तबूर	2018	को	
डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी	को	 इंफडयटा	इम्ूनोिटाजॅी	िोिटाइटी	कटा	िचचव	
िुना िया।

•	 डटा.ॅ	पल्वी	क्षटेरिपटाि	को	नवज्टान	और	प्ौद्ोगिकी	नवभटाि	(डीएिटी),	
भटारर्	 िरकटार	 और	 इंडो-यएूि	 िटाइंि	 एंड	 टटेक्ोिटाजॅी	 िोरम	
(आईयएूिएिटीएि)	 कटे 	 िटार	 इंटटेि	 टटेक्ोिटाजॅी	 इंफडयटा	 प्टाइवटेट	
लिगमटटेड	(इंटटेि)	द्टारटा	िंयकु्त	रूप	िटे	शुरू	फकए	िए	अनुिंरटान	एवं	
विज्ान में निािार पहल (आईआरआईएस) काय्वक्रम िैज्ावनक 
समीक्ा सगमवत (एसइआरसी) के ललए िुना िया था।

•	 डटा.ॅ	 िंजय	 बनजती	 पररषद	 कटे 	 िदस्,	 अरं्ररटाष्ट्ीय	 हृदय	 नवज्टान	
अकादमी (आईएसीएस-भारतीय अनुभाि) 2019 में िुना िया।

•	 डटा.ॅ	 रटाजटेश	 कुमटार	 को	 वटायरि	 वैक्सीन	 कटे 	 क्षटेरि	 में	 उतृ्ष्	 शोर	
ययोिदान के आिार पर िि्व 2018 के ललए एंटी िायरल ररसि्व 
सयोसाइटी (एिीआरएस) का अध्यतेा िुना िया।

सम्ान

•	 डटा.ॅ	 र्रुण	 शमटा्ध	 को	 िचचव,	 डीबीटी	 और	 एिटीएि-जटापटान	
(2018)	द्टारटा	फ्चूर	िटाइंि	िीडर	कटे 	रूप	में	नटागमर्	फकयटा	ियटा	
था।

यात्रा अनतुदान: 

वनम्नललखखत िैज्ावनकयो ंकयो सत 2018-19 के दरौरान विभभन्न एजेंधसययो ं
द्ारा याता अनुदान कदया िया; भुितान की जाने िाली और पुरस्ार देने 
िाली एजेंधसया ंयहा ंसूिीबद्ध की िई हैं।

•	 डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती,	िशणर्	नवभटाि,	वटारिटा	ॅनवश्वनवद्टािय,	पोिैंड	कटे 	
ललए एक माह के छयोटे दरौरे के ललए िए थ।े

•	 21	िटे	25	अक्तूूबर,	2018	को	मैफडट्ड,	स्पटेन	में	आयोजजर्	डटा.ॅ	शब्ीर	
अहमद,	स्वीटी	िमि,	रटाजटेश	कुमटार	और	डटा.ॅ	र्पृ्ति	श्ीवटास्व	नटे	
एचआईवी	 ररिच्ध	 िटारॅ	 नप्वेंशन	 2018	 (एचआईवीआर4पी	
2018) में भाि ललया।

•	 डटा.ॅ	रटाजटेश	कुमटार	नटे	ररिच्ध-िटारॅ-क्ोर	अकटादमी	में	भटाि	लियटा,	जो	
31	अक्तबूर	िटे	2	नवंबर	2018	र्क	िटाउर	अफ्ीकटा	कटे 	बशुबक	
ररज, विटस् रूरल फैधसललटी में आययोजजत ककया जाएिा।
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सेममनार और बैठकें

•	 अग्वटाि,	 एि.,	 कुमटार,	 ए.,	जम्टाि,	एि.,	 गमरटा,	 एम.,	 हमटेजटा,	
बी., यादि, ए. के. मेजबान-वनददेभशत चिककत्ीय काय्वनीवतययो ंकी 
खोज	कटे 	 लिए	मटाइकोबकै्ीररयटा	कटे 	 नवशभन्न	 नवभटेदो	ं हटेर्ु	 मटेजबटान	
प्वतरक्ा प्वतकक्रया के अस्ायी िवतशीलता का अध्ययन। 
इम्नूोकटानॅ	2018,	टीएचएिटीआई,	िरीदटाबटाद,	भटारर्	01-03	
निंबर 2018,

•	 अग्वटाि,	एि.,	बनजती,	एि.	कटे .,	र्टािुकदटार,	एन.	िी.,	यटादव,	ए.	
कटे .	 सिरटुइन	वटार्टा्धकटार	और	हृदय	रोिो	ंमें	पीटीएम	की	भूगमकटा।	
आईिीपीिीबीएमएम	-	पीिआई	कटानॅ्फ्ें ि	2018,	एनिीिीएि,	
पुणटे,	भटारर्,	14-18	फदिबिर,	2018.

•	 सिहं,	कटे .,	िुतिटा,	आई.,	खटान,	एि.	मटानव	प्ोटीन	गिरटावट	मशीनरी	
प्मुख कारकयो ंकी कयोभशकीय  और वनयामक भूगमका कयो समझा्ना। 
10िी ंयिुा अन्विेक बठैक, केरल, 2018

•	 श्ीवटास्व,	 एम.,	 िुरी,	 िी.,	 अस्टानटा,	 एि.	 यएूिपी	 7	 कटाय्ध,	
एक	 डटायनटागमक	 पटाकॅटे ट	 यटा	 अरं्र-ननयटामक	 डोमटेन	 क्टा	 ह?ै	
बाययोकफजजकल सयोसायटी की िार्िक बठैक, यएूसए, 2019 

•	 कुमटारी,	 ए.,	 पटाठक,	 डी.	 पी.,	 अस्टानटा,	 एि.	 छोटटे	 अणओु	ं की	
पहिान में संरिनात्मक अतंदृ्ववष् जयो ललवपि हयोमयोसै्टकटस कयो 
संशयोधित कर सकती ह,ै विज्ान कदिस संियोठिी, एनआईआई, 
2019

•	 िुरी,	िी.,	श्ीवटास्व,	एम.,	प्जटापर्,	एि.,	िटार,ु	एि.,	चुर,	एि.,	
काललया, एम., अिस्ी, ए., धसहं, आर., िंद, ए., जामिल, एस., 
अस्टानटा,	एि.	आटॅोिैिी	को	प्टेररर्	करनटे	हटेर्ु	नवीन	प्ोटीन-प्ोटीन	
अरं्ःफक्यटा	अवरोरको	ंकटे 	 र्क्ध िंिर्	 फडजटाइन-जनजटार्	प्नर्रक्षटा	

कयो प्योत्ाकहत करने के ललए एक चिककत्ीय दृवष्कयोण, अतंरराष््ीय 
इम्ूनोकटानॅ	िम्टेिन,	2018

•	 गमत्ि,	एि.,	अवस्ी,	ए.,	अस्टानटा,	एि.	पीडी	-1	/	पीडी-एि1	
इंटरफ़टे ि	को	िशक्षर्	करकटे 	पटेनप्डोमटेफटक्स	कटे 	मटाध्यम	िटे	चटेक’पटाइंॅट	
इनफहनबटर	की	पहचटान,		अंर्ररटाष्ट्ीय	इम्नूोकटानॅ	िम्टेिन

•	 गमत्ि,	 एि.,	 वेंकटनटारटायण	 एम,	 कौर,	 टी.,	 कृष्णटा	 प्िटाद	 जी,	
भट्ािाय्व, एस., िुं िाला, आर., अस्ाना, एस. िीएसआरएनए 
वनकास स्ल- आरएनए िायरस पर एक निीन अिरयोिक के बंिन 
िटे	डेंिू	वटायरि	आरएनए-ननभ्धर	आरएनए	पोिीमरटेि	कटा	 ननषटेर:	
प्वतरक्ा विज्ान,  रयोिजनन और टा्संलेशनल संबंिी अिसर, 
ईएमबीओ संियोठिी, 28 - 30 माि्व 2018

•	 कुमटार,	 एन.,	 चैररी,	 एि.,	 भटनटािर,	 एि.,	 कटािं,	 जी.	 रैनपड	
पैथयोजन पहिान और कफनयोटाइवपक रयोिाणरुयोिी संिेदनशीलता 
परीक्षण-चचफकत्टा	 उपकरणो	ं पर	 चैरी	 डब्लएूचओ	 ग्ोबि	
फयोरम- विशाखापत्नम, भारत 2018

•	 डटा.ॅ	र्रुण	शमटा्ध	आईकटे पी-हदैरटाबटाद	द्टारटा	आयोजजर्	अरं्ररटाष्ट्ीय	
ज्ान सहस्ाब्ी सम्लेन (आईकेएमसी) - 2018 में शागमल हुए।

•	 डटा.ॅ	 शंकर	भट्टाचटाय्ध	नटे	25-27	नवंबर,	2018	र्क	सू्ि	आिॅ	
लाइफ साइंसेज, एमएएिई, मभणपाल में जवैिक रसायन विज्ान 
(भारत) सयोसायटी के 87िें सम्लेन में भाि ललया

•	 आईआईटी	 खड़िपुर	 में	 28	 िरवरी	 िटे	 2	 मटाच्ध	 2019	 र्क	
6वी	ंआण्विक	वटायरोिटाजॅी	बठैक	में	डटा.ॅ	जयंर्टा	भट्टाचटाय्ध,	 शंकर	
भट्ािाय्व और सुप्तीक दास ने भाि ललया
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डटा.ॅ	प्भटाषंु	गरिपटाठी इम््टपोटेंि	आिॅ	िट	मटाइक्ोबटायोटटा	एण्ड	प्ोबटायोफटक्स	

इन	इमू्न	ररस्पटानॅ्स
रटाम	िटाि	आनंद	कटािॅटेज,फदल्ी	नवश्वनवद्टािय

डटा.ॅ	अगमर्	यटादव फाइल्ड िाइि टू एनालाइज प्योकटययोगमक्स िेटा - 
आइडेंफटफिकटे षन	एण्ड	क्वटाफंटटटेएषन;	

द	 आरिीबी	 -	 मटाि	 स्पटेक्ट्ोमटेटट्ी	 एण्ड	 प्ोफटयोगमक्स	
वक्ध षटापॅ

आरसीबी, फरीदाबाद

कैरटेक्रटाइजजिं	द	कटागॅ्स	इन	द	मषीनरी	आिॅ	िटाइि इंस्टीट्य्टटाटू	 आिॅ	 एडवटासंड	 स्टडी	 इन	 िटाइंि	 एंड	
टटेक्ोिटाजॅी,िुवटाहटाटी,	अिम

डटा.ॅ	अगमर्	पटाण्डटे होस्ट	 कोिटेस्टटेरटािॅ	 यफूटिटाइजटेषन	 इंड्िू	
मटाइकोबकै्ीररयि	पटेररस्टेंि	ड्रूरंि	इंिटे क्षन

“ईएमबीओ	 कटाय्धशटािटा	 -	 बकै्ीररयि	 पर्िस्टेंि	 एंड	
एंटीमटाइक्ोनबयि	रटेरटेपी”	एस्ोनटा,	स्स्वट्टजरिैंड

टटािफेफटंि	 ‘‘पटेरसिस्टि्ध”:	 ए	 न्	ू पैरटाफडग्	 िटारॅ	
ट्यबूरकुिोसिि	डट्ि	डटेविपमेंट

रोि	और	 चचफकत्टा	 नवज्टान	 की	आण्विक	आरटार	 पर		
अतंरराश्ी्य सम्लेन (आईसीएमबीिीटी- 2019); 
कटे न्द्रीय	रटाजस्टान	नवश्वनवद्टािय,अजमटेर

इवटालॅ्ूएषन	 एण्ड	 टट्टािंगमषन	 आिॅ	 डट्ि	 -	 रटेजजस्टेंि	
ट्यबूरकुिोसिि	 इन	अिरर्िटा,	कोफहमटा	 एण्ड	इम्िटाि	
पटापॅुिटेषन	

आईसीजीईबी,कदल्ी

‘‘डट्ि	 डटेविपमेंट	 इन	 ट्यबूरकुिोसिि’’;	 एआईिीटीई	
स्पोस्ड	 क्वटालिटी	 इपूि्टरवमेंट	 प्ोग्टाम	 (क्ूआईपी)	 िटारॅ	
अटेंफडिं	 िैकल्ी,	 अकैडगमनषयन	 वर्कि	 इन	 िटामफेिी	
कटािॅटेज	थ्पुूट	इंफडयटा.

औिधि विज्ान एिं अनुसंिान कदल्ी संस्ान 
(िीआईपीएसएआर),नई कदल्ी

डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिैषी इंटरटेक्क्व	 िीजन	 आनॅ	 ग्टाटं	 -	 रटाइफटंि	 म्स्ल्स;	
म्स्िषटापॅ	आनॅ	एि	एण्ड	टी	कमु्ननकटे षन

सीएसआईआर-मानि संसािन विकास कें द्र

जजकं	होगमयोस्टटेसिि	इन	आरएनए	वटायरि	इंिटे क्षन्स;	6	
मटािॅीक्ूिर	वटायरोिटाजॅी	मीफटंि

आईआईटी - खड़िपुर

होस्ट	 िैक्ि्ध	 इन	 डेंिू	 वटायरि	 िटाइि	 -	 िटाइफकि;	
इंटरनटेषनि	 कटानॅ्फ्ें ि	 आनॅ	 मटािॅीक्ूिर	 बटेसिि	 आिॅ	
फडजीज	एण्ड	रटेरैप्फूटक्स

रटाजस्टान	कटे न्द्रीय	नवश्वनवद्टािय,	अजमटेर

डटा.ॅ	जयंर्	भट्टाचटाय्ध रोि	आिॅ	एंटीबटाडॅीि	इन	प्ीवेंषन	एण्ड	टट्ीटमेंट	आिॅ	
एचआईवी-1;	प्ो.	वी.	वी.	मोदी	मटेमोररयि	िटेक्चर	एण्ड	
वन	 डटे	 इंटरनटेषनि	 सिपिोजजयम	 आनॅ	 वैक्सीन	 एण्ड	
इंिटे क्षन्स	फडजीज

सूक्ष्म जीि विज्ान और जैि प्रौद्योगिकी कें द्र 
विभाि,विज्ान संकाय, महाराजा वििाजीराि बड़रौदा 
नवश्वनवद्टािय,	वडोदरटा,	िुजरटार्



 |  129

व्यक्ति वािामा का षिीशमाक मेजबान संस्ान
फडिटेक्कं्ि	 कंिटामॅफेषनि	 एण्ड	 िंक्षनि	 प्ोपटतीि	आिॅ	
एचआईवी-1	 फटट्मटेररक	 ईएनवी	 प्ोटीन्स	 आनॅबयेंट	
फ्टामॅ	इिटाइट	न्ूटट्िटाइजि्ध;	 इंटरनटेषनि	कटानॅ्फ्ें ि	आनॅ	
बटायोिटाजॅी	 एण्ड	 रटेरैप्फूटक्स	 आिॅ	 एचआईवी	 एण्ड	
एिोसिएफटड	इंिटे क्षन्स

हदैरटाबटाद	नवश्वनवद्टािय

रोि	आिॅ	एंटीबटाडॅीि	इन	प्ीवेंषन	एण्ड	टट्ीटमेंट	आिॅ	
एचआईवी;	6	मटािॅीक्ूिर	वटायरोिटाजॅी	मीफटंि

आईआईटी खड़िपुर

इंजीननयड्ध	 एमएबी-गममटेफटक	 कैपटेबि	 आिॅ	
न्ूफटट्िटाइजजिं	 बोड्ध	 स्पटेक्ट्म	 आिॅ	 एचआईवी-1’’	
जटाॅंटिी	 प्िेंफटड	 नवद	 डटा.ॅ	 आषीश	 िटािंुिी,	
आईएमटीईिीएच,	 चंडीिढ़	 िीएिआईआर	 िटेटेड	 ब्टेन	
स्टटारॅ्मि	मीफटंि	आिॅ	न्	ूगमिटेननयम	इंफडयन	टटेक्ोिटाजॅी	
लीिरवपिप इनीविएकटि (एनएमअईटीएलआई) स्ीम 
आिॅ	डटेविप	प्ोजटेक्	आनॅ	‘‘डट्ग्स	एण्ड	डटायग्ोस्स्टक्स	
िटारॅ	एचआईवी’’

सीएसआईआर कें द्र,नई कदल्ी

पैनि	 मटेबिर;	 वन-डटे	 सिपिोजजयम	 आनॅ	 द	 ‘‘द	 रोि	
आिॅ	इनोवटेफटव	टटेक्ोिटाजॅजि	इन	द	वैक्सीन	डटेविपमेंट	
-	िीजन	1:	एप्ीकटे षन	आिॅ	टटेक्ोिटाजॅी	टू	ओवरकम	
बरैरयि्ध	आिॅ	वैक्सीन	डटेविपमेंट’’

एमएसिी-िेलकम कहलमैन लैब्स, इंकिया हैवबटेट सेंटर, 
नई कदल्ी

जटेनटेफटक,	एंटीजटेननक	एण्ड	इम्ुनोजटेननक	प्ोपटतीि	आिॅ	
द	 एचआईवी-1	 एन्टेिप	 प्ोटीन	 ओबटेंड	 फ्टामॅ	 एन	
इिटाइट	न्ूटट्टािटाइजर;	 इंटरनटेषनि	 सिपिोजजयम	आिॅ	
इंफेक्स किजीज

क्तेीय जिै प्रौद्योगिकी केन्द्र और जागमया हमदद्व 
यवूनिर्सटी

डटा.ॅ	कृशणटामोहन	आत्मटाकुरी टीबी	 वैक्सीन	 फडस्वरी	 एण्ड	 चैिेंजजि,	 वटेयर	 डू	 वी	
स्टैंड	ग्ोबिी;	वल्टड	टीबी	डटे	सिपिोसियम,	एम्स,	इंफडयटा	
2018

एम्स,नई कदल्ी, भारत

नोवि	एप्ोचचि	 टू	 इंिटाइट्टि	आनॅ	 ननयोनटेटि	िटेस्सिि;	
पीआरईएसआईिीई - एनुअल मीकटंि 2018

िेंट	जटानॅ्स	अस्पर्टाि,	बेंििुरु,	भटारर्

टीबी	वैक्सीन:	डटेफिनषएंसिि,	चैिेंजजि,	फडस्वरी	एण्ड	
अल्रनेटस्; विजन 2025: गमिन टीबी फ्ी इंकिया 
2019

जयोिपुर, भारत

डटा.ॅ	गमिन	िुरजीर् आइडेंफटफिकटे षन	 एण्ड	 करैक्रटाइजटेषन	 आिॅ	
एंटीवटायरि	 एक्क्नवटी	 आिॅ	 जजकं	 अिेंस्ट	 द	
कहपेटाइकटस ई िायरस

बीएआरसी, मुं बई

इन	 द	 परस्ूट	आिॅ	 द	 रटेरैपी	अिेंस्ट	 द	 फहपटेटटाइफटि	
ई	वटायरि	(एचईवी):	आइडेंफटफिकटे षन	आिॅ	द	एंटी-
एचईवी	प्ोपटतीि	आिॅ	द	िटाइफकि	पटेप्टाइड	एण्ड	जजकं

आईआईटी, िुिाहाटी

एक्सप्ोफटंि	द	होस्ट	मषीनरी	िटारॅ	िवटा्धइवि:	िटेिन्स	
िन्टट	 फ्टामॅ	 द	 फहपटेटटाइफटि	 ई	 वटायरि;	 मटािॅीक्ूिर	
वटायरोिटाजॅी	मीफटंि	-	2019

आईआईटी, खड़िपुर
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इन	 द	 परस्ूट	आिॅ	 द	 रटेरैपी	अिेंस्ट	 द	 फहपटेटटाइफटि	
ई	वटायरि	(एचईवी):	आइडेंफटफिकटे षन	आिॅ	द	एंटी-
एचईवी	प्टापॅटतीि	आिॅ	द	िटाइफकि	पटेप्टाइड	एण्ड	जजकं;	
इंटरनटेषनि	सिपिोसियम	आनॅ	इंिटे क्षि	फडजीज

आरसीबी,फरीदाबाद

स्टफडिं	 द	 इिटे क्	 आिॅ	 िीआरआईएिपीआरआई	
- मेकिएकटि िीएनए िाइरेस किलिटेेिन इन 
मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि;	 10	 डीएई	 -	
बीआरएनएि	 िटाइि	 िटाइंि	 सिपिोसिजम	 -	 2019	
(एलएसएस-2019)

बीएआरसी,मुं बई

डटा.ॅ	ननषीर्	अग्वटाि जीन साइलेंधसिं बाय सीआरआईएसपीआर इंटरफरेंस 
इन	 मटाइकोबकै्ीररयटा;	 िैगमनटार	 िीररज	 आनॅ	
‘‘िीआरआईएिपीआर/कैि9	इन	जीनोम	एफडफटंि’’

ननरमटा	नवश्वनवद्टािय,	अहमदटाबटाद

आिर फस्ट हंैि एक्सपीररयंस विद सीआरआईएसपीआर 
इंटरिटे रेंि	 एप्ोच	 िटारॅ	 जीन	 िटाइिटेसििं	 इन	
मटाइकोबकै्ीररयटा;	 फडस्सं्टिुइषड	 िटेगमनटार	 िीररज	
आिॅ्धनटाइज्ड	बटाय	 िैकल्ी	आिॅ	िटाइि	िटाइंिटेि	एण्ड	
बटायोटटेक्ोिटाजॅी

दशक्षण	एशशयटाई	नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी

कैरटेक्रटाइजजिं	 द	 इनीनषयि	 जीन्स	 आिॅ	 अननटानॅ	
िंक्षन्स	इन	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि:	इपैिक्	
आिॅ	 िीआरआईएिपीआरआई	 एप्ोच;	 कोनषकटा	 -	
जूिटाजॅजकि	िोिटाइटी

प्टाशण	 नवज्टान,	 दौिर्	 रटाम	 कटािॅटेज,	 फदल्ी	
नवश्वनवद्टािय,फदल्ी

नट्टि	 एण्ड	 बोल््टि	 आिॅ	 आईआरआईएिपीआर	
इंटरिटे रेंि:	 आनॅप्मटाइजटेषन	 एण्ड	 इम्प्ीकटे षन्स	 इन	
मटाइकोबकै्ीररयटा;	बटायोमटाननयटा-2018

दौिर्	 रटाम	 कटािॅटेज	 में	 जवै	 रिटायन	 नवभटाि,	 फदल्ी	
नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी	

फडजटाइननिं,	आनॅप्मटाइजटेषन	 एण्ड	 इम्प्ीमेंटटेषन	आिॅ	
िीआरआईएिपीआरआई	 एप्ोच	 िटारॅ	 िटाइिेंसििं	
द	 एक्सप्टेषन	 आिॅ	 जीन	 इन	 मटाइकोबकै्ीररयम	
ट्यबूरकुिोसिि;	 िीआरआईएिपीआर/कैि9	 जीनोम	
एफडफटंि	वक्ध षटापॅ

शशव	नटादर	नवश्वनवद्टािय,	ग्टेटर	नोएडटा

इम्प्ीमेंटटेषन	 आिॅ	 िीआईआरएिपीआरआई	
एप्ोच	 िटारॅ	 िटाइिेंसििं	 द	 एक्सप्टेषन	 आिॅ	
जीन्स	 इन	 मटाइकोबकै्ीररयम	 ट्यबूरकुिोसिि;	
िीआरआईएिपीआर/कैि9	 टटेक्ोिटाजॅी	 िटारॅ	 टटािफेफटड	
जीनयोम एकिकटंि

इंस्टीट्यटू	आफ़ॅ	मटाइक्ोनबयि	टटेक्ोिटाजॅी,चंडीिढ़

डटा.ॅ	पल्वी	क्षटेरिपटाि प्टेिेंटटा:	द	टट्ी	आिॅ	िटाइि;	िटाइंि	डटे कटे 	एि.मटेहर्टा	दयटानंद	कटािॅटेज	िटारॅ	नवमटेन,िरीदटाबटाद
द	अनटेक्सपटेक्क्ड	जटायॅ	आिॅ	टट्ैवटेलििं	द	फटट्की	टटेरटेन्स	इन	
टट्टािंिटेषनि	ररिच्ध;	33	‘‘िटाउंडटेषन	डटे	िंक्षन’’	आिॅ	द	
फडपटाट्धमेंट	आिॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	गमननस्टट्ी	आिॅ	िटाइंि	
एण्ड	टटेक्ोिटाजॅी,	िवन्धमेंट	आिॅ	इंफडयटा

राश्ी्य प्वतरक्ा विज्ान संस्ान,नई कदल्ी
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व्यक्ति वािामा का षिीशमाक मेजबान संस्ान
इंटट्ोड्सूििं	 जीआरएबीएच-आईएनआई	 -	 इंटर	
फडसिप्ीनरी	 ग्ूप	 िटारॅ	 एडवटासंड	 ररिच्ध	 आनॅ	 बर्ध	
आउटकम्स - िीबीटी इंकिया इनीविएकटि; द प्ीटम्व 
बर्ध	 इंटरनटेषनि	 कोिटेबोरटेफटव	 आसॅ्टट्टेलियटा	 ब्टाचं	
(पीआरईबीआईसी - एए)

धसययोल, कयोररया

डटा.ॅ	िुस्स्र्टा	चौररी मटाइक्ोकटानॅ	2018,	42	एनुअि	कटानॅ्फ्ें ि	आिॅ	इंफडयन	
एिोसिएषन	आिॅ	मटेफडकि	मटाइक्ोबटायोिटाजॅजस्ट

वनमासं,बैंिलयोर

डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती स्टिीइंि हयोस्ट - पैथयोजन इंटरैक्न अिंर द इंफ्एंुस 
आिॅ	मटाइकोबकै्ीररयम	ट्यबूरकुिोसिि	थ्	ूमैरटेमटेफटकि	
मटाडॅल्स;	106	इंफडयन	िटाइंि	कटानॅ्ग्टेि	(आईएििी)

लिली प्योफेशनल यवूनिर्सटी,जालंिर,पंजाब

ररवीलििं	द	सिग्ीफिकटे न्स	आिॅ	कैफ्षयम	डटायनटेगमक्स	
इन	 नटामॅ्धि	 कटार्डयक	 िंक्षननिं	 यजूजिं	 मैरटेमटेफटकि	
मटाडॅल्स;	िैकल्ी	प्टेजेंटटेषन	इन	आईएमिी

एमआईएस, िेन्नई

ररवीलििं	द	सिग्ीफिकटे न्स	आिॅ	कैफ्षयम	डटायनटेगमक्स	
इन	 नटामॅ्धि	 कटार्डयक	 िंक्षननिं	 यजूजिं	 मैरटेमटेफटकि	
मटाडॅल्स;	 इंफडयटा	 बटायोडटायवर्िटी	 मीट-2019	
(आईबीएम 2019)

भटारर्ीय	िटाकं्ख्की	िंस्टान,कोिकटार्टा

डटा.ॅ	िंजय	बनजती िीरम	प्ोटीन	सििनटेचर	आिॅ	िीएडी	इन	टी2डीएम;	16	
एनुअि	कटानॅ्फ्ें ि	आिॅ	इंटरनटेषनि	िोिटाइटी	आिॅ	हटाट्ध	
ररसि्व (आईएसएिआर) इंकियन सेक्न

आरयएूचएि	कटािॅटेज	आिॅ	मटेफडकि	िटाइंिटेज

टीएिआर4	एक्क्वटेषन	प्ोमोटटेि	कटार्डयक	िटाइब्ोसिि	
इन रेटस् थ् ू पिी53-कैपेस पाथिे; आईएसीएस; - 
इंफडयटा	 2019	 इंटरनटेषनि	 कटानॅ्फ्ें ि	आनॅ	 टट्टािंिटेषनि	
ररसि्व इन कार्िययोिेसु्लर साइंस

श्ी	जयदटेव	इंस्टीट्य्टटाटू	आिॅ	कटार्डयो	वटेसु्िर	िटाइंिटेज	
एंि ररसि्व



शैैक्क्षक
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शैैक्क्षक

डाॅकॅ्रल कायमारिम

टीएिएसटीआई द्ारा प्स्तावित जिै चिककत्ा और नैदावनक अनुसंिान 
में	 पीएच.डी	 कटाय्धक्म	 को	 जवटाहरिटाि	 नटेहरू	 नवश्वनवद्टािय,	 फदल्ी	
द्टारटा	 मटान्र्टा	 प्टाति	 ह।ै	 िंस्टान	 टीएचएिटीआई	 -	आरिीबी	 पीएच.
िी काय्वक्रम हते ुक्तेीय जिै प्रौद्योगिकी केन्द्र (आरसीबी), फरीदाबाद 
से संबद्ध ह।ै टीएिएसटीआई कयो िभणतीय जीि विज्ान और प्णाली 
जीव	नवज्टान	में	जटादवपुर	नवश्वनवद्टािय	(जटेय)ू,	कोिकटार्टा	द्टारटा	पीएचडी		
कटाय्धक्म	कटे 	लिए	भी	मटान्र्टा	प्टाति	ह।ै	जटेय	ूकटे 	िटार	डटाकॅ्रटेट	कटाय्धक्म	
कटे 	लिए	चुनटे	िए	छटारिो	ंको	िशणर्	में	पीएच.डी		पटाट्यक्म	कटाय्ध	िटे	िुजरनटा	
पिता ह।ै

पीएि.िी छात अनुसंिान के इन व्ापक ियोमेन पर काय्व कर रहे हैं:

• टीके और संक्रामक रयोि
• मात ृऔर भशशु स्वास्थ्य में टा्संलेशनल अनुसंिान
• रयोि जीिविज्ान कयो समझा्ने के ललए दिा की खयोज और िभणतीय 

मटाडॅलििं
• मानि माइक्रयोवबयल पाररस्स्वतकी
• िायग्नयोस्स्टक्स, कििाइस और बाययोिायग्नयोधसस

टीएचएसटीआई - जेएनय ूपीएचडी के माध्यम से प्रस्ातवि  पाट्रिम:
• नैदावनक अनुसंिान विधि
• जैि  चिककत्ा अनुसंिान
• अनुसंिान इंटन्वभशप
• वनयामक परीक्णयो ंकी अवनिाय्वता
• संक्रामक रयोि जीि विज्ान
• संक्रामक रयोि महामारी विज्ान
• बाययोकिजाइन का पररिय
• महामारी विज्ान में वििय
•	 इम्ूनोिटाजॅी		और		इमू्नो	टटेक्ोिटाजॅी
• स्वास्थ्य नीवत और वनण्वय विशे्िण
• नैदावनक परीक्णयो ंकी अवनिाय्वता
वर््धमटान	में,	73	छटारि	टीएचएिटीआई	कटे 	डटाकॅ्रटेट	कटाय्धक्म	में	नटामटाफंकर्	
ककए िए  हैं। 2018-19 में शागमल हयोने िाले छातयो ंकी एक सूिी, 
उनके  पय्विेक्क तथा वित् पयोिण एजेंसी जयो उनका  समथ्वन करत ेहैं, 
आिे उले्ख ककया िया ह।ै
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2018-19 मेे ंे ंशाममल हरोने वालेेेे पीएचडी छात्ररोे ंेे ंकी सूची

रि. सं. छात्र का नाम पीएचडी पयमावेक्षक तनधधकरण एजेंसी
1 सुरिी एन सुिंिा डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी िीबीटी
2 सुरिी उपासना मदन डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी यजूीसी
3 रिी िैभि कुमार नैन डटा.ॅ	ननशीर	अग्वटाि आईसीएमआर
4 सुरिी मनीिा धसहं डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं सीएसआईआर
5 सुरिी िररमा अरयोड़ा डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती टीएिएसटीआई
6 सुरिी शबनम असंारी डटा.ॅ	गमिन	िुरजीर् सीएसआईआर
7 रिी राहुल धसहं मेिाड़ा डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार	पटाडंटे िीबीटी
8 सुरिी तरुणा शमा्व डटा.ॅ	अगमर्	कुमटार	पटाडंटे सीएसआईआर

परोस्ट-डाक्रल कायमारिम

टीएचएिटीआई	में	िफक्य	नवशभन्न	पोस्ट	डटाकॅ्रि	कटाय्धक्मो	ंनटे	पूरटे	भटारर्	कटे 		उज्वि	यवुटा	शोरकर्टा्धओ	ंको	आकर्षर्	फकयटा	है।	नीचटे	दी	िई		र्टालिकटा	
में	उन	िोिो	ंको	िूचीबधि	फकयटा		ियटा	है	जो	इि	वष्ध	आकर	हमिटे	जड़ुटे	हैं।	यहटा	ंपोस्ट	डटाकॅ्रि	कटाय्धक्मो	ंकी	एक	िूची	दी	िई	है:

• बाययोकिजाइन में ‘अभभनि पुरस्ार’ ययोजना

• संक्रामक रयोियो ंमें टा्संलेशनल अनुसंिान पुरस्ार (टीआरएआईएन)

• प्ारंभभक कैररयर चिककत्ा अनुसंिान पुरस्ार (ईसीएमआरए)

•	 एिईआरबी-नटेशनि	पोस्ट	डटाकॅ्रि	िैिोशशप

• िीबीटी-ररसि्व एसयोधसएटभशप

2018-19 मेे ंे ंटीएचएसटीआई मेे ंे ंशाममल हरोेनेेेे वालेेेे परोस्ट डाक्रल शरोध छात्ररो ंकी सूची

रि. सं. शरोध छात्ररो ंका नाम तनधीयन एजेंसी
1 डटा.ॅ	यिोनर्	िुतिटा रटाष्ट्ीय	पोस्टडटाकॅ्रि	अध्यटेर्टा	

(एन - पीिीएफ) - एसईआरबी2 डटा.ॅ	नीरज	कुमटार	चैहटान
3 डटा.ॅ	िीमटा	कुमटारी
4 डटा.ॅ	िीिटाम	अब्टाि	ररिवी
5 डटा.ॅ	ऋषभ	शमटा्ध
6 डटा.ॅ	हरिीन	खुरटानटा िीबीटी ररसि्व एसयोधसएटभशप -।
7 डटा.ॅ	जयटा	िटारंी िीबीटी ररसि्व एसयोधसएटभशप -।

अल्पकाचलक प्रशशक्षण कायमारिम (एसटीटीपी)

टीएिएसटीआई अपने शयोि  प्बंियो ंके ललए देश भर के संस्ानयो ंके स्ातक तथा पूि्व स्ातक छातयो ं कयो मेजबान और प्भशभक्त करता है। िि्व 2018-
19 के दरौरान तरेह छातयो ंकयो प्भशभक्त ककया िया थाए जजनमें दयो प्भशक् ुशागमल थ,े जजनें िीएसटी ज्ान विस्तार द्ारा ररसि्व इन यंि एस्पिरेंटस् 
(िीएसटी केएआरिायए) काय्वक्रम के माध्यम  से समथ्वन कदया िया था। 
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शैक्क्षक तवशेषििाएं औैैर अन्य झलकंेंेे:

•	 इि	िरि	कटे 	 दौरटान	छह	 प्त्यटाशशयो	ं 	 को	 डटाकॅ्रटेट	की	 उपटासर	 िटे	
िम्टाननर्	फकयटा	ियटा	-	डरॉ	एि	चंरिदु,	डरॉ	िररमटा	अरोड़टा,	डटा.ॅ	भटावनटा	
खुल्र,	डटा.ॅ	िटाक्षी	मलिक,	डटा.ॅ	िौम्टा	अनंि	और	डटा.ॅ	ररंकी	कुमटार।

•	 7	िटे	 9	जनवरी	2019	र्क	आयोजजर्	106वें	भटारर्ीय	 नवज्टान	
िम्टेिन	कटे 	 िशणर्ीय	 खंड	 में	 श्ी	अशभजीर्	 पटािॅ	कटे 	 पोस्टर	को	
सि्वरेिठि घयोवित ककया िया।

•	 िुश्ी	 िुयशटा	 रटायॅ	 को	 यनूनवर्िटी	 आिॅ	 आकॅ्सिोड्ध,	 यनूटाइटटेड	
फकंिडम	में	न्ूटन	भटाभटा		पीएचडी	प्टेिमेंट	प्ोग्टाम	2017-18	कटे 	
लिए	चुनटा	ियटा;	एम्स्टड्धम,	नीदरिैंड	में	2-5	सिरं्बर,	2018	को	
5वी	ं यरूोपीय	कटागं्टेि	आिॅ	इम्ूनोिटाजॅी	 (ईिीआई)	में	 पीएचडी	
कटाय्ध	 पर	 मौखखक	 प्स्नुर्	 कटे 	 लिए	 इंटरनटेशनि	 यनूनयन	 आिॅ	
इम्नूोिटाजॅजकि	 िोिटायटी	 (आईयआूईएि)	 िटे	 यटारिटा	 अनुदटान	
पुरस्ार प्ाप्त ककया। 10-13 निंबर, 2018 कयो आययोजजत 
एभशया-ओभशवनया (एफआईएमएसए) महासम्लेन के 7िें 
िटे डरटेशन	 आिॅ	 इम्ूनोिटाजॅजकि	 िोिटाइटीज	 में	 पीएचडी	 कटाय्ध	
प्स्रु्	करनटे	 हटेर्ु	 उनें	आसॅ्टट्टेलियन	िोिटाइटी	आिॅ	 इम्ूनोिटाजॅी	
(एएसआई) से एक अतंरराष््ीय याता पुरस्ार भी गमला।

•	 श्ी	बग्टा	परमटेशटा	नटे	 इंफडयन	िोिटाइटी	आिॅ	टट्टािंिटेशनि	 ररिच्ध	
(आईएसटीआर) और जैि रसायन विभाि, एम्स, नई कदल्ी  
द्टारटा	 िंयकु्त	रूप	िटे	 ’’बटायोमटेफडकि	 एंड	 एग्ीक्चरि	िटाइिं	 टेज	
में टा्संलेशनल ररसि्व’’ काय्वशाला और संियोठिी में सि्वरेिठि पयोस्टर  
प्स्तवुत पुरस्ार प्ाप्त ककया तथा 6 - 7 जुलाई 2018 कयो 
आययोजजत ककया िया था।

•	 िुश्ी	फहनटा	िर्ीि	ननजटामी	को	13	और	14	अक्तूूबर	2018	को	
एम्स,	नई	फदल्ी	और	आईिीजीईबी,	नई	फदल्ी	द्टारटा	िंयकु्त	रूप		
िटे	आयोजजर्	कटार्डयो	वटेसु्िर	ररिच्ध	कन्जजेंि	2018	(िीआरिी	
2018) में मरौखखक प्स्तवुत में प्थम पुरस्ार से सम्ावनत ककया 
िया।

•	 िुश्ी	अच्धनटा	पंर्	नटे	6	फदिंबर	2018	को	िटाउर	एशशयन	यनूनवर्िटी,	
नई	 फदल्ी	में	आयोजजर्	बटायोिटेस्ट	2018	में	 पोस्टर	प्स्नुर्	कटे 	
ललए पहला पुरस्ार जीता।

•	 िुश्ी	फहनटा	िर्ीि	ननिटामी	और	श्ी	परमटेश्वर	कटटारटे		को	अरं्ररटाष्ट्ीय	
एकटे डमी	आिॅ	 	कटार्डयोवटेसु्िर	िटाइंिटेज	 (आईएिीएि)	 इंफडयटा	
िटेक्शन	 2019;	 कटार्डयोवटेसु्िर	 नवज्टान	 में	 टट्टािंिटेशनि	 ररिच्ध	
पर अतंरराष््ीय सम्लेन में पयोस्टर तथा मरौखखक  प्स्तवुत  के ललए 
सम्ावनत  ककया िया। सुरिी कहना ने एन. एस. ढल्ा बसे्ट पयोस्टर  
पुरस्टार	प्टाति	फकयटा,	जबफक	श्ी		परमटेश्वर	को	डी	कटे 	अग्वटाि	यंि		
इन्वसे्स्टिेटर पुरस्ार सत के  ललए फाइनल में से एक हयोने का 
पुरस्ार गमला।

•	 आयोजजर्	 िंक्टामक	 रोिो	ं पर	 12-16	 नवंबर	 2018	कटे 	 दौरटान	
अतंरराष््ीय संियोठिी में सत्व्रत बाि ने सि्वरेिठि पयोस्टर का पुरस्ार 
जीता। उनके जीतने िाले पयोस्टर का शीि्वक ‘‘इनसाइटस् इनटू द 
मल्ीडट्ि	-	रटेसिस्टेंट	एंटररक	पैरोजन्स	आइिोिटेटटेड	फ्टामॅ	इंफडयटा”	
रटा।	िंिोष्ठी		कटा	आयोजन	िंयकु्त	रूप	िटे	क्षटेरिीय	जवै	प्ौद्ोगिकी	
कें रि	और	जटागमयटा	हमदद्ध	नवश्वनवद्टािय	द्टारटा	फकयटा	ियटा	रटा।

•	 डटा.ॅ	जहटािंीर	आिम	कटे 	पोस्टर	को	इंटरनटेशनि	िोिटाइटी	िटारॅ	हटाट्ध	
ररसि्व के 16 िें िार्िक सम्लेन में सम्ावनत ककया िया।

िा.ॅ िाक्टी मललक िा.ॅ गरिमा अिोड़ा िा.ॅ रिकंी कुमाि िा.ॅ भािना िुल्ि िा.ॅ िौम्ा अनंग िा.ॅ एि िन्द्रू
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बाह्य संबंध औैैर संस्ागि तवकास कायामालय

बाह्य संबंि और संस्ाित विकास (ईआरआईिी) काया्वलय नैवतकता सगमवतययो,ं संिार, और विज्ान पहंुि के ललए अनुदान प्बंिन, वनयामक 
अनुपालन में टीएिएसटीआई में शयोिकता्वओ ंकयो समथ्वन देता ह।ै सुरिी  विद्ा कृष्ामूर्त अनुदान समथ्वन और नैवतकता सचििालय कायषों की प्भारी 
हैं,	डटा.ॅ	सिउिी	गमरिटा	नवज्टान	िंचटार	कटा	प्बंरन	करर्ी	हैं	और	आउटरीच	कटाय्धक्मो	ंकटा	िमन्य	करर्ी	हैं।
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प्रशासन

अन्	कई	 कटायटा्धत्मकर्टाओ	ंकटे 	 बीच,	 प्शटािननक,	 नवत्ीय	और	 मटानव	
संसािन प्बंिन, टीएिएसटीआई  प्शासन द्ारा प्दान ककए जात ेहैं  
और यहा ंसत 2018-19 में संपूण्व िवतविधिययो ं का  लेखा-जयोखा कदया 
जाता ह।ै

टीएचएसटीआई शासी तनकाय

टीएिएसटीआई ने एक सयोसायटी, दयो वित् सगमवत और दयो शासी वनकाय  
की		बठैकें 	आयोजजर्	की।ं	व्यक्क्तिर्	िगमनर्यो	ंद्टारटा	की	िई	सििटाररशो	ं
को	िंबंसरर्		व्यक्क्तयो	ं/	नवभटािो	ंकटे 	बीच	पररचटालिर्	फकयटा	ियटा	और	
अतंतः लािू ककया िया।

टीएचएसटीआई आिंररक सममतियां

वनण्वय लेने में काय्वकारी वनदेशक की सलाह और समथ्वन हते ु विभभन्न 
आतंररक सगमवतययो ंका िठन ककया िया। इन सभी सगमवतययो ंने इस िि्व 
31 माि्व कयो अपना काय्वकाल पूरा ककया। सत 2018-19 में काया्वत्मक 
रही सगमवतययो ंकी रिना इस ररपयोट्व में बाद में सूिीबद्ध की िई है।

सूचना का अधधकार:

2018-19 अिधि के दरौरान, सूिना का अधिकार अधिवनयम, 2005 
के तहत 59 आिेदन पत प्ाप्त हुए हैं।

मानव संसाधन प्रबंधन

टीएचएिटीआई	द्टारटा	134	पदो	ंकटे 	भरनटे	कटे 	 लिए	39	भर्ती	 िूचनटाएं	
जारी की िई। रयोललिं पदयो ंका विज्ापन जारी रखा िया था।

तवति एवं लेेखा:

नवभटाि	प्नर्फदन	कटे 	नवत्ीय	मटामिो,ं		िंनवदटाकटारो	ं/	आपूर्र्कर्टा्धओ	ं	को		
भुिर्टान,	 	अन्		कटायगों	 	कटे 	बीच	वटेर्न	भुिर्टान	पर	कटाय्ध	 	करर्टा	 	ह।ै		
विभाि  द्ारा  तयैार  खातयो ं का  िार्िक  वििरण  इस  ररपयोट्व में बाद में 
देखा जा सकता ह।ै

भंडार औैर रिय:

विभाि स्ानीय और विदेशी बाजारयो ं से िैज्ावनक उपकरण, रसायन, 
अशभकम्धक	और	अन्	उपभोयि	िटामगग्यो	ंकी	खरीद	कटे 	लिए	जजम्टेदटार	
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ह।ै टीएिएसटीआई ने वित्ीय िश्व 2018-19 के दरौरान उपभयोयि 
िटामगग्यो	ं पर	 14.27	करोड़	 रुपए	और	 उपकरणो	ं र्रटा	 िनतीचर	 पर	
8.03 करयोड़ रुपए का वनिेि ककया ह।ै

सूचना प्रौद्यरोमगकी (आईटी):

इस िि्व में आईटी विभाि ने टीएिएसटीआई के  ललए ईआरपी समािान  
की  ययोजना और काया्वन्वयन की शुरुआत की, जयो  भशक्ाविदयो,ं लेखा, 
मटानव		िंिटारन,	िटामटान्	प्शटािन	और	खरीद	की	प्फक्यटा	स्वचटािन	िटे	
संबंधित ह।ै टीएिएसटीआई एक एजरुयोम  (एजकेुशन रयोगमिं)  सक्म  
संस्ान बन िया, जयो आतंररक पेमेंट िेटिे  एप्लिकेशन, िीएनएस सि्वर 
और ईआरपी सि्वर की मेजबानी करता ह।ै आईटी अनुभाि संस्ान 
में आईटी आिाररत आिारभूत संरिना के सुिारू संिालन के ललए 
जजम्देार ह,ै  जजसमें  िेटा  सेंटर, कैं पस-िाइि लीज्ड  लाइन  नेटिक्व ,  
आफॅडटोररयम,	 िटेगमनटार	 रूम,	 िैब-आरटाररर्	 वक्ध स्टटेशन,	 िैपटटापॅ,	
वपंर्कटंि सेिाएं शागमल हैं।

इंजीतनयररंग औैर संपदा प्रबंधन:

इंजीवनयररंि विभाि  संस्ान के भरौवतक  मूल संरिना का  विकास 
और  रखरखाि करता  ह ैतथा   मुख् रूप से अनुसंिान प्ययोिशाला 
/	कटायटा्धिय		स्टानपर्		करनटे	 	कटे 	 	 लिए		जजम्टेदटार		है	 	और		उपकरण	
तथा मूल संरिना के वनरंतर कायषों कयो  सुवनजचित  करता  है। 2018-

19		में		नई		प्योिशटािटाओ	ंऔर	कटायटा्धिय	ररक्त		स्टान		कटे 		िटार		मूि		
संरिना  का  एक  बड़ा  पररित्वन  देखा िया तथा बाययोएसे प्ययोिशाला, 
बाययोररपयोजजटरी, आय्वभट् िेटा विज्ान और एआई  प्योग्ाम  सेंटर, 
संक्रामक रयोि  अनुसंिान  सुवििा  (आईिीआरएफ)  के  ललए  मूल  
संरिना  कयो  पूरा  करने  में  विभाि का महत्वपूण्व ययोिदान  रहा।  
एनसीआर  बीएससी  पररसर  के  भीतर,  उनयोनंे  पाररस्स्वतक काय्व 
ययोजना के काया्वन्वयन, 85 एकड़ लिस्टर भूगम  की बाड़  लिाने  और 
अन्	कटायगों		कटे 		बीच		िंकटाय		आवटाि		कटे 	कटाय्ध	को		पूरटा	फकयटा।	नवभटाि		
ने  सफलतापूि्वक  ऊजा्व लेखा परीक्ा कयो परू ा ककया और प्वत िि्व 20 
िटाख	रुपए	की	नबजिी	बचटानटे	कटे 	लिए	कटार्धवटाई		की।		वर््धमटान		में		हटासॅ्टि	
नबलिं्टडि,	बीएिएि-3	कटा	 ननमटा्धण	र्रटा	 	लिस्टर		में	आफॅिि	 	आिॅ		
कनटेक्क्नवटी		नबलिं्टडि	कटा	वर्टकि	नवस्टार		ह,ै	85	एकड़	लिस्टर	भूगम	
के ललए पत्थर की बाउंिी् का वनमा्वण तथा इस भूगम के विकास हते ुएक 
नवस्रृ्	प्ोजटेक्	ररपोट्ध	र्ैयटार	करनटा।		यहटा	ं500	फकिोवटाटॅ	क्षमर्टा	की	
सरौर ऊजा्व प्णाली की स्ापना और लिस्टर  में  वबजली की खपत कयो 
कम करने और क्रमशः आपूर्त की आपूर्त में सुिार  करने के ललए 66 
फकिोवटाटॅ	इिटेक्क्ट्क		गग्ड		की		योजनटा		बनटाई	जटा	रही	है।

बौत्धिक सम्पदा संरक्षण:

टीएिएसटीआई ने 2018-19 में आठ पेटेंट आिेदन दायर ककए।
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तवतिीय तववरण
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वैैज्ातनक समाररोह और आउटरीच 

सू्लरो ं ंऔर कॉलेजरो ं ंकेे चलए आउटरीच कायमारिम

2018-19 का सत आउटरीि में नए काय्वक्रमयो ंके साथ रयोमािंक  था 
और	नवशभन्न		कटाय्धक्मो	ंकटा		आयोजन	फकयटा	ियटा	रटा,	जजिमें	करॉिटेजो	ं
से छातयो ंकी उत्ाहपूण्व भािीदारी देखी िई थी। यहा ंकुछ झलकें  इस 
प्कार हैं :

•	 कुि	 िटार्	 करॉिटेज	 कटा	 दौरटा	 फकयटा	 ियटा,	 जजिकटे 	 दौरटान	
टीएचएिटीआई	कटे 	िंकटाय	िदस्ो	ंऔर	वैज्टाननको	ंनटे	इन	करॉिटेजो	ं
में व्ाख्ान कदए।

आचटाय्ध	 नरेंरि	दटेव	करॉिटेज,	 फदल्ी	 	 नवश्वनवद्टािय	मेंं 	कटािटेजो ं	ंकटा	दौरटेटे	
की	िूची,	करॉिटेजटेजो ं	ंकटेटे 	नटाम	औै र	करॉिटेजो ं	ंकटा	दौरटा	करनटेटे	वटािटेटे	िंकटाय	
सदसयों ंऔर िैैज्ावनकयो ं ंकी सूिी

रि. सं.ं दौरेे की तित्थ कॉलेज  का  नाम दौरै करनेे वालेे संकाय सदस्यरो ं ं /  वैज्ातनकरो ं ं 
का  नाम

1 4 मई 2018 रटाम	िटाि	आनंद	करॉिटेज,	फदल्ी
नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी	

डरॉ.	टी.	रटाममूर्र्,	अगमर्	अवस्ी,	भबर्ोष	
दास, और प्भाशंु गतपाठी

2 7 जनू 2018 जैि  प्रौद्योगिकी  विभाि, मानि रिना इंटरनेशनल 
इंस्टीट्यटू	ऑि	ररिच्ध	एंड	स्टडीज,	िरीदटाबटाद

डरॉ.	िौरव	बरिटा,	नीरज	कुमटार,	और	र्रुण	शमटा्ध

3 31 अिस्त 2018 आचटाय्ध	नरेंरि	दटेव	करॉिटेज,	फदल्ी
नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी

डरॉ.	ननत्यटा	वटारवटा,	पल्वी	क्षटेरिपटाि,	शैिजटा	
सयोपयोरी, सुचिताियोपीनाथ, और टी. रामिंद्रन

4 14	सिर्बिर	2018 शहीद	रटाजिुरु	करॉिटेज	ऑि	एप्टाइड	िटाइंिटेज	
िरॉर	वमुटेन	(एिआरिीएएिडबू्ल),	फदल्ी	
नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी

डरॉ.	िंजय	बनजती,	िम्टाट	चटजती,	फदनटेश	
महटाजन,	शशल्पटा	जम्टाि,		और	िमीनटा	खटान

5 29	सिर्बिर	2018 फकरोड़ीमि	करॉिटेज,	फदल्ी	नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी डरॉ.	शैिेंरि	अस्टानटा,	िम्टाट	चटजती,	रटेणु	िोयि	
और अजय कुमार

6 25	सिर्बिर	2018 मैरिटेयी	करॉिटेज,	फदल्ी	नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी डरॉ.	िुस्स्र्टा	चौररी,	र्रुण	कुमटार	शमटा्ध	और	
िंदे्रश शमा्व

7 5 फरिरी 2019 शहीद	रटाजिुरु	करॉिटेज	ऑि	एप्टाइड	िटाइंिटेज	
िरॉर	वमुटेन	(एिआरिीएएिडबू्ल),	फदल्ी	
नवश्वनवद्टािय,	फदल्ी

डरॉ.	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी,	ननशीर	अग्वटाि,	
गमलन सुरजीत, अगमत पािें, कृष्मयोहन 
आत्माकुरी और शंकर भट्ािाय्व

•	 एनिीआर	कटे 	छह	करॉिटेजो	ंकटे 	22	छटारिो	ंनटे	करॉिटेजो	ंकटे 	लिए	शुरू	
ककए िए एक  अल्पकाललक  प्भशक्ण काय्वक्रम, शैियो ए साइंकटस्ट 

में भाि  ललया। मात ृऔर  बाल स्वास्थ्य में काय्व  करने िाले अलि-
अिि	नवशटेषज्र्टा	(नैदटाननक	वैज्टाननक,		आण्विक		नवरोिरॉजजस्ट,		
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कम्प्टूटेशनि	बटायोिरॉजजस्ट,	आण्विक	जीवनवज्टानी)	कटे 	िटार	दि		
िैज्ावनक, िैर-संिारी  रयोियो ं के  ललए  दिा  खयोज और संक्रामक 
रयोि थीम इन अनुलग्नकयो ंके पहले िरण का कहस्ा थ।े

•	 मटानव	 रचनटा	 इंटरनटेशनि	 यनूनवर्िटी	 कटे 	 एप्टाइड	 िटाइंिटेज	 कटे 	
संकाय के बीएससी (पयोिण और    आहार विज्ान)  के पहले िि्व में 
छातयो ंने 25 जलुाई 2018 कयो टीएिएसटीआई का दरौरा ककया।    
उनें संस्ान  के लक् तथा अनुसंिान काय्वक्रमयो ंके बारे में संभक्प्त 
पररचय	डरॉ.	 टी.	 रटाममूर्र्,	 रटाष्ट्ीय	अध्यक्ष,	टीएचएिटीआई	द्टारटा	
प्टाति	हुआ।	इिकटे 		बटाद		नवज्टान		िटेर्ु		िगमनर्		कटे 		अन्	िदस्ो	ंकटे 	
साथ एक छयोटा सा बातिीत का सत ककया था। छातयो ंकयो पीएि. िी 
छातयो ं और  तकनीकी कम्विाररययो ंके साथ बातिीत करने के ललए  
गमला  कयोकंक  उनें  संस्ान  में प्ययोिशालाओ ंऔर सुवििाओ ंका 
दरौरा करने हेत ुिारयो ंओर ले जाया िया था।

•	 डरॉ.		पल्वी		क्षटेरिपटाि	कटे 	िटार	पटाचं	यवुटा	मफहिटा	शोरकर्टा्धओ	ंकी	
एक टीम ने राष््ीय विज्ान कदिस 2019 कयो चिकनित करने के ललए 

फरीदाबाद में  के  एल  मेहता  दयानंद  मकहला  महाविद्ालय का 
दौरटा	फकयटा	और	300	करॉिटेज	छटारिो	ंकी	एक	िभटा	को	व्यटाख्टान	
कदया। यह टीएिएसटीआई के विज्ान सेत ुकाय्वक्रम के तहत पहला 
- लड़ककययो ंद्ारा लड़ककययो ंका भशक्ण काय्वक्रम था।

भारि अिंरामाट्िीय तवज्ान महरोत्व (आईअआमाईएएमासएफ) 
2018 करोे चचतनिि करनेे केे चलए टीएचएसटीआई - 
एनआईपमापीजीआर ओपन डेे

टीएिएसटीआई ने ओपन िे मेजबानी एनसीआर के बीएससी साझदेार 
नटेशनि	इंस्टीट्यटू		ऑि	प्टाटं	जीनोम	ररिच्ध	कटे 	िटार	टीएचएिटीआई	
में 28 धसतंबर 2018 कयो िरौथ ेभारत अंतरराष््ीय विज्ान महयोत्ि के 
पूि्व-आययोजन के रूप में की। टीएिएसटीआई के काय्वकारी  वनदेशक,  
प्यो. ििनदीप कािं ने अपने स्वाित भािण में एनसीआर के दयो  सू्लयो ं
और	पटाचं	करॉिटेजो	ं 	कटे 	200	िटे	 	 	असरक	छटारिो	ंऔर	िंकटायो	ंकटे 	 लिए		
अपने संबयोिन में संस्ान  कयो खुला घयोवित ककया। उनयोनंे यिुा  दश्वकयो ं

तस्टीि मेंंं  - टटीएिएिटटीआई मेंंं  शैिोे ए िाइंकटस् काय्दक्रम केे ललए िॉ.शंकि भटय्य्य्य्टािाय्द  
कोे षैिोे देनेे िालटी मकहलाओं ंकेे ललए शहटीद िाजगुरुु  कॉलेज ऑॅॅॅ फ एप्ाइि िाइंंिेज केे  

तटीन छारि।

टटीएिएिटटीआई की िभटी मकहला टटीम नेे केे एल मेहता दयानंद कॉलेज फॉि िमुन, 
फिटीदाबाद मेंंं  विज्ान कदिि 2019 औि मकहलाओें  ंकेे ललए अतंिा्दष्ट्रटीय  कदिि पि आयोजन  

ककया।

Students from Manav Rachna International School, Faridabad at the THSTI- NIPGR Open Day 2018
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कयो टीएिएसटीआई से अिित कराया कक संस्ान के अधिदेश न केिल 
साि्वजवनक स्वास्थ्य िुनरौवतययो ंकयो हल करने हते ुमूल अनुसंिान करने 
कटे 	लिए	है	बल्ल्	जवै-चचफकत्टा	अनुिंरटान	में	नैदटाननक	और	चचफकत्ीय	
पररदृश कयो बदलने के ललए इस ज्ान का अनुिाद करना ह।ै प्धसद्ध    
सं्तभकार और जल, थल, मल के लेखक, रिी सयोपान जयोशी इस अिसर 
के मुख् अवतधथ थ ेऔर     उनयोनंे ओपन िे कयो चिकनित करने हते ुकहदंी 
में लयोकवप्य िाता्व दी। कदन का मुख् आकि्वण टीएिएसटीआईए लघु 
पशु सुवििा और  बाययोररपयोजजटरी  की  प्ययोिशालाओ ं के  आसपास  
का  एक दरौरा था, जजसमें प्दश्वनयो ं के साथ रुक-रुक कर, िैज्ावनकयो ं 
और  पयोस्टर  प्स्तवुतययो ं के  साथ पारपिररक सत आययोजजत ककया िया 
रटा।	टीएचएिटीआई	कटे 	एक	प्त्यटाषी	नटे	भी	िखनऊ	में	5	िटे	8	अकू्बर	
2018 कयो अंवतम काय्वक्रम में संस्ान का प्वतवनधित्व ककया। संस्ान 
नटे	टीएचएिटीआई	की	टीम	कटे 	िटार	आचटाय्ध	नरेंरि	दटेव	करॉिटेज	कटे 	स्टार्क	
काय्वक्रम में नामाकंकत एक छात के दरौरे कयो भी प्ाययोजजत ककया।

टीएचएसटीआई-र्-एनआईपमापीजीआरओेपन डेे 2018 मेंंं  
मानव रचना अिंरामाट्िीय सू्ल, फरीदाबाद केे सीडीएसए 
और टीएचएसटीआई नेे भारि मेंंं  छात्र बहुस्रीय अध्ययनरो ं ं
हेितु सामान्य समीक्षा प्रकरिया पर चचामा केे चलए एक बैठक 
आयरोेशजि की

सीिीएसए और टीएिएसटीआई ने इस  बठैक  का  आययोजन 
आईसीएमआर के साथ  6 अिस्त  2018 कयो टीएिएसटीआई, 
फरीदाबाद में ककया। इसमें िररठि नैदावनक शयोिकता्वओ,ं परीक्णकता्वओ,ं 
नैवतकता सगमवतययो ं के सदसयो,ं, देश के विभभन्न संस्ानयो ं के स्वतंत 
नैवतकता विशेिज्यो ंऔर सीिीएससीओ के एक प्वतवनधि ने भाि ललया। 
बहुस्रीय	अध्ययनो	ंकी	नैनर्क	स्वीकृनर्	कटे 	लिए	एक	िटामटान्	िमीक्षटा	
प्कक्रया और प्कक्रया का उपययोि करते हुए एक पायलट कयो प्स्ततु ककया 
ियटा	 रटा।	 प्स्टानवर्	 िटामटान्	 िमीक्षटा	 प्फक्यटा	 बहुिटासृं्नर्क	 नैदटाननक	
परीक्षणो	ं 	 पर	 कैिटे	 िटािू	 होिी,	 इि	 पर	 चचटा्ध	 हुई।	 िटामटान्	 िमीक्षटा	
(नागमत  नैवतकता सगमवत) और भाि लेने िाली साइटयो ं  की  नैवतक  
सगमवतययो ं  कयो  लेने  हते ु  िुनी  िई नैवतकता सगमवत  की भूगमकाओ ं
और	 जजम्टेदटाररयो	ं पर	 बहुर्	बहि	हुई।	 एक	िटामटान्	िमीक्षटा	 प्फक्यटा	
के समथ्वन में आम सहमवत थी कयोकंक यह महसूस ककया िया था कक 
इििटे	नैनर्क	िमीक्षटा		की	िुणवत्	को	बढ़टायटा	जटाएिटा।	अनंर्म	सििटाररशो	ं
कयो 2017 में जारी मानि प्वतभागिययो ंमें  शागमल बाययोमेकिकल और 
स्वास्थ्य अनुसंिान के ललए हाल ही में जारी  आईसीएमआर  राष््ीय  
नैवतक कदशावनददेशयो ंके पररभशष् के रूप में जयोड़ा जाएिा।

टीएचएसटीआई चचककत्ा शशक्षा मेंंं  मलू  पाठ्यरिम पर दरोे 
टदनरो ं ंकी कायमाशाला आयरोशजि की गई

टीएिएसटीआई द्ारा टीएिएसटीआई और आरसीबी  के िैज्ावनकयो ं 
के  ललए  6 और  7 अिस्त  2018 कयो चिककत्ा  भशक्ा  में एक 
मूल पाठ्यक्रम प्दान करने हते ु दयो-कदिसीय काय्वशाला का आययोजन   

ककया िया था। एम्स के संकाय  सदसयो ंने संस्ान का दरौरा ककया  और 
कटाय्धशटािटा	कटे 	 लिए		वक्तटा	और	मध्यस्	रटे।	आयोजजर्	िरि	िमूह	की	
िवतशीलता पर थ,े शैभक्क प्कक्रया  के ललए  धसस्टम  दृवष्कयोण; भशक्ण-
असरिम	प्फक्यटा	और	वयस्	असरिम;	शैशक्षक	उद्टेश्य		-	 	वितीकरण		
और  ियोमेन; उदे्श तयैार करना, दक्ताएं; सकक्रय भशक्ण - धसद्धातं; 
छोटटा	िमूह		शशक्षण;	इंटरएक्क्व		बड़टे		िमूह	शशक्षण	और	पटाठ	योजनटा;	
शैभक्क प्रौद्योगिकीए ई-अधििम और गमभरित  सीखने; सूक्ष्म  भशक्ण  
का  पररिय; करौशल भशक्ण और अनुकरण; संिार करौशल का भशक्ण 
और आकलन; चिककत्ा  भशक्ा  में िुणित् में सुिार।

टीएचएसटीआई नेे एनसीआर क्स्टर सेममनार श्ृृंखला का 
आयरोजन  ककया

निंबर की एनसीआर बीएससी सभािार में टीएिएसटीआई  द्ारा  निंबर  
की  एनसीआर  लिस्टर सेगमनार रिृंखला का आययोजन 19 निंबर, 
2018 कयो  ककया  िया  था।  वििय  वनदान  पर  तीन व्ाख्ान की 
एक रिृंखला आययोजजत की िई थी : हाल में िई उन्नवतया ंऔर पररप्के् :

व्याख्ान 1 : डरॉ.	 िौरव	 बरिटा	 द्टारटा	 रक्त	 जननर्	 िंक्मणो	ं और	
उष्ककटबंिीय ज्वर  संबंिी बीमाररययो ंके ललए वनदान

व्याख्ान 2 : प्यो. प्िर मंिल द्ारा अल्ाइमर रयोि के ललए आर्टकफभशयल 
इंटटेलिजेंि	और	अिती	डटायग्ोस्स्टक	मटाक्ध र

व्याख्ान 3 : पादप वनदान : आिे की अिसर और िुनरौवतया।ं

व्ाख्ान के बाद रयोि का पता लिाया िया था जजसमें एनआईआई, 
एनआईपीजीआर, आईसीजीईबी आरसीबी और टीएिएसटीआई के 
पीएििी छात की टीमयो ंने भाि ललया था।

टीएचएसटीआई जीई हेल्थ केयर केे समथमान केे साथ अपनी 
पहली उच्च सामग्ी ्रिीतनगं कायमाशाला का  आयरोजन

27	और		28	नवंबर		2018	को		जीई	स्वटास्थ्य	दटेखभटाि	और	टटेकन	/	
बटायोस्कीन	कटे 	िमर्धन	कटे 	िटार	एचिीएि	प्योक्तटाओ	ं	और		शोरकर्टा्धओ	ं
कटे 		लिए		डरॉ.	शशल्पटा	जमवटाि	और	उनकी	टीम	द्टारटा	उच्	िटामग्ी	स्कीननिं	
(एिसीएस) और इमेज विशे्िण पर  दयो  कदिसीय  लंबी  काय्वशाला  
का  आययोजन ककया िया। एिसीएस लिटेफामषों में प्ययोियो ंऔर इमेज 
नवश्टेषण	कटे 	फडजटाइन	कटे 	लिए		हैंड्टि-ऑन	िरि	आयोजजर्	फकए	िए	रटे।	
िार संस्ानयो ंके शयोिकता्वओ ंने भाि ललया। प्वतभागिययो ंने काय्वशाला 
कटे 	फडजटाइन		कटे 		िटार		अपनी		िंर्ुनष्		व्यक्त		की	और	श्ृंखिटा	में	आिटामी		
काय्वशालाओ ं में भाि लेने में अपनी रुचि साझा की।  टीएिएस्टीआई 
नटेटे	इम्ूनोकटे करॉनॅॅॅन	2018	की	मटेजटेजबटानी	की	-	 इंफडयन	 	इम्ूनोिरॉजी	
सयोसाइटी की 45 िी ंिार्िक बठैक टीएिएसटीआई कयो 1 से 3 निंबर, 
2018 के बीि एनसीआर बीएससी, फरीदाबाद में अपने पररसर में 
इंफडयन	 इम्ूनोिरॉजी	 िोिटायटी	 की	 45वी	ं वटार्षक	 बठैक	 आयोजजर्		
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करनटे		कटा		िौभटाग्य		गमिटा।		इम्नूोकरॉन	2018	कटा	नवषय	इम्नूोरटेरैपी	
और	इम्ूनोिरॉजी	में	उन्ननर्	रटा।		उद्टाटन		िरि		में		इम्नूोिरॉजी	कटे 	क्षटेरि	
से कदग्जयो ंकयो देखा िया, जजनयोनंे तीन कदिसीय आययोजन कयो समाज 
कटा						फहस्टा	होनटे	कटे 	अपनटे	अनुभवो	ंकटे 	िटार		इिकटे 	उद्टाटन		की	रोषणटा		
की।  िार  मुख्  व्ाख्ान, 11 पूण्व व्ाख्ान, टी कयोभशका भेदभाि 
पर व्ाख्ान  सत, नैदावनक  प्वतरक्ा  विज्ान, संक्रमण  और  प्वतरक्ा, 
प्नर्रक्षटा-नवननयमन,	जनजटार्	 प्नर्रक्षटा,	 पोस्टर	और	चचटा्ध	 िरि	िभी	
तीन कदनयो ंकी अिधि में आययोजजत ककए िए थ।े संस्ान ने राष््ीय  और 
अरं्ररटाष्ट्ीय		िंिठनो	ंकटे 	वक्तटाओ	ं	और	प्नर्भटागियो	ंकी	मटेजबटानी	की।	
ििभि	500	प्नर्भटागियो	ंकटे 	िटार	एक	अच्टा	प्दश्धन	दटेखटा	ियटा।

टीएचएसटीआई मेंंं  आयरोशजि अबबोे वायरस अनतुसंधान मेंंं  
सहयरोगी अवसररो ं ंका पिा लगानेे हेितु बैठक

 सशस्त्र बल चिककत्ा विज्ान अनुसंिान संस्ान (एएफआरआईएमएस), 
बैंकरॉक	 	कटे 	 	 वैज्टाननको	ं 	 नटे	 8	िरवरी	2019	को	टीएचएिटीआई	में	
दरौरा ककया और अबवो िायरल  संक्रमण  के  ललए  टीके और नैदावनक 
उपकरण विकधसत करने के ललए सहययोिी अिसरयो ंका पता लिाया।  िे 
प्मुख	 	भटारर्ीय	 	 िंस्टानो	ंजैिटे	नटेशनि	 इंस्टीट्यटू	ऑि	वटायरोिरॉजी,	
इंफडयन		इंस्टीट्यटू		ऑि		िटाइंि,		फक्जचियन	मटेफडकि	करॉिटेज,	भटारर्ी	
नवद्टापीठ,	 	 इंटरनटेशनि	 	 िेंटर	 	िरॉर	 	जटेनटेफटक	 	 इंजीननयररंि	 	 एण्ड	
बटायोटटेक्ोिरॉजी	और	रटाष्ट्ीय	जैनवक	 	 नवज्टान	 	कें रि	 	जैिटे	 	अबमोवटायरि		

THSTI hosts Immunocon 2018 – 45th Annual Meeting of the Indian Immunology Society
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महामारी  विज्ान, वनदान, टीके और नैदावनक अनुसंिान के विशेिज् 
इसमें शागमल हुए थ।े

अन्य कायमारिम :
टीएचएसटीआई स्वछििा पखवाड़ा का आयरोजन

टीएचएिटीआई	 नटे	 7-11	 मई,	 2018	 कटे 	 बीच	 स्वच्र्टा	 पखवटाड़टा	
मनाया। यह समारयोह प्शासन के प्मुख रिी एम िी सैंटयो द्ारा एक 
स्वच्र्टा	प्नर्ज्टा	कटे 	िटार	शुरू	हुआ।	इिकटे 	बटाद	एक	व्यटापक	प्नर्स्परटा्ध	
हुई	जजिमें	छटारिो,ं	वैज्टाननको	ंऔर	र्कनीकी	कम्धचटाररयो	ंनटे	िटामटान्	रूप	
िटे	स्वच्र्टा	कटे 	 महत्व	और	 प्टािंगिकर्टा	और	 नवशटेष	 रूप	िटे	 वैज्टाननक	
िंिठनो	ंपर	अपनटे	नवचटार	व्यक्त	फकए।

एनसीआर बायरोटेेक तवज्ान क्स्टर (बीएससी) मेंंं  अिंरामाट्िीय 
यरोग टदवस  मनाया गया
टीएिएसटीआई और आरसीबी ने एनसीआर बाययोटेक साइंस लिस्टर, 
फरीदाबाद में 21 जनू 2018 कयो िरौथा अतंरराष््ीय ययोि कदिस मनाया। 
इस काय्वक्रम में दयोनयो ं संस्ानयो ं के लयोियो ंने उत्ाह से  भािीदारी की, 
जजनयोनंे घंटे भर के सत के दरौरान विभभन्न आसन और ध्यान का अभ्ास 
ककया।

टीएचएसटीआई नेे 9वा ंवार्षिक स्ापना टदवस मनाया
संस्ान ने अपना 9िां िि्व पूरा  ककया,  और  स्ापना  कदिस  के  
उपिक्ष्य	 	में	 	 टीएचएिटीआई	 	िमुदटाय	में	िचचव,	डीबीटी,	 डरॉ	 रटेण	ु
स्वरूप,	 प्ो	 अननि	 कटे 	 िुतिटा,	 हनी	 बी	 नटेटवक्ध 	 कटे 	 िंस्टापक	 अन्		
िंस्टानो	ंकटे 	िणमटान्	व्यक्क्तयो	ंकटे 	िटार	जमीनी	स्र	कटे 	नवटाचटारो	ंकटे 	
एक प्धसद्ध समथ्वक शागमल हुए। प्योफेसर ििनदीप कांि, ित्वमान 

काय्वकारी वनदेशक ने संस्ान की मजबूवतययो,ं अपनी मूल कैवबनेट-
अनुमयोकदत संरिना में टीएिएसटीआई के प्स्तावित पुनि्वठन  के  बारे  
में		श्ोर्टाओ	ं	को	जटानकटारी	दटेर्टे	हुए	नपछिटे	एक	वष्ध		में		उपिप्धियो	ंकटे 	
बारे में  बताया  और  जहां  हम अिले 10     ििषों में अलि-अलि 
समय  वबदंओु ंपर  अपने आप कयो देखते हैं, िही ंअपने लक्यो ं  कयो 
पूरा करने के ललए लिस्टर के अंदर और उससे  आिे  की  साझेदारी  
पर  जयोर  देते  हैं। प्यो.  िुप्ता  द्ारा स्ापना कदिस के संबयोिन ने 
रियोताओ ं कयो  ’’एक नए व्ाकरण  के  बारे में  अनुिाद हेतु  भशभक्त  
ककया’’ ताकक संदभ्व कयो हमारे शयोि की सामग्ी,  सहययोि  के  महत्व  
और  इसके  किजाइन  में अनुसंिान के अंवतम-उपययोिकता्वओ ंकी 
भािीदारी के  बारे में बताया  जा सके।  सचिि, िीबीटी  ने  अपने 
अध्यक्ीय संबयोिन में संस्ान कयो मूल अनुसंिान के माध्यम से  ज्ान  
सृजन  के  प्यासयो ंऔर  उत्ाद विकास, उच्च िुणित्ा िाले छातयो ंके 
उत्ादन, उले्खनीय  राष््ीय  और  अंतरराष््ीय  साझेदाररययो ं के ललए 
बिाई  दी  और संस्ान के  आिे  के  उद्मशीलता  उपक्रमयो ं  कयो 
शागमल  करने और  सहययोि  के  महत्व  पर  जयोर  कदया।  उनयोनें  
टीएिएसटीआई के  प्यासयो ं  कयो  एक  शासन  ततं में रखने और 
भशक्ा-उद्योि के सहययोि कयो ठयोस बनाने  और  जारी  रखने  हेत ु 
अपनी  नीवत  कयो संशयोधित करने का समथ्वन ककया।

भारि लगानेे मेंंं  हेितुतु अकादममक बैैठक केे नेिृत्व वाली 
एनसीआर बीएससी नेे वृक्षाररोपण अशभयान का आयरोजन  
ककया
एनसीआर में बाययोटेक साइंस लिस्टर पररसर  में  रिी  अगमताभ  धसहं  
कढल्यो (आईपीएस), फरीदाबाद ने एक िकृ्ारयोपण अभभयान का 
उद्टाटन	फकयटा	ियटा।	पररिर	में	पटाररस्स्नर्क	िंर्ुिन	बनटाए	रखनटे	कटे 	लिए	
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िकृ्ारयोपण अभभयान शुरू ककया िया था जयो 200 एकड़ से अधिक क्ते 
में फैला हुआ ह।ै टीएिएसटीआई के काय्वकारी वनदेशक, प्यो.  ििनदीप  
कािं  और  रिी  कढल्यो  ने  िृक्ारयोपण  के  महत्व पर जयोर देते हुए भीड़ 
कयो संबयोधित ककया और पया्विरण के साथ पररसर के एक स्ायी सह-
अस्स्त्व	कटे 	लिए	वकृ्षटारोपण	को	प्ोत्टाफहर्	फकयटा।

एनसीआर बायरोटेक साइंंस क्स्टर नेे स्वछि भारि सेवा 
अशभयान का अवलरोकन  ककया
टीएचएिटीआई	और	आरिीबी	नटे	3	अकू्बर	2018	को	िरीदटाबटाद	
की	 िैननक	करॉिोनी	 में	 एनिीआर	बटायोटटेक	िटाइंि	लिस्टर	कटे 	स्वच्	
भारत  सेिा  अभभयान  की  शुरुआत  की।  दयोनयो ं संस्ानयो ं के छातयो,ं 
वैज्टाननको	ं	और	अन्	कम्धचटाररयो	ंनटे	एक	िटार		इिटाकटे 	में	रैिी	ननकटािी		

और घर-घर संदेश  पहंुिाने के ललए पिदे घर-घर वितररत ककए  -  
’स्वच्र्टा	 	िभी	 	कटा	 	व्यविटाय	 	ह।ै’	 	जटािरूकर्टा	अशभयटान	कटे 	र्हर्	
नुक्ड़	नटाटक	करनटे		कटे 		लिए		फदल्ी		कटे 		एनिीआर-बीएििी		कटे 		िमूह		
में शागमल हयोने िाले स्टी्ट लि ेकलाकार शागमल हुए।

एनसीआर बायरोटेक क्स्टर मेंंं  फायर सेफ्ी पर प्रशशक्षण 
सत्र
अगग्न शमन प्णाली के ललए एक प्भशक्ण सत का आययोजन ककया िया 
रटा	जजिमें	 ननकटािी	मरॉक	फडट्ि,	िटायर	िटाइफटंि	कटे 	 लिए	मरॉक	फडट्ि	कटे 		
िटार-िटार		हररयटाणटा		िटायर		िर्विटेज		कटे 		िटायर	ऑफििर	और	कुछ	
एजेंधसययो ंद्ारा फायर फाइकटंि धसस्टम की प्स्तवुत दी  िई  थी।  सत  में 
टीएसटीआई के कम्विाररययो ंऔर छातयो ंने भाि ललया



150  |

मीकडया मेंंं टीएचएसटीआई

डीबीटी केे स्ापना टदवस पर माननीय कें द्ीय मंत्री (तवज्ानं 
एवं प्रौद्यरोमगकी) द्ारा घरोतषिि 5 प्रमतुख ममशनरो ंं ंमेंंं  सेे इंडसेपी 
और गर्भणी 

कें द्रीय विज्ान और प्द्योेगिकी मंती  ने  िीबीटी  के  स्ापना  कदिस  
समारयोह  में  प्मुख  गमशनयो ं  की घयोिणा की, जजसमें अटल जय 
अनुिंरटान	बटायोटटेक	 गमशन	 -	अडंरटटेफकंि	 नटेशनिी	 रटेिटेवैंट	 टटेक्ोिरॉजी	
इनयोिेशन (यएूनएटीआई) शागमल  ह,ै जजससे  अिले  पािं  ििषों  के  
दरौरान स्वास्थ्य, कृवि और ऊजा्व  क्तेयो ं में  बदलाि आने  की उम्ीद  ह।ै 
इस  गमशन  में हमारे दयो  सहययोिी  उपक्रम शागमल हैं - जीएआरबीएि-
आईएनआई और इंिसेपी। जबकक जीएआरबीएि-आईएनआई मात ृ
और	 शशशु	 स्वटास्थ्य	 को	 बढ़टावटा	 दटेनटे	 और	 पूव्ध	 जन	 हटेर्ु	 भनवषवटाणी	
उपकरण विकधसत करने के ललए एक गमशन  ह,ै जबकक इंिसपेेपी का  
उदे्श  स्ावनक  रयोियो ं के  ललए  सस्त े टीके  विकधसत  करना है। िीबीटी  
नटे	नई	 फदल्ी	में	 	अपनटा	33	वटा	ं 	स्टापनटा	 फदवि	मनटायटा	“िटेलिब्टेफटंि	
बटायोटटेक्ोिरॉजी	ः	नबस्ल्डिं	इंफडयन	नवद	इनोवटेशन	नटेशन“	को	अपनी	रीम	
के रूप में मनाया।

प्टरटेि	िूचनटा	ब्टयूरो	की	रोषणटा	यहटाँ	दटेखी	जटा	िकर्ी	है	:

http://pib.nic.in/newsite/PrintRelease.
aspx?relid=188951

टीएचएसटीआई का शजकं अध्ययन इंडडयन एक्सपे्रस केे 
टदल्ली सस्रण द्ारा कवर ककया गया है।

लयोकवप्य दैवनक द इंकियन एक्सप्से के कदल्ी संस्रण ने 
टीएिएसटीआई के अध्ययन कयो किर     ककया जयो भशशुओ ंमें  बहुत  
िंभीर  संक्रमण  के  इलाज  के  ललए जजकं  के रूप में  मूलाकंन  कर 
रहटा	ह।ै	बहु-कें रिीय		और	बहु-दटेशीय	अध्ययन	बि्धन	नवश्वनवद्टािय,	नरॉवफे	
और	 गरिभुवन	 नवश्वनवद्टािय,	 	 नटेपटाि	कटे 	 िहयोि	िटे	 फकयटा	जटा	 रहटा	 है	
और	इिकटा	नटेर्तृ्व	प्ो.	 शशजंजनी	भटनटािर	और	डरॉ.	 ननत्यटा	वटारवटा	कर	
रह ेहैं, जयो पररययोजना के प्िान अन्विेक  हैं। दैवनक  के अनुसार, प्यो.  
भटनािर ने कहा  “हमारे वपछले अध्ययन ने उपिार की विफलता के 
जयोखखम कयो कम करने में जजकं के महत्वपूण्व    प्भाियो ंकयो कदखाया ... 
हमटारटे	वर््धमटान	अध्ययन		में		प्श	यह	है	फक	क्टा	जजकं	कटे 	िटार		िहटायक		
उपिार नैदावनक िंभीर संक्रमण के साथ भशशुओ ंमें मृतु् के जयोखखम कयो 
कम करेिा’’ ।

डरॉ.	वटारवटा	नटे	नवसर	की	व्यटाख्टा	करनटे	कटे 	लिए	कहटा	-	’’शशशु,	जजिटे	एक	

बार नामाकंकत ककया जाता ह,ै उसकयो मानक उपिार के साथ 14 कदनयो ं
के ललए या तयो जस्ता या लिसेेबयो कदया जाता ह।ै ररकिरी या उपिार  में 
विफलता  के संकेत के ललए भशशु  का अनुपालन हर  6 घंटे में ककया 
जाता ह।ै छुट्ी देने के बाद, 12 सप्ताह की रुग्णता और मृतु् दर पर 
जजकं के प्भाि कयो मापने के ललए भशशु का 12 सप्ताह तक अनुपालन 
ककया जाता ह।ै

https://indianexpress.com/article/lifestyle/health/
new-study-hopes-to-understand-if-zinc-can-cut-
infant-mortality-5496502/

टीएचएसटीआई संकाय और एक उद्यमी डॉ िरुण शमामा द्ारा 
एक एप्ामर - आधाररि टीबी मेकनजाइटटस परीक्षण का 
तवकास
टीबी	 	मटेनननजटाइफटि	 	कटे 	 	 लिए	 	एक	 	उपयकु्त-आरटाररर्	 	नैदटाननक		
परीक्षण		एम्स		और	टीएचएिटीआई	द्टारटा	पटेटेंट	करटायटा	ियटा	है	और	डरॉ.	
र्रुण	शमटा्ध	द्टारटा	स्टानपर्	एक	टीएचएिटीआई	स्टटाट्ध-अप,	एप्टाभटारर्	
इनयोिेशन प्ाइिेट ललगमटेि  कयो लाइसेंस कदया िया ह।ै लिभि 100 
प्वतशत संिेदनशीलता  और लिभि 91 प्वतशत विभशष्ता के साथ 
टीबी  मेवननजाइकटस (टीबी का सबसे िंभीर रूप) के ललए एक नैदावनक  
परीक्ण प्योफेसर  जया भशिस्वामी त्ािी (एम्स में जैि प्रौद्योगिकी 
नवभटाि)	और	डरॉ	 र्रुण	 कुमटार	शमटा्ध	 (टीएचएिटीआई)	 	आरएमएि	
अपिताल, आईआईटी इंदरौर  और  यटूीयू, उत्राखंि के सहययोि से 
नेततृ्व िाली एक बहु-संस्ाित टीम द्ारा विकधसत  ककया  िया  ह।ै  
टीबी  मैवननजाइकटस  के ललए एक तीव्र, वबदंिुार देखभाल परीक्ण जयो 
डीएनए	एप्टामर	कटा	उपयोि	करर्टा	है	ए	पहिटे	िटे	ही	एक	िेंिर	प्टारूप		में	
अनुकूललत  ककया  िया ह ै और नैदावनक  नमूनयो ंमें  मूलाकंन ककया जा 
रहटा	ह।ै	’’जबफक	एंटीबरॉडी	जंर्ओु	ं	में	उत्पन्न	होर्ी	है	और	इिलिए	िमटान	
िुणवत्टा	की						नही	ं	होिी,	प्योिशटािटा		में		एप्टामि्ध	कटा		उत्पटादन	फकयटा	
जटा		िकर्टा		ह’ै’,	अखबटार		में		लिखटा	ियटा	फक	एप्टामि्ध	कटा	उपयोि	करनटे	
कटे 	िटाभ	पर	डरॉ.	र्रुण	नटे	उल्टेख	फकयटा।
https://www.thehindu.com/sci-tech/science/aiims-
led-team-develops-highly-sensitive-portable-test-for-
tb-meningitis/article24541516.ece

इंडडयन एक्सपे्रस नेे एच्आईवी वैैक्सीन डडजाइन की ओर 
टीएचएसटीआई प्रयासरो ंं ंपर प्रकाश डाला 

टीएिएसटीआई में एिआईिी िैक्सीन टा्संलेशनल ररसि्व (एििीटीआर) 
प्ययोिशाला, अतंरराष््ीय एि्स िैक्सीन पहल (आईएिीआई) के साथ 
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गमिकर,	एक	वैजश्वक	िैर-िटाभकटारी,	एचआईवी		कटे 	प्नर्	एक		ननवटारक	
टीका किजाइन करने के ललए प्यास कर रही ह।ै “जहा ं रयोकथाम का 
संबंि ह,ै यह हमारे द्ारा देखे िए सबसे िालाक िायरस  में  से  एक ह।ै 
यह  इतनी  तजेी  से  विकधसत  हयो  सकता ह ैकक यह ककसी भी प्वतरक्ा 
बचटाव	को	हटासिि	कर		िकर्टा	ह।ै	यह	एक	ऐिटा	वटायरि	है	जो	प्नर्रक्षटा	
प्णटािी		पर	हमिटा	करर्टा	ह,ै	इिलिए		यह	िबिटे		जल्दी	पर्टा	ििटानटे		की	
आिशकता ह ैकक प्वतरक्ा प्णाली से स्वयं कयो कैसे बिाया जाए और 
यह तजेी से उत्ररित्वन  द्ारा  करता ह।ै  इंकियन एक्सप्से से बात करत े
हुए टीएएसटीआई के काय्वकारी वनदेशक प्यो. ििनदीप कािं ने कहा कक  
यह शयोि  इतना  महत्वपूण्व ह।ै प्ययोिशाला  में एक  िैक्सीन विकधसत 
करनटे	कटा		िक्ष्य		है		जो	एचआईवी	इम्ुनोजटेन्स	कटे 	व्यटापक	स्पटेक्ट्म	को	
बअेसर करने  में सक्म प्वतरक्ा  प्वतकक्रया  कयो  लाएिा। प्ययोिशाला 
में	प्रटान	अन्टेशक	डरॉ.	जयंर्	भट्टाचटाय्ध	नटे	बर्टायटा	फक	ऐिटे	व्यक्क्त	हैं	जो	
एंटीबरॉडीज	बनटार्टे	हैं	जो	ददुननयटा	भर	में	रूम	रहटे	वटायरि	की	एक	नवस्रृ्	
श्ृंखिटा	को	मटार	िकर्टे	हैं।	एंटीबरॉडी	नवकसिर्	करनटे	हटेर्ु	ऐिटे	व्यक्क्तयो	ं
की पहिान करने के ललए काय्व जारी ह।ै

https://indianexpress.com/article/cities/delhi/at-a-
lab-in-faridabad-efforts-to-develop-a-vaccine-for-
hiv-5324951/lite/

टीएचएसटीआई मेंं  एंटीबायरोटटक प्रतिररोध पर अनतुसंधान करोे 
व्यापक मीडडया कवरेज प्राति हरोिा हैै

एंटीबाययोकटक प्वतरयोि एक बड़ी स्वास्थ्य िुनरौती के रूप में उभर रहा 
ह।ै	डरॉ.	भबर्ोष	दटाि	की	शोर	टीम	नटे	 पटायटा	 है	 फक	आरं्	कटे 	मैरिीपूण्ध	
बकै्ीररयटा	डट्ि-प्नर्रोरी	जीनो	ंकटा	भंडटार	हएै	जो	जब	रोि	पैदटा	करनटे	
वटािटे	 बकै्ीररयटा	 में	 	स्टानटारं्ररर्	 	 हो	 	 जटार्टा	 	 है	 र्ो	 	 यह	 	 रोि	 	 को		
अनुपययोिी  बना सकता ह।ै “यह देख कर आचिय्व हुआ कक आतं के 
मैरिीपूण्ध	बकै्ीररयटा	प्नर्रोरक	िुण	को	बढटाव़टा	दटेर्टे		हैं।	यह	अस्पष्ीकृर्		
हाथ एंटीबाययोकटक प्वतरयोि प्सार  के  एक विशाल संभावित स्योत के रूप     

में काय्व करता है। हम ित्वमान में इन जीिाणओु ंकयो कफर से सकक्रय करने 
और उनें एंटीबाययोकटक-संिेदनशील बनाने के ललए काय्व कर रह ेहैं,’’ 
डरॉ.	दटाि	नटे	कहटा।

https://www.thehindu.com/sci-tech/health/a-
nursery-of-drug-resistance/article24782373.ece 

एचयपूीबी - बाइंडडगं एप्ामर मेजबान करोेशशकाओें ंमेंंं  टीबी 
बैक्ीररया केे प्रवेश करोे ररोकिा हैै : द कहदूूं एंड साइंस रॅॅितनकल 
में डॉ. िरुण शमामा द्ारा ककए गए एक अध्ययन पर प्रकाश 
डाला गया

एम्स	कटे 	शोरकर्टा्धओ	ंकटे 	िहयोि	िटे,	डरॉ.	र्रुण	शमटा्ध	कटे 		िमूह		नटे		पटायटा		
फक		एप्टामर	आरटाररर्	इनफहनबटर	बकै्ीररयटा	कोशशकटा	की	िर्ह	पर	पटाए	
जाने  िाले  एियपूीबी प्योटीन से  बंित े हैं, जयो  मेजबान कयोभशकाओ ं
में इसके प्िेश कयो महत्वपूण्व रूप से रयोकत ेहैं। ’’वनयंतणयो ंकी तुलना 
में,	एप्टामर-उपचटाररर्	बकै्ीररयटा	नटे	मटेजबटान	कोशशकटाओ	ंमें	प्वटेश	करनटे		
की		क्षमर्टा		कम	कर	दी।	55	प्नर्शर्	पर,	एचयपूीबी-13टी	एप्टामर	में	
एचयपूीबी-4टी	(42	प्नर्शर्)	एप्टामर	की	र्िुनटा	में	टीबी		बकै्ीररयटा	
कटे 	प्वटेश	को	रोकनटे	की	असरक	क्षमर्टा	री।	इिलिए,	एप्टामर-आरटाररर्	
अिरयोिकयो ं का उपययोि करके एियपूीबी प्योटीन कयो लभक्त करने 
िाले टीबी संक्रमण कयो प्भािी ढंि से रयोक सकता ह ैऔर यह दिा-
संिेदनशील और दिा-प्वतरयोिी टीबी रयोगिययो ंदयोनयो ंमें प्भािी हयोिा।’’ 
डरॉ.	शमटा्ध	नटे	अखबटार	में	उल्टेख	फकयटा।

https://journosdiary.com/2018/09/08/aptamer-
inhibitor-tb-bacteria-into-cells/  
https://www.thehindu.com/sci-tech/science/
aptamer-inhibits-tb-bacteria-entry-into-cells/
article24903152.ece 
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टीएचएसटीआई सममतियां

रि.सं सममति सदस्य
1 िैज्ावनक सलाहकार सगमवत डटा.ॅ	पटार्ध	मजमुदटार

डटा.ॅ	रटारवन	वरदरटाजन	
डटा.ॅ	रटाजटेष	िोखिटे	
डटा.ॅ	अषोक	वेंकटरमन
प्यो. जिूी एलन
डटा.ॅ	िुजटार्टा	श्ीननवटाि

2 टीएिएसटीआई प्बंिन सगमवत सभी कें द्रयो ंके काय्वकारी वनदेिक और प्मुख अध्यक्ष - कायमाकारी तनदेषिक
3 वित् सगमवत वित्ीय सलाहकार, जिै प्रौद्योगिकी विभाि काय्वकारी वनदेिक, टीएिएसटीआई

उप	िचचव	(नवत्),	जैव	प्ौद्ोगिकी	नवभटाि	ििटाहकटार	/	वैज्टाननक	जी,	डीबीटी	
और िैज्ावनक
समन्वयक, टीएिएसटीआई काय्वकारी वनदेिक, क्तेीय जैि प्रौद्योगिकी कें द्र
डटा.ॅ	बी.	रनवरंिन,	एमटेररटि	प्ोिटे िर,	जीवन	नवज्टान	िंस्टान	डीन,	टीएचएिटीआई
प्िासवनक अधिकारी (वित् और लेखा), टीएिएसटीआई
मुख् - प्िासवनक, टीएिएसटीआई

4 अनुरक्ण सगमवत डटा.ॅ	रमनदीप	सिहं	
डटा.ॅ	भटावर्ोष	दटाि
डटा.ॅ	उमटा	चंरि	मौिी	नटाटचु	
डटा.ॅ	नीरज	कुमटार
डटा.ॅ	षैिेंरि	अस्टानटा	
रिी. जी. आर. अग्िाल 
रिी वििाल िुप्ता
रिी नरेंद्र िमा्व
रिी सी. बी. यादि
अध्यक्ष - डा.ॅ रमनदीप धसंह / डा.ॅ भाविरोश दास

5 क्रय सगमवत डटा.ॅ	ननशीर	अग्वटाि	
डटा.ॅ	िंजय	बनजती	
डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी	
डटा.ॅ	िौरव	बरिटा	
डटा.ॅ	शैिजटा	िोपोरी
रिी मनयोज कुमार
रिी. सी. बी. यादि
अध्यक्ष - डा.ॅ तनषिीथ अग्वाल / डा.ॅ संजय बनजजी

6 सूिना प्रौद्योगिकी एिं संिार सगमवत डटा.ॅ	िुरूप्िटाद	मटेफडिटेशी	
रिी. एम. िी. सैंटयो
डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती	
डटा.ॅ	अगमर्	यटादव
रिी जी. आर. अग्िाल 
रिी तशुार िमा्व
अध्यक्ष - डा.ॅ गतुरूप्रसाद मेडडगेशी / श्ी. एम. वी. सैंटरो
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रि.सं सममति सदस्य
7 संस्ाित मानि अनुसंिान नीवतशास्त्र सगमवत प्यो. सवतदं्र अनेजा

प्यो. सुबीर कुमार मरौललक
डटा.ॅ	उज्ीवन	रटायॅ
रिी मन्निर नसीम सु
रिी जसैगमन धसहं 
िुश्ी	नवद्टा	कृशणमूर्र्	
श्ी	डी.	ररुनन्न	
डटा.ॅ	आषुर्ोश	नर्वटारी	
डटा.ॅ	िुवटासिनी	षमटा्ध
डटा.ॅ	षर्मिटा	मजमूदटार	
डटा.ॅ	र्रुण	बरिटा
प्यो. राजीि जनारदन 
डटा.ॅ	नषवरटाम	मिटावरूपी
सदस्य सचचव - सतुश्ी तवद्या कृशणमरू्ि

8 संस्ाित जंत ुअनुसंिान नीवतशास्त्र सगमवत डटा.ॅ	िुरटाषंु	व्रर्ी	
डटा.ॅ	नीरज	कुमटार
डटा.ॅ	कृष्णमोहन	आत्मटाकुरी	
डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी
डटा.ॅ	अगमर्	पटाण्डटे
श्ी	एम.	टी.	िबंिरम	
रिी रणिीर पाराशर 
प्यो. हरबंस लाल
डटा.ॅ	जटे.	पी.	गमत्ि
अध्यक्ष - डा.ॅ सतुधाषंितु व्रिी

9 संस्ाित से्टम कयोविका अनुसंिान सगमवत प्यो. नररंदर के. मेहरा
डटा.ॅ	िुजटार्टा	मोहंर्ी
डटा.ॅ	उज्ययनी	रटाय
रिी मुनव्वर नसीम
डटा.ॅ	प्िटेनजीर्	िुचै्र्
डटा.ॅ	शैिजटा	िोपोरी
प्यो. नललन मेहता
समन्यक - प्ररो. नररंदर के. मेहरा

10 जैि सुरक्ा सगमवत डटा.ॅ	ननशीर	अग्वटाि	
डटा.ॅ	िुस्मिर्टा	चैररी	
डटा.ॅ	शैिजटा	िोपोरी
डटा.ॅ	नवनय	कुमटार	नंदीकरू	ी	
डटा.ॅ	उमटा	चंरिटा	मौिी	नटाटचु	
डटा.ॅ	अर्नबन	बटािु
अध्यक्ष- डा.ॅ तनशीथ अग्वाल

11 िैक्भणक सगमवत डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	मटेफडिटेशी	
डटा.ॅ	टी.	रमनमूर्र्
डटा.ॅ	उमटा	चंरि	मौिी	नटाटचु	
डटा.ॅ	मंजिुटा	कटालियटा
डटा.ॅ	अगमर्	अवस्ी	
डटा.ॅ	िम्टाट	चटजती	
श्ी	जटाबॅी	िटाइररक
अध्यक्ष - डा.ॅ गतुरुप्रसाद मेडडगेशी
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रि.सं सममति सदस्य
12 आरटीआई अधिवनयम सगमवत डटा.ॅ	कृष्णमोहन	आत्मटाकुरी	-	िटाव्धजननक	िूचनटा	असरकटारी	डटा.ॅ	शशजंजनी	

भटनािर - अपीलीय प्ाधिकारी रिी एम. िी. सैंटयो - नयोिल अधिकारी
कायमाकारी तनदेशक - सावमाजतनक प्राधधकारी

13 आतंररक भशकायत सगमवत प्यो. भशजंजनी भटनािर 
डटा.ॅ	नीर्टा	भण्डटारी
डटा.ॅ	मंजिुटा	कटालियटा	
डटा.ॅ	मोननकटा	बहि
सुरिी अमनदीप करौर आहुजा (बाह्य सदस) 
डटा.ॅ	शोभटा	बरुर	(बटाह्य	िदस्)
रिी एम. िी. सैंटयो
अध्यक्ष - डा.ॅ शशशंजनी भटनागर

14 छात कलाण और छातािास सगमवत डटा.ॅ	अगमर्	पटाण्डटे	
डटा.ॅ	ननत्यटा	वटारवटा
डटा.ॅ	शंकर	भट्टाचटाय्ध	
डटा.ॅ	िुचटेर्टा	कुरंुरकर	
रिी एम. िी. सैंटयो
दयो छात प्वतवनधि
अध्यक्ष - डा.ॅ अममि पाणे् / डा.ॅ तनत्ा वाधवा

15 वनविदा खुलने की सगमवत रिी सतीि कुमार
रिी आलयोक कुमार िुप्ता 
रिी अभभशेक िमा्व

16 भिन सगमवत डटा.ॅ	वी.	एि.	चैहटान
काय्वकारी वनदेिक, टीएिएसटीआई
काय्वकारी वनदेिक, क्तेीय जिै प्रौद्योगिकी कें द्र वनदेिक, राश्ी्य प्वतरक्ा 
विज्ान संस्ान
ननदटेषक,	नटेषनि	इंस्टीट्यटू	आिॅ	प्टाटं	जीनोम	ररिच्ध	ननदटेषक,	रटाश्ट्ीय	
मस्स्कि	अनुिंरटान	कें रि
िीन नैदावनक अनुसंिान, टीएिएसटीआई
डटा.ॅ	अिकटा	षमटा्ध,	ििटाहकटार,	जैव	प्ौद्ोगिकी	नवभटाि
श्ी	श्ीकुमटार	िूय्धनटारटायण,	महटा	ननदटेशक,	एिोसिएशन	आिॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी	
िीड	इंटरप्टाइि
डटा.ॅ	पटार्ध	मजमुदटार,	एनआईबीएमजी
अध्यक्ष - डा.ॅ वी. एस. चाैहान

17 भशकायत वनिारण सगमवत डटा.ॅ	चंरिशटेखर	
डटा.ॅ	नीरज	कुमटार
श्ी	एम.	वी.	िैंटो	-	िदस्	और	नोडि	असरकटारी	-	अनु.	जटानर्	/	अनु.	जनजटानर्
अध्यक्ष - डा.ॅ चंद्शेखर

18 सतक्व ता अधिकारी डटा.ॅ	िुरुप्िटाद	आर.	मटेफडिटेशी
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अध्यक्ष और मानद संकाय

जैैैैव प्रौैद्यरोेेकगकी अध्यक्ष 
प्ररो. जानॅ डेतवड के्मैन, प्ररोफेसर,  
महामारी विज्ान विभाि संस्ापक वनदेशक, 
वैजश्वक	िंक्टामक	रोि	कें रि,	यिूीएिए	सू्ि	आिॅ	पब्ब्क-हटेल्थ,	 
कैललफयोर्नया

राट्िीय अध्यक्ष 

डा.ॅ टी. राममरू्ि,
टीएिएसटीआई, फरीदाबाद

डा.ॅ मधतु दीक्क्षि 
टीएिएसटीआई, फरीदाबाद

प्रतितठिि अतित्थ प्रररोेफेेसर 

प्ररो. एन. के. गागंतुली
पूि्व महावनदेशक,  
भारतीय चिककत्ा अनुसंिान पररिद, कदल्ी 
मानद अतंरराश्ी्य अवतधथ संकाय

डाॅ.ॅ मधतुकतु कर पाईर्,,
एसयोधसएट प्योफेसर, मैकगिल यवूनिर्सटी, कनािा एसयोधसएट वनदेिक, 
मैकगिल इंटरनेिनल टीबी सेंटर, कनािा

प्ररबोे. सलमान अजहर
एसयोधसएट अनुसंिान वनदेिक, 
जटेररयटाफटट्क	ररिच्ध	एजकुटे शन	एण्ड	क्लिननकि	िेंटर	(जीआरईिीिी),	
यएूसए

सहायक संकाय / मानद अतित्थ प्रर्ा्रबोेफेेफेेसेेसर

डाॅ.ॅ सत्जीि रथ
आिहरकर पीठ  
आिहरकर	ररिच्ध	इंस्टीट्यटू,	पुणटे

डाॅ.ॅ तवनीिा बाल
अवतधथ संकाय, जीि विज्ान प्भाि, भारतीय विज्ान विक्ा एिं 
अनुसंिान संस्ान, पुणे

प्रर्ा्रा्ररोे. अतनल केे. त्ागी
कुलपवत, िुरू ियोविदं धसहं इंद्रप्स् यवूनिर्सटी, द्ारका

डाॅ.ॅ नवीन खन्ना
िमूह	िीडर,	इंटरनटेषनि	िेंटर	िटारॅ	जटेनटेफटक	इंजीननयररंि	एंड	
बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	नई	फदल्ी

डाॅ.ॅ नीिा भंडारी 
ननदटेषक,	िीएचआरडी	-	िोिटायटी	िटारॅ	एप्टाइड	स्टडीज,	नई	फदल्ी

डाॅ.ॅ अममि षिमामा
िमूह	िीडर,	इंटरनटेषनि	िेंटर	िटारॅ	जटेनटेफटक	इंजीननयररंि	एंड	
बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	नई	फदल्ी

डाॅ.ॅ जया तषिवस्वामी त्ागी
प्योफेसर, जैि प्रौद्योगिकी विभाि, अखखल भारतीय आयरु्िज्ान 
संस्ान, नई कदल्ी

डाॅ.ॅ पाथमा मजतुतुमतुतुमदार
प्ोिटे िर,	भटारर्ीय	िटाकं्ख्की	िंस्टान,	कोिकटार्टा

डाॅ.ॅ अकंतु रुर  मतुितुिरजा
वररशठ	नवष्वनवद्टािय	िटेक्चरर,	 
फडपटाट्धमेंट	आिॅ	मटेफडसिन,	यनूनवर्िटी	आिॅ	कैस्म्बज,	यनूटाइटटेड	
ककंििम

डाॅ.ॅ रणजीि कतु मार सी. टी.
एिोसिएट	प्ोिटे िर,	यनूनवर्िटी	सू्ि	आिॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	िुरु	
िोनबदं	सिहं	इंरिप्स्	नवश्वनवद्टािय,	नई	फदल्ी

डाॅ.ॅ सतुकचत्रा देेवी गरोेपीनाथ
इनटेवटेफटव	यंि	बटायोटटेक्ोिटाजॅजस्ट	एवटाड्ध	िैिो,	टीएचएिटीआई

डाॅ.ॅ अममि धसघंल 
प्रटान	अन्टेशक,	सििंटापुर	इमु्नोिटाजॅी	नटेटवक्ध ,	सििंटापुर

डाॅ.ॅ हशमापमापाल धसहं सचदेेवेवेव
वररष्ठ	परटामष्धदटार्टा,	पीफडयफटट्क्स	एंड	क्लिननकि	एनपडटागमयोिटाजॅी,	
िीर्टारटाम	भटारर्ीय	इंस्टीट्यटू	आिॅ	िटाइंि	एंड	ररिच्ध,	नई	फदल्ी

डाॅ.ॅ उशा मेेनेेनन
प्ोिटे िर	और	िमूह	िीडर,	िटायनटेकोिटाजॅजकि	िेंटर	ररिच्ध	िेंटर,	
संकाय, पयोपुलेिन हेल्थ साइंसेज 
यनूनवर्िटी	कटािॅटेज	िंदन,	यनूटाइटटेड	फकंिडम
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डाॅ.ॅ सागाररका हलदर
िहटायक	प्ोिटे िर,	फडपटाट्धमेंट	आिॅ	एक्सपटेररमेंटि	मटेफडसिन	एंड	
बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	पोस्ट	ग्टेजएुट	इंस्टीट्यटू	आिॅ	मटेफडकि	एजकुटे षन	एंड	
ररिच्ध,	चंडीिढ़

डाॅ.ॅ अनतुरा तवविनाथ कतु रपड
प्ोिटे िर	और	फिजजयोिटाजॅी	प्मुख,	 
िैंट	जटानॅ	मटेफडकि	कटािॅटेज,	 
िैंट	जटानॅ	नटेशनि	अकैडमी	आिॅ	हटेल्थ	िटाइंि,	बैंििोर

डाॅ.ॅ जरोनेथन डी. तपल्लई
जजिा साइंस प्ाइिेट ललगमटेि,  
िेंटर	िटारॅ	िटेिुिर	एंड	मटालॅिक्ुिर	प्टेटिटामॅ्ध,	 
एनिीबीएि	कैपिि,	बैंििोर

डाॅ.ॅ रतवदं् मरोहन पाडें
प्योफेसर और प्मुख,  
जैि विज्ान विभाि, एम्स, नई कदल्ी

डाॅ.ॅ य ूसी मौैली नाटचतु
एिोसिएट	प्ोिटे िर,	िंक्टामक	रोि	नवभटाि,	िेंट	जटानॅ	ररिच्ध	इंस्टीट्य्टटाटू,	
बैंिलयोर

डाॅ.ॅ सतुभाषि तवनायक कापरे 
मुख् काय्वकारी अधिकारी, इन्वेंटी् एलएलसी, यएूसए

डाॅ.ॅ सैयद खाचलद अली
एिोसिएट	डटायरटेक्र,	क्लिननकि	आर	एंड	डी, 
 एमएसिी-िेलकम टस््ट कहलमैन लैबयोरेटरीज, नई कदल्ी

डाॅ.ॅ अरूप बनजजी 
एिोसिएट	प्ोिटे िर,	रीजनि	िेंटर	िटारॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	
एनसीआरबीएससी, फरीदाबाद

डाॅ.ॅ मंजतुला काचलया
एिोसिएट	प्ोिटे िर,	रीजनि	िेंटर	िटारॅ	बटायोटटेक्ोिटाजॅी,	
एनसीआरबीएससी, फरीदाबाद
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सेेेममनार औैर बैैठकेेें

टदनाकं तवषिय वतिा

06-04-2018 नवटटागमन	डी	सििनलििं	इन	स्टे िटेटि	मिल्स	मटाि	मैंटटेनि डटा.ॅ	िुचचरिटा	दटेवी	िोपीनटार

13-04-2018 अडंरस्टैंफडिं	 िोरजजिं	 एण्ड	 िीफडिं	 प्ीिरेंि	 इन	 इनिटेक्	
यजूजिं िय्ोसयोकफला मेलेनयोिेस्टर

डटा.ॅ	नपकंी	कैन	शमटा्ध,	आरिीबी

20-04-2018 कटफेलििं	वटायरि	इंिटेक्शन्स;	टी	िटेि	इम्नुनटी	और	
न्ूटट्टेिटाइजजिं	एंटीबटाडॅीि?

डटा.ॅ	हुमटा	कुरैशी,	टीएचएिटीआई

23-04-2018 टी	एण्ड	बी	िटेि	सििनटेचि्ध	इन	प्ीक्लिननकि	इज	िटेट	
टट्टािंप्टाटं	स्टडीि	इन	नटानॅ-हू्यमन	प्ीमटेट	प्ीक्लिननक	मटाडॅल्स

डटा.ॅ	अमर	 सिहं,	 शुल्ज़	मरमुटेह	 िंस्टान,	 िज्धरी	 नवभटाि,	
गमनटेिोटटा	नवश्वनवद्टािय

27-04-2018 मटािॅीक्ूिर	 इनिटाइट्टि	 इंटो	 एंटीमटाइक्ोबटायि	 रजजस्टेंि	
आिॅ	हू्यमन	िट	मटाइक्ोबटायोटटा

डटा.ॅ	भबर्ोष	दटाि,	टीएचएिटीआई

11-05-2018 प्ोफटयोस्टटेसिि	मैकटे ननमि	इन	नू्रोफडजनरटेफटव	फडसआडॅट््टि डटा.ॅ	र्षुटार	क.	मैर्ी,	आरिीबी

25-05-2018 टटाइम-ररिटालॅ्व्ड	फक्स्टटेिोग्टािी	प्ोवटाइड्टि	स्पैशटाटॅ्टि	आिॅ	द	
डीएनए	सिरंोसिि	ररएक्शन

डटा.ॅ	दीपक	टी.	नटायर,	आरिीबी

22-06-2018 डीप	इंटटेरोिटेशन	इन	बटायोिटाजॅी	एण्ड	फडजीज:	ए	मटाि	
साइटयोमेकटक् एप्योि

डटा.ॅ	अगमर्	भट्टाचटाय्ध,	ििटाहकटार	वैज्टाननक,	प्ीमटाि	िटाइि	
साइंसेज प्ा. ललगमटेि

29-06-2018 िटेिटेब्टेफटंि	फिफ्टी	इयि्ध	आिॅ	िटाइंि	इन	इंफडयटा:	पैशन	एण्ड	
प्योफेशन

डटा.ॅ	इश्वरन,	आरिीबी

06-07-2018 रैनपड	पैरोजन	आइडेंफटफिकटे शन	एण्ड	एंटी	मटाइक्ोबटायि	
ििटेप्ीनबलिटी	टटेस्सं्टि

डटा.ॅ	नीरज	कुमटार,	टीएचएिटीआई

30-07-2018 बटायो	इंटरप्ोन्ोरशशप सुरिी रेिया मललक, उप प्बंिक, बीसीआईएल और 
सुरिी अकदवत कुमार, बीआईजी प्योग्ाम मेनेजर, बाययो-
इनकूबटेर, आईआईटी कानपुर

03-08-2018 द	रोि	आिॅ	अनिोल्डटेड	प्ोटीन	ररिपोन्स	इन	फ्लटेवी	वटायरि	
रेलिीकेशन

डटा.ॅ	िंकर	भट्टाचटाय्ध,	टीएचएिटीआई

30-08-2018 नेशनल ललिर किजीज बाययोबैंक सर्िसेस लािू नही ं

30-08-2018 हटाउ	मल्ीप्टेक्स	टटेक्ोिटाजॅजि	प्ोमोट	बटायोमटाक्ध र	फडस्वररि? वनलािंी एि अदंरुलेकर,

प्ोडक्	मैनटेजर	िटारॅ	मल्ीप्टेक्क्सिं	एण्ड	एिएमिीएक्सप्ो	
इम्ूनोएिटे	सिस्टम,	मक्ध
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06-09-2018 टटाकॅ्स	आनॅ	वैक्सीन	ररिच्ध लािू नही ं

12-09-2018 पटेटेंफटंि	बटायोटटेक्ोिटाजॅी	इंवटेशन्स	-	हड्धल्स	एण्ड	िटालॅ्ूशन्स डटा.ॅ	शरण	िौड़टा
सहा. पेटेंट और किजाइन के वनयतंक,
प्मुख, जिै प्रौद्योगिकी समूह, पेटेंट काया्वलय, िेन्नई,

26-10-2018 मटेटटाबोिोगमक्स	एनटािटाइसिि	िटारॅ	बटायोमटाक्ध र	फडस्वरी डटा.ॅ	यशवंर्	कुमटार,	टीएचएिटीआई

11-03-2019 लिेंटेरी हले्थ - ललकेंज वबटविन ग्योबल एनिाय्वनमेंटल िेंज 
एण्ड	हू्यमन	हटेल्थ

प्ोिटे िर	 िर	 एंडट्य	ू पटािॅ	 हनै्स,	 पयटा्धवरण	 पररवर््धन	और		
िटाव्धजननक	 	 स्वटास्थ्य,	 िंदन	 सू्ि	 आिॅ	 हटाइजीन	 एंड	
टट्टानॅपकि	मटेफडसिन	(एिएिएचटीएम),	नवजजफटंि	सिं्टप्िर	
नेिर प्योफेसर, भारतीय विज्ान अकादमी

13-03-2019 क्लिन	एनप	डीबी-	ए	नू्	प्टेटिटामॅ्ध	िटारॅ	एक्सप्ोररंि	
क्लिननकि	एण्ड	एनपडटेगमयोिटाजॅजकि	डटेटटािटेट

डटा	ॅडटेनवड	एि.	रूि

ई.	ओफटि	कें डि	प्ोिटे िर	आिॅ	बटायोिटाजॅी,	यनूनवर्िटी	
आिॅ	पेंसिल्वटेननयटा	सू्ि	आिॅ	आटट््टि	एंड	िटाइंिटेज
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